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RESUMEN

El presente proyecto de investigacion tuvo como propésito implementar un plan de
educacionambiental para el manejo de residuos sélidos en la Unidad Educativa Ciudad de
Valencia. Cuyo principal objetivo fue promover un plan de aprendizaje sobre educacion
ambiental. Lainvestigacion se desarroll6 empleando diversos instrumentos de recopilacién
de informacién, como: encuestas, conversatorios, observacion y analisis de documentos.
Con lo cual, se planea estructurar la fundamentacién teérica y la metodologia referencial

para comprender de mejor manera la accion educativa en el campo ambiental.

Para evaluar el conocimiento en temas relacionados a la educacion ambiental de los
estudiantes del octavo afio de bachillerato se empleo la escala de Likert. Por ende, se inicio
con un pre test, para evaluar el nivel de conocimientos en temas ambientales que poseian los
estudiantes. Ademas, para complementar esta propuesta se elaboré un manual de educacion
ambiental, misma que sera utilizado para que los estudiantes refuercen los conocimientos
sobre los temas tratados en el conversatorio. Por otra parte, para culminar la investigacion se
aplicd un post test, para evaluar el grado de conocimiento adquirido después de los

conversatorios.

Por ultimo, se analizaron los resultados de las cuestiones planteadas, en los cuales se
evidencio el interés por parte de los estudiantes en adquirir conocimientos en educacion
ambiental, pues estan conscientes de la problematica ambiental que ocasiona el mal manejo
de los residuos solidos, por eso coincidieron en que debe implementarse esta materia dentro
de la malla curricular de su institucion educativa, con el fin de que las futuras generaciones

despierten su consciencia ambiental desde temprana edad.

PALABRAS CLAVES: Educacion ambiental / Conciencia ambiental / Metodologia /

Residuos s6lidos
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ABSTRACT

The purpose of this research project was to implement an environmental education plan for
solid waste management in the Educational Unit. City Valencia. Whose main objective was
to promote a learning plan on environmental education. The research was developed using
various information collection tools, such as: surveys, conversations, observation and
analysis of documents. With this, it is planned to structure the theoretical foundation and the
referential methodology to better understand the educational action in the environmental
field.

To evaluate the knowledge in topics related to environmental education of the students of the
eighth year of baccalaureate, the Likert scale was used. Therefore, it began with a pre-test, to
evaluate the level of knowledge in environmental issues that the students possessed. In
addition, to complement this proposal, an environmental education manual was developed,
which will be used for students to reinforce knowledge about the topics covered in the
conversation. On the other hand, to complete the research, a post test was applied, to evaluate

the degree of knowledge acquired after the conversations.

Finally, the results of the questions raised were analyzed, in which the interest on the part of
the students in acquiring knowledge in environmental education was evidenced, because they
are aware of the environmental problems caused by the mismanagement of solid waste, that
is why they agreed that this subject should be implemented within the curricular mesh of
their educational institution, in order for future generations to awaken their environmental

awareness from an early age.

KEYWORDS: Environmental education / Environmental awareness / Methodology / Solid

waste
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INTRODUCCION

En todo el mundo, todos los dias, se generan grandes cantidades de residuos, por actividades
laborales, familiares y estudiantiles, entre otras. Todos estos residuos deben ser eliminados
de forma adecuada para evitar los problemas ambientales como; contaminacion, problemas
de salud, olores y alteraciones en el hébitat animal. La enorme cantidad de residuos
constituye un desafio que requiere participacion individual, educacion y activacion temprana
de la conciencia ambiental, para asi reducir su impacto ambiental sobre el medio ambiente
(Ministerio de Educacion del Ecuador, 2018).

Como lo hace notar Alvarez (2013), de esta forma, la sociedad en general espera que con el
aporte de la educacion ambiental se resuelvan los problemas que inquietan, como la gestion
inadecuada de residuos, el impacto ambiental, la degradacion ambiental, los recursos
naturales y/o la salud de las personas. De la misma forma, como expresa Pérez (2019), esto
implica generar instancias para reflexion sobre las consecuencias de las acciones y las

posibles adaptaciones de los sistemas y la sociedad, para garantizar futuros sostenibles.

Desde el punto de vista de Enriquez (2020), las instituciones educativas son comunidades
pequefias que representan un impacto significativo en las areas urbanas circundantes, por lo
cual, son consideradas como un meétodo alternativo que permite generar y promover el

cambio social, mediante la conciencia y el aprendizaje de los contenidos ambientales.

Sin embargo, segun Ortega (2016), hace determinado tiempo en el Ecuador se han
desarrollado programas de concientizacion ambiental, de tal forma, que en algunas unidades
educativas la educacion ambiental ya se manifiesta en muchos comportamientos, desde
docentes con formacidn cientifica y técnica, asi como los instrumentos de gestion ambiental

disponibles para llevar solvencia.

No obstante, a juicio de Guerra (2019), la educacién ambiental no es dada como una materia
sistematica, mas bien como un valor compartido en la conducta de los estudiantes,
motivandolos a tener valores en sus vidas adultas. Con miras a que las generaciones futuras

vean que el respecto a la naturaleza no es una obligacién sino un servicio al planeta.



Ante esta situacion, los docentes necesitan convertirse en lideres ambientales dentro de las
instituciones educativas. Puesto que, eventos irreversibles como la pérdida de areas verdes y
la extincion de especies que, si no actuamos ahora, estas consecuencias se irdn acumulando,

por lo que aun existe una falta de conciencia ambiental.

Por lo antes expuesto, se plantea el presente proyecto de investigacion, el mismo que busca
implementar un plan de educacion ambiental en los estudiantes de la Unidad Educativa
Ciudad de Valencia, del Canton Valencia, empleando estrategias y propuestas ambientales

en torno al cuidado del medio ambiente.



CAPITULO I
CONTEXTUALIZACION DE LA INVESTIGACION



1.1. PROBLEMA DE LA INVESTIGACION

1.1.1. Planteamiento del problema.

Los problemas ambientales que se generan en la actualidad en el mundo, perjudican de
manera directa al ser humano, no obstante el mismo ser que goza de los recursos naturales,
altera, dafia y destruye el ecosistema del planeta, siendo necesario tomar conciencia acerca
de como el ser humano, en todos los aspectos, interfiere en el curso normal de la naturaleza

y afectando el medio ambiente.

Los procesos educativos van direccionados a la comprension de estudiante en sus
sentimientos, convicciones, actitudes que se exteriorizan en su conducta, por lo que esta etapa
de la vida estudiantil es la clave para renovar los valores y producir el cambio de actitud en

la poblacién, con el sentido de proteccion y deseo de participar en el cuidado del planeta.

Actualmente, las herramientas ambientales son primordiales para la sociedad y ayuda que los
estudiantes tomen medidas para mejorar el medio ambiente creando un desarrollo sostenible
en conocimiento, reduciendo los problemas de causa y efecto que deja vulnerable al entorno;

por ello se debe promover las buenas costumbres a las nuevas generaciones.

Tomando en consideracion la carencia de educacion ambiental en las instituciones
educativas, es necesario iniciar desde los primeros afios escolares, implementando un nuevo
sistema de educacion y formacién ambiental para las futuras generaciones, la construccion

de conocimiento y conciencia ambiental, que contribuyan a revertir los dafios ambientales.

1.1.1.1. Diagndstico.

En la Unidad Educativa Ciudad de Valencia, del Cantén Valencia, se comprob6 una notoria
falta de conciencia ambiental por parte de los nifios y adolescentes de los primeros afios
escolares, la cual, contribuye a la contaminacion ambiental del planeta. Siendo el principal
problema la ausencia de concienciacion temprana con respecto a la importancia de preservar
el medio ambiente. Por lo antes expuesto, la presente investigacion procura implementar un
plan de educacion ambiental que ayude a solventar este problema, incentivando la conciencia

temprana en los nifios y adolescentes enfocandose en la conservacion ambiental.



1.1.1.2.  Pronéstico.

Es primordial incentivar un cambio radical en el pensar y el actuar de los nifios y adolescentes
de las unidades educativas, por los problemas ambientales generados ante la evidente
ausencia de conciencia ambiental. Siendo la mejor alternativa, la insercion de educacion
ambiental en los primeros afios escolares. De lo contrario, en la década siguiente serd aun
mas evidente la escasez de recursos naturales y de la calidad de vida, ante el consumo

insostenible de alimentos, al igual que, la excesiva generacion de residuos solidos.
1.1.2. Formulacién del problema.

¢Como fomentar la educacién ambiental en los estudiantes de la Unidad Educativa Ciudad

de Valencia, del Canton Valencia?

La formulacion del problema se estipula sobre la siguiente explicacion, las variables que

son el motivo de este proyecto de investigacion son:

» Variable independiente: Plan de educacion ambiental
» Variable dependiente: Manejo de residuos sélidos en la Unidad Educativa Ciudad de

Valencia, del Canton Valencia.

1.1.3. Sistematizacion del problema.

¢Cuales con los conocimientos actuales que poseen con respecto a la educacion ambiental

los estudiantes de la Unidad Educativa Ciudad de Valencia, del Canton Valencia?

¢Cuales son las propuestas didacticas que se podrian implementar que contribuyan a la
educacion ambiental de los estudiantes de la Unidad Educativa Ciudad de Valencia, del

Canton Valencia?

¢Como fomentar la conciencia ambiental de los estudiantes de la Unidad Educativa Ciudad

de Valencia, del Canton Valencia?



1.2. OBJETIVOS
1.2.1. Objetivo general.

Promover un plan de aprendizaje sobre la educacion ambiental en los estudiantes de la

Unidad Educativa Ciudad de Valencia, del Cantén Valencia.

1.2.2. Obijetivos especificos.

» Diagnosticar la situacion actual sobre el conocimiento de educacion ambiental en los

estudiantes de la Unidad Educativa Ciudad de Valencia, del Canton Valencia.

» Proponer un plan que contribuya a la implementacion de la educacion ambiental en los

estudiantes de la Unidad Educativa Ciudad de Valencia, del Cantdn Valencia.

» Evaluar la conciencia ambiental de los estudiantes de la Unidad Educativa Ciudad de

Valencia, del Canton Valencia en base a la propuesta didactica propuesta.



1.3. JUSTIFICACION

Teniendo en cuenta a Anaya y Gomez (2020), la educacién ambiental debe disefiarse de
manera clara, relevante y contextual desde el hogar y la escuela. Dando prioridad a las
primeras etapas de aprendizaje de los nifios y adolescentes, con el objetivo de construir y
transformar los habitos que han adquirido para preservar el medio ambiente y la naturaleza.

Involucrar a los nifios y adolescentes en este tema es primordial para formar un ciudadano
consciente, al comprender que, por ejemplo, la eliminacion de desechos plasticos contamina

el ambiente, dafia el habitat de los animales y todo el entorno natural que conocemos.

La implementacion de este proyecto de investigacion en la Unidad Educativa Ciudad de
Valencia, del Canton Valencia, contribuira al desarrollo del pensamiento, habilidades y
actitudes en beneficio de la conservacion del medio ambiente. Considerando que, hasta el
momento no existe una metodologia que se enfoque en el cuidado ambiental y en la creacion

de conciencia temprana en los nifios y adolescentes.

Ademas, este proyecto de investigacion sera de gran impacto social y ambiental, en lo social
brindara oportunidad educativa para crear, formar y fortalecer en nifios y adolescentes una
conciencia y responsabilidad sobre el entorno natural, direccionandolo al mejoramiento y
conservacion de la naturaleza. Mientras, en lo ambiental, fomentara la cultura ambiental en
los estudiantes y catedraticos del presente proyecto de investigacion, llegando a impulsar una

armonica relacion entre los seres humanos y la naturaleza.



CAPITULO I

FUNDAMENTACION TEORICA DE LA INVESTIGACION



2.1. MARCO CONCEPTUAL

2.1.1. Educacion

Como lo hace notar Sanchez (2021), la educacién es una préctica y un método en formacién
para las personas en desarrollo y crecimiento. Dicho proceso proporciona al individuo
herramientas y conocimientos basicos que podrad poner en practica en su vida diaria. Al
ingresar a instituciones educativas (escuelas, colegios y universidades), las personas que han
estudiado y educado previamente los implementara en sus pequefias identidades, valores

morales y culturales para convertirse en una buena persona en el futuro.

En la opinién de Paso y Sepulveda (2018), la educacion cumple el designio de instituir al ser
humano, en su aspecto técnico como en el humanistico. Dando a entender que, no solo tiene
la finalidad de formar individuos capaces de enfrentar con inteligencia los problemas que se
le presenten a lo largo de su vida, sino que también esté apto para entender a sus semejantes

y vivir en sociedad, entendiendo los principios morales que la rigen.

2.1.2. Pedagdgicas

Como afirman Vasquez y Leon (2013), es un conjunto de saberes que se ocupan de la
educacion como fendmeno tipicamente social y especificamente humano; es por tanto una
ciencia de caracter psicosocial que tiene por objeto el estudio de la educacion con el fin de
conocerla y perfeccionarla. Tiene como mision intentar un esquema que haga las veces de
brajula para orientar a los educadores en el laberinto de los sistemas y técnica pedagdgicas

(ue surcan una época.

Para Galeano (2017), la pedagogia en su busqueda por entender y presentar facilmente el
proceso de ensefianza aprendizaje que se debe desarrollar en una institucion escolar de
acuerdo a sus lineamientos misionales y a las caracteristicas y necesidades de la comunidad
educativa, ha recurrido a representaciones o esquemas ideales que se denominan modelos
pedagdgicos, los cuales muestran teéricamente las elaciones, las funciones y las estrategias

que se presentan en el proceso educativo.



2.1.3. Naturaleza

Desde el punto de vista de Frajio y otros (2018), la naturaleza comprende el conjunto de
elementos vivos e inertes, los cuales, conforman un hébitat desarrollado por espacios y
recursos, donde la actividad humana es menos apreciable, en este sentido el opuesto al medio

natural se encontraria en el medio construido, cuyo prototipo es el medio urbano.

2.1.4. Medio ambiente

En la opinién de Aparicio (2016), el medio ambiente es un conjunto de aspectos naturales y
culturales que conforman el substrato unido a la actividad de los seres vivos, susceptibles de
alteracion por la actividad humana. Sin embargo, para Elias (2012), es el conjunto de sistemas
fisicos y biologicos que emergen debido a la interaccion moderna del hombre con el hébitat

circundante.

A juicio de Ponce (2012), el medio ambiente es el sistema global establecido por elementos
naturales y artificiales de naturaleza fisica, quimica, biologica, como sociocultural, en
constante modificacion por la accion humana o natural que rige o condiciona la existencia o
desarrollo de la vida. Compuesto por elementos naturales como los animales, las plantas, el

agua, el aire y el suelo.

2.1.5. Educacién ambiental

Desde la posicion de Guaman (2016), es un proceso que incluye un esfuerzo planificado para
comunicar informacién y/o suministrar instruccién, basado en los mas recientes y validos
datos cientificos al igual que en el sentimiento publico prevaleciente. Disefiado para el
desarrollo de actitudes, opiniones y creencias, que apoyen a su vez la adopcion sostenida de
conductas. De manera que se comprometan al cuidado del paisaje original y natural, y evitar

la contaminacion del aire, agua y suelo.

Ademas, como lo hace notar Guaman (2016), es un modelo de educacion encauzada no solo
al conocimiento y sensibilizacién, sino a la innovacion de la realidad, educando a la
ciudadania para que tengan una activa participacion en su proceso de cambio en pro de un

mundo mejor. Por esto, la educacion ambiental actia extendiendo nuestros conocimientos y
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conciencia, con relacion a los impactos de la actividad humana sobre el medio, con la

finalidad de mejorar nuestras capacidades a favor de solventar los problemas ambientales.
2.1.5.1. Importancia de la educacion ambiental

Como expresa Ortega (2016), en la educacion tradicional se ofrecen conocimientos de forma
monatona, por esto los estudiantes no tienen conciencia sobre el cuidado del ecosistema. Por
lo tanto, la manera principal de impartir conciencia y responsabilidad con respecto a los dafos
que ocasiona el ser humano sobreexplotando los recursos naturales presentes en el

ecosistema, se relaciona directamente al contexto educativo.

Como dice Martinez (2019), la educacion ambiental tiene el designio de lograr que las
personas perciban la complejidad de la naturaleza y la interaccidn en sus diversos aspectos,
obteniendo conocimientos, valores, codigos de conducta y habilidades para participar tanto

con responsabilidad como eficacia en la prevencion y solucion de esta problematica.
2.1.5.2. Objetivos de la educacion ambiental

A juicio de Martinez (2019), el proceder que busca la educacion ambiental es:

» Conciencia.- Promover y sensibilizar en las personas el impulso de una conciencia
ambiental.

» Conocimiento.- Promover la obtencion de conocimientos sobre el medio ambiente, sus
problemas y como solucionarlos.

> Valores y actitudes.- Promover el incremento de valores que impliquen la adquisicion
de actitudes positivas para el entorno y la sociedad.

» Destrezas.- Promover el adquirir aptitudes necesarias para prevenir y disefar
soluciones a los problemas ambientales.

» Capacidad de evaluacion.- Ayudar a los seres humanos a evaluar las medidas y los
programas de educacion ambiental con respecto a los factores ecoldgicos, politicos,
sociales, estéticos y educativos.

» Participacion.- Estimular la cooperacién individual y colectiva a lo largo del proceso

de gestion ambiental.
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2.1.6. Sostenibilidad

De acuerdo con Orellana y Lalvay (2018), la sostenibilidad es la accién que permite a un
lugar desarrollarse en diferentes ambitos, como ambiental, econdmico y social, teniendo en
cuenta que no afecte en el futuro las necesidades de la sociedad, ya que esto es un factor
importante para que un lugar o destino crezca de manera sostenible. Esto implica crear mayor

armonia entre naturaleza y sociedad.

Desde la posicion de Machin (2017), la sostenibilidad es la capacidad que posee un sistema
de organizar adaptivamente las estructuras e interacciones socio-ecoldgicas que necesitan
para afrontar las perturbaciones, ademas de persistir sin cambios especificos en sus atributos

y funciones esenciales.

2.1.7. Sustentabilidad

Como expresan Palafox y Haydee (2019), la sustentabilidad se refiere al conjunto de
transformaciones que forjan el sistema social, conciso a las necesidades basicas y los deseos
de los individuos, logre evolucionar las condiciones de vida captadas como insatisfactorias,

a otra donde las condiciones materiales y espirituales sean mejores.
2.1.8. Gestion ambiental

Dicho en las palabras de Montiel (2015), por gestion ambiental se deduce al grupo de
actividades encaminadas a adquirir la mayor concientizacion posible en el proceso de
decision con respecto a la conservacion, defensa, proteccion y mejora del ambiente,
gestionando correctamente los recursos ambientales, para asi preservar la calidad de vida

como la diversidad.

Con base en CNC (2017), la gestion ambiental es distinguida por ser el conjunto de politicas,
normas, actividades operativas y administrativas de planeamiento, financiamiento y control
intrinsecamente vinculadas, que el Estado y la sociedad deben ejecutar, para asi garantizar el

desarrollo sustentable, al igual que una inmejorable calidad de vida.
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2.1.9. Recursos naturales

Desde el punto de vista de Orellana y Lalvay (2018), los recursos naturales integran parte de
la naturaleza, dando lugar a la explotacién o aprovechamiento de sus recursos con el fin de
satisfacer las necesidades de los seres humanos. Dichos recursos se pueden clasificar en
renovables y no renovables. Siendo los renovables los que no se agotan, debido a que la
naturaleza es la encargada de regenerarlos con rapidez. Al contrario, los recursos no
renovables, no se pueden regenerar facilmente por medios naturales, al necesitar periodos de

tiempo mas largos.

2.1.10. Desarrollo sustentable o sostenible

Como dicen Herrera, Lew y Pefia (2018), el desarrollo sustentable o sostenible, se considera
como el hecho de satisfacer las necesidades de la generacion presente sin comprometer la

capacidad de las generaciones futuras para satisfacer sus propias necesidades.

De acuerdo con Paso y Sepulveda (2018), es un sistema de desarrollo en que ni el capital
natural, ni la calidad de vida, pueden disminuir con el transcurso del tiempo, cediendo a las
futuras generaciones un ambiente natural y social de igual o de mejores condiciones a las

existentes sin disminuir el capital natural ni cultural.

2.1.11. Contaminacion ambiental

Para Dominguez (2015), es un proceso ciclico que involucra todos los ambientes: aire, agua
y suelo, y desde cualquier perspectiva, a los seres vivos tanto emisores como receptores de
los contaminantes. Es la accion y estado que resulta de la introduccién por el ser humano de
contaminantes al ambiente por encima de las cantidades y/o concentraciones maximas
permitidas teniendo en cuenta el caracter acumulativo o sinérgico de los contaminantes en el

ambiente.

Desde el punto de vista de Guamanquishpe (2016), la contaminacion ambiental es de los
problemas mas severos que afronta el mundo, por ende sostiene que la comunidad debe

desarrollar actividades que ayuden a solventar la contaminacion, con el fin de reducir y
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beneficiar el entorno natural para la salud, higiene o bienestar de las personas que habitan el
planeta.

2.1.12. Cambio climatico

En la opinién de Gonzélez (2016), el cambio climético es un problema que afecta a toda la
poblacién, sin embargo, son muchas las personas que desconocen sus causas, consecuencias
y formas de mitigarlo. Asimismo, cada dia sus efectos se hacen mas evidentes debido al
incremento de la temperatura media del planeta, el cambio en los patrones de las
precipitaciones y la frecuencia de fendmenos meteoroldgicos extremos que generan pérdidas

humanas y econémicas.
2.1.13. Desechos o residuos sdlidos

Como afirma Jiménez (2017), las expresiones basura, desechos o desperdicios son algunas
de las designaciones con que se hace referencia a lo que ya no sirve, a lo que dejo de tener
utilidad. Los residuos solidos urbanos son aquellos materiales que resultan de las actividades
que diariamente realizamos y se desechan porque ya no son Utiles. Estos materiales se
encuentran presentes en todas las etapas de nuestra vida; sin embargo, siendo su presencia

tan cotidiana.

Segun el Ministerio del Ambiente del Ecuador (2015), en el Ecuador, la normativa determina
a los desechos como las sustancias o materiales resultantes de un proceso de produccion,
transformacion, reciclaje, utilizacion o consumo, cuya eliminacion o disposicion final

procede acorde a lo estipulado en la legislacion ambiental nacional e internacional aplicable.

Asimismo el Ministerio del Ambiente del Ecuador (2015), clasifica a los desechos o residuos

solidos en tres grupos, los mismos que se presentan a continuacion:

> Desechos no peligrosos.- Son los que se originan por el consumo o uso en actividades
domésticas, industriales, comerciales, institucionales o de servicios, que el generador
considera ya no son de utilidad, aunque siguen siendo aptos para ser aprovechados y

transformados en bienes y productos con valor agregado.
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> Desechos peligrosos.- Son aquellos que representan tipologias de peligrosidad
(corrosivo, reactivo, toxico, inflamable, biopeligroso) a nivel excesivo para los
parametros de concentracion establecidos en la normativa ambiental.

> Desechos especiales.- Son aquellos que no presentan caracteristicas de peligrosidad,
sin embargo por su naturaleza, volumen de generacion o dificultad de degradacion,
poseen la capacidad de generar un impacto negativo en el ambiente y la salud de las
personas, por lo cual, su manejo demanda de un tratamiento distinto al de los no

peligrosos.

2.1.14. Reciclaje

Como lo hace notar Castells (2012), el reciclaje es el ejercicio complejo que permite la
recuperacion, transformacion y elaboracion de un material a partir de desechos o residuos.
Por lo antes expuesto, el reciclaje y los residuos, responden a numerosas actividades que

consiguen llevarse a cabo ante los diferentes flujos de residuos que pueden aprovecharse.

No obstante, a juicio de Castrillon y Puerta (2012), reciclar es la adquisicion de un producto
diferente al original mediante un proceso fisicoquimico o mecanico del material reciclado, el
mismo que se recicla con la finalidad de alargar la vida del producto, ahorrar material,
mejorar el medio ambiente y eliminar el exceso o desperdicio, por la sobreexplotacién de los

recursos naturales de la tierra.

De este modo, Viana (2020), argumenta que el reciclaje se convierte en la opcion mas viable

para reducir la cantidad de residuos solidos, empleando las tres R:

1. Reducir.- Disminuir el volumen de productos que consumimos, evitando asi la
generacion de residuos.

2. Reutilizar.- Utilizar productos varias veces para de esta forma generar menos
desperdicios y prolongar su vida util.

3. Reciclar.- Devolver los residuos al ciclo de produccion, para crear un nuevo producto,

a través de un proceso de transformacion.
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2.1.14.1. Objetivos del reciclaje

Para Alvarez (2013), los objetivos del reciclaje son los siguientes:

YV V. V V V

Evitar malos olores.

Mejorar el aspecto del entorno.

No atraer vectores transmisores de enfermedades (moscas, mosquitos, roedores, etc.).

Disminuir la contaminacion del aire, agua y suelo.

Agilizar la labor de los recolectores de materiales reutilizables en los basureros.

2.1.14.2. Beneficios del reciclaje

Como expresa Alvarez (2013), los beneficios del reciclaje son los siguientes:

>
>
>
>

Ahorro de energia
Disminucion de las emisiones de gases de efecto invernadero
Conservacion de los recursos naturales

Disminucion del volumen de residuos
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2.2. MARCO REFERENCIAL

En el pais existen varias investigaciones orientadas a la educacién ambiental, tal es el caso
de la tesis de grado efectuada por Tipan y Toapanta (2018), titulada “La educacién
ambiental en el desarrollo de la conciencia ecoldgica en nifios y nifias de 5 a 6 afios en la
Unidad Educativa Mitad del Mundo”. Cuyo objetivo principal era determinar como la
educacion ambiental influye en el desarrollo de la conciencia ecolégica de los nifios y nifias,
el disefio metodoldgico constaba de un enfoque cualitativo y cuantitativo, por la importancia
de sus objetivos trata de una investigacién descriptiva, bibliografica y de campo. Los
resultados de investigacion permitieron determinar que las técnicas e instrumentos utilizados
respondian a las necesidades e intereses de los parvulos con respecto a educacién ambiental,
con ayuda de los espacios que maneja la unidad educativa siendo oportunos y convenientes
para su desarrollo integral. Ademas, a través de una encuesta realizada se llego a la
conclusion que la mayoria de los estudiantes estdn poco familiarizados con temas

ambientales orientados a la conservacion.

Asi mismo en la investigacion realizada por Veliz (2017), quien a través de la tesis “Bases
para un programa de educacion ambiental formal para nifios de 6to y 7to afio de educacion
basica en escuelas de la ciudad de Esmeraldas” afirma que existe mayor compromiso sobre
el mejoramiento de la Educacion Ambiental en las escuelas particulares que en las fiscales.
No obstante, se revisaron los textos con los que trabaja cada institucion, también se aplicaron
encuestas especificas a los docentes y estudiantes para determinar los temas principales que
deberia abarcar el programa de Educacion Ambiental. Asimismo, se identificaron los
principales aspectos ambientales a los que se vincula el nifio en cada uno de los
establecimientos educativos y se desarrollé una propuesta alternativa acorde a la realidad de

cada institucion.

Por su parte, Constante (2015), en su proyecto de investigacion titulado “Impacto de la
educacion ambiental en curriculum escolar, caso: estudiantes primero, segundo, tercero
bachillerato colegio “El Empalme”, canton Empalme, periodo 2013-2014”, argumenta que
el objetivo del mismo fue promover a través de una propuesta curricular la Educacion

Ambiental como eje transversal en los estudiantes de primero, segundo Yy tercer afio de
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bachillerato del colegio “El Empalme” de la provincia del Guayas, durante el periodo Julio
2013 - Febrero 2014, empleando una metodologia de tipo Experimental-De Campo con una
muestra de 45 docentes, 277 padres o representante legal y 291 estudiantes. Como resultado
obtuvo que las deficiencias en el proceso formativo inciden negativamente en que 10 més del
60% de los estudiantes desconocen los valores, normas, habitos ambientales cuyo aspecto
que promueve estos resultados es el desinterés y desconocimiento. Concluyendo que la
educacion ambiental como proceso educativo contribuye a comprender los problemas
ambientales globales y su repercusién en lo local a su vez posibilita transmitir un nuevo saber

ambiental sostenible.

En el estudio realizado por Sanchez y Orellana (2018), referente a la “Educacion Ambiental
a traves de actividades de reciclaje en nifios de 5 afios de la Escuela Fiscal “José Elias
Altamirano” en el periodo lectivo 2017-2018”, se describe que el objetivo del mismo era
analizar la implementacion de actividades de reciclaje que incidan en la educacion ambiental
de los nifios de 5 afios de la Escuela Fiscal “José Elias Altamirano”, empleando una
metodologia de tipo Descriptiva-De Campo cuya muestra la conformaron 30 nifios y nifias
de 5 afios edad, 8 docentes y 30 padres de familia. Los resultados obtenidos reflejaron que
en la escuela el 37% de los docentes considera si se realiza algun tipo de reciclaje, el 38%
dijo que no y solo el 25% dijo a veces. Concluyendo que es importante que la escuela realice
actividades de reciclaje al 100% dara el ejemplo para que los nifios practiquen el reciclaje en
los diferentes escenarios en los que se desarrollan, ademas segun las encuestas los nifios
saben lo que es reciclaje, pero en relacion a la clasificacion de la basura en sus casas se
muestra la realidad de la falta de conocimiento, lo que manifiesta la necesidad de que el
habito de reciclar sea una costumbre generalizada en los integrantes de la comunidad

educativa.

El estudio sobre “Campaiia para incentivar el habito de reciclaje en infantes de 3 a 4 afios.
Caso: Kinder Gym”, efectuada por Paliz (2019), indica que su objetivo estuvo destinado a
conocer la actitud de los nifios y nifias de 3 a 4 afios, estudiantes del Kinder Gym, hacia el
reciclaje. El estudio se desarrollé en dos fases: cuantitativa y cualitativa utilizando como
muestra 15 nifios y nifias estudiantes del Kinder Gym 30 padres de familia y 23 profesoras,

personal de apoyo y administrativo. Como resultado encontr6 que para el 47% el cuidado del
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medio ambiente les resulta un tema importante pero no es considerado una prioridad, sin
embargo, el 67% dice reciclar en su hogar ya que la filosofia del centro educativo es el
reciclaje. Concluyendo que es importante que los familiares involucren a sus hijos en el
reciclaje, asignadndole tareas como: separar las botellas plasticas y los tubos de carton
higiénico. De esta manera los nifios y nifias empiezan a asociar el reciclaje con estos

elementos.

El trabajo realizado por Jiménez (2010), titulado “La educacion ambiental y manejo de los
residuos solidos en el Colegio Pasagua” considera que el objetivo de la investigacion era
concientizar a los estudiantes, profesores, padres de familia y a lacomunidad en general sobre
el problema que acarrea la incorrecta utilizacién de los residuos sélidos en el medio ambiente
y asi con el trabajo poder aportar con algo significativo para la aplicacion correcta de los
mismos. También, se procedio a dar charlas a los estudiantes, padres de familia y profesores
del plantel para que puedan aplicar de una manera correcta la recoleccion de los residuos
solidos, en el Colegio Pasagua, para posteriormente aplicarle en sus hogares y porque no en
la parroquia en general, y asi poder aportar para la conservacion ambiental. Con la finalidad
de que se imparta en el plantel una asignatura sobre la conservacion del medio ambiente y la

utilizacion de los desechos solidos.
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2.3. MARCO LEGAL

A continuacion, se presentan las bases legales adaptables en el proyecto de investigacion:
Implementacion de un plan de educacion ambiental en la Unidad Educativa Ciudad de
Valencia, del Canton Valencia.

Constitucién de la Republica del Ecuador
TiTuLo 1l

De Derechos

Capitulo Segundo

Derechos del Buen Vivir

Seccion segunda

Ambiente sano

Art. 14.- se reconoce el derecho de la poblacion a vivir en un ambiente sano y ecoldégicamente
equilibrado, que garantice la sostenibilidad y el Buen Vivir, Sumak Kawsay. Se declara de
interés publico la preservacion del ambiente, la conservacion de los ecosistemas, la
biodiversidad y la integridad del patrimonio genético del pais, la prevencion del dafio

ambiental y la recuperacion de los espacios naturales degradados.
Seccion quinta
Educacion

Art. 27.- La educacion se centrara en el ser humano y garantizara su desarrollo holistico, en
el marco del registro a los derechos humanos, al medio ambiente sustentable y a la
democracia; sera participativa, obligatoria, intercultural, democrética, incluyente y diversa,
de calidad y calidez; impulsara la equidad de género, la justicia, la solidaridad y la paz;
estimulara el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa individual y comunitaria,

y el desarrollo de competencias y capacidades para crear y trabajar.
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Capitulo Sexto
Derechos de Libertad

Art. 66.- Numeral 27.- El derecho a vivir en un ambiente sano, ecoldégicamente equilibrado,

libre de contaminacion y en armonia con la naturaleza.
Ley de Gestion Ambiental

CAPITULO II

DE LA AUTORIDAD AMBIENTAL

Art. 9.- item h) Recopilar la informacion de caracter ambiental, como instrumento de

planificacion, de educacion y control.
DISPOSICIONES TRANSITORIAS

Primera.- EI Ministerio a cargo del area de educacion procedera a revisar y reformar, en el
plazo de dos afios a partir de la promulgacion de esta Ley los programas de estudios a fin de

incorporar elementos de educacion ambiental.
Ley Organica Reformatoria a la Ley Orgéanica de Educacion Intercultural

Art. 3.- literal f) EI fomento y desarrollo de una conciencia ciudadana y planetaria para la
sostenibilidad ambiental; para el logro de una vida sana; para el uso racional, sostenible y

sustentable de los recursos naturales.

Art. 29.- De la Constitucién de la Republica declara que el Estado garantizara la libertad de

ensefianza, y el derecho de las personas de aprender en su propia lengua y &mbito cultural.
Ley de Educacién y su Reglamento con respecto a la preservacion ambiental.

Art. 3.- literal d) Procurar el conocimiento, la defensa y aprovechamiento 6ptimo de todos

los recursos del pais.
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De la Ley de Educacion

Art. 10.- literal h) Desarrollar el conocimiento de los recursos naturales e incentivar la
defensa y su aprovechamiento racional y equitativo para obtener el equilibrio ecoldgico y el

crecimiento socio-econdmico del pais.

Tienen concordancia con los siguientes articulos del Reglamento de la Ley de Educacion:

Reglamento de la Ley de Educacion

Art. 19.- literal ¢) Fomentar la adquisicion de habitos de defensa y conservacion de la salud

y el medio ambiente y de la adecuada utilizacion del tiempo libre, descanso y recreacion.

Art. 37.- literal d) Desarrollar, implementar y evaluar las acciones de la supervision

educativa, educacion ambiental, forestacion y reforestacion.

Art. 77.- literal r) Organizar actividades culturales, sociales, deportivas y de defensa del

medio ambiente y educacion para la salud, con participacion de la escuela y la comunidad.
Cddigo Organico Ambiental (COA)

Art. 16.- La educacion ambiental promovera la concienciacion, aprendizaje y ensefianza de
conocimientos, competencias, valores, deberes, derechos y conductas en la poblacion, para
la proteccion y conservacion del ambiente y el desarrollo sostenible. Sera un eje transversal
de las estrategias, programas y planes de los diferentes niveles y modalidades de educacion

formal y no formal.
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CAPITULO 111

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION



3.1. LOCALIZACION

La investigacion se desarrollé en la Unidad Educativa Ciudad de Valencia, localizada en la
avenida 13 de diciembre calle décima, de la Cooperativa 12 de julio, con coordenadas 0°57'6"
sury 79°21'44" oeste, en el cantén Valencia provincia de Los Rios.

S 670000 680000 690000 700000 710000 720000 e
8 ) A A . A ; S
3 3
o || Leyenda o
[ﬂ Los Rios
E ﬂ Valencia
SANTO DOMINGO DE LOS TSACHILAS
1 G Colegio Ciudad de Valencia
N SANTO DOMINGO
o BUENA FE o
(=] [=]
o (=]
o4 N =]
(] (]
=2} 2]
(2] o
(=] (=]
g [=]
o4 SIGCHOS |8
> &
o COTOPAXI o
VALENCIA
LQS RIOS
8 te Rocafuerte S
=3 w o =3
1 i} v re
3 w 8 3
g o
(2]
¢
& COLEGIO
CIUDAD
DE VALENCIA
[=] [=]
(=] (=]
(=] [=]
(=L LO
o o
-] 2]
(-] (-]
enida Jorge Herrera ===
Avenida Jorge Herrera
(=] (=]
(=] [=]
(=] o
(=1 PO
2} (2]
«© o
9 QUEVEDO sy 3
FUENTE DE DATOS 7 : Autor: Saul Roberlo Becerrin
Instituto Geografico Militar (IGM) Proyeccion Universal de Mercator Proyecto de Investigacion: Implementacion de un
Cartografia Base 1 : 50.000. 2013 Dato Horizontal WGS 84 Zona 17 Sur || pjan de Educacién Ambiental para el manejo de
Instituto Nacional de Estadisticas y Censos 0 25 5 10 15 residuos sdlidos en la Unidad Educativa Ciudad
;INECQ. Censo de poblacién y Vivienda. 2010 || HEEEN——__ NN 1. || de Valencia del Catdn Valencia. B
M T 5 T L T T T T
670000 680000 690000 700000 710000 720000

Figura 1. Mapa del area de investigacion.
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3.2. TIPO DE INVESTIGACION

3.2.1. Documental

Empleando este tipo de investigacion se recopil6 informacién respecto al tema de estudio, en

articulos y revistas de investigacion subidos en distintos sitios web.

3.2.2. De campo

Esta investigacion estuvo enfocada en evaluar los diferentes estamentos de la Unidad
Educativa Ciudad de Valencia, mediante la aplicacion de encuestas de sostenibilidad

dirigidas a los estudiantes.
3.2.3. Diagnéstica

Se recurrid a esta investigacion con el objetivo de examinar y describir de manera técnica el
nivel de las actitudes, comportamientos y conocimientos de los estudiantes sobre temas

ambientales.

3.3. METODOS DE INVESTIGACION

3.3.1. Observacion

Empleando el método de observacion directa se logré recopilar informacion idénea sobre la
conciencia ambiental de los estudiantes de la Unidad Educativa Ciudad de Valencia, lo cual

permitid sacar conclusiones con respecto a la necesidad de impartir educacion ambiental.

3.3.2. Analitico

Se necesito utilizar este método para la interpretacion y correcta relacion de los datos
obtenidos, una vez aplicada la encuesta, con el fin de concluir e identificar los factores que

afectan el poco conocimiento sobre educacion ambiental.

3.3.3. Deductivo

El trabajo de investigacidn tuvo que emplear el método deductivo, puesto que, a través de la
recoleccion de informacion, se consiguié concluir la situacion del estudio, deduciendo cémo
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intervienen las actitudes, comportamientos y conocimientos en la educacién ambiental, para

asi proponer estrategias a implementar para despertar la conciencia ambiental.

3.4. FUENTES DE RECOPILACION DE INFORMACION

3.4.1. Fuentes primarias

Para determinar el conocimiento sobre educacion ambiental se aplicé una encuesta a los
estudiantes de la Unidad Educativa Ciudad de Valencia, con la cual se obtuvieron datos que
sirvieron para realizar los resultados de esta investigacion, al igual que permiti6 evaluar las

actitudes, comportamientos y conocimientos en materia ambiental.

3.4.2. Fuentes secundarias

Para el transcurso de la investigacion se recurrio a la recopilacion de informacion
bibliogréafica, revision de articulos cientificos, tesis doctorales, proyectos e investigaciones

orientados a la educacion ambiental y manejo de residuos sélidos en instituciones educativas.

3.5. DISENO DE LA INVESTIGACION

Para el progreso del proyecto de investigacion, se recopilé informacion bibliografica sobre
educacion ambiental y manejo de residuos solidos en instituciones educativas, misma que

permitié analizar y realizar una revision constructiva del tema.

3.5.1. Muestra

La seleccion de la muestra adopta un método no probabilistico, que es una muestra por
conveniencia, donde se selecciond al octavo afio de bachillerato, el cual consta con 40
estudiantes, al seleccionar este grado se tiene como finalidad promover la educacién

ambiental desde los primeros afios de educacion secundaria.
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3.5.2. Objetivo 1. Diagnosticar la situacién actual sobre el conocimiento de
educacion ambiental en los estudiantes de la Unidad Educativa

Ciudad de Valencia, del Canton Valencia.

Para poder evaluar la situacion actual sobre el conocimiento de educacion ambiental en los
estudiantes de la Unidad Educativa Ciudad de Valencia, tomando en cuenta el método
deductivo se emple6 un pre test, para poder identificar las ideas y conocimientos de los
estudiantes con preguntas enfocadas a la contaminacién ambiental, cuidado del medio
ambiente y reciclaje. El pre test cuenta con opciones de respuesta basada en la escala de
Likert (ver Anexo 1). Los datos obtenidos después de la aplicacion del pre test fueron
registrados y tabulados en hojas de céalculo de Microsoft Excel.

3.5.3. Objetivo 2. Proponer un plan que contribuya a la implementacion de
la educacion ambiental en los estudiantes de la Unidad Educativa

Ciudad de Valencia, del Cantdn Valencia.

Considerando los resultados del pre test, se propusieron estrategias que involucren tanto a
estudiantes, docentes y autoridades de la Unidad Educativa Ciudad de Valencia, utilizando
las herramientas disponibles en la web y articulos cientificos que brindan las estrategias
idoneas, para asi determinar los temas a tratar. Ademas, como estrategia se elabora un manual
de educacién ambiental (ver Anexo 2), que sirva como apoyo didactico, en el cual pueden
encontrar conceptos referentes a los temas tratados, y consejos practicos para evitar

contaminar el ambiente.

3.5.4. Objetivo 3. Evaluar la conciencia ambiental de los estudiantes de la
Unidad Educativa Ciudad de Valencia, del Canton Valencia en base

a la propuesta didactica propuesta.

Por ultimo para comprobar el aporte brindado mediante la propuesta planteada y ejecutada
se procede a un post test (ver Anexo 3), el mismo que fue aplicado a los estudiantes que
realizaron el pre test, comprobando que implementar estrategias de educacion ambiental en

nifios, nifias y adolescentes, si es una solucién para prevenir problemas ambientales.

27



3.6. INTRUMENTOS DE LA INVESTIGACION

Para la ejecucion del proyecto de investigacion se utilizaron instrumentos tecnolégicos,
tantohardware como software (computadora, flash memory, internet, Microsoft office, etc.).
Ademas, se recurrio a la aplicacion de una encuesta con enfoque ambiental, la misma que
proporciono informacion relevante con respecto al conocimiento sobre educacién ambiental

que poseen los estudiantes de la Unidad Educativa Ciudad de Valencia.
3.7. TRATAMIENTO DE LOS DATOS

Posterior a la obtencion de informacion indispensable para la culminacion del proyecto de
investigacion, asi como su respectivo andlisis e interpretacion, se necesitd ejecutar los

siguientes programas:

> Excel: Base de datos y analisis estadistico.
» SPSS: Analisis de Chi-cuadrado con tablas cruzadas.

» ArcGis: Para el mapeo del area de estudio.

3.8. RECURSOS HUMANOS Y MATERIALES

En la Tabla 1, se detallan los recursos y materiales empleados en el transcurso del proyecto

de investigacion.

Tabla 1. Materiales requeridos en la investigacion.

Recursos humanos Materiales de Materiales de Software
oficina campo
» Director detesis » Computador » Cémara » Word
» Docentes » Esferograficos fotogréfica » Excel
» Estudiantes » Cuaderno de > GPS » ArcGis
notas » SPSS
» Hojas INEN A4 » Google Chrome
» Impresora
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION



4.1. SITUACION ACTUAL SOBRE EL CONOCIMIENTO DE
EDUCACION AMBIENTAL EN LOS ESTUDIANTES DE LA UNIDAD
EDUCATIVA CIUDAD DE VALENCIA, DEL CANTON VALENCIA.

4.1.1. Analisis de resultados del pre test

A continuacion, se presentan los resultados sobre el conocimiento en educacion ambiental de
los estudiantes de la Unidad Educativa Ciudad de Valencia, lo cual fue posible con la

aplicacion de un pre test.

Pregunta 1.- ;Se han dado charlas sobre temas ambientales en su Unidad Educativa?

Graéfico 1. Charlas sobre temas ambientales.

Charlas sobre Temas Ambientales

Totalmente de acuerdo 37,5

De acuerdo

45,0
Neutral

10,0

En desacuerdo

\\' I
&)

Totalmente en desacuerdo 0,0

0,0 5,0 10,0 15,0 20,0 250 300 350 400 450 50,0

Fuente: Pre test
Elaborado: Autor

Considerando los resultados de la primera pregunta, se pudo constatar que los estudiantes de
la Unidad Educativa Ciudad de Valencia, si han recibido con anterioridad charlas sobre temas
ambientales. A pesar de esto, se refleja el interés de ellos por recibir mas capacitaciones e

incluso talleres sobre temas ambientales.
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Pregunta 2.- ;Considera que su Unidad Educativa genera contaminacién ambiental?
Gréfico 2. Generacion de contaminacién ambiental.

Generacion de Contaminacion Ambiental

Totalmente de acuerdo 10,0

De acuerdo 42,5

Neutral [N 7.5
Endesacuerdo [N 275
Totalmente en desacuerdo _ 12,5

0,0 5,0 10,0 15,0 20,0 25,0 30,0 35,0 40,0 45,0

Fuente: Pre test
Elaborado: Autor

Basandose en los resultados de la segunda pregunta, se constaté que la mayor parte de los
estudiantes estan de acuerdo en que la Unidad Educativa Ciudad de Valencia genera
contaminacion ambiental (aire y suelo). Sin embargo, el resto de ellos expresé que no generan

contaminacién alguna.

Pregunta 3.- ;Cree que en su Unidad Educativa se reciclan los residuos solidos?
Graéfico 3. Reciclaje de residuos sélidos.

Reciclaje de Residuos Solidos

Totalmente de acuerdo 20,0

De acuerdo 22,5

Neutral [N 10,0
En desacuerdo [ 00
Totalmente en desacuerdo _ 7,5

0,0 5,0 10,0 15,0 20,0 25,0 30,0 35,0 40,0 45,0

Fuente: Pre test
Elaborado: Autor
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En relacion con los resultados de la tercera pregunta, se comprob6 que en la Unidad
Educativa Ciudad de Valencia no se reciclan los residuos solidos generados por las
actividades escolares, en gran parte por no poseer la cantidad de recipientes necesarios para

clasificar dichos residuos.
Pregunta 4.- ;En su hogar se separan los desechos como papel, vidrio y plastico?
Grafico 4. Separacion de desechos solidos.

Separacion de Desechos Soélidos

Totalmente de acuerdo 27,5

De acuerdo 35,0

Neutral [N 100
n desacuerdo |G 5.0
Totalmente en desacuerdo _ 12,5

0,0 5,0 10,0 15,0 20,0 25,0 30,0 35,0 40,0

Fuente: Pre test
Elaborado: Autor

De acuerdo con los resultados reflejados en el grafico 4, se demostro que la mayoria de los
estudiantes en su hogar si realizan la correcta separacion de desechos solidos. Sin embargo,

una minoria no realiza esta practica.
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Pregunta 5.- ;Le gustaria que sus profesores les capaciten en Educacion Ambiental?
Gréfico 5. Capacitar en educacion ambiental.

Capacitar en Educacion Ambiental

Totalmente de acuerdo 60,0
De acuerdo 37,5
Neutral =~ 0,0
En desacuerdo . 2,5
Totalmente en desacuerdo 0,0

0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0 70,0

Fuente: Pre test
Elaborado: Autor

Considerando los resultados de la ultima pregunta del pre test, se evidencié el interés de los

estudiantes por ser capacitados por sus profesores en Educaciéon Ambiental, ya que se

encuentran dispuestos a conocer mas sobre como cuidar y preservar el medio ambiente.
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4.1.2. Andlisis inferencial del pre test

Para tratar de identificar relaciones significativas entre variables, se utilizaron tablas de

contingencia con prueba de significacion, empleando la prueba de Chi-cuadrado de Pearson.

A continuacion, en relacion a los resultados obtenidos en el pre test, se muestran los

resultados del andlisis inferencial entre las siguientes preguntas:

> Pregunta 2.- ;Considera que su Unidad Educativa genera contaminacién ambiental?

» Pregunta 3.- ;Cree que en su Unidad Educativa se reciclan los residuos solidos?

Tabla 2. Tabla de contingencia Pregunta 2 / Pregunta 3

¢Cree que en su Unidad Educativa se reciclan los residuos

sélidos?
Total
Totalmente En Neutral De Totalmente
en desacuerdo acuerdo| de acuerdo
desacuerdo
Totalmente en
2 0 0 1 2 5
. . desacuerdo
;Considera
que su Unidad | EN 1 6 1 1 2 11
Educativa desacuerdo
genera Neutral 0 1 1 1 0 3
contaminacion | pe acuerdo 0 8 1 4 4 17
ambiental? Totalmente de
0 1 1 2 0 4
acuerdo
Total 3 16 4 9 8 40

Fuente: Pre test

Elaborado: Autor

Tabla 3. Prueba de Chi-cuadrado Pregunta 2 / Pregunta 3

Sig. asintotica
Valor gl g
(2 caras)
Chi-cuadrado de Pearson 20,1872 16 ,212
Razén de verosimilitud 21,068 16 ,176}
Asoma(:l_on lineal por 400 1 527
lineal
N de casos validos 40

Fuente: Pre test

Elaborado: Autor
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Podemos observar que: X? Calculado ?°8") < X2 Critico (%6:2%)

Es decir, las variaciones en la Pregunta 2.- ;Considera que su Unidad Educativa genera

contaminacién ambiental? no determinan las variaciones en la Pregunta 3.- ;Cree que en su

Unidad Educativa se reciclan los residuos s6lidos?

Por ende, se puede afirmar con un 95 % de confianza que ambas preguntas son

independientes.

Grafico 6. Simétrico normalizacion Pregunta 2 / Pregunta 3

Simétrico Normalizaci6n

o
Totalmente de acuerd
o
1 foMeutral
Totalmente en desacu De_acuerdo Newtral
Totalmerte en desacu
L3 B
: -
:E Taotalmente de s_m::ueud o CDe acuerdo
: -
LT B L= En desacuerdo
E
Q -1
_o=|
-3 T T T I
-3 -2 -1 ] 1

Dimension 1

i Considera gue su Unidad
o Educa‘tiva genera
contaminacion ambiental?
ECree gue en su Unidad
ducativa se reciclan los
residuos sdlidos?

Fuente: Pre test
Elaborado: Autor
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4.2. PLAN QUE CONTRIBUYA A LA IMPLEMENTACION DE LA
EDUCACION AMBIENTAL EN LOS ESTUDIANTES DE LA UNIDAD
EDUCATIVA CIUDAD DE VALENCIA, DEL CANTON VALENCIA.

Se plantea un trabajo pedagdgico, porque esta propuesta esta direccionada a nifios, nifias y
adolescentes, ademas de ser una guia didactica para los profesores de la unidad educativa,
para instruir en el conocimiento de los problemas ambientales, con el fin de que la comunidad
tome conciencia de su realidad local y adquieran valores, habilidades y actitudes necesarias
para lograr un cambio, por lo cual, a continuacion se ostenta los mecanismos a emplear para

las estrategias pedagogicas y didacticas planteadas.
4.2.1. Enfasis de aprendizaje

Se proyecta que los nifios, nifias y adolescentes, maestros y autoridades de la Unidad
Educativa Ciudad de Valencia, despierten su consciencia ambiental con finalidad en
educacion ambiental. De la misma manera, que los estudiantes transmitan estos

conocimientos a sus padres y demas familiares.

Puesto que, la educacion ambiental estd dirigida a ensefiar como funcionan los entornos
naturales y, en particular, como los seres humanos pueden cuidar los ecosistemas para vivir
de manera sostenible, minimizando la degradacion, la contaminacion del aire, del agua y el

suelo, ademas de las amenazas a la supervivencia de otras especies de plantas y animales.

Requiere del compromiso y participacion de gran parte de la comunidad educativa para su
implementacion definitiva. Por tanto, se pretende que los estudiantes no lo vean como un
conjunto de reglas impuestas, sino que, a partir de un andlisis sobre los consumos, confort
térmico y acustico e impacto ambiental, se establezcan acuerdos y compromisos entre todos
los miembros de la comunidad educativa (profesores, estudiantes y padres de familia) para

mejorar la sostenibilidad de la unidad educativa.
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4.2.2. Entorno significativo

Es importante recordar que los nifios, nifias y adolescentes, aprenden por medio de los
sentidos, por esto, se debe reconocer que no todos aprenden de la misma manera, ni poseen
los mismos talentos ni las mismas habilidades, por esta razon, los profesores deben
desarrollar actividades didacticas para llamar la atencidn de cada estudiante, mismas que no

representen un desafio en su realizacion.
4.2.3. Aprendizaje significativo

Previo a ejecutar la propuesta planteada, fue esencial formalizar una socializacién con los
estudiantes, bajo la supervision de un profesor encargado, para asi crear un vinculo cordial,
de tal forma, que cuando se llevara a cabo la propuesta de educacion ambiental, los nifios se

sintieran en confianza, con la finalidad de lograr curiosidad, interés y motivacion por el tema.
4.2.4. Método

El método utilizado en esta propuesta es la observacion, puesto que, en el proceso de
orientacion se tendra en cuenta si los estudiantes, profesores y padres de familia presentes,

se interesan y sienten curiosidad por los temas tratados en el mismo.
4.2.5. Proposito

El proposito de implementar educacion ambiental, a través de una propuesta didactica, es la
formacidn de nifos, nifias y adolescentes con conocimientos ambientales, solidaridad por el
medio ambiente, respeto y amor por el planeta, capacidad de entender la realidad que los
rodea, y solventar problemas ambientales. Ademas de fomentar el interés por este tema tanto

en las autoridades y docentes de la unidad educativa, como en los padres de familia.
4.2.6. Poblacion beneficiada

La poblacion elegida para beneficiarse de esta propuesta didactica, son los estudiantes del
octavo afio de bachillerato de la Unidad Educativa Ciudad de Valencia. Ya identificados los

beneficiarios del proceso, se procedio a elaborar y aplicar el pre test, con la finalidad de
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identificar los saberes previos que poseian los estudiantes, para luego desarrollar un manual
de educacion ambiental, con conceptos basicos de temas ambientales y consejos Utiles para
reducir su huella ecoldgica, y cerrar con la aplicacion del post test. No obstante, dicho manual
serviré de guia, para futuros temas a tratar, por parte de los docentes de la unidad educativa.

4.2.7. Descripcion de la propuesta

Se busca promover valores, como el respeto, la responsabilidad, no solo en los estudiantes,
sino también en las autoridades y docentes de la unidad educativa, y porque no en los padres
de familia, lo cual ayudara a desarrollar sentimientos como el amor y carifio hacia todos los
seres vivos que habitan nuestro planeta, logrando adquirir consciencia y conocimiento
ambiental, con el fin de fortalecer la relacion hombre-naturaleza, para asi contribuir a un

mundo mejor.

4.2.8. Practica

En esta etapa los estudiantes ya deben realizar practicas de conservacion y aprovechamiento,
las mismas que deben ser supervisadas por sus maestros y padres de familia, algunas de las

acciones que se pueden realizar son:

» Concurso entre cursos, recoleccion de papel o plastico, los mismos que podran ser
entregados a gestores autorizados por la municipalidad.

> Al disponer de diversas areas verdes dentro de la unidad educativa se pueden
aprovechar los residuos organicos como abono.

> Incluir talleres de arte con reciclaje, para asi reutilizar los residuos solidos (fundas
plasticas, botellas, papel, etc.) para realizar diversos objetos producto de la imaginacion

de los estudiantes.
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4.2.9. Manual de educacion ambiental

El manual de educacion ambiental (ver Anexo 2), fue elaborado como complemento de las
actividades que se compartieron con los estudiantes del octavo afio de bachillerato, mismo
que incluye conceptos basicos de educacion ambiental, actividades que los nifios, nifias y
adolescentes pueden realizar en casa, para disminuir su huella ecoldgica y contaminacion
ambiental. Asi se logré que los estudiantes de la Unidad Educativa Ciudad de Valencia,
obtuvieran una mejor visién de los contenidos tratados, pues el documento resume, de forma
comprensible lo explicado en los conversatorios realizados. En especial, este material
didéctico servira para que los docentes trabajen con los nifios, nifias y adolescentes, temas de

interés educativo en la educacion ambiental.

Las instituciones educativas no deben ser solo espacios donde los estudiantes adquieren
conocimientos, sino también espacios que formen ciudadanos conscientes de que tenemos
que proteger el planeta, consiguiendo que las nuevas generaciones tengan conocimientos que
vayan mas alla, puesto que, seran los responsables de transmitir estos conocimientos a los
miembros de su familia, dando a conocer las acciones que se realizan y que se puedan

desarrollar, para prevenir problematicas ambientales.
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4.3. CONCIENCIA AMBIENTAL DE LOS ESTUDIANTES DE LA
UNIDAD EDUCATIVA CIUDAD DE VALENCIA, DEL CANTON
VALENCIA EN BASE A LA PROPUESTA DIDACTICA PROPUESTA.

4.3.1. Analisis de resultados del post test

Para culminar el proyecto de investigacion, se aplic6 un post test basandose en los
conocimientos de la propuesta didactica. Los resultados se presentan a continuacion:

Pregunta 1.- ;Considera que la Unidad Educativa debe implementar la Educacién Ambiental

como una materia mas dentro de su malla curricular sin afectar el pensum académico?

Gréfico 7. Implementar educacion ambiental en la unidad educativa.

Implementar Educacion Ambiental en la Unidad

Educativa
Totalmente de acuerdo 52,5
De acuerdo 37,5
Neutral EEEEEEEEEE 10,0
En desacuerdo 0,0
Totalmente en desacuerdo 0,0
0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0

Fuente: Post test
Elaborado: Autor

Teniendo en cuenta los resultados de la primera pregunta del post test, se evidencioé que los
estudiantes estan de acuerdo en que se implemente la materia de Educacion Ambiental dentro

de su malla curricular, siendo su deseo adquirir mas conocimientos sobre el Medio Ambiente.
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Pregunta 2.- ;Considera que es importante desarrollar un programa de manejo de residuos

s6lidos en su Unidad Educativa?

Grafico 8. Programa de manejo de residuos sélidos.

Programa de Manejo de Residuos Sélidos

Totalmente de acuerdo 37,5

De acuerdo 50,0

Neutral [N 7.5
En desacuerdo - 5,0

Totalmente en desacuerdo 0,0
0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0

Fuente: Post test
Elaborado: Autor

Basandose en los resultados presentados en el grafico 7, casi en su totalidad, los estudiantes
estuvieron de acuerdo que en su Unidad Educativa debe implementarse un programa de

manejo de residuos solidos, para asi contrarrestar la contaminacion ambiental que la misma

genera.

Pregunta 3.- ;Cree que es necesario fomentar el reciclaje en su Unidad Educativa?

Gréfico 9. Fomentar el reciclaje.

Fomentar el Reciclaje

Totalmente de acuerdo 50,0
De acuerdo 45,0
Neutral 0,0
En desacuerdo . 2,5
Totalmente en desacuerdo . 2,5

0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0

Fuente: Post test
Elaborado: Autor
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En relacion con los resultados de la tercera pregunta, se demostré que el 95 % de los
estudiantes estan de acuerdo en que es necesario fomentar la actividad del reciclaje en su
Unidad Educativa, con el fin de aportar su granito de arena en la preservacion del Medio

Ambiente.

Pregunta 4.- ;Considera usted que la Educacién Ambiental es necesaria para la formacion

integral de un estudiante?

Gréafico 10. Formacién de un estudiante con educacion ambiental.

Formacién de un Estudiante con Educacion Ambiental

Totalmente de acuerdo 55,0
De acuerdo 35,0

Neutral 0,0

En desacuerdo - 7,5

Totalmente en desacuerdo . 2,5
0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0

Fuente: Post test
Elaborado: Autor

Considerando los resultados mostrados en el grafico 9, la mayor parte de los estudiantes
considerd que la Educacion Ambiental si es necesaria en la formacion de un estudiante, pues
es preferible desarrollar su consciencia ambiental a temprana edad, para ser consciente del

dafio que puede llegar a ocasionar al planeta.
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Pregunta 5.- ;Cree que su Unidad Educativa debe desarrollar actividades relacionadas al

cuidado del medio ambiente dentro y fuera del campus?

Gréfico 11. Actividades a favor del cuidado del medio ambiente.

Actividades a favor del cuidado del Medio

Ambiente
Totalmente de acuerdo 50,0
De acuerdo 37,5
Neutral _ 7,5
En desacuerdo - 5,0
Totalmente en desacuerdo 0,0
0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0

Fuente: Post test
Elaborado: Autor

Basandose en los resultados de la quinta pregunta, los estudiantes manifestaron estar de
acuerdos en que la Unidad Educativa debe desarrollar actividades relacionadas al cuidado y
preservacion del Medio Ambiente, mas aun cuando cuentan con varias areas verdes a su

disposicion dentro de su institucion.
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Pregunta 6.- ;Considera que al conocer sobre temas ambientales ha tomado conciencia sobre

el cuidado y preservacion del medio ambiente?

Grafico 12. Conciencia sobre el cuidado y preservacion del medio ambiente.

Conciencia sobre el cuidado y preservacion del Medio
Ambiente

Totalmente de acuerdo 55,0
De acuerdo 25,0
Neutral _ 15,0
En desacuerdo - 5,0

Totalmente en desacuerdo 0,0

0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0

Fuente: Post test
Elaborado: Autor

Teniendo en cuentan los resultados de la Gltima pregunta, se reveld satisfactoriamente, que
los estudiantes de la Unidad Educativa Ciudad de Valencia, al adquirir mas conocimientos
sobre temas ambientales, han tomado consciencia con respecto al cuidado y preservacion del
Medio Ambiente, pues son conscientes de los problemas que ocasionan tanto la

contaminacion ambiental como el cambio climatico.
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4.3.2. Anadlisis inferencial del post test.

Para tratar de identificar relaciones significativas entre variables, obtenemos tablas de
contingencia con prueba de significacion, eligiendo la prueba de Chi-cuadrado de Pearson.
A continuacion, en relacion a los resultados obtenidos en el pre test, se muestran los

resultados del andlisis inferencial entre las siguientes preguntas:

» Pregunta 2.- ;Considera que es importante desarrollar un programa de manejo de
residuos solidos en su Unidad Educativa?

» Pregunta 5.- ;Cree que su Unidad Educativa debe desarrollar actividades relacionadas
al cuidado del medio ambiente dentro y fuera del campus?

Tabla 4. Tabla de contingencia Pregunta 2 / Pregunta 5

¢Cree que su Unidad Educativa debe
desarrollar actividades relacionadas al cuidado
del medio ambiente dentro y fuera del
campus? Total
En Neutral De Totalmente
desacuerdo acuerdo | de acuerdo
¢Considera que | En desacuerdo 0 1 0 1 2
es importante | Neutral 1 2 0 0 3
desarrollar un
De acuerdo 1 0 15 4 20
programa de
manejo de
residuos §0I|dos Totalmente de 0 0 0 15 15
en su Unidad acuerdo
Educativa?
Total 2 3 15 20 40

Fuente: Post test
Elaborado: Autor
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Tabla 5. Prueba de Chi-cuadrado Pregunta 2 / Pregunta 5

Sig.
Valor gl asintotica (2
caras)
Chi-cuadrado de 547112 000
Pearson
Razon de verosimilitud 50,586 ,000
Asomacpn lineal por 16,056 000
lineal
N de casos validos 40

Fuente: Post test
Elaborado: Autor

Podemos observar que: X? Calculado ®+7*Y > X2 Critico (16919

Es decir, las variaciones en la Pregunta 2.- ;Considera que es importante desarrollar un

programa de manejo de residuos solidos en su Unidad Educativa? si determinan las

variaciones en la Pregunta 5.- ;Cree que su Unidad Educativa debe desarrollar actividades

relacionadas al cuidado del medio ambiente dentro y fuera del campus?

Por consiguiente, se puede afirmar con un 95 % de confianza que ambas preguntas no son

independientes entre si.
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Grafico 13. Simétrico normalizacion Pregunta 2 / Pregunta 5

Simeétrico Normalizacién
4
3—
2
[y ]
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o Taotalmerte de acuerd
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c 17
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cuidado del medio ambierte
dentro v fuera del campus?

Fuente: Post test
Elaborado: Autor
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4.4. DISCUSION

Mediante el andlisis de los datos obtenidos, se evidencié que los estudiantes previamente
habian recibido charlas sobre temas ambientales, aun asi, se not6 el interés de ellos por recibir
mas capacitaciones e incluso talleres sobre temas ambientales. Ademas, gran parte de los
estudiantes estuvieron de acuerdo en que la institucion educativa genera contaminacion
ambiental (aire y suelo). No obstante, en el trabajo de Constante (2015), se manifest6 que las
deficiencias en el proceso formativo inciden negativamente en que mas del 60 % de los

estudiantes desconocen los valores, norma y habitos ambientales.

También se comprob6 que en la institucion no se reciclan los residuos solidos generados por
las actividades escolares, en gran parte por no poseer la cantidad de recipientes necesarios
para realizar la respectiva clasificacion de los residuos. Sin embargo, en sus hogares si
realizan la correcta separacion de los desechos solidos. Por el contrario, Sanchez y Orellana
(2018), en su estudio indicaron que los nifios saben lo que es el reciclaje, pero en relacion a
la clasificacion de la basura en sus casas se muestra la realidad de la falta de conocimiento lo
que manifiesta la necesidad de que el habito de reciclar sea una costumbre generalizado en

los integrantes de la comunidad educativa.

Por otra parte, los estudiantes en su gran mayoria estan interesados en ser capacitados por
sus profesores en educacion ambiental, puesto que, se encuentran con la voluntad de adquirir
mas conocimientos en como cuidar y preservar el medio ambiente. Coincidiendo con el
trabajo de Tipan y Toapanta (2018), en el cual no solo los estudiantes estuvieron de acuerdo
en ser capacitados en educacion ambiental, sino también los profesores de la institucion
educativa, pues ambas partes sienten la necesidad de aprender mas sobre temas ambientales

y cdmo contrarrestarlos.

Ahora bien, con respecto a los datos obtenidos al aplicar el post test, se comprobd que los
estudiantes estan de acuerdo en que se implemente la materia de educacion ambiental dentro
de su malla curricular, pues quieren adquirir mas conocimientos sobre temas ambientales. De
la misma manera, estuvieron de acuerdo en que debe incorporarse un programa de manejo
de residuos sdélidos, para asi contrarrestar la contaminacion ambiental generada por la

institucion educativa. Naturalmente, hubo concordancia con el estudio de Jiménez (2010),
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pues los estudiantes estuvieron de acuerdo en que al implementarse la materia de educacién
ambiental en su malla curricular, se mejoraria considerablemente el manejo de los residuos
solidos, puesto que, les ensefiaria a elaborar los recipientes adecuados y la disposicion final

de los mismos.

Con respecto a, si es necesario fomentar actividades de reciclaje en la institucion, los
estudiantes estuvieron de acuerdo, pues quieren aportar su granito de arena en el cuidado y
preservacion del medio ambiente. Asimismo, se encontraron de acuerdo en que la institucion
educativa debe desarrollar actividades relacionadas con la proteccién del medio ambiente.
Concordando con el estudio de Veliz (2017), donde al igual que en este proyecto de
investigacion, los estudiantes coincidieron en que es necesario fomentar campafas de

reciclaje para mejorar el ambiente en su institucion educativa.

Ademas, los estudiantes estuvieron totalmente de acuerdo, que en la formacion de un
estudiante es precisa la educacion ambiental, para asi desarrollar su consciencia ambiental
desde temprana edad. De igual forma, tras los conversatorios han tomado consciencia con
respecto a la proteccion del medio ambiente, pues son conscientes de los problemas que
ocasionan tanto la contaminacion ambiental como el cambio climatico. Tal como lo hace
notar en su estudio Paliz (2019), trabajar con nifios, nifias y adolescentes, permite que los
mismos despierten su consciencia ambiental desde temprana edad, y se interesen mucho mas
por aprender y entender de las problematicas ambientales, para asi crear buenos habitos

ambientales.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES



5.1. CONCLUSIONES

Al emplear el pre test se pudo diagnosticar el estado actual del conocimiento en educacion
ambiental en los estudiantes del octavo afio de bachillerato de la Unidad Educativa Ciudad
de Valencia, para luego analizar los resultados e identificar deficiencias y carencias en los
temas bésicos de la educacion ambiental.

La propuesta didactica formulada e implementada de forma extracurricular, fue el eje
principal en la adquisicion de conocimientos, permitiendo a los estudiantes desarrollar
conocimientos ecoldgicos, comprometerse con el uso racional de los recursos naturales,
actitudes y valores hacia el medio ambiente, demostrar interés por el aprovechamiento
sustentable, actuar y ser sostenible, que es una manera de disminuir los problemas

ambientales.

El manual de educacion ambiental esta disefiado para complementar las propuestas que se
han desarrollado, para que las personas dominen el contenido y amplien su conocimiento de

los temas que se tratan en educacion ambiental.

Para complementar este proyecto de investigacion; la aplicacion de un post test fue esencial,
para evaluar si los niveles de conocimiento de los estudiantes cambiaron después de

implementar la propuesta de instruccion.
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5.2.

RECOMENDACIONES

Se recomienda continuar con programas de educacion ambiental que permitan a los
estudiantes desarrollar conocimientos especificos, como la conservacion de la flora y
la fauna, el uso eficiente del agua, la creacion de valor y el compromiso con el uso

racional de estos recursos naturales.

Se recomienda la formacion relacionada con la educacién ambiental a todo el personal
docente para que puedan impartir talleres en la institucion educativa relacionadas con
el cuidado y proteccién del medio ambiente, incorporando estos temas ambientales en

todas las areas de estudio.

Las autoridades de la Unidad Educativa Ciudad de Valencia consideran que tanto los
docentes, estudiantes y padres de familia necesitan adquirir conciencia ambiental,
valores ambientales, metas y objetivos para el cuidado del medio ambiente, los mismos
que los adquiririamos a traves de la formacion ambiental, los mismos que nos ensefian
a cuidar la naturaleza para las futuras generaciones; y, por supuesto, el manejo y

reciclaje de desechos solidos.

Los programas de educacion ambiental deben ser continuos, permitiendo que los
estudiantes adquieran conocimientos ambientales, mientras se involucran en
actividades préacticas, pedagogicas e imaginativas, para aumentar la conciencia sobre la

conservacion y preservacion del medio ambiente.

Un andlisis de fortalezas, debilidades, oportunidades y amenazas es fundamental para
generar nuevos 0 mejores programas, proporcionando el insumo necesario en el proceso
de planificacion estratégica de todo programa de educacién ambiental con enfoque en

residuos solidos.
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7.1. Anexo 1. Solicitud para la realizacion del proyecto de investigacion a la

rectora MSc. Silvia Garcia.

UNVERSOAD TECNICA ESTATAL D QUEVEDO
L prmars wniiridad sgrpucuari def po

Valencia, 15 de Agosto del 2022

Rectora

Lcda. Silvia Leonor Garcia Parrales, MGs.
Unidad Educativa Ciudad de Valencia
Presente.-

De mis consideraciones:

Yo, Becerrin Escobar Saul Roberto, con cédula de ciudadania 094080281-2
estudiante de la carrera de Licenciatura en Gestion Ambiental, de la Facultad
de Ciencias de la Ingenieria, pongo en su conocimiento que actualmente me
encuentro realizando el Proyecto de Investigacion, titulado: “Implementacién
de un Plan de Educaciéon Ambiental para el manejo de residuos sélidos en
la Unidad Educativa Ciudad de Valencia, del Cantén Valencia.

En virtud de lo manifestado, muy respetuosamente solicito de considerarlo
pertinente, de su autorizacion para poder trabajar con los estudiantes del Octavo
Afo de la Unidad Educativa Ciudad de Valencia, a su buen cargo, para la
realizacion de mi Proyecto de Investigacion.

Por la atencién brindada y su autoridad permita mi requerimiento a favor, quedo
muy agradecido, suscribiéndome de usted.

Atentamente;

Saul Roberto Becerrin Escobar

C.l.: 094080281-2 ;B1P O
Cel.: 099 089 6701 r E; % 9gF oRkie=*"
UTEQ ,mm.‘.-l- -

Av. Quito km. 1 1/2 via a Santo Domingo de los Tsa
Tel: (+593) 5 3702-220 Ext. 800
www.uteq.edu.ec

TECTORADC

Pu
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7.2. Anexo 2. Preguntas para el pre test.

UNIVERSIDAD TECNICA ESTATAL DE QUEVEDO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA INGENIERIA
== LICENCIATURA EN GESTION AMBIENTAL
Tema:

Implementacién de un Plan de Educacion Ambiental para el manejo de residuos sélidos en
la Unidad Educativa Ciudad de Valencia, del Catén Valencia.

Se le agradece responder las siguientes preguntas seglin su criterio y conocimiento, marcando

con una (X) la respuesta que considere correcta. jTU participacion es muy importante!

¢ Se han dado charlas sobre temas ambientales en su Unidad Educativa?

Totalmente en Totalmente de
desacuerdo En desacuerdo Neutral De acuerdo acuerdo

() () () () ()

¢ Considera que su Unidad Educativa genera contaminacion ambiental?

Totalmente en En desacuerdo Neutral De acuerdo Totalmente de
desacuerdo acuerdo

() () () () ()

¢ Cree que en su Unidad Educativa se reciclan los residuos sélidos?

Totalmente en En desacuerdo Neutral De acuerdo Totalmente de
desacuerdo acuerdo

() () () () ()

¢En su hogar se separan los desechos como papel, vidrio y plastico?

Totalmente en Totalmente de
desacuerdo En desacuerdo Neutral De acuerdo acuerdo

() () () () ()

¢Le gustaria que sus profesores les capaciten en Educacion Ambiental?

Totalmente en Totalmente de
desacuerdo En desacuerdo Neutral De acuerdo acuerdo

() () () () ()

iGRACIAS POR SU COLABORACION!
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7.3. Anexo 3. Manual de Educacion Ambiental

MANUAL DE EDUCACION AMBIENTAL
UNIDAD EDUCATIVA CIUDAD DE VALENCIA

4

-

\.

L

. -
- >

>

=

“La tierra proporciona lo suficiente para satisfacer las necesidades
de cada hombre, pero no la codicia de cada hombre”

- Mahatma Gandhi
AUTOR:
SAUL ROBERTO BECERRIN ESCOBAR
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1. PRESENTACION

Desarrollar la Educacion Ambiental es una
necesidad, porque todos los dias nos
encontramos frente a situaciones que
amenazan el medio ambiente: uso
excesivo de energia eléctrica,
contaminacién del aire por vehiculos o
fabricas, aguas servidas vertidas a los rios
o al mar, lo que demuestra que vivimos en
condiciones ambientales que afectan
nuestra calidad de vida.

En el marco de Ila sustentabilidad
ambiental, la gestion integral de residuos
solidos, hoy en dia, constituye una
preocupacion de singular importancia por
sus impactos directos e indirectos, algunos
de ellos irreversibles y permanentes, tanto
sobre el medio ambiente (aire, agua y
suelo) como sobre la salud de la poblacion.

A traves de la Educacion Ambiental, el ser
humano puede conocer su ambiente y
desarrollar capacidades y actitudes que le
permitan, individualmente o en conjunto
con su comunidad educativa, emprender
las acciones concretas necesarias para
construir sociedades sostenibles. En este
sentido, nuestro pais ha realizado diversas
iniciativas en el campo educativo, pero los
resultados obtenidos siguen siendo
insuficientes para enfrentar la
problematica ambiental.

Con la finalidad de reforzar estas
iniciativas, es necesario desarrollar una
estrategia enfocada en la Educacion
Ambiental, para poder facilitar Ila
comprension y accion sobre la realidad
ambiental, lo que significa dar sentido al
conocimiento  para  comprender Yy
promover los problemas ambientales en el
sistema educativo.

Al redactar este manual sobre educacion
ambiental se proponen pautas concretas
que pueden ser adaptadas al desarrollo del
trabajo cotidiano de los docentes
inspirados en mi vida estudiantil.

2. OBJETIVOS
2.1. OBJETIVO GENERAL

Aportar a la Unidad Educativa Ciudad de
Valencia un manual de educacion
ambiental.

2.2. OBJETIVOS

ESPECIFICOS

v Fomentar el interés en temas de
educacion ambiental.

v Contribuir al aprendizaje en temas de
educacion ambiental.

v" Motivar a los estudiantes a realizar
actividades en reaccion al cuidado del
medio ambiente.

3. LA EDUCACION
AMBIENTAL (EA)

A juicio de Galarza (2010), la educacion
ambiental es un proceso de toda la vida
que tiene como objetivo impartir
conciencia ambiental, conocimientos
ecologicos, actitudes y valores hacia el
medio ambiente, con el fin de emprender
acciones y responsabilidades para el uso
racional de los recursos y energias para un
desarrollo pleno y sostenible.
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4. EL SURGIMIENTO DE LA
EDUCACION AMBIENTAL

Como afirma Cruces (1997), la utilizacion
del término “Educacion Ambiental” por
primera vez, fue durante la realizacion de
la Conferencia Internacional sobre el
Medio Ambiente, llevada a cabo en
Estocolmo, en el afo 1972, y desde
entonces se le ha dado el prestigio para
generar los cambios, al adquirir
conocimientos, actitudes y valores.

26 DE ENERD
DiA MUNDIAL D [

5. BUENAS PRACTICAS
AMBIENTALES (BPA)

Empleando las palabras de Senplades
(2013), las buenas préacticas ambientales
son acciones, consejos practicos Yy
didacticos dirigidos a cambiar los habitos
de consumo Yy estilos de vida. Su practica
promueve una cultura de consumo
responsable y respeto por el medio
ambiente.

Buenas practicas
ambienfales para

prevenir la generacién
de residuos

Consejos y acciones para cuidar el
medio ambiente en casa:

v’ Separar o clasificar la basura.

v’ Usar productos reutilizables.

v Apagar las luces en las habitaciones
que no se ocupan.

Consumir frutas y verduras ecolégicas.
Evitar dejar aparatos electronicos
enchufados.

Cerrar los grifos correctamente.
Muévete en transporte publico,
bicicleta o de ser posible a pie.

Llevar  bolsas  reciclables  al
supermercado.

Aprovecha la luz natural.

Cambia las bombillas de tu casa.
Recicla todo lo que puedas.

Planta arboles.

HUELLA ECOLOGICA

ANEAN AN

<

IS NI NI NN

Como lo hace notar Orgaz (2013), la
huella ecoldgica es un indicador de
impacto ambiental que mide la cantidad de
recursos  naturales, como  tierra
biol6gicamente productiva y agua, que
requiere una persona, un grupo de
personas, una region, toda la humanidad o
algin tipo de actividad humana para
producir los recursos que consume Yy
absorbe los desechos que genera,
considerando principalmente la
produccién de CO2 (diéxido de carbono).
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7. USO
PAPEL

De acuerdo con Enriquez (2020), el papel
es de los materiales mas empleados en las
actividades escolares, por esto, se puede
asegurar que el consumo responsable del
papel es importante, teniendo en cuenta
que, para producir una tonelada de papel,
se necesitan aproximadamente 17 arboles,
y cerca de 5.800 kilowatts de energia, sin
contar el agua y combustibles de
transporte.

EFICIENTE DEL

Si las instituciones educativas se
preocupan por la deforestacion, y sus
estudiantes estan dispuestos a preservar los
bosques, deben empezar por malgastar
menos papel, cuidando los libros y
aprovechando al méximo cada una de las
hojas de los cuadernos.

10"
‘3”

Consejos préacticos:

v" Imprime solo si es necesario, tratando
de usar las dos caras de la hoja.

v" Reutiliza las hojas limpias de
cuadernos de afios anteriores.

v/ Utiliza material reciclado para
proyectos escolares e impulsa esta
actividad con tus compafieros,
familiares y amigos.

v' Toma en cuenta que el papel reciclable
no debe almacenarse con grapas, clips,
ligas o algun tipo de adhesivo.

8. TOMA DE CONCIENCIA DE
LA EDUCACION
AMBIENTAL

Como lo hace notar Senplades (2013), no
podemos hablar de Educacién Ambiental
fuera de un marco ético-moral y civico,
porque a través de ella ayudaremos a
construir  ciudadanos segun  valores
democraticos y solidarios.

L4

Y. &

D c/ o

)

R

: ABR
Puntos a reflexionar:

v" Sensibilizacién

Implica la motivacion y el manejo de
informacion, combinados con la respuesta
emocional, que favorezca a una
compostura que dé respuestas a la
problematica ambiental.

v/ Capacitacion — conocimiento

Reside en incorporar a nuestros saberes
previos, conocimientos cientificos nuevos
en materia ambiental, pero con un
pensamiento critico y reflexivo.

v" Valoracion

Es el periodo donde se les proporciona a
los estudiantes vivir experiencias de
probleméticas ambientales, para asi,
evaluar los valores y actitudes, que han
adquirido, tomando wuna compostura
implicada con el ambiente.
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v Accién

La persona es apta de exponer y ejecutar
acciones, que resultan del conocimiento y
entendimiento de la realidad, de su
compromiso y de su postura frente a una
problemética ambiental.

9. TIPS PARA USAR MENOS

PLASTICOS

v' Pide en restaurantes vasos de vidrio sin
sorbete

v/ Usa termos, no compres botellas de
agua

v/ Carga cubiertos de metal, para evitar
consumir desechables.

v/ Evita comprar juguetes plasticos de
poca durabilidad.

v’ Si usas desechables en reuniones que
sean biodegradables.

v Guarda los envases de vidrio después
de usarlos y utilizalos para almacenar
comida.

v Guarda siempre bolsas de telas en tu
mochila para evitar consumir bolsas de
plastico.

v' Recicla tus aparatos electronicos vy
evita caer en el vicio de comprar “lo
nuevo” Si no lo necesitas.

v' Realiza composta en casa, para
disminuir el uso de bolsas de basura.

v Procura comprar productos en vidrio,
no en plastico.

10.RECICLAJE

Empleando las palabras de Pérez (2017), el
reciclar significa utilizar varios tipos de
elementos y articulos, que de otro modo
serian desechados, lo que lleva a la
formacién de mas desechos y, en ultima
instancia, a un dafio permanente al planeta,
el reciclaje es el acto mas importante para
la sociedad.

Cabe destacar que, entre los beneficios del
reciclaje, encontramos el prevenir el
deterioro de la tierra por sobreproduccion.
Ademas, en términos financieros vy
economicos, se puede decir que los costos
energéticos actualmente muy altos, se
reducirn significativamente.

Reciclar una tonelada de periddico puede
ahorrar unos 4.000 kW de electricidad,
energia necesaria para una casa de tres
habitaciones durante un afio.

Los 6 colores del reciclaje:

7y
E
L ]

Plasticos Papeles Vidrio

y y
Latas Carfones

e o488 o

L Y ]
Materiales Residuos Varios
Peligrosos Organicos

v Plasticos 'y  envases
metalicos: Latas o0 envases de
alimentos y bebidas, bolsas.

v' Azul Papel y cartén: Todo tipo de
papeles 'y cartones, periodicos,
revistas, papeles de envolver o folletos
de publicitarios, etc.

v" Verde Vidrio: Botellas, vidrios rotos.
Importante no utilizar para ceramica o
cristal.

v" Rojo Desechos peligrosos: Baterias,
pilas, insecticidas, aceites, aerosoles, 0
productos tecnoldgicos.  Residuos
hospitalarios peligrosos.

v Residuos organicos: Huesos,
restos de alimentos, etc.

v Desechos en general:
Principalmente material
biodegradable.
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11.ACTIVIDAD PRACTICA

(Portalapices)
Materiales necesarios:

v Botella plastica

v' Pintura acrilica

v Marcador permanente
v Tijera

Procedimiento

Cortar la botella, de tal forma que tenga la
apariencia de un gato con orejas. Luego
aplicar unas dos capas de pintura acrilica,
esperar a que esta se seque y para finalizar
dar los ultimos detalles con el marcador
permanente y, jListo!

S

12.CONCLUSION

Este manual se llevo a cabo con la
finalidad de aportar a los estudiantes y
docentes de la Unidad Educativa Ciudad
de Valencia, una guia didactica que les
permita conocer temas relacionados con la
Educacion Ambiental, Buenas Préacticas
Ambientales, Uso Eficiente del Papel,
Huella Ecoldgica, Reciclaje, etc.

Dicho material les permitira apropiar
conceptos claros sobre la importancia de
contribuir con el medio ambiente desde
temprana edad, teniendo la oportunidad de
poner en practica el conocimiento
adquirido a través de la reutilizacion de
materiales y a darle un buen uso o destino
final a todos los residuos sélidos
empleados a diario.
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7.4. Anexo 4. Preguntas para el post test.

UNIVERSIDAD TECNICA ESTATAL DE QUEVEDO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA INGENIERIA
== LICENCIATURA EN GESTION AMBIENTAL
Tema:

Implementacién de un Plan de Educacion Ambiental para el manejo de residuos sélidos en
la Unidad Educativa Ciudad de Valencia, del Catén Valencia.

Se le agradece responder las siguientes preguntas segun su criterio y conocimiento, marcando
con una (X) la respuesta que considere correcta. jTU participacion es muy importante!
¢Considera que la Unidad Educativa debe implementar la Educacion Ambiental como
una materia mas dentro de su malla curricular sin afectar el pensum académico?

Totalmente en Totalmente de
desacuerdo En desacuerdo Neutral De acuerdo acuerdo

() () () () ()

¢ Considera que es importante desarrollar un programa de manejo de residuos solidos
en su Unidad Educativa?

Totalmente en En desacuerdo Neutral De acuerdo Totalmente de
desacuerdo acuerdo

() () () () ()

¢ Cree que es necesario fomentar el reciclaje en su Unidad Educativa?

Totalmente en Totalmente de
desacuerdo En desacuerdo Neutral De acuerdo acuerdo

() () () () ()

¢ Considera usted que la Educacion Ambiental es necesaria para la formacion integral
de un estudiante?

Totalmente en Totalmente de
desacuerdo En desacuerdo Neutral De acuerdo acuerdo

() () () () ()

¢, Cree que su Unidad Educativa debe desarrollar actividades relacionadas al cuidado
del medio ambiente dentro y fuera del campus?

Totalmente en En desacuerdo Neutral De acuerdo Totalmente de
desacuerdo acuerdo

() () () () ()
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¢ Considera que al conocer sobre temas ambientales ha tomado conciencia sobre el
cuidado y preservacion del medio ambiente?

Totalmente en Totalmente de
desacuerdo En desacuerdo Neutral De acuerdo acuerdo

() () () () ()

iGRACIAS POR SU COLABORACION!
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7.5. Anexo 5. Evidencias fotograficas
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Figura 5. Aplicacion del pre test.
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Figura 7.

Aplicacion del post test.
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Figura 8. Conversatorio tras la aplicacion del post test.

74



