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RESUMEN EJECUTIVO

El objetivo de la presente investigacion fue analizar la propagacion y comercializacion de
las plantas medicinales existentes en el bosque protector Murocomba y su zona de
influencia, se aplicaron 20 encuestas a los habitantes del sitio de estudio, y 40 a herbolarios
de cantones aledafios a la zona de estudio (Quevedo, Valencia, La Man4, y el Empalme),
se determiné el conocimiento de los métodos de propagacion de plantas medicinales, de
igual manera las identificadas con mayor indice de valor de uso (IVU) en los trabajos de
investigacién de Bravo & Morales. La poblacion encuestada manifestd que considera
importante propagar y conservar plantas medicinales, el método de propagacion mas
utilizado es asexual, (esquejes en su mayoria) emplean macetas para la propagacion, el
tiempo promedio de multiplicacion por el método asexual es entre 16 a 22 dias, no
emplean fertilizantes ni quimicos para su desarrollo y control de plagas, la propagacion la
realizan con el fin de emplearlas para uso medicinal. La multiplicacion y reproduccion de
las diez plantas medicinales reportadas con mayor 1VU en el area de estudio la realizan por
esquejes y semilla respectivamente, en los herbolarios de cantones aledafios al area de
estudio, se identificaron las plantas medicinales con mayor demanda, que fueron: Ruta
graveolens, Matricaria chamomilla, y Peumus boldus de las cuales, la primera coincide
con una de las especies reportadas con mayor IVU, lo que significa que existe la
oportunidad de comercializar las demas especies a los herboristas en los cantones aledafios
al sitio de estudio, en estado natural o seco. Finalmente en las plantas de uso medicinal
registradas con mayor VU, se identificaron tres tipos de valor agregado maceta, aceites

esenciales y deshidratadas con costos de comercializacion que oscilan de $ 1,00 a $ 10,00.

vii



ABSTRACT

The objective of the present investigation was to analyze the propagation and
commercialization of the medicinal plants existing in the Murocomba protective forest and
its area of influence, 20 surveys were applied to the inhabitants of the study site, and 40 to
herbalists of cantons bordering the area of study (Quevedo, Valencia, La Mana, y El
Empalme), the knowledge of the propagation methods of medicinal plants was determined,
in the same way those identified with the highest use value index (IVU) in the research
works of Bravo & Morales. The surveyed population stated that it considers it is important
to propagate and conserve medicinal plants, the propagation method most used is asexual,
(cuttings mostly) use pots for propagation, the average time of reproduction by the asexual
method is between 16 to 22 days, they do not use fertilizers or chemicals for their
development and control of pests, the propagation is carried out in order to use them for
medicinal use. The multiplication and reproduction of the ten medicinal plants reported
with higher IVU in the study area is carried out by cuttings and seed respectively, in the
herbalists of cantons adjacent to the study area, the medicinal plants with greater demand
were identified, which were: Ruta graveolens, Matricaria chamomilla, and Peumus boldus
of which, the first one coincides with one of the reported species with higher VU, which
means that there is the opportunity to commercialize the other species to the herbalists in
the cantons surrounding the study site, in natural or dry state. Finally, in medicinal plants
registered with higher 1VU, three types of added value were identified pot, essential and

dehydrated oils, with marketing costs ranging from $ 1.00 to $ 10.00.
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INTRODUCCION

Las plantas de uso medicinal y arométicas han disefiado diversas estrategias
reproductivas para sobrevivir y colonizar nuevas tierras a lo largo de millones de afios,
por tal razon se han adaptado a una amplia variedad de habitats. Desde el inicio de la
civilizacion, los agricultores y jardineros han utilizado sus observaciones sobre la
reproduccion de las plantas en la naturaleza para desarrollar diferentes técnicas de
propagacion y las han adaptado con el fin de incrementar sus cultivos. La propagacion
de plantas se produce mediante semillas (reproduccién sexual) o a través de métodos
vegetativos (reproduccion asexual). Y la préctica de la propagacion en general resulta
mas sencilla si las plantas utilizadas se encuentran en un clima adecuado ya que el clima

tiene una gran influencia en los métodos y el material que se utilizan en la propagacion.

El uso, produccion, procesamiento y comercializacion de hierbas medicinales es de gran
interés en el Ecuador. Se estima que la diversidad es de aproximadamente 500 especies
de plantas medicinales de ellas, 228 estan registradas como las mas utilizadas y unas
125 identificadas como las mas comercializadas. Se producen como productos frescos,
secos, extracto pulverizado, 0 como aceites esenciales, siendo los principales paises de
destino: Estados Unidos, Alemania, Francia, Italia y Holanda. Los innovadores usos y
beneficios de estos productos han alcanzado una alta demanda en el mundo, dando

origen a uno de los medicamentos mas importantes para la humanidad (1).

El bosque protector Murocomba y su zona de influencia posee un alto indice de especies
floristicas entre ellas medicinales, que son utilizadas por los habitantes del area de
estudio para prevenir o curar enfermedades. La presente investigacion busca conocer los
métodos de propagacidn, procesos de comercializacion y definicion del valor agregado

de las plantas de uso medicinal.

En el capitulo I se fundamenta la contextualizacién de la investigacion, a partir del
problema identificado, los objetivos planteados general y especificos. Ademas de definir

la importancia de ejecutar la investigacion.

En el capitulo 1l se determiné el marco tedrico, conceptual y legal con informacion

basada en el tema de investigacion.



El capitulo 1l se centra en la determinacién de la metodologia empleada para el
cumplimiento de los objetivos la cual contiene informacion del sitio de estudio e

instrumentos utilizados para la ejecucién del proyecto de investigacion.

En el capitulo 1V se expone el desarrollo de los resultados entorno a la informacién
obtenida en la investigacion, y la discusion de los andlisis obtenidos en comparacién

con investigaciones similares.

En el capitulo V se evidencia las conclusiones de los objetivos propuestos con sus

respectivas recomendaciones.

El capitulo VI contiene finalmente la bibliografia de la informacion citada en el
proyecto de investigacion.



CAPITULO I.
CONTEXTUALIZACION DE LA INVESTIGACION



1.1. Problema de investigacion.

1.1.1. Diagnostico.

Los habitantes del bosque protector Murocomba y su zona de influencia, desconocen los
procesos de comercializacion de plantas medicinales que actualmente utilizan con el fin

de curar o tratar enfermedades.

1.1.2. Pronostico.

Se aspira determinar mediante encuestas a herboristas de cantones aledafios al bosque
protector Murocomba y su zona de influencia, los procesos de comercializacion de
plantas medicinales.

1.1.3. Formulacion del problema.

Investigar los procesos de comercializacion de plantas medicinales e identificar los

métodos de propagacion y costos de las alternativas de comercializacion.

1.1.4. Sistematizacion.

¢Cuales son los métodos de propagacion de las plantas de uso medicinal del bosque

protector Murocomba y su zona de influencia?

¢Cuales son los procesos de comercializacion de las plantas medicinales existentes en el

bosque protector Murocomba y su zona de influencia?

¢Cual es el valor agregado de los productos o trasformacion de las plantas medicinales

del bosque protector Murocomba y su zona de influencia?



1.2. Objetivos.

1.1.1. Objetivo general.

Analizar la propagacion y comercializacion de las plantas medicinales existentes en el

bosque protector Murocomba y su zona de influencia.

1.2.2. Objetivos especificos.

e Identificar los métodos de propagacion de las plantas medicinales existentes en el
bosque protector Murocomba y su zona de influencia.

e Determinar los procesos de comercializacion de las plantas medicinales del bosque
protector Murocomba y su zona de influencia.

e Definir el valor agregado de uso y transformacion de las plantas medicinales en el

bosque protector Murocomba y su zona de influencia.



1.3. Justificacion.

En el Ecuador existe un sinnimero de plantas y entre ellas un grupo de uso medicinal de
las cuales se desconocen sus usos, aplicaciones, métodos de propagacion y alternativas
de comercializacion. En la actualidad las investigaciones se centran generalmente en la
region oriental de nuestro pais, desconociendo dichos procesos y especimenes en la
zona central de la region litoral y especificamente en el bosque protector Murocomba y
su area de influencia donde las utilizan con el fin de aliviar malestares o curar

enfermedades.

La presente investigacion se desarroll6 con la finalidad de conocer mediante encuestas a
los habitantes del bosque protector Murocomba y su zona de influencia los métodos de
propagacion de plantas medicinales existentes en la zona de estudio y las diez especies
reportadas con mayor 1VU, de igual forma mediante encuestas a herboristas de cantones
aledarios al sitio de estudio se determiné los procesos de comercializacion de las plantas
de uso medicinal con mayor demanda. Y finalmente se establecio el valor agregado de
uso y transformacion de las especies vegetales de uso medicinal identificadas con mayor
IVU en el sitio de estudio. Es indispensable la conservacion de las plantas medicinales y

asi obtener rendimientos econdmicos a partir del recurso floristico medicinal.



CAPITULO II.
FUNDAMENTACION TEORICA DE LA INVESTIGACION



2.1. Marco conceptual.

2.1.1. Etnobotanica.

Es el campo interdisciplinario que comprende el estudio e interpretacion del
conocimiento, importancia cultural, manejo y usos, tradicionales, de los elementos de la
flora, al decir tradicionales, cabe indicar que dichos conocimientos, valor cultural,
manejo y usos, han sido hechos suyos y transmitidos a través del tiempo por un grupo
humano caracterizado por su propia cultura (2).

Etimoldgicamente hace referencia a las plantas ttiles, del griego “botanon” y los
pueblos, del griego “etnos”. En si estudia las relaciones entre plantas y personas, desde
su origen la etnobotanica se ha centrado en los pueblos indigenas, las sociedades
iletradas (carentes de escritura) o los pueblos prehistdricos, sin embargo se ha
demostrado que el conocimiento y practica popular referente a las plantas puede ser

investigado también en las sociedades mas complejas (3).

2.1.2. Plantas medicinales.

Son vegetales que elaboran metabolitos secundarios, llamados “principios activos”,
sustancias que ejercen una accion farmacologica, beneficiosa o perjudicial, sobre el
organismo vivo y su utilidad primordial a veces especifica, es servir como droga o

medicamento que alivie malestares, enfermedades o restablezca la salud (4).

Son aquellas que contienen en alguna de sus partes principios activos, los cuales
administrados en dosis suficientes, producen efectos curativos en las enfermedades de la
especie humana y su estudio de los componentes se concentra en las sustancias que
ejercen una accion farmacologica sobre el ser humano o seres vivos. Los principios
activos de las plantas pueden ser sustancias simples o complejas (como alcaloides) o

resinas, aceites- esenciales (5).



2.1.3. Medicina tradicional.

Es el conjunto de conocimientos y précticas ancestrales de pueblos, nacionalidades,
comunidades indigenas, mestizas y afro descendientes que a lo largo del tiempo han
constituido un saber especifico, mantenido y difundido en un contexto cultural, de
interrelacion de elementos naturales, éticos, mentales, espirituales, psicolégicos y
afectivos que se explica y funciona en ese mismo universo cultural. Sus practicas se
corresponden con saberes, técnicas y procedimientos propios de su cosmovision las
ejercen los sanadores de las medicinas tradicionales, que son reconocidos por sus

comunidades y registrados por la autoridad sanitaria nacional (6).

2.1.4. Bosque protector.

Son formaciones vegetales, naturales o cultivadas, arbéreas, arbustivas o herbaceas de
dominio publico o privado que estén localizadas en areas de topografia accidentada, en
cabeceras de cuencas hidrograficas o en zonas que por sus condiciones climaticas,
edéaficas e hidricas, no son aptas para la ganaderia o agricultura, sus funciones son las de

conservar el agua, el suelo, la flora y la fauna silvestres (7).

2.1.5. Herbolario.

Establecimiento de venta de hierbas, plantas medicinales o productos derivados de ellas

).

2.1.6. Recursos naturales.

Conjunto de bienes materiales y servicios que proporciona la naturaleza y son valiosos
para el desarrollo de las sociedades. Proveen la materia prima, minerales y alimentos
que son utilizados por el ser humano, y pueden ser renovables (plantas, animales, agua,
suelo), no renovables (minerales, metales, petroleo, gas natural), e inagotables en el
tiempo ecoldgico (energia de las olas del mar, viento, luz solar). En la actualidad, el
estado de los recursos naturales en el mundo es alarmante ya que cada afio disminuye la
capacidad de los ecosistemas para continuar produciendo muchos de los bienes y

servicios gque son utilizados por el ser humano. Los sistemas econdémicos de desarrollo



estan guiando al mundo a una sobreexplotacion de los recursos a través de las continuas
y crecientes actividades extractivas. El crecimiento demogréafico y la desmedida
demanda y mal uso de los recursos naturales han conducido al deterioro y disminucion

de la biodiversidad afectando el normal funcionamiento de los ecosistemas (9).

2.1.7. Grupo de filogenia angiosperma (Angiosperm phylogeny
Group).

Sistema publicado en el afio 1998 los Annales del Missouri Botanical Garden por el
grupo denominado APG. El sistema incluye una reciente propuesta de ordenacion
filogenética de las plantas con flores, sefiala que: los analisis cladisticos recientes estan
revelando la filogenia en creciente detalle de las plantas flores, y esto es la base para la
monofilética de muchos grupos grandes a nivel de familia. Con muchos elementos la
secuencia de filogenia establecida estd ampliandose, se hace factible y conveniente la
vision de la clasificacion de suprafamilias de plantas con flores. La clasificacion
presenta 464 familias, 40 putativamente monofiléticos 6rdenes y una cantidad pequefia
de monofiléticos informal superior grupos. Posteriormente las monocotileddneas,
commelinoides, eudicots, core eudicots, rosids incluyendo eurosids | y I, y asterids
incluyen euasterids | y 1l. Bajo este informal grupo estas también son enlistadas en

numero de familia fuera de asignacion a un orden (10).

2.1.8. PASW Statistics 18.

PASW Statistics 18 es un sistema global para el analisis de datos y puede adquirir datos
de casi cualquier tipo de archivo y utilizarlos para generar informes tabulares, graficos y
diagramas de distribuciones y tendencias, estadisticos descriptivos y analisis
estadisticos complejos. PASW Statistics consigue que el andlisis estadistico sea
accesible para el principiante y muy préctico para el usuario experto. Las selecciones de
menu y los cuadros de didlogo permiten realizar analisis complejos sin necesidad de
teclear ni una sola linea de sintaxis de comandos. El Editor de datos le ofrece una
herramienta simple y eficaz con un disefio del tipo de hoja de calculo, que le permitira

introducir datos y examinar el archivo de datos de trabajo (11).
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2.1.9. Métodos de propagacion de plantas medicinales.

Existen dos tipos de propagacion: sexual y asexual, y hay plantas que se pueden
propagar por los dos métodos. La propagacion sexual es la que se realiza por medio de
semillas y la asexual por cualquier parte vegetativa de la planta. Las mas comunes son:

esquejes, acodos, division de matas e hijuelos (4).

2.1.9.1. Propagacion sexual.

Con este tipo de propagacién no se obtienen plantas exactamente iguales a la planta
madre, ya que es el resultado de la combinacién de genes del padre y de la madre. Por
tanto, quizés la descendencia no conserve las buenas caracteristicas que interesan de la
madre (4).

2.1.9.2. Propagacion asexual.

Se obtienen individuos genéticamente idénticos a la planta madre (son clones) y
mantienen sus mismas caracteristicas. Por ejemplo para mantener hojas con colores
variados o flores de un determinado tipo, caracteristicas de resistencia al clima y el
suelo etc. Una de las utilidades de la propagacion por semilla es para obtener hibridos,

es decir cruzar dos especies distintas (4).

2.1.9.3. Siembra o plantacién.

La siembra puede realizarse en forma directa en suelo, en o en macetas, dependiendo
del material de propagacién a utilizar y de las especies, la siembra puede darse de las

siguientes formas:

2.1.9.3.1. Semillas.

Lo normal en la propagacién por semillas es realizar la siembra en recipientes como
bandejas 0 macetas, pero también se puede realizar directamente en el suelo. Si la
siembra se hace en el suelo, este debe estar muy bien preparado, mullido, suelto, y

enriquecido con mantillo o turba y arena (4).
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2.1.9.3.2. Estacas 0 esquejes.

Generalmente se plantan en recipientes, aunque también se puede hacer al aire libre,
directamente en el suelo. Como sustrato se usa arena con turba a partes iguales. Antes
de plantar las estacas para favorecer el enraizamiento, se impregna o moja la base, 2 0 3

cm con hormonas de enraizamiento en polvo o liquido (4).

2.1.9.3.3. Acodo.

Consiste en hacer desarrollar raices a un tallo sin separarlo de la planta madre. Una vez
que ha enraizado se separa, obteniéndose otra planta independiente, que vivira con sus

propias raices. Se siembra directamente en el suelo o en macetas (4).

2.1.9.3.4. Division de plantas.

Es una técnica de propagacion sencilla y la mas rapida para obtener nuevos ejemplares.
Se puede practicar en especies que hayan ramificado bien por abajo, que tengan muchos
brotes desde la base del suelo. Consiste en dividir cepelldn de tierra y raices en 2 0 mas
trozos. Las partes divididas seran plantas completas listas para replantar en tierra o

macetas (4).

2.1.9.3.5. Hijuelos.

Un hijuelo es un brote que se desarrolla sobre la base del tallo principal de ciertas
plantas, y la propagacion consiste en extraer hijuelos enraizados de la planta madre y
trasplantarlos a una maceta o suelo directo, por lo general suelen tomarse los mas

vigorosos (4).

2.1.10. Fitoterapia.

Es la ciencia, que estudia la utilizacion de las plantas medicinales y sus derivados con
finalidad terapéutica, ya sea para prevenir, aliviar o curar enfermedades. Desde la
antigtiedad las hierbas han sido uno de los principales remedios curativos empleados
por el ser humano, durante siglos fueron el principal y Unicos recurso del que se

disponia. Pese a los avances de la medicina, esta se convierte en muchos casos en una
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alternativa (o complemento) libre y limpia de efectos secundarios a determinados

tratamientos (12).

2.1.11. Aceites esenciales.

Son sustancias aromaéticas de base lipidica encontradas practicamente en todas las
plantas, muy numerosas y estdn ampliamente distribuidos en las distintas partes de la

planta: raices, tallos, hojas, flores y frutos (13).

2.2. Marco referencial.

2.2.1. Situacion actual de la etnobotanica.

En la actualidad la etnobotanica se ha convertido en una ciencia interdisciplinaria,
donde colaboran botéanicos, quimicos, antropdlogos, arquetlogos, agronomos,
farmacologos, edafologos, educadores, economistas y toda una serie de técnicos
relacionados con estas materias. Uno de los aspectos mas importantes para el futuro de
la etnobotéanica es el mantenimiento de relaciones de estrecha colaboracion entre el
amplio abanico de especialistas implicados. Los estudios etnobotanicos se encuentran

actualmente en una fase de progreso por todo el mundo (3).

2.2.2. La etnobotanica en el Ecuador.

Esta ha permitido distinguir el uso de las plantas en las tres regiones Costa, Sierra y
Amazonia. En cada region los pueblos indigenas, las poblaciones mestizas y
afroecuatorianas han desarrollado su propio sistema de aprovechamiento de las especies
vegetales. Sin embargo, en estos tiempos varios pueblos indigenas estan atravesando
por un proceso de aculturacién debido a la presencia de colonos, compafiias mineras o
petroleras y la apertura de carreteras en su territorio aquello ha traido consecuencias
como la pérdida del etnoconocimiento, el desuso de los recursos naturales y el cambio
en los patrones de alimentacion, medicina y vivienda asi como en su cosmovision
(conjunto de creencias que permiten analizar y reconocer la realidad a partir de la propia

existencia) (14).
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2.2.3. Investigaciones etnoboténicas en Ecuador.

Entre los botanicos que han trabajado en el pais cabe mencionar especialmente a tres
ecuatorianos por su enorme dedicacion y empefio. Misael Acosta Solis (1910-1994) fue
un pionero de la investigacion botanica y etnobotéanica, realizé méas de 300 expediciones
por todo el Ecuador, realiz6 estudios con diferentes grupos de plantas, principalmente
en la Sierra y Costa y en menor medida en el Oriente y en sus ultimos afios trabajo con
las plantas medicinales (1992b, 1993). Eduardo Estrella (1941-1996) publicé algunos
trabajos de investigacién de usos de las plantas, comestibles y medicinales. Finalmente,
realiz6 estudios sobre las plantas medicinales del Ecuador (1995, 1997). Carlos Cerén
(1957) el etnobotanico actual ha realizado trabajos con la mayoria de grupos indigenas
en las tres regiones continentales, con diversos grupos de mestizos y el que mas se ha
dedicado a la region amazoénica. En general, el mayor nimero de estudios se ha llevado

a cabo con plantas medicinales en distintas épocas (14).

2.2.4. Plantas medicinales cultivadas en San Cristobal, municipio de

Medellin (Antioquia - Colombia).

Las plantas medicinales cumplen un papel importante en el cuidado de la salud de los
habitantes de zonas rurales, de igual forma, la investigacion etnobotanica orientada
hacia la identificacion de este tipo de plantas es una fuente importante de informacion
para el desarrollo futuro de alternativas en comunidades donde este conocimiento se
esta perdiendo o ya no existe. El objetivo de la investigacion fue establecer e identificar
el conjunto de especies de plantas medicinales utilizadas por la poblacion campesina de
las veredas EI Llano, EIl Uvito y Las Playas (parte baja y alta) del corregimiento de San
Cristobal, y documentar las précticas asociadas a su aprovechamiento, tratando de
contribuir asi a la conservacion de dicho conocimiento. Se colectaron un total de 105
especies de plantas medicinales en los ocho huertos seleccionados, de estas se
reportaron 41 plantas medicinales méas frecuentemente encontradas y se distribuyen en
17 familias y 38 géneros. Asteraceae fue la familia mas representativa con 7 especies,

seguida por Apiaceae y Lamiaceae con 6 (15).

14



2.2.5. El comercio de las plantas medicinales.

En el mercado mundial el 50% de las plantas son usadas en alimentacién humana, 25%
en cosmética, 20% en la industria farmacéutica y un 5% en otros rubros. La produccion
proviene principalmente de paises en desarrollo (América, Africa y Asia: India y
China), y se dirige a los paises desarrollados: UE, EE.UU y Japon. Se estima que en el
mundo se utilizan unas 10000 especies vegetales como medicinales, en su mayor parte

en sistemas de medicina tradicional (16).

En Ecuador, desde 1999, existe una regulacion sobre normas y procedimientos para el
registro y control de productos naturales de uso medicinal y establecimientos en donde
se fabrican, almacenan y comercializan. Ademés, en el Ministerio de Salud se ha
formulado un programa sobre salud indigena y en la Region Amazoénica se ejecutan
algunos programas propiciados por organismos no gubernamentales, que llevan

adelante pequerfios proyectos de integracion de la dos practicas médicas (16).

2.2.6. Recoleccion y comercializacion de plantas medicinales en el

departamento Santa Maria, provincia de Cordoba, Argentina.

En el departamento de Santa Maria se realizd un estudio acerca de la recoleccion y
comercializacion de hierbas medicinales, y se aplicd encuestas semiestructuradas a
informantes, recolectores y centros de expendio de hierbas medicinales. A través del
diagnostico rural se identificaron tres tipos de lugares de comercializacion de hierbas
medicinales. Segun el origen del material comercializado se puede sefalar tres
categorias: herboristerias con provision mayorista, con provisién mixta y puestos
regionales. En la primera no recurren a recolectores locales y se proveen de hierbas de
otras regiones, en la segunda las adquieren por medio de mayoristas y recurren a los
recolectores para comercializar especies que crecen en la region, y los puestos
regionales sus principales clientes son los turistas. La recoleccion y comercializacion se
realiza en pequefios volumenes, siendo las unidades de venta méas frecuentes bolsas de
50 a 100 grs, los precios de venta oscilan entre $ 1 - $ 1,50 por unidad de venta en su

mayoria se expende como hierbas secas y picadas (17).
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2.2.7. Las personas y las plantas medicinales en el noroeste de
Cdérdoba, Argentina. Reconocimiento y valoracion de los

recursos naturales locales.

La investigacion realizada en San Pedro Norte, Noroeste de Cdrdoba busca revalorizar
los conocimientos locales sobre el manejo de las especies medicinales y la reproduccion
de las especies vegetales medicinales, se realizaron 30 entrevistas semiestructuradas
orientadas al reconocimiento, uso y produccion de plantas medicinales a pobladores
locales, en la cual se identificaron 68 especies compuestas por nativas y exoéticas. La
familia botanica con mas representantes es Lamiaceae (38,8 %), sequida por Asteraceae
(15, 98%). Mientras que para la propagacion de las plantas medicinales se realizaron

talleres de propagacion a partir de semillas y esquejes (18).

2.2.8. Riqueza, uso y origen de plantas medicinales expendidas en los

mercados de la ciudad del Cusco.

Se estudiaron las especies vegetales de uso medicinal expendidas en cinco mercados
principales de la ciudad del Cusco donde se realizaron encuestas y colectas para
identificar las plantas medicinales, modo de utilizacion, afecciones tratadas, lugar de
procedencia y origen. Se registraron 152 especies, con 45 familias, las mas ricas en

especies fueron: Asteraceae con 36 y Lamiaceae 12 (19).

2.2.9. Los farmacos elaborados a partir de plantas medicinales.

Se calcula que alrededor del 80% de los habitantes del planeta cubren principalmente
con medicamentos tradicionales sus necesidades de atencidn primaria de salud, y se
puede asegurar que gran parte de los tratamientos tradicionales entrafian el uso de
extractos de plantas o de sus principios activos. En muchas zonas, especialmente en las
regiones tropicales, la abundancia de plantas medicinales permite disponer de productos
seguros y eficaces para prevenir y tratar las enfermedades mediante la automedicacion.
Dichas plantas tienen diversos usos también en la medicina moderna: son fuente de

agentes terapéuticos directos, se emplean como materias primas para la fabricacion de
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compuestos semisintéticos mas complejos, y las estructuras quimicas derivadas de las

sustancias vegetales pueden servir de modelos para nuevos productos sintéticos (20).

2.3. Marco legal.

2.3.1. Constitucion de la republica del Ecuador 2008.

En el titulo Il pertinente a los derechos vy, al capitulo segundo de los derechos del buen
vivir, en la seccién cuarta, inciso cultura y ciencia, el Art. 25 manifiesta que: Las
personas tienen derecho a gozar de los beneficios y aplicaciones del progreso cientifico
y de los saberes ancestrales (21).

En el capitulo cuarto referente a los derechos de las comunidades pueblos vy
nacionalidades, el Art. 57 expresa que: Se reconoce Yy garantizard a las comunas,
comunidades, pueblos y nacionalidades indigenas, de conformidad con la Constitucién
y con los pactos, convenios, declaraciones y demas instrumentos internacionales de
derechos humanos, los siguientes derechos colectivos: 12. Mantener, proteger y
desarrollar los conocimientos colectivos; sus ciencias, tecnologias y saberes ancestrales;
los recursos geneticos que contienen la diversidad bioldgica y la agrobiodiversidad; sus
medicinas y préacticas de medicina tradicional, con inclusion del derecho a recuperar,
promover y proteger los lugares rituales y sagrados, asi como plantas, animales,
minerales y ecosistemas dentro de sus territorios; y el conocimiento de los recursos y

propiedades de la fauna y la flora (21).

En el titulo VI del régimen de desarrollo, correspondiente al capitulo primero de los
principios generales, el Art. 277 expone que: para la consecucion del buen vivir, seran
deberes generales del Estado: 6. Promover e impulsar la ciencia, la tecnologia, las artes,
los saberes ancestrales y en general las actividades de la iniciativa creativa comunitaria,

asociativa, cooperativa y privada (21).
En el capitulo tercero de la soberania alimentaria, el Art. 281 declara que: la soberania

alimentaria constituye un objetivo estratégico y una obligacion del Estado para

garantizar que las personas, comunidades, pueblos y nacionalidades alcancen la
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autosuficiencia de alimentos sanos y culturalmente apropiados de forma permanente
(21).

Para ello, serd responsabilidad del Estado: 6. Promover la preservacion y recuperacion
de la agrobiodiversidad y de los saberes ancestrales vinculados a ella; asi como el uso,
la conservacion e intercambio libre de semillas (21).

En el capitulo sexto referente al trabajo y produccion, en la seccion primera de las
formas de organizacion de la produccidn y su gestion, el Art. 322 revela que: se
reconoce la propiedad intelectual de acuerdo con las condiciones que sefiale la ley. Se
prohibe toda forma de apropiacion de conocimientos colectivos, en el &mbito de las
ciencias, tecnologias y saberes ancestrales. Se prohibe también la apropiacion sobre los
recursos genéticos que contienen la diversidad biologica y la agro-biodiversidad (21).

En el titulo VII concerniente al régimen del buen vivir, correspondiente al primer
capitulo de inclusién y equidad, de la seccion segunda de la salud, el Art. 360 revela
que: el sistema garantizara, a través de las instituciones que lo conforman, la promocién
de la salud, prevencion y atencién integral, familiar y comunitaria, con base en la
atencion primaria de salud; articulara los diferentes niveles de atencion; y promovera la

complementariedad con las medicinas ancestrales y alternativas (21).

La red puablica integral de salud sera parte del sistema nacional de salud y estara
conformada por el conjunto articulado de establecimientos estatales, de la seguridad
social y con otros proveedores que pertenecen al Estado, con vinculos juridicos,

operativos y de complementariedad (21).

Art. 363.- El Estado sera responsable de: 4. Garantizar las practicas de salud ancestral y
alternativa mediante el reconocimiento, respeto y promocién del uso de sus

conocimientos, medicinas e instrumentos.

En la Seccion octava que se refiere a la ciencia, tecnologia, innovacién y saberes
ancestrales el Art. 385 expone que: el sistema nacional de ciencia, tecnologia,
innovacion y saberes ancestrales, en el marco del respeto al ambiente, la naturaleza, la
vida, las culturas y la soberania, tendra como finalidad:

2. Recuperar, fortalecer y potenciar los saberes ancestrales.
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3. Desarrollar tecnologias e innovaciones que impulsen la produccién nacional, eleven
la eficiencia y productividad, mejoren la calidad de vida y contribuyan a la realizacion
del buen vivir (21).

Art. 386.- El sistema comprenderd programas, politicas, recursos, acciones, e
incorporard a instituciones del Estado, universidades y escuelas politécnicas, institutos
de investigacion publicos y particulares, empresas publicas y privadas, organismos no
gubernamentales y personas naturales o juridicas, en tanto realizan actividades de
investigacién, desarrollo tecnoldgico, innovacion y aquellas ligadas a los saberes
ancestrales (21).

Art. 387.- Sera responsabilidad del Estado: 2. Promover la generacion y produccion de
conocimiento, fomentar la investigacion cientifica y tecnoldgica, y potenciar los saberes
ancestrales, para asi contribuir a la realizacion del buen vivir, al sumak kawsay.

4. Garantizar la libertad de creacion e investigacion en el marco del respeto a la ética, la

naturaleza, el ambiente, y el rescate de los conocimientos ancestrales (21).

Art. 388.- El Estado destinara los recursos necesarios para la investigacion cientifica, el
desarrollo tecnologico, la innovacion, la formacion cientifica, la recuperacion y
desarrollo de saberes ancestrales y la difusion del conocimiento. Un porcentaje de estos
recursos se destinara a financiar proyectos mediante fondos concursables. Las
organizaciones que reciban fondos publicos estaran sujetas a la rendicion de cuentas y al

control estatal respectivo (21).

2.3.2. Ley forestal y de conservacion de areas naturales y vida silvestre.

En el titulo I del capitulo 111 pertinente de los bosques y vegetacion protectores el Art. 8
expresa que: los bosques y vegetacion protectores seran manejados, a efecto de su
conservacion, en los términos y con las limitaciones que establezcan los reglamentos
(22).

En el capitulo V de las plantaciones forestales, el Art. 17 expone que: el Ministerio del

Ambiente apoyara a las cooperativas, comunas y demas organizaciones constituidas por
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agricultores directos y promovera la constitucion de nuevos organismos, con el
proposito de emprender programas de forestacion, reforestacion, aprovechamiento e
industrializacion de recursos forestales. EI Banco Nacional de Fomento y demas
instituciones bancarias que manejen recursos publicos, concederdn prioritariamente

crédito para el financiamiento de tales actividades (22).

En el capitulo VI de la produccion y aprovechamiento forestales, el Art. 41 manifiesta
que: el aprovechamiento en escala comercial de productos forestales diferentes a la
madera, tales como resinas, cortezas, y otros, se realizard& mediante autorizacion del
Ministerio del Ambiente (22).

En el capitulo VI de la produccion y aprovechamiento forestales, el Art. 49 expresa que:
el Ministerio del Ambiente autorizard la importacion de productos forestales que no
existan en el pais, y de especimenes de flora y fauna silvestres que interesen al

desarrollo nacional (22).

En el capitulo 111 de la conservacion de la flora y fauna silvestre, el Art. 73 revela que:
la flora y fauna silvestres son de dominio del Estado y corresponde al Ministerio del
Ambiente su conservacion, proteccion y administracion, para lo cual ejercera las
siguientes funciones:

c) Proteger y evitar la eliminacion de las especies de flora y fauna silvestres amenazadas
0 en proceso de extincion;

d) Establecer zoocriaderos, viveros, jardines de plantas silvestres y estaciones de
investigacion para la reproduccion y fomento de la flora y fauna silvestres;

e) Desarrollar actividades demostrativas de uso y aprovechamiento domestico de la

flora y fauna silvestres, mediante métodos que eviten menoscabar su integridad (22).

En el capitulo I11 de la conservacion de la flora y fauna silvestre, el Art. 74 manifiesta
que: el aprovechamiento de la flora y fauna silvestres no comprendidas en el patrimonio
de areas naturales del Estado, sera regulado por el Ministerio del Ambiente, el que
ademas determinard las especies cuya captura o utilizacion, recoleccién vy

aprovechamiento estén prohibidos (22).
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2.3.3. Ley orgéanica de agrobiodiversidad, semillas y fomento de la

agricultura sustentable.

Titulo preliminar en el capitulo I de los derechos, el Art. 8 se refiere a los derechos en el
ambito de la agrobiodiversidad donde garantiza: los siguientes derechos individuales y
derechos colectivos de comunas, comunidades, pueblos y nacionalidades:

b) Derecho a la libre produccion, conservacion, comercializacion, intercambio y acceso
a toda clase de semilla, nativa, tradicional y certificada;

c) Derecho de las personas naturales o juridicas a la libre asociacion para investigar,
producir, comercializar semillas nativas, tradicionales y certificadas;

d) Derecho de comunas, comunidades, pueblos y nacionalidades al reconocimiento y
valoracion de los saberes y conocimientos ancestrales y tradicionales ligados a la
agrobiodiversidad y a la produccion de semillas, asi como del rol sustancial de las
mujeres y adultos mayores en su conservacion, proteccion y resguardo;

g) Derecho de las personas y colectivos de comunas, comunidades, pueblos y
nacionalidades a mantener proteger y desarrollar los recursos genéticos de la

agrodiversidad (23).

En el capitulo | de los derechos el Art. 10 pertinente al reconocimiento al agricultor
menciona que: de conformidad con los instrumentos internacionales vigentes, al
agricultor se le reconocen las siguientes garantias:

b) Conservar en su predio, utilizar, intercambiar y comercializar su material de siembra
0 propagacion;

d) Participar en la proteccion de los conocimientos y saberes tradicionales vinculados al

uso de la agrobiodiversidad (23).

En el titulo | de la institucionalidad pertinente al capitulo | de la rectoria, el Art. 14 que
se refiere a los deberes del estado expresa que tendra los siguientes deberes:

c) Prohibir toda forma de apropiacién de conocimientos individuales y colectivos de las
ciencias, tecnologias y saberes ancestrales, en el &mbito de competencia de esta ley;

e) Adoptar medidas para evitar la erosion genética, la pérdida de saberes y
conocimientos tradicionales y las practicas culturales asociadas a la agrobiodiversidad, a

la semilla nativa y a la alimentacion;
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p) Establecer mecanismos para fomentar, regenerar, conservar, cuidar, mejorar y
multiplicar in situ y ex situ la agrobiodiversidad, las semillas nativas y campesinas, y
los conocimientos y saberes vinculados (23).

Los programas y proyectos de innovacion tecnoldgica participativa y acompafiamiento
técnico, también deberan estar enmarcados dentro del didlogo de saberes ancestrales y
otras formas de conocimiento (23).

2.3.4. Ley organica de salud.

Titulo preliminar en el capitulo 11 de la autoridad sanitaria nacional sus competencias y
responsabilidades, el Art. 6 revela que: Es responsabilidad del Ministerio de Salud
Pablica: 26. Establecer politicas para desarrollar, promover y potenciar la préctica de la
medicina tradicional, ancestral y alternativa; asi como la investigacion, para su buena

practica (6).

En libro IV de los servicios y profesiones de salud, del titulo unico pertinente al capitulo
Il referente de las medicinas tradicionales y alternativas, el Art. 189 manifiesta que: los
integrantes del Sistema Nacional de Salud respetaran y promoveran el desarrollo de las
medicinas tradicionales, incorporaran el enfoque intercultural en las politicas, planes,
programas, proyectos y modelos de atencién de salud, e integraran los conocimientos de

las medicinas tradicionales y alternativas en los procesos de ensefianza - aprendizaje (6).

En el capitulo Il concerniente de las medicinas tradicionales y alternativas, el Art. 191
expone que: la autoridad sanitaria nacional implementard procesos de regulaciéon y
control, para evitar que las practicas de las medicinas tradicionales atenten a la salud de

las personas (6).

En el capitulo Il referente de las medicinas tradicionales y alternativas, el Art. 192
expone que: los integrantes del Sistema Nacional de Salud respetaran y promoveran el
desarrollo de las medicinas alternativas en el marco de la atencién integral de salud. Las
medicinas alternativas deben ser ejercidas por profesionales de la salud con titulos

reconocidos y certificados por el CONESUP vy registradas ante la autoridad sanitaria
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nacional. Las terapias alternativas requieren para su ejercicio, el permiso emitido por la

autoridad sanitaria nacional (6).

2.3.5. Codigo organico de la economia social de los conocimientos,

creatividad e innovacion.

En el capitulo XV de los signos distintivos notoriamente conocidos, titulo VI de los
conocimientos tradicionales en la seccion 1X del régimen de licencias obligatoria, titulo
VI de los conocimientos tradicionales el art. 511 conocimientos tradicionales expone
que: son todos aquellos conocimientos colectivos, tales como précticas, métodos,
experiencias, capacidades, signos y simbolos propios de pueblos, nacionalidades y
comunidades que forman parte de su acervo cultural y han sido desarrollados,
actualizados y transmitidos de generacion en generacion. Son conocimientos
tradicionales, entre otros, los saberes ancestrales y locales, el componente intangible

asociado a los recursos geneticos y las expresiones culturales tradicionales (24).

Estos conocimientos tradicionales pueden referirse a aspectos ecoldgicos, climaticos,
agricolas, medicinales, artisticos, artesanales, pesqueros, de caza, entre otros, mismos
que han sido desarrollados a partir de la estrecha relacion de los seres humanos con el

territorio y la naturaleza (24).
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CAPITULO III.
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION



3.1. Materiales y métodos.

3.1.1. Localizacion.

La presente investigacion se realiz6 en el bosque protector Murocomba y en su zona de

influencia, perteneciente al canton Valencia, provincia Los Rios.

3.1.2. Limites.

Norte: provincia de Cotopaxi
Sur: cantén Valencia
Este: provincia de Cotopaxi

Oeste: provincia de Sto. Domingo de los Tsachilas (25).

3.1.3. Caracteristicas edafoclimaticas.

La zona de estudio posee una altitud de 250-800 msnm, la precipitacion anual de 2700
mm, la temperatura promedio anual es de 24 °C, la humedad relativa anual es de 86%,

la topografia es irregular y el suelo posee un valor de pH de 6,5 a 7,0 (25).

3.1.4. Materiales.

3.1.4.1. Materiales de campo.

e Alcohol industrial e Hojas A4

e Atomizador e Hojas de periddico

e Carton o Lépiz

e Cuerdas e Libreta de campo

e Etiquetas adhesivas e Prensas para muestras botanicas
e Fundas de basura e Receptor GPS navegador

e Fundas herméticas e Tijera podadora

e Hielera
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3.1.4.2. Materiales de oficina.

e Cémara fotografica e Impresora

e Cartuchos de tinta e Libros- articulos cientificos
e Computadora e Resma de papel tamafio A4
e Flash memory e Software estadistico

3.2. Metodologia.

3.2.1. lIdentificacion de especies vegetales de uso medicinal en el bosque

protector Murocomba y su zona de influencia.

La seleccion de los especimenes utilizados para la identificacion de métodos de
propagacion se empled el listado de plantas medicinales con mayor 1IVU (indice de
valor de uso) y RVU (Conocimiento relativo de las especies por varios informantes) de
los datos preliminares de la investigacion realizada por: Bravo & Morales 2017.

Se elaboré una encuesta Anexo 1. para identificar los métodos de propagacion de
plantas medicinales la cual se aplico a 20 habitantes de la zona del bosque protector
Murocomba y su area de influencia, se considero esa poblacion por que representd mas
del 30% de las personas que poseen conocimiento de usos de las plantas medicinales,
tomando como referencia de las investigaciones de Bravo & Morales 2017, se
consideraron las siguientes variables: importancia de la propagacion y conservacion de
plantas medicinales, método empleado (sexual o asexual), reproduccion por semilla,
reproduccion vegetativa (esquejes, acodos division de matas, e hijuelos) tiempo de
reproduccion, area de propagacion (maceta, contenedor, funda o suelo directo)
tratamientos pregerminativos, motivo de propagar ademas del nombre comun y método
de propagacion de las especies de uso medicinal reportadas con mayor IVU.
Posteriormente en una tabla se describen las caracteristicas boténicas de los
especimenes identificados con mayor IVU vy finalmente se realiz6 una matriz de
comparacion de las encuestas aplicadas a los habitantes del area de estudio con

literatura citada acerca de los métodos de propagacion.
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3.2.2. ldentificacion de los procesos de comercializaciéon de plantas
medicinales con mayor demanda en herbolarios aledafios al area

de estudio.

Para la identificacion de los procesos de comercializacion y determinar la oferta y
demanda de los especimenes de uso medicinal se aplicd la metodologia de diagnéstico
rural rapido (26). a traves de encuestas a propietarios de 40 herbolarios aledarios al area
de estudio en los cantones: Quevedo, Valencia, La Mana y El Empalme Anexo 2.

3.2.3. Valor agregado de uso y transformacion de las plantas
medicinales identificadas con mayor VU en el bosque protector

Murocomba y su zona de influencia.

Se analizaron las plantas medicinales con mayor IVU identificadas en el area de estudio,
en funcion de un analisis de costo de produccion de las plantas en macetas, extraccion
de aceites esenciales y hojas deshidratadas. Los costos en maceta se establecieron de
acuerdo a la manifestacion de herboristas encuestados en cantones aledafios al sitio de
estudio, para las deshidratadas el peso en gramos se determind en laboratorio con costos
referenciales expuestos en el mercado nacional, mientras que la cantidad y precio de

aceites esenciales fue consulta de literatura (27).

3.2.4. Analisis estadistico de resultados.

Los datos obtenidos en la presente investigacion de las encuestas aplicadas en el bosque
protector Murocomba y su zona de influencia y a herboristas de cantones aledafios al
area de estudio, fueron ingresados y procesados con el uso de la hoja de célculo
Microsoft Excel 2010 y el software estadistico SPSS 18 obteniendo estadisticos

descriptivos y analisis de frecuencia.
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CAPITULO IV.
RESULTADOS Y DISCUSION



4.1. Resultados.

4.1.1. Andlisis del conocimiento de la propagacion de plantas
medicinales en el bosque protector Murocomba y su area de

influencia.

La poblacién encuestada en el bosque protector Murocomba y su zona de influencia
manifestd que considera importante en su totalidad propagar y conservar plantas

medicinales de manera general (Figura 1).

=)
=1
1

Frequency

Si

Figura 1. Importancia de la propagacion y conservacion de
plantas medicinales en el area de estudio
Elaborado por: Autora

El método para propagar plantas medicinales mas utilizadas por los habitantes del area
de estudio es el asexual, seguido del sexual con una frecuencia de 13 y 7

respectivamente (Figura 2).

Frequency

12,564

10,07

7,59

5,04

2,57

0,0=

Asexual Sexual

Figura 2. Método de propagacion de plantas medicinales
empleado por los habitantes en el area de estudio
Elaborado por: Autora
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Los métodos de propagacion asexual de plantas medicinales utilizados por los

habitantes del area de estudio son: con mayor frecuencia 12 por esquejes, 4 acodos, a

diferencia de division de matas e hijuelos con 3y 1 respectivamente (Figura 3).

Frequency
N

Esquejes Acodos Division de matas Hijuelos

Figura 3. Método de propagacion asexual de plantas medicinales
empleado por los habitantes del area de estudio
Elaborado por: Autora

Los habitantes encuestados del bosque protector Murocomba y su zona de influencia

manifestaron con una frecuencia de 13 que no conservan semillas de plantas

medicinales, y 7 que si la almacenan con la finalidad de propagarlas (Figura 4).

Frequency

No Si

Figura 4. Conservacidn de las semillas de plantas medicinales por
los habitantes del area de estudio
Elaborado por: Autora
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La poblacion encuestada en el bosque protector Murocomba y su zona de influencia

manifestd que las plantas medicinales se multiplican en un promedio de 16 a 22 dias y

con menor frecuencia de 9, entre 9y 15 dias (Figura 5).

(%]
1

Frequency

De 16 a 22 dias De 9a 15 dias

Figura 5. Tiempo promedio de multiplicacion de plantas
medicinales por el método asexual en el area de
estudio

Elaborado por: Autora

El principal material que utiliza la poblacion del area de estudio para propagar plantas

medicinales son macetas con una frecuencia de 13 encuestados, seguido por suelo

directo con 6, y en menor frecuencia con 1 individuo fundas (Figura 6).

Frequency

12,59

10,07

5,0

0,0-

Maceta Suelo directo Funda

Figura 6. Material utilizado por la poblacién encuestada para
propagar plantas medicinales en el area de estudio
Elaborado por: Autora

31



Los habitantes encuestados en el area de estudio bosque protector Murocomba y su zona
de influencia expres6 en su totalidad que no utilizan fertilizantes para estimular el
crecimiento de las plantas medicinales (Figura 7).

=)
=1
1

Frequency

107

Mo

Figura 7. Utilizacion de fertilizantes para estimular el
crecimiento de plantas medicinales en el area de
estudio

Elaborado por: Autora

Los habitantes encuestados del bosque protector Murocomba y su zona de influencia
manifestaron en su totalidad que no utilizan quimicos para combatir plagas o
enfermedades en las plantas medicinales (Figura 8).

=]
=
1

Frequency

Mo

Figura 8. Utilizacion de quimicos por los habitantes
encuestados en el area de estudio para combatir
plagas en plantas medicinales

Elaborado por: Autora
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Los habitantes encuestados del area de estudio, expresaron que el propdsito de propagar
y conservar plantas medicinales es para curar enfermedades con un total de frecuencia
12, a diferencia de una igualdad de uso porque calman dolores y no contienen quimicos
con 4 (Figura 9).
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1

c,
1
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0 T T T
Curar enfermedades  Calmante de dolores o Efectivas sin quimicos
malestares

Figura 9. Finalidad de propagar plantas medicinales por los
habitantes encuestados en el area de estudio
Elaborado por: Autora

4.1.1.2. Especies con mayor IVU (indice de valor de uso) reportadas en el bosque

protector Murocomba y su area de influencia.

Para el analisis de los métodos de propagacion se empled el calculo del VU de las
plantas medicinales mas importantes de los trabajos de investigacion realizado por
Bravo & Morales 2017.

En el trabajo de investigacion de Bravo las especies de plantas medicinales con mayor
IVU fueron: Scoparia dulcis (1,89) Ruta graveolens y Aloe vera con el indice (1,43) y
para Ocimum americanum (1,25). Mientras que las especies vegetales de uso medicinal
mas representativas de trabajo de investigacion de Morales present6 el mayor VU de
(2,17) para Scoparia dulcis, especie vegetal medicinal que coincide como principal con
los datos de investigacion de Bravo, seguido por Dysphania ambrosioides, Aloe vera e

Hyptis sp. con indice de 1,83, 1,63 y 1,56 respectivamente.
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Tabla 1. Especies de plantas medicinales con mayor IVU en el bosque protector

Murocomba y su zona de influencia.

Bravo. 2017 Morales. 2017

Especie Familia IVU  Especie Familia VU

Ocimum americanum L. Lamiaceae 1,25 Dysphania ambrosioides (L.) Amaranthaceae 1,83
Mosyakin & Clemants

Cymbopogon citratus (DC.) Stapf ~ Poaceae 1 Mentha x rotundifolia (L.) Huds. Lamiaceae 1,17

Plectranthus amboinicus (Lour.) Lamiaceae 1 Scoparia dulcis L. Plantaginaceae 2,17

Spreng.

Hyptis sp. Lamiaceae 1,11  Aloe vera (L.) Burm.f. Xanthorrhoeaceae 1,63

Scoparia dulcis L. Plantaginaceae 1,89 Ruta graveolens L. Rutaceae 1,25

Calendula officinalis L. Compositae 1 Plectranthus amboinicus (Lour.) Lamiaceae 1,50
Spreng.

Ruta graveolens L. Rutaceae 1,43  Hyptis sp. Lamiaceae 1,56

Aloe vera (L.) Burm.f. Xanthorrhoeaceae 1,43 Ocimum americanum L. Lamiaceae 1,45
Calendula officinalis L. Compositae 1,45
Cymbopogon citratus (DC.) Stapf Poaceae 1,07

Fuente: Bravo & Morales 2017
Elaborado por: Autora

4.1.1.3. Caracteristicas botanicas de las especies de plantas medicinales con mayor

IVU en el bosque protector Murocomba y su area de influencia.

El habito de las especies con mayor indice de valor de uso en el area de estudio

corresponde a plantas herbaceas que oscila de 0,15 cm a 2 m de altura, las hojas son

simples para: Calendula officinalis, Cymbopogon citratus, Ocimum americanun,

Plectranthus amboinicus, Scoparia dulcis, Aloe vera, Mentha x rotundifolia, Hyptis sp.

y Dysphania ambrosioides, a diferencia de Ruta graveolens con hojas compuestas.

Mientras que las flores son simples para Hyptis sp. el resto son inflorescencia, los frutos

en su gran mayoria corresponden a capsulas (Tabla 2).
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Tabla 2. Matriz de caracteristicas botanicas de plantas medicinales identificadas con mayor VU en el bosque protector Murocomba y su zona de

(35).

subenteras a dentadas (35).

forma navicular (35).

influencia.
. . . Método de
= Habito Hojas Flores Fruto Semilla _,
propagacion
- Hierba anual aroméaticamuy  De 2.5-3.8 cm de largo, simples,  Pequefias, compuesta, blancas, Ovoide, formados por cuatro Es dura, pequefia y esta Semillas (30).
g 3 ramificada, de 15a60 cm de  eliptico-lanceoladas, agudas en en espirales cercanas, en aquenios pequefios envuelta en una sustancia
:é < altura (28). ambos extremos (28). racimos espiciformes, de hasta  (tetraquenios), lisos, mucilaginosa que se hincha
S5 20 cm de largo (28). indehiscentes y con el en contacto con el agua
o g pericarpio separado del (29).
tegumento de la semilla (29).

Planta herbacea perenne de Erectas, glabras, simples, de mas  Inflorescencia erectas panicula ~ Espigas terminales (31). Inflorescencia (31). Division de mata
5 0,5a2m. de altura y una de 1 m de largo, 5a 15 mm de en espiguillas en pares de (31).
§ @ raiz corta muy ramificada ancho con margen cortante, racimo de 1 a5 cm. de largo, la
8 © (31). arrosetadas en la base de la espiguilla sésil presenta una
; S planta erguidas cuando son forma lineal a lineal lanceolada
O jovenes y pendientes a medida ded4a5mm (31).

que envejecen (31).

2 o Herbécea, perenne, ramosa, Carnosas, simples tomentosas en  Bilabiales de color violaceo, se ~ Espigas terminales (32). Inflorescencia (32). Esquejes (32).
E 2 tomentosa, fragante, de tallos  ambas caras, aovada, de base encuentran agrupadas en
= E angulosos y fragiles, que subacorazonada y dpice agudo u  verticilos que forman espigas
58 puede alcanzar hasta 1 mde  obtuso, con margen dentado y terminales (32).
&’ g altura (32). peciolo grueso (32).

Hierba herbécea o Opuestas o verticiladas en tres Inflorescencia en fasciculos de  El fruto es una capsula Las semillas son en extremo  Semillas (33).
8 semiarbustiva, erecta y ovadas, aserradas, simples y 2-3 flores axilares con cuatro dehiscente ovoide coronada pequefas midiendo 0,1 mm
g 'S ramificada de 0.20-0.50 m de  sésiles (33). estambres erguidos (33). por un estilo y contiene de largo. Son de forma
g 3 altura. Tallo erecto, numerosas semillas (33). obconica (34).
@ ramificado con ramas

delgadas (33).

Herbécea, glandular de anual  Alternas, simples, oblongo- Externas, compuestas, con Aquenios encorvados, en el Inflorescencias en capitulos ~ Semillas (35).
8 0 a perenne, lefiosa solo en la lanceoladas, estrechamente flores tubulosas en el disco y dorso de unas alas de 3-5cm de ancha, de un
é g base, el tallo es recto difuso obovadas oblongas o liguladas las radiales (35). membranosas o puas dorsales color amarillo anaranjado
Kot o procumbente ramificadoy  espatuladas, cortante agudas u que alternan con otros (35).
S = con hojas casi hasta el apice  obtusas y generalmente de cimbiformes mas cortos, de
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Aloe Ruta
graveolens.

Mentha x
rotundifolia

Dysphania

Hyptis sp

vera

ambrosioides

Perenne subarbustiva, tallo
redondeado, y erguido, con
ramas superiores herbaceas,
lefioso en la base y cubierto
por una corteza rugosa (36).

Herbéaceas de tallo corto,
vivaceas, perennes, con
aspecto rosetado (rosetas
basales) y llega a medir 65-
80 cm de altura (37).
Herbéaceas, rizomatosas,
perennes, pubescente, de 80
cm de altura al florecer tallos
cuadrangulares y ramificados
(38).

Hierba perenne, erguida o
ascendente de40cmalm
de alto, tallo simple y
ramificado (39).

Hierbas o arbustos pequefios,
toscos, aromaticos o con olor
fétido, tallo cuadrangular
erectos (42).

Compuesta, carnosas,
tripinnatosectas, alternas y
pecioladas, con muchas
glandulas oleiferas (36).

Largas y angostas, simples,
acuminadas, margenes
espinosos-dentados, apifiadas en
una roseta densa (37).

Sésiles, simples, de lamina
eliptica a ovada, de 2-6 cm de
largo, de apice obtuso, cordada o
redondeada en la base, dentado-
crenada (38).

Simples, alternas, siendo las
inferiores ovoides, lanceoladas y
bordes dentados, y las superiores
pequefias, lanceoladas y de
bordes enteros (39).

Opuestas, simples, ovada o
lanceoladas, oblongas o
elipticas, &pice agudo a obtuso,
base cordada (42).

Dispuestas en corimbos
situados en los extremos de las
ramas, con receptaculo
alargado; pétalos 4-5 dispuestos
en circulo, caliz persistente
(36).

Acompafiadas de una bractea
membranosa, lanceolada, con
lineas obscuras de 6 mm
estambres con 6 filamentos
(37).

Agrupados en pseudoespigas
terminales cilindricas. Caliz
campanulado (38).

Aglomeradas, pequefias, de 1
mm de didametro, reunidas en
racimos foliolos, espiciformes,
glabros, hermafroditas rara vez
femeninas por abortamiento
(39).

Caliz de 4.2 a 6 mm de largo,
externamente velloso con
glandulas, internamente glabro,
corola azul, purpurea, blanca o
purpudrea con manchas blancas
(42).

Capsula, globosa que contiene
semillas reniformes de color
negro con forma arrifionada
(36).

Capsula loculisidal o
septicidal, con paredes
inconsistentes y se conforma
de tres valvulas loculizadas,
oblongas y triangulares (37).
Capsula que puede contener
hasta 4 semillas (38).

Ovoideo, de menos de 1 mm,
comprimido, perfectamente
envuelto por el céliz (40).

Nuececilla de 3 a4 mm de
largo, generalmente solo dos,
glabra (42).

Color negro de forma
arrifionada (36).

Inflorescencia en forma de
racimos simples o
compuestos (37).

Se divide en 4 segmentos
ovoides, con la superficie
reticulada (38).

Globular que contiene una
semilla lisa de color negro
(40).

Caliz fructifero de 8 a 13
mm de largo por 4 a 7 mm
de ancho, dientesde 1.7 a 3
mm de largo (42).

Semillas y division

de mata (36).

Hijuelos (37)

Divisién de mata, y

esquejes (38)

Semillas (41).

Esquejes (38).

Elaborado por: Autora
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4.1.1.4. Andlisis del conocimiento de la propagacion de plantas medicinales con
mayor VU en el bosque protector Murocomba y su zona de influencia con
literatura citada.

De acuerdo a los trabajos de investigacion de Bravo & Morales de las diez plantas
medicinales con mayor VU, se realiz6 encuestas a los habitantes del area de estudio
para determinar el conocimiento de los métodos de propagacion, se observé que una
especie vegetal de uso medicinal se puede propagar por dos o tres métodos. Ademas se
realiz6 una comparacion de los métodos de propagacion empleados por los habitantes
encuestados con literatura citada, y se evidenci6 los siguientes procesos de propagacion:
semillas, esquejes y division de mata como los métodos mas utilizados por la poblacidn
encuestada del bosque protector Murocomba y su zona de influencia, para la
propagacion de plantas medicinales reportadas con mayor IVU (Tabla 3).

4.1.2. Comercializacion de plantas medicinales con mayor demanda en

herbolarios de cantones aledafos al area de estudio.

Analisis de encuestas a los centros de comercializacion de plantas medicinales en
cantones aledafios al area de estudio. De las encuestas aplicadas a 40 propietarios de
herbolarios en los cantones aledafios al bosque protector Murocomba y su zona de
influencia, se evidencié que en el canton Quevedo existe el mayor numero de
establecimientos (21 sitios) dedicados a la comercializacion de plantas medicinales, a
diferencia de Valencia y La Mana que coincidieron con (7 sitios) y EI Empalme con (5
sitios) (Figura 10).
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Figura 10 . Herbolarios identificados en cantones aledafios al area
de estudio
Elaborado por: Autora
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Tabla 3. Matriz de comparacion de encuestas aplicadas a los habitantes del area de estudio con literatura citada de los métodos de propagacion
de plantas medicinales identificadas con mayor VU

Métodos de propagacion Métodos de propagacion
Encuesta Literatura
Especie Sexual Asexugl_ _ Sexual Asexua_l _
Division Division
Semillas Esqueje  Acodo demata Hijuelos Semillas Esqueje  Acodo de mata Hijuelos

Aloe vera 20 v
Calendula officinalis 20 v
Cymbopogon citratus 20 v
Hyptis sp. 20 v
Dysphania ambrosioides 17 2 1 v
Mentha x rotundifolia 5 11 4 v 4
Ocimum americanum 20 v
Plectranthus amboinicus 11 8 1 v
Ruta graveolens 19 1 4 4
Scoparia dulcis 20 v

Elaborado por: Autora
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El género de las personas encuestadas que se dedican a la comercializacion de plantas
medicinales fueron mayoritariamente mujeres con un total de frecuencia 26 y 14 para
hombres (Figura 11).
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Figura 11. Género de herboristas encuestados en cantones
aledafios al area de estudio
Elaborado por: Autora

De acuerdo a la edad de las personas que se dedican a comercializar plantas medicinales
en cantones aledafios al area de estudio, se registrd la mayor frecuencia al intervalo de
edades desde 40 a 60 afios con 21 personas, seguido de 10 y 9 para los intervalos de 20
a 40 y 60 a 80 afios respectivamente (Figura 12).
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Figura 12. Intervalo de edad de los herboristas encuestados en
cantones aledafios al &rea de estudio
Elaborado por: Autora
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En los cantones aledafios al &rea de estudio se identificé que el mayor nimero de sitios
de comercializacion de plantas medicinales fueron mercados y tiendas naturistas con 22
y 16 sitios respectivamente, a diferencia de abastos y otros con una igualdad de

frecuencia 1 (Figura 13).
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Figura 13. Tipo de herbolario identificado en cantones aledafios
al area de estudio
Elaborado por: Autora

De acuerdo al tiempo de actividad comercial de herboristas encuestados en cantones
aledarios al area de estudio, la mayor frecuencia fue 32 que supera los 5 afios de

actividad comercial de plantas medicinales (Figura 14).
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Figura 14. Tiempo de actividad comercial de herboristas
encuestados en cantones aledafios al area de estudio
Elaborado por: Autora
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Frecuencia

En los sitios de comercializacion de plantas medicinales de los cantones aledafios al
area de estudio se obtuvo un total de 322 divididas en 43 especies, 40 géneros y 25
familias. Las especies con mayor frecuencia absoluta, fueron: Ruta graveolens,
Matricaria chamomilla y Peumus boldus. Con 25, 23 y 21 respectivamente. A
diferencia de 6 especies con menor frecuencia de 1: Dysphania ambrosioides, llex
guayusa, Panax ginseng, Petiveria alliaceae, Plectrantus amboinicus, y Salvia
hispanica, mientras que la frecuencia relativa acumulada fue de 17 especies que
representd el 72%: Ruta graveolens, Matricaria chamomilla, Peumus boldus,
Rosmarinus officinalis, Phyllanthus niruri, Robinia pseudoacacia, Eucalyptus abdita,
Chamaecrista absus, Mentha spicata, Melissa officinalis, Linum usitatissimum,
Uncaria tomentosa, Moringa oleifera, Plantago major, Ocimum americanum, Aloysia

citriodora, Cymbopogon citratus (Figura 15).
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Figura 15. Especies de plantas medicinales con mayor demanda en herbolarios de cantones aledafios al area de estudio
Elaborado por: Autora
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Las familias botanicas de las 322 plantas medicinales divididas en 43 especies fueron,
Lamiaceae, Compositae y Leguminosae con 76, 38 y 30 individuos respectivamente, a

diferencia de Araliaceae, Aquifoliaceae, Phytolaccaceae, y Amaranthaceae con menor

frecuencia de 1 (Figura 16).
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Figura 16. Familias botanicas de plantas medicinales con mayor demanda en herbolarios de cantones
aledafios al area de estudio
Elaborado por: Autora

Se evidencid que los herboristas encuestados en los cantones aledafios al area de

estudio, expresaron en su totalidad que obtienen las plantas medicinales mediante

proveedores externos (Figura 17 ).
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Figura 17. Adquisicion de plantas medicinales por herboristas
encuestados en cantones aledarios al area de estudio

Elaborado por: Autora
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Se comprobd a traves de las encuestas aplicadas a herboristas de cantones aledafios al
area de estudio que los consumidores prefieren en su mayoria obtener plantas
medicinales en estado seco con una frecuencia de 163, a diferencia de fresco y otro con

una frecuencia de 155 y 4 manifestaciones respectivamente (Figura 18).

200

Frecuencia

150

1007

507

Seco Fresco Otro

Figura 18. Estado de plantas medicinales adquiridas por
consumidores
Elaborado por: Autora

La forma de comercializacion de las 322 plantas medicinales manifestadas por
herboristas encuestados en los cantones aledafios al &rea de estudio fueron:
principalmente no procesado y procesado con un total de frecuencia 173 y 149
respectivamente (Figura 19).
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Figura 19. Forma de comercializacion de plantas medicinales en
herbolarios de cantones aledarios al area de estudio
Elaborado por: Autora
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La condicion de las plantas medicinales para la venta en herbolarios de cantones
encuestados aledafios al &rea de estudio fueron: atado con planta completa con una
frecuencia de 169, a diferencia de picado y otro con 144 y 9 respectivamente (Figura
20).
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Figura 20. Condicién de plantas medicinales para la
comercializacion en herbolarios aledafios al area
de estudio

Elaborado por: Autora

La zona de donde provienen las plantas medicinales de herboristas encuestados en los
cantones aledarios al area de estudio fueron: mayoritariamente de otra provincia, con un
total de 247, provincia local y de otro pais con una frecuencia de 47 y 28

respectivamente (Figura 21).
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Figura 21. Zona de adquisicién de plantas medicinales para la
comercializacion en cantones aledafios al area de
estudio

Elaborado por: Autora
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En las encuestas aplicadas a herboristas en cantones aledafios al bosque protector

Murocomba y su &rea de influencia, se evidencié que la demanda es vigente durante

todo el afio con una frecuencia de 34, mientras que en la época de invierno y verano se

registré una igualdad de 3 manifestaciones (Figura 22).
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Figura 22. Temporada con mayor demanda de plantas medicinales
en herbolarios identificados en cantones aledafios al
area de estudio

Elaborado por: Autora

El presupuesto mensual empleado por herboristas encuestados en cantones aledafios al

area de estudio, expresaron con mayor frecuencia de 18 que supera los $ 151,00

mensuales, mientras que 13 y 9 personas manifestaron rangos de $ 50,00 a $ 100,00y $

101,00 a 150,00 ddlares respectivamente (Figura 23).
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Figura 23. Presupuesto mensual para la compra de plantas
medicinales por herboristas encuestados en cantones
aledafios al area de estudio

Elaborado por: Autora
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4.1.3. Andlisis de plantas medicinales con mayor demanda en

herbolarios de cantones aledanos al area de estudio.

En los sitios de comercializacion y abastecimientos de plantas medicinales de los
cantones (Quevedo, Valencia, EI Empalme y La Mand) aledafios bosque protector
Murocomba y su area de influencia, se identifico una de las 17 especies con mayor
demanda Ruta graveolens que se correlaciona con una de las 10 plantas medicinales
registradas con mayor IVVU en los trabajos de investigacion de Bravo & Morales, lo cual
brinda una oportunidad de incorporar las nueve especies en los herbolarios, para el
proceso de comercializacion debido a la importancia que poseen en el tratamiento de

multiples enfermedades usadas generalmente por los habitantes del area de estudio.

4.1.4. Valor agregado de uso y transformacion de las plantas
medicinales identificadas con mayor 1VVU en el bosque protector

Murocomba y su zona de influencia.

Se establecio el valor agregado de plantas medicinales reportadas con mayor 1VU en el
area de estudio, se definid costos finales de diez especies de plantas por macetas,
exponiendo valores de $ 1,00 a $ 2,00. Aceites esenciales para: Calendula officinalis,
Cymbopogon citratus, Menthaxrotundifolia, Ocimun americanum, Plectranthus
amboinicus, y Ruta graveolens con valores de $ 4,00 $ a 10,00 y deshidratadas de $
1,00.

Tabla 4. Costos de produccién con valor agregado de plantas medicinales identificadas

con mayor IVU en el area de estudio.

Aceites

Especie Maceta ) Deshidratadas
esenciales

Aloe vera $2,00

Calendula officinalis $1,50 $ 10,00/30 ml

Cymbopogon citratus $2,00 $ 8,00/5 ml $1,00/20 g

Hyptis sp. $1,00 $1,00/15¢

Dysphania ambrosioides $1,00 $1,00/15¢

Mentha x rotundifolia $1,00 $4,00/25grcc  $1,00/15¢g

Ocimum americanum $1,50 $4,00/25grcc  $1,00/15¢g

Plectranthus amboinicus $2,00 $4,00/25grcc  $1,00/15¢g

Ruta graveolens $2,00 $4,00/25grcc  $1,00/20 g

Scoparia dulcis $1,00

Elaborado por: Autora
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4.1.4.1. Uso de aceites esenciales de las plantas medicinales identificadas con

mayor 1VVU en el bosque protector Murocomba y su zona de influencia.
4.1.4.1.1. Calendula officinalis (rosa de muerto)

Tiene propiedades tdnicas, sudorificas, emenagogas y antiespasmodicas, se utiliza
principalmente para el tratamiento y cuidado de la piel para reducir cicatrices, aliviar
afecciones cutaneas que presentan comezén, dolor e inflamacion, acné venas varicosas,
erupciones cutaneas, eczema y padecimientos relacionados. Tiene una gran accion
antiinflamatoria y como pocion, por lo que es muy Util para tratar heridas persistentes,
Ulceras y decubito (43).

4.1.4.1.2. Cymbopogon citratus (hierba luisa)

Actla en el aparato digestivo, especialmente contra la bacteria Helicobacter pylori,
como ténico digestivo, anti inflamatorio, vasodilatador, relajante descongestivas, y se
utiliza como un antiséptico y estimulante emocional, alivia dolores musculares y

articulares. También es eficaz para el exceso de sudoracion y contra el olor de pies (44).

4.1.4.1.3. Mentha x rotundifolia (menta)

Es antiséptico para cortes, anti espasmaddico dolencias por espasmos pueden ser colicos,
tos, convulsiones y afectaciones nerviosas ideal para tratar migrafas, relajante muscular

contra torceduras, esguinces y golpes (45).

4.1.4.1.4. Ocimum americanum (albahaca blanca)

Alivia el estrés, nerviosismo, depresion, crispaciones, favorece la concentraciéon y

memorizacion, equilibra el sistema nervioso, tratamiento de artritis y reumatismo (46).

4.1.4.1.5. Plectranthus amboinicus (oreganon)

Para parasitos e infecciones, alivia infecciones sinusales y resfriados, infecciones del
tracto urinario, respiratorias, por hongos, parasitarias ademas de prevenir enfermedades

transmitidas por los alimentos causados por patégenos (43).
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4.1.4.1.6. Ruta graveolens (ruda de castilla)

Es antibacteriano y antiséptico eficaz para las pieles inflamadas, en eczemas y otros
tipos de dermatitis. Reconocido antiinflamatorio por su accion frente a irregularidades
en el sistema reproductor femenino, estimulante estomacal indicado en trastornos
digestivo también estabiliza emociones y proporciona el control mental para activar la

energia positiva (47).

4.1.4.2. Uso de las plantas medicinales deshidratadas identificadas con mayor 1VU

en el bosque protector Murocomba y su zona de influencia.

Las hojas deshidratadas tienen una gran ventaja, porque tienen un mayor tiempo de
duracion, mientras que una albahaca en refrigeracion puede resistir una semana,
deshidratada pueda superar el mes, en el proceso de deshidratacion extraen todo el
liquido que contiene un producto, con lo que se elimina asi la posibilidad de
proliferacion de bacterias y descomposicion, y eso provoca que dure mas tiempo, y las
utilizan principalmente para tratar enfermedades, aliviar malestares a través de

infusiones (48).
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4.3. Discusion.

Se evidenci6 que los 20 habitantes encuestados en el bosque protector Murocomba y su
zona de influencia emplean el método de propagacion asexual (esqueje, acodo, Yy
divisién de mata) para propagar plantas medicinales existentes en el area de estudio. Y
la reproduccién y multiplicacion de los diez especimenes identificados con mayor VU
la realizan por los métodos semillas y esquejes. Resultados similares para una
investigacion realizada en San Pedro Norte Argentina 2016, (18). donde aplicaron 30
entrevistas a los pobladores acerca del reconocimiento, uso y produccion de plantas

medicinales y propagan a partir de semillas y esquejes.

Se identificaron 40 herbolarios en los cantones (Quevedo, Valencia, La Mana y El
Empalme) donde los encuestados manifestaron que adquieren plantas medicinales a
través de proveedores de otra provincia y no procesadas, ademas fijan un presupuesto
mensual para su adquisicion que supera los $ 151,00, a diferencia de Martinez (17). en
una investigacion realizada en el departamento de Santa Maria, provincia de Cordoba
Argentina, en la cual aplicaron encuestas a 6 localidades e identificaron tres tipos de
lugares de comercializacion de hierbas medicinales: herboristerias con provision
mayorista, no recurren a recolectores locales y se proveen de hierbas de otras regiones.
Mientras que las herboristerias con provision mixta se aprovisionan de hierbas por
medio de mayoristas y recurren a los recolectores para comercializar especies que
crecen en la region, y los puestos regionales que son pequefios locales, sus principales
clientes son los turistas y en su mayoria expenden hierbas recolectadas por campesinos

de la zona que les proveen de material seco y semiprocesado.

De las 43 especies vegetales de uso medicinal identificadas en los herbolarios, la familia
botanica con mayor demanda en los sitios de comercializacion fue Lamiaceae (76
individuos) seguida por compositae (38 individuos) mientras que en una investigacion
realizada en San Pedro Norte Argentina, 2016, (18). se identificaron 68 especies
botanicas, correspondiente a la familia Lamiaceae con 38,8% seguida por Asteraceae
15,98%. A diferencia de 152 especies vegetales de uso medicinal identificadas en una
investigacion realizada en Cusco, Peru en el 2011, (19). con un total de 45 familias, las

mas ricas en especies fueron: Asteraceae con 36 y Lamiaceae 12.
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Los costos de las plantas medicinales deshidratadas con mayor I\VVU identificadas en el
bosque protector Murocomba y su zona de influencia fueron de $ 1,00 con un peso de
15 a 20 g, costos similares a los emitidos por Sana & Hierba de Quito, Ecuador (49).
con la diferencia de contenido de 10 g, mientras que en la investigacion realizada por
Martinez (17). en el departamento de Santa Maria, provincia de Cérdoba Argentina, las
unidades de venta mas frecuentes son bolsas de 50 a 100 grs, con precios que oscilan
entre $ 1,00- $ 1,50 por unidad y en su mayoria se expende como hierbas secas y
picadas.
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CAPITULO V.
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES



5.1. Conclusiones.

Segun las encuestas realizadas los habitantes del bosque protector Murocomba y su
zona de influencia emplean mayoritariamente el método de propagacion asexual
(esquejes, acodos y division de mata) para propagar las plantas medicinales existentes
en el area de estudio, la reproduccion y multiplicacion de las especies reportadas con
mayor VU la realizan por dos o tres métodos que son: semillas, esquejes o division de
mata. Considerando de suma importancia la propagacion y conservacion de plantas

medicinales.

Para la determinacion de los procesos de comercializacién de las plantas medicinales
identificadas con mayor IVU en el bosque protector Murocomba y su zona de
influencia, se realizo 40 encuestas a herboristas de cantones aledafios al area de estudio
(Quevedo, La Mana, EI Empalme, y Valencia) para conocer cuales son las plantas
medicinales con mayor demanda, la Unica especie que se correlaciona de las 10
reportadas con mayor IVU en el area de estudio fue Ruta graveolens lo cual significa
que se pueden incorporar al mercado las demas especies identificadas. Debido a la
importancia que posee en el tratamiento de multiples enfermedades usadas

mayoritariamente por los habitantes del area de estudio.

El valor agregado de plantas medicinales reportadas con mayor 1VU en el bosque
protector Murocomba y su zona de influencia, se definié para plantas en macetas con
valores que oscilan de $ 1,00 a 2,00 ddlares, extraccion de aceites esenciales con costos
desde $ 4,00 a $ 10,00 y las plantas deshidratadas en fundas con precios de $ 1,00, y se

emplean generalmente para tratamientos corporales, aromaterapia y enfermedades.
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5.2. Recomendaciones.

Realizar la propuesta a los habitantes del bosque protector Murocomba y su area de
influencia, crear un vivero para propagar plantas medicinales ya que son de vital

importancia para la salud.

Motivar a los habitantes del bosque protector Murocomba y su area de influencia, a
realizar la comercializacion de las plantas medicinales reportadas con mayor IVU, a los
40 herbolarios identificados en los cantones aledafios al area de estudio. Con el
proposito de generar una alternativa de economia comunitaria, a través de un Centro de

turismo comunitario (CTC).
Crear una microempresa para procesar y comercializar productos derivados de las

plantas medicinales con valor agregado y asi posicionarse a nivel local y regional en la

distribucion de dichos productos.
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ANEXOS



Anexo 1. Modelo de encuesta aplicada a los habitantes del area de estudio, bosque

protector Murocomba y su zona de influencia

2\
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Encuesta para identificar los métodos de propagacion de las plantas medicinales
existentes en el bosque protector Murocomba y su zona de influencia

Datos de/la Encuestado (a)

Lugar: Edad:
Género: Nivel de instruccién:

1. ¢Considera usted importante la propagacion y conservacion de las plantas
medicinales?

Si
No

—~
N N

2. ¢Qué método de propagacion emplea usted cuando siembra plantas medicinales?

Sexual mediante semillas ()
Asexual por medio de una parte vegetativa de la planta ()

3. ¢De los siguientes métodos de propagacion asexual cual emplea usted?

Esquejes ()
Acodos ()
Division de matas ()
Hijuelos ()

4. ¢Conserva usted las semillas de las plantas medicinales?

Si
No

—~
N N

5. ¢Qué tiempo estima que se toma una planta medicinal para reproducir por el
método de propagacion asexual?

De 1 a 8 dias
De 9 a 15 dias

—~
N N
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10.

De 16 a 22 dias
23 dias en adelante

()
()

¢ Qué material utiliza cuando siembra una planta medicinal?

Maceta ()
Contenedor ()
Fundas ()
Suelo directo ()

. ¢Utiliza usted algun fertilizante para el desarrollo de las plantas medicinales?

Si
No

—
N N

¢Emplea quimicos para combatir las plagas en las plantas medicinales?

Si
No

—~
N N

¢Por qué realizaria la propagacion de las plantas medicinales?

Por qué sirven para curar enfermedades

Por qué sirven como calmantes de dolores 0 malestares
Por qué son efectivas y no contienen quimicos

Por qué son facil de preparar

—~ e~~~
N N N N

¢ Cuales son los métodos de propagacion de las siguientes plantas medicinales
identificadas con mayor IVU?

Nombre comun de la planta Tipo de propagacion
medicinal
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Anexo 2. Modelo de encuesta aplicada a herboristas de cantones aledafios al bosque

protector Murocomba y su zona de influencia.
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CARRERA INGENIERIA EN ECOTURISMO

=X mo%
I

(

b

L0

X5
e

Encuesta para determinar los procesos de comercializacion y demanda de las de
plantas medicinales con mayor demanda en cantones aledafios del area de estudio

Datos de/la Encuestado (a)

Provincia:

Lugar:

Género:

Edad:

1. Tipo de herbolario

Mercado

Supermercado

Otros

N N N
N N N

Tienda naturista
Abastos

()
()

2. ¢Queé tiempo lleva dedicandose a la venta de las plantas medicinales?

Menos de 1 afio
Entre 2 a 5 afios

—~
N N

Mas de

1 afio

5 afos en adelante

—~
N N

3. ¢Cudles son las plantas de uso medicinal con mayor demanda?

Nombre y
familia de la
planta

4) (A L
- 7) ¢Condicién 8) ¢Zona de
Quiénes 5) ¢Estado 6) ¢Forma )¢ . )¢
. del material donde
compra? del material? de venta? .
que vende? provienen?
OPCIONES
(Recolectores, (Procesado, (Picado, Atado | (De otra provincia,

(Fresco, Seco,

Proveedores, Otro) Ng procesado, con planta provincia IoE:aI, De
Otros) Picado, Otro) | completa, Otro) otro pais)
ruda de castilla
manzanilla
boldo
romero

chanca piedra

sen

flor blanca

eucalipto

toronjil

linaza
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hierba buena

ufia de gato

moringa

cedron

llantén

albahaca blanca

valeriana

oreganito

matico

hierba luisa

cola de caballo

rosa de muerto

menta

albahaca lila

dulcamara

santa maria

sangre de drago

zarzaparrilla

tomillo

sabila

ruda de gallinazo

mastrante

jengibre

Zaragosa

stevia

altamisa

noni

chia

zorrilla

orégano

ginseng

guayusa

paico

9. ¢Cuales son los meses que considera usted que existe una mayor demanda de las
plantas medicinales?

Diciembre —Mayo () Junio - Diciembre () Todo el afio ()

10. ¢Presupuesto general mensual destinado para la compra de las plantas
medicinales?

Entre $ 50,00 - $ 100,00 Entre $ 101,00 - $ 150,00 Mas de $ 151,00
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Anexo 3. Imégenes de encuestas realizadas en el bosque protector Murocomba su area

de influencia y herbolarios aledarios al sitio de estudio.

Imagen 1. Encuestas realizadas en el &rea de Imagen 2. Encuestas realizadas en los sitios
estudio para determinar el conocimiento de de comercializacion de plantas medicinales
la propagacion de plantas medicinales. en el cantén Quevedo.

Fuente: Autora Fuente: Autora

jiiaai
FELE] A
i
Imagen 3. Encuestas realizadas en los sitios Imagen 4. Encuestas realizadas en los sitios
de comercializacion de plantas medicinales de comercializacion de plantas medicinales
en el canton EI Empalme. en el cantén La Mana.
Fuente: Autora Fuente: Autora
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