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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como finalidad disefiar una estrategia psicopedagogica didactica
innovadora para el fortalecimiento de la lectoescritura en una estudiante de quinto afo de
Educacion General Basica de la institucion educativa Vicente Ramén Roca, en el canton Quevedo.
Se identifico que la estudiante presentaba dificultades en la conciencia fonologica, discriminacion
auditiva, comprension lectora, produccion escrita y habilidades psicolingiiisticas, lo que afectaba
su autoestima y participacion en el aula. El disefio se sustentd en enfoques tedricos del
constructivismo, aprendizaje significativo, teoria sociocultural y modelos de intervencion
psicopedagogica, con aportes de autores como Piaget, Vygotsky, Ausubel y Ferreiro; se aplico
una metodologia cualitativa, de tipo estudio de caso, utilizando como técnicas la entrevista a la
docente y la aplicacion de una prueba diagndstica a la estudiante, permitiendo caracterizar sus
dificultades especificas. A partir de los hallazgos obtenidos se disenid la estrategia
“Lectoaventuras: Descubriendo mi poder lector”, basada en actividades ludicas
multidimensionales y progresivas orientadas al desarrollo de habilidades lingiiisticas desde un
enfoque inclusivo, motivador y centrado en la participacion activa. Esta propuesta fue validada
por juicio de expertos, quienes confirmaron su pertinencia y aplicabilidad en contextos similares.
Se concluyd que la estrategia representa una alternativa viable para intervenir en el area de la
lectoescritura, ademas de contribuir al fortalecimiento de la autoestima, autonomia y desarrollo
integral de la estudiante, siendo adaptable a otros contextos educativos que presenten
problematicas similares. El trabajo aporta una propuesta innovadora dentro del campo de la
psicopedagogia, promoviendo précticas mas personalizadas, equitativas y significativas en el

proceso de ensefanza — aprendizaje.

Palabras clave: Lectoescritura, estrategias psicopedagogicas, innovacion educativa, dificultades

de aprendizaje.
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ABSTRACT

The purpose of this research was to design an innovative didactic psychopedagogical strategy to
strengthen literacy in a fifth-year student of Basic General Education at the Vicente Ramoén Roca
educational institution, in the Quevedo canton. The student was identified as having difficulties in
phonological awareness, auditory discrimination, reading comprehension, written production, and
psycholinguistic skills, which affected her self-esteem and classroom participation. The design
was based on theoretical approaches such as constructivism, meaningful learning, sociocultural
theory, and psychopedagogical intervention models, with contributions from authors such as
Piaget, Vygotsky, Ausubel, and Ferreiro. A qualitative, case study-type methodology was applied,
utilizing interviews with the teacher and the administration of a diagnostic test to the student,
allowing the characterization of her specific difficulties. Based on the findings, the
"Lectoaventuras: Descubrir mi poder lectura" strategy was designed. It is based on
multidimensional and progressive recreational activities aimed at developing language skills from
an inclusive, motivating, and participatory approach. This proposal was validated by expert
judgment, who confirmed its relevance and applicability in similar contexts. It was concluded that
the strategy represents a viable alternative for addressing literacy, contributing to strengthening
students' self-esteem, autonomy, and overall development, and is adaptable to other educational
contexts with similar challenges. This work provides an innovative proposal within the field of
psychopedagogy, promoting more personalized, equitable, and meaningful practices in the

teaching-learning process.

Keywords: Literacy, psychopedagogical strategies, educational innovation, learning difficulties.
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Resumen:

Abstract:

La presente investigacion tuvo como finalidad disefiar una estrategia psicopedagogica
didactica e innovadora para el fortalecimiento de la lectoescritura en una estudiante de
quinto afio de Educacion General Bésica de la institucion educativa Vicente Ramon
Roca, en el canton Quevedo. Se identificd que la estudiante presentaba dificultades en
la conciencia fonoldgica, discriminacion auditiva, comprension lectora, produccion
escrita y habilidades psicolingiiisticas, lo que afectaba su autoestima y participacion en
el aula. El disefio se sustentd en enfoques tedricos del constructivismo, aprendizaje
significativo, teoria sociocultural y modelos de intervencion psicopedagdgica, con
aportes de autores como Piaget, Vygotsky, Ausubel y Ferreiro; se aplicoé una
metodologia cualitativa, de tipo estudio de caso, utilizando como técnicas la entrevista
a la docente y la aplicacion de una prueba diagnostica a la estudiante, permitiendo
caracterizar sus dificultades especificas. A partir de los hallazgos obtenidos se diseflo la
estrategia “Lectoaventuras: Descubriendo mi poder lector”, basada en actividades
ludicas multidimensionales y progresivas orientadas al desarrollo de habilidades
lingiiisticas desde un enfoque inclusivo, motivador y centrado en la participacion activa.
Esta propuesta fue validada por juicio de expertos, quienes confirmaron su pertinencia
y aplicabilidad en contextos similares. Se concluyd que la estrategia representa una
alternativa viable para intervenir en el area de la lectoescritura, ademas de contribuir al
fortalecimiento de la autoestima, autonomia y desarrollo integral de la estudiante, siendo
adaptable a otros contextos educativos que presenten problematicas similares. El trabajo
aporta una propuesta innovadora dentro del campo de la psicopedagogia, promoviendo
practicas mas personalizadas, equitativas y significativas en el proceso de ensefianza —
aprendizaje.

The purpose of this research was to design an innovative didactic psychopedagogical
strategy to strengthen literacy in a fifth-year student of Basic General Education at the
Vicente Ramoén Roca educational institution, in the Quevedo canton. The student was
identified as having difficulties in phonological awareness, auditory discrimination,
reading comprehension, written production, and psycholinguistic skills, which affected
her self-esteem and classroom participation. The design was based on theoretical
approaches such as constructivism, meaningful learning, sociocultural theory, and
psychopedagogical intervention models, with contributions from authors such as Piaget,
Vygotsky, Ausubel, and Ferreiro. A qualitative, case study-type methodology was
applied, utilizing interviews with the teacher and the administration of a diagnostic test
to the student, allowing the characterization of her specific difficulties. Based on the
findings, the "Lectoaventuras: Descubrir mi poder lectura" strategy was designed. It is
based on multidimensional and progressive recreational activities aimed at developing
language skills from an inclusive, motivating, and participatory approach. This proposal
was validated by expert judgment, who confirmed its relevance and applicability in
similar contexts. It was concluded that the strategy represents a viable alternative for
addressing literacy, contributing to strengthening students' self-esteem, autonomy, and
overall development, and is adaptable to other educational contexts with similar
challenges. This work provides an innovative proposal within the field of

psychopedagogy, promoting more personalized, equitable, and meaningful practices in

the teaching-learning process.
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1. INTRODUCCION

El desarrollo de la lectoescritura constituye un pilar fundamental en la formacion integral
de los estudiantes, ya que no solo permite acceder al conocimiento académico, sino que también
favorece el pensamiento critico, la expresion personal y la interaccion con el entorno. Sin embargo,
en las aulas de clases se identifican con frecuencia casos de estudiantes que presentan dificultades
para aprender a leer y escribir, lo que limita su rendimiento escolar afectando su autoestima,

participacion y motivacion.

Ante esta realidad, se vuelve necesario implementar estrategias psicopedagogicas que,
ademas de atender los objetivos curriculares, respondan de manera directa a las caracteristicas
individuales de los estudiantes. En este contexto, la presente investigacion se centra en una
estudiante de quinto afio de Educacion General Basica de la Institucion Vicente Ramon Roca,
quien presenta dificultades en conciencia fonologica, comprension lectora, produccion escrita y
habilidades psicolingiiisticas como la percepcion visual y auditiva, la memoria secuencial y la

orientacion espacial.

Para conocer con mayor profundidad estas dificultades, se aplicaron dos instrumentos: una
entrevista semiestructurada dirigida a la docente del aula y una prueba diagndstica basada en los
lineamientos del Ministerio de Educacion. Los resultados obtenidos permitieron identificar con
claridad las areas que requieren intervencion y sentaron las bases para el disefio de una propuesta

psicopedagogica especifica.

Ademads, se elabor6 una estrategia psicopedagogica titulada “Lectoaventuras:
Descubriendo mi poder lector”, compuesta por actividades ludicas, multisensoriales y
secuenciales, orientadas a fortalecer las habilidades lectoras y escritoras desde un enfoque
inclusivo, participativo y motivador. Esta propuesta, sustentada en los aportes de Vygotsky, Piaget,
Bruner y Ferreiro, busca no solo mejorar el rendimiento académico, sino también generar un

impacto positivo en la confianza y autonomia de la estudiante.



1.1. Planteamiento del problema

La lectoescritura es una habilidad fundamental para el desarrollo académico, cognitivo y
social de los estudiantes. Su dominio efectivo facilita la adquisicion de aprendizajes en todas las
areas del conocimiento y contribuye a una participacion activa y reflexiva en la sociedad. Sin
embargo, se constata que persisten significativamente las dificultades en la formacion de esta
competencia a nivel mundial, regional, nacional y local, generando un impacto negativo en el

rendimiento académico, la motivacion y autoestima.

A nivel internacional, la lectoescritura sigue siendo un desafio prioritario. El informe de la
UNESCO (2017) indica que “mas de 617 millones de nifios y adolescentes no alcanzan niveles
basicos de competencia en lectura y matematicas”. Ademas, refleja que en Africa Subsahariana el
88% de los estudiantes no logran competencias lectoras minimas mientras que en Asia Central y
Meridional esta cifra asciende al 81%, estos datos globales revelan deficiencias en los sistemas
educativos y subraya la necesidad de fortalecer tempranamente la comprension y la expresion

escrita en las escuelas.

Mientras que, América Latina y el Caribe enfrentan una profunda crisis educativa en el
desarrollo de la lectoescritura, agravada por los efectos de la pandemia. Segin UNICEF (2022),
“cuatro de cada cinco nifios y nifias en América Latina y el Caribe no podran comprender un texto
simple” lo que equivale al 80% de la poblacion estudiantil, esta situacion se vio exacerbada por el
cierre de escuelas y la rapida transicion a la educacion virtual, sin contar con recursos didacticos

ni acompanamiento adecuado.

En Ecuador, a pesar de que el 91,4% de la poblacion sabe leer y escribir, los resultados del
ERCE 2019 muestran que solo el 23,1% de los estudiantes de tercero de basica redactan con
cohesion adecuada y mas del 50% comete errores ortograficos o de puntuaciéon (UNESCO, 2022,
p. 22). Ademas, la Encuesta de Habitos Lectores revela que solo el 57,5% de los ecuatorianos lee
libros con regularidad, (OEI & Ministerio de Cultura y Patrimonio, 2022), limitando el desarrollo

lector.



En el Canton Quevedo, estas dificultades también son evidentes en estudiantes de
Educacion Bésica. Segun, Zambrano (2017) la lectoescritura es necesaria porque ayuda a
desarrollar habilidades y destrezas de lectura y escritura en los estudiantes, ya que para lograr
mejores resultados es preciso que se empleen métodos, estrategias y técnicas durante los primeros
afios de estudio, porque fomenta una mejor participaciéon y comprension en las diferentes areas

académicas.

En la escuela de Educacion Basica Vicente Ramon Roca, ubicada en el canton Quevedo,
provincia de los Rios, una estudiante de quinto afio presenta baja fluidez lectora, errores
ortograficos frecuentes y dificultad para organizar sus ideas al escribir. Estas manifestaciones
afectan su autoestima y participacion en clase, generando un ciclo de desmotivacion que repercute

en su rendimiento académico y social.

En el contexto educativo local, es necesario hacer mencion a Farell (2023), quien
manifiesta que las estrategias psicopedagogicas son procedimientos planificados que integran la
psicologia educativa y la pedagogia para intervenir en el aprendizaje, atendiendo factores
cognitivos, emocionales y sociales. Estas estrategias, cuando se disefian de forma innovadora,
permiten adaptar las actividades al ritmo y estilo de cada estudiante, favoreciendo su motivacion

y autonomia.

La aplicacion de estrategias psicopedagdgicas didacticas innovadoras para fortalecer la
lectoescritura todavia es incipiente. Por ello, resulta indispensable fundamentar, disefar y validar
propuestas que respondan a las realidades y caracteristicas propias de la comunidad educativa, este
estudio toma relevancia porque permiti6 identificar las dificultades especificas que enfrenta la
estudiante de quinto afio de Educacion Basica, constituyendo el punto de partida para el disefio de
una estrategia psicopedagogica, que fortalezca la confianza de la estudiante, y reduzca el riesgo de
rezago o abandono escolar. Su validacion se dara por expertos garantizando la pertinencia y

aplicabilidad de la propuesta en contextos similares.

La investigacion tiene un enfoque cualitativo, con el propdsito de comprender a

profundidad las dificultades y potencialidades del proceso educativo. Busca no solo aportar



conocimientos tedricos y metodoldgicos, sino también generar un impacto directo en la formacion
integral de la estudiante de quinto afo de Educacion General Basica del canton Quevedo,

favoreciendo su desarrollo académico, social y personal.

1.1.1. Formulacion del problema

(Una estrategia psicopedagogica didactica innovadora fortalecera la lectoescritura en un
estudiante de quinto afio de Educacion General Bésica de la Institucion Educativa Vicente Ramon

Roca?

1.2.  Objetivos

1.2.1. Objetivo General

Disefiar una estrategia psicopedagdgica didactica innovadora orientada al fortalecimiento
de la lectoescritura en un estudiante de quinto afio de Educacion General Basica de la institucion

educativa Vicente Ramon Roca.

1.2.2. Objetivos Especificos

e Fundamentar tedricamente el estudio sobre las estrategias psicopedagogicas didacticas
innovadoras y su relacion con la lectoescritura en Educacion General Bésica.

e Caracterizar las dificultades especificas de lectoescritura en un estudiante de quinto afio
de Educacion General Bésica de la institucion educativa Vicente Ramén Roca.

e Disenar una estrategia psicopedagdgica didactica innovadora para el fortalecimiento de
la lectoescritura en un estudiante de quinto ano de Educacion General Bésica de la
institucion educativa Vicente Ramon Roca.

e Validar la propuesta de la estrategia psicopedagdgica didactica innovadora a través del

juicio de expertos.



1.3.  Justificacion

La presente investigacion tiene como finalidad disefiar una estrategia psicopedagogica
didactica innovadora para el fortalecimiento de la lectoescritura en un estudiante de quinto afio de
Educacion General Bésica de la Institucion Educativa Vicente Ramén Roca. Su relevancia se
fundamenta en el ambito social, educativo y cientifico que representa el dominio de Ia
lectoescritura para el desarrollo integral de los estudiantes, especialmente en contextos con

limitaciones socioeducativas como en el Canton Quevedo.

Desde un enfoque social, la capacidad de leer y escribir competentemente no solo es un
requisito para acceder y construir conocimiento, sino, también un medio para que el estudiante
participe activamente con autonomia en su entorno. La falta de estas habilidades limita sus
oportunidades, profundizando la desigualdad la cual afecta su autoestima y motivacion, desde alli
surge la necesidad urgente de intervenciones focalizadas que respondan a sus necesidades

particulares.

En el ambito educativo, la lectoescritura es la base sobre la cual se sustentan todas las areas
del curriculo escolar y su fortalecimiento mejora significativamente el rendimiento académico.
Los datos actuales a nivel mundial, regional y nacional evidencian que un alto porcentaje de
estudiantes presentan dificultades en esta competencia, situacion que se refleja directamente en la
escuela y comunidad donde se desarrolla la investigacion. Esto sefiala un vacio en la
implementacion de estrategias psicopedagogicas innovadoras adaptadas y contextualizadas que

respondan efectivamente a estos desafios.

Desde la perspectiva cientifica, esta investigacion busca aportar nuevos conocimientos y
metodologias al campo de la psicopedagogia. Mediante un estudio cualitativo, se conocid a
profundidad las dificultades especificas de la estudiante, se disend una propuesta basada en
evidencias y fundamentada teéricamente, luego se evaluod por expertos para asegurar su pertinencia
y calidad. Ademas, de enriquecer el acervo académico, busca influir en las practicas pedagogicas

locales, promoviendo un enfoque integral y actualizado.



El impacto esperado radica en la transformacion de las estrategias educativas de la
institucion y puede servir de modelo para contextos similares, contribuyendo a mejorar la calidad
del proceso de ensefianza-aprendizaje, elevar la motivacion estudiantil y promover la inclusion
educativa. La viabilidad del estudio est4 garantizada por el acceso directo a la poblacion objeto, el
apoyo institucional de la escuela Vicente Ramoén Roca, y la disponibilidad de recursos
metodoldgicos cualitativos como entrevista, y prueba diagnostica, asegurando que la propuesta

elaborada sea evaluada con rigor cientifico dentro de un marco realista.



2. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

La revision de estudios previos constituye un paso fundamental para contextualizar la
investigacion dentro del entorno académico y social. Explorar investigaciones relacionadas con
estrategias psicopedagodgicas didacticas innovadoras orientadas al desarrollo de la lectoescritura
posibilita reconocer los logros alcanzados, las limitaciones existentes y los aspectos poco
explorados en la literatura partiendo desde lo internacional, nacional y local; asimismo, permite

sustentar la relevancia de la propuesta innovadora que se plantea en el presente estudio.

Un estudio de Navas et al.,, (2024) demostré que la implementacion de estrategias
psicopedagogicas personalizadas, elevo la comprension lectora en un 40% y redujo los errores
fonema-grafema en un 32% en estudiantes de educacion bésica (p.10). Este trabajo utilizé el
instrumento TALE y un disefio transversal no experimental con 32 participantes, resaltando el

acompafiamiento diferenciado como clave para superar barreras en lectoescritura.

A nivel nacional, Guzman et al., (2025) analizaron seis estudios empiricos publicados entre
2021 y 2025 sobre dificultades de lectoescritura en Ecuador y encontraron que las estrategias mas
efectivas combinaban tecnologias digitales y proyectos significativos, logrando mejoras entre el

15% y el 35% en comprension y produccion escrita (p.12).

En el ambito local, Zambrano (2017) sefiala que, en el Canton Quevedo, muchos futuros
docentes presentan habilidades intermedias en lectoescritura, con deficiencias en rapidez,
precision y coherencia textual (p.8). Sin embargo, no existen antecedentes que articulen propuestas
innovadoras especificas para la Unidad Educativa Vicente Ramon Roca, lo cual deja un vacio que

esta investigacion busca cubrir.



2.2. Fundamentacion conceptual

2.2.1. Estrategia psicopedagégica

(Solorzano et al., 2024) considera que, una estrategia psicopedagogica es un enfoque
sistematico orientado a responder a las necesidades de los estudiantes, especialmente de aquellos
que han enfrentado impactos educativos debido al COVID-19. Estas estrategias se caracterizan
por acciones disenadas en funcidn de los intereses del estudiante, el acompanamiento emocional
y la promocion de cambios conductuales positivos que favorezcan su rendimiento académico. Su
implementacion permite atender integralmente aspectos cognitivos y afectivos, generando

condiciones mas humanas y personalizadas para el aprendizaje.

Por otro lado, Farrell, (2023) destaca que estas estrategias cumplen un rol clave en el
fortalecimiento de las competencias comunicativas del docente, mediante el uso de recursos
adaptativos, materiales didacticos y dinamicas motivadoras. De este modo, se crean condiciones
efectivas para la ensefanza y se optimiza el aprendizaje del estudiante; en palabras del autor, “su
principal caracteristica es adaptarse a las necesidades individuales y promover una organizacion

efectiva en los procesos de ensefianza” (p. 12).

2.2.2. Las estrategias psicopedagogicas didacticas innovadoras y su relacion con la

lectoescritura en Educacion General Basica

Segun (Pallango et al., 2025) expresa que “la implementacion de estrategias
psicopedagogicas innovadoras en el aula implica transformar las précticas tradicionales,
incorporando metodologias activas y recursos tecnologicos que fomenten la motivacion y la
participacion del estudiante”. Esto evidencia que el enfoque innovador no solo busca transmitir
contenidos sino también generar experiencias de aprendizaje significativas que estimulen la

comprension lectora y la produccion escrita.

Asimismo, es importante resaltar que la innovacion didéctica en el &mbito psicopedagodgico

se orienta hacia la integracion de recursos digitales, actividades ludicas y metodologias



colaborativas que facilitan el aprendizaje autobnomo y critico. (Pallango et al., 2025), considera
que, al disenar estrategias adaptadas al ritmo y estilo de cada estudiante, se logra fortalecer las
habilidades lectoras y escritoras, mejorar la comprension de textos y fomentar la expresion escrita
coherente. En este sentido incorporar técnicas como el trabajo por proyectos, la gamificacion y la
ensefianza multisensorial representa una vida efectiva para consolidar el proceso de lectoescritura

en el contexto escolar.

2.2.3. Didactica innovadora

La didactica innovadora se refiere a la aplicacion de métodos, técnicas y recursos
pedagogicos actualizados y creativos que rompen con la ensefianza tradicional, promoviendo un
aprendizaje activo, participativo y significativo, en el cual el estudiante es protagonista de su
propio proceso; ademas, el uso de herramientas tecnologicas, estrategias basadas en proyectos,
aprendizaje cooperativo y gamificacion son ejemplos de innovacion didactica por ello este enfoque
responde a los cambios sociales, culturales y tecnologicos que influyen en el modo en que los nifios

aprenden hoy en dia (Reyes & Cardenas, 2023).

2.2.4. Lectoescritura

La lectoescritura es un proceso complejo fundamental en el desarrollo educativo de los
niflos ya que constituye la base para la adquisicion de conocimientos en todas las areas,
comprendiendo dos habilidades interrelacionadas como la lectura, entendida como la capacidad
de decodificar y comprender textos, y la escritura, como la habilidad de expresar ideas de manera
coherente y estructurada. Este proceso no solo implica la mecanica de leer y escribir sino también
la comprension, andlisis, interpretacion y produccion de textos ya que la adquisicion de la
lectoescritura se ve influida por factores cognitivos, emocionales, sociales y pedagogicos (Quiroz

& Delgado, 2021).

Mientras que, (Gonzalez, 2020) afirma que “la lectura y la escritura son procesos
fundamentales que permiten al individuo comunicarse, adquirir conocimientos, desarrollar el

pensamiento critico y participar activamente en la sociedad” (p.3). A partir de ello, se puede
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considerar que, al tratarse de una estudiante con dificultades en esta area es indispensable
implementar estrategias integrales que no solo refuercen el aspecto mecanico, sino que potencien
la comprension y la expresion escrita como medios de aprendizaje, autonomia y desarrollo

personal.

También, es fundamental hacer mencidén que dentro de la lectoescritura existen elementos
importantes como: respiracion, vocabulario, hidratacion, habla, escuchar, ver, psicomotricidad,
habilidades de pensamiento entre ellas: observacion e identificacion, representacion, descripcion,
habilidades informacionales, fisica, motrices, emocionales y lingiiisticas para el proceso de la

lectoescritura (Gonzélez, 2020).

2.2.4.1. Niveles de la lectoescritura

(Nahum, 2021) expresa que el desarrollo de la lectoescritura en los nifios ocurre a través
de varias etapas que reflejan su comprension progresiva del sistema escrito. Mientras que, Emilia
Ferreiro, reconocida psicologa y pedagoga, identificé que este proceso no es lineal ni automatico,
sino que implica niveles conceptuales distintos; tanto, en lectura como en escritura. En el caso de
la lectura, se distinguen tres etapas: la presilabica, en la que los nifios no logran asociar las letras
con sonidos ni comprenden el contenido del texto: la sildbica, donde comienzan a reconocer la
cantidad de letras y las interpretan como silabas aisladas; y finalmente, la alfabética en la que

logran identificar las letras, sus sonidos y la estructura correcta de las palabras.

Desde una mirada psicopedagogica, comprender estas etapas permite disefiar estrategias
didacticas mas precisas, ya que cada fase implica desafios particulares. En la etapa presildbica los
nifios tienden a usar su imaginacion para interpretar palabras, creyendo incluso que su tamafio
grafico se relaciona con el objeto que representan. Mientras, que en la sildbica avanzan hacia una
mayor comprension grafica sin dominar los sonidos, en cambio, en la alfabética ya pueden leer
con fluidez. Esta secuencia progresiva requiere una intervencion ajustada al ritmo y nivel de cada

estudiante, lo que facilita su avance real en el proceso lector (Nahum, 2021).
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2.2.4.2. Dificultades especificas de la lectoescritura

Las dificultades que surgen durante el proceso de aprendizaje de la lectoescritura pueden
repercutir tanto en el rendimiento académico como en el &mbito emocional de los estudiantes.
Estas limitaciones pueden evidenciarse en la adquisicion de la lectura en la comprension de textos
y en la produccion escrita, incluyendo la ortografia, entre sus causas se encuentran factores como
problemas sensoriales, trastornos del lenguaje, aspectos emocionales y condiciones propias del
entorno familiar y escolar. Para enfrentarlas, es esencial implementar intervenciones educativas
que contemplen estrategias inclusivas y adaptaciones curriculares, asi como promover la lectura y
la escritura de manera transversal en el curriculo, trabajando de forma coordinada con padres y

profesionales externos profesionales externos (Pérez, 2023).

En este apartado se describen los principales retos que pueden aparecer en el proceso de
adquisicion de la lectura, el desarrollo de la comprension lectora, la escritura y la ortografia, asi

como los trastornos especificos de aprendizaje que se vinculan con estas habilidades.

2.2.4.3. Dificultades en la adquisicion de la lectura

En ciertos casos, los estudiantes presentan obstaculos para reconocer y relacionar los
sonidos con letras, lo que limita su capacidad para formar palabras. Pérez considera que esta
situacion se refleja en una lectura imprecisa, lenta y con pronunciacion incorrecta; ademas,
manifiesta que puede existir dificultad para interpretar el significado del texto, lo que repercute

directamente en la comprension lectora.

2.2.4.4. Problemas en la comprension lectora

Pérez 2023, expresa que comprender lo que se lee es un elemento esencial para aprovechar
el proceso de lectura. Sin embargo, algunos nifios enfrentan problemas para retener la informacion
leida, realizar inferencias, identificar ideas principales y secundarias, sintetizar el contenido y

comprender vocabulario especializado.
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2.2.4.5. Dificultades en la escritura y ortografia

Por otro lado, el mismo autor hace mencidon que en la expresion escrita, es frecuente
encontrar errores ortograficos, fallos en el uso de la gramatica y la puntuacion, asi como
limitaciones para organizar las ideas con claridad. Estas dificultades no solo afectan la calidad de

lo escrito, sino que también obstaculizan la comunicacion efectiva.

2.2.4.6. Trastornos especificos del aprendizaje

En algunos casos, las dificultades de lectoescritura se asocian a condiciones como la
dislexia, disgrafia o disortografia. Estos trastornos afectan la adquisicion y el desarrollo adecuado
de las habilidades lectoras y escritoras, requiriendo intervenciones especializadas para superarlos.
Cabe resaltar, que las dificultades mencionadas no tienen un Unico origen; por el contrario,
responden a la interaccion de diversos factores que inciden en el desarrollo de las habilidades

lectoras y escritoras de los estudiantes (Pérez, 2023).

2.2.4.7. Factores emocionales y motivacionales

Las emociones y la motivacion influyen notablemente en el rendimiento académico,
situaciones de estrés, ansiedad o desinterés pueden reducir la atencién y la concentracion,
dificultando el aprendizaje de la lectura y la escritura. El contexto en el que crece el estudiante es
determinante para el desarrollo de sus competencias en lectoescritura. La carencia de héabitos de
lectura, la ausencia de materiales educativos o un ambiente escolar poco inclusivo limitan las
oportunidades de aprendizaje (Pérez, 2023). Desde mi perspectiva, un entorno escolar que fomente

la confianza y el interés del alumno puede marcar la diferencia en su progreso.
2.2.4.8. Intervencion y apoyo educativo.
Para favorecer el aprendizaje, es fundamental que el &mbito escolar implemente estrategias

adaptadas a las necesidades individuales, entre las mdas efectivas se incluyen actividades

motivadoras, el uso de recursos visuales, técnicas multisensoriales, practicas frecuentes de lectura
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y escritura, asi como el desarrollo de la conciencia fonoldgica y otras habilidades lingiiisticas
basicas. Es fundamental que estas acciones, cuando se aplican de manera constante y planificada

pueden transformar la experiencia educativa de los estudiantes con dificultades.

2.2.5. Estrategias para favorecer el aprendizaje de la lectoescritura

Segun (Pérez, 2023, parr.13), para favorecer el aprendizaje de la lectoescritura, es necesario
utilizar “enfoques pedagogicos adaptados a las necesidades individuales de los estudiantes™, por

ello a continuacion, se mencionan algunas estrategias citadas por el autor mencionado.

Es fundamental incentivar el interés y la motivacion hacia la lectura y la escritura mediante
propuestas creativas y con sentido para el estudiante, para lograrlo, se recomienda el uso de
materiales didacticos y apoyos visuales que favorezcan tanto la comprension como la practica
constante de la lectoescritura. Asimismo, resulta beneficioso aplicar métodos de ensefianza
multisensoriales que integren diferentes canales de aprendizaje, como la audicion, vision y el tacto,

facilitando asi la asimilacion de contenidos.

También, se debe fomentar la practica continua de la lectura y la escritura, incorporando
una diversidad de textos y géneros literarios que enriquezcan la experiencia del estudiante.
También es clave desarrollar actividades orientadas a la conciencia fonologica y al fortalecimiento
de habilidades lingliisticas bésicas, como la identificacion de sonidos y la segmentacion de
palabras, contribuyendo al progreso, integral en el dominio de estas competencias (Pérez, 2023,

parr.14).

2.2.6. Intervencion psicopedagégica

La intervencion psicopedagodgica es un proceso sistematico, reflexivo y planificado que
busca atender las necesidades educativas especificas de los estudiantes a través de acciones
orientadas a mejorar sus procesos de aprendizaje y su desarrollo integral por ello esta intervencion
puede estar dirigida a superar dificultades especificas del aprendizaje, promover habitos de

estudio, mejorar la autoestima académica o potenciar las habilidades cognitivas pero en el ambito
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de la lectoescritura la intervencion psicopedagogica puede enfocarse en estudiantes que presentan
dislexia, problemas de comprension lectora, disgrafia u otras barreras que impiden un adecuado

progreso en esta area (Rojas et al., 2020).

Ademas, los autores sostienen que “la realidad se construye en una interrelacion desde el
ambito psicosocial, que se expresa desde la practica y el discurso social” (Rojas et al., 2020, p.15).
Desde mi perspectiva, esto evidencia que cualquier intervencion educativa especialmente en
lectoescritura, debe considerar no solo las dificultades cognitivas, sino también los factores
sociales y emocionales que influyen en el aprendizaje del estudiante, ya que si el contexto moldea

en gran medida su forma de interpretar, actuar y desarrollarse en el entorno escolar.

2.2.6.1. Importancia de la deteccion temprana y la intervencion profesional

Identificar a tiempo las dificultades de aprendizaje en el ambito de la lectoescritura resulta
esencial para garantizar una intervencion adecuada y efectiva. Seglin Pérez (2023), es fundamental
una “evaluacion y el seguimiento de profesionales especializados, como psicopedagogos y
logopedas, que puedan identificar las dificultades especificas y disefiar un plan de intervencion

individualizado™.

2.2.7. Ensefianza personalizada

Wang et al., (2024) sostienen que la ensefianza personalizada se basa en la identificacion
de las necesidades individuales de desarrollo de cada estudiante, utilizando algoritmos de
aprendizaje profundo para analizar sus datos y patrones de comportamiento con el fin de
recomendar estrategias educativas ajustadas a su perfil, esta metodologia no solo mejora la eficacia
del aprendizaje, sino que también incrementa la participacion activa del estudiante en su proceso
formativo. A partir de ello considero que este tipo de intervencion resulta especialmente util en
casos de dificultades lectoras o de escritura, ya que permite disefiar actividades adaptadas que
respondan directamente al nivel de competencia y ritmo del estudiante, favoreciendo asi una

experiencia educativa mas inclusiva y significativa.
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Asimismo, la ensefianza personalizada representa un enfoque educativo que busca ajustar
los contenidos, métodos y tiempos al ritmo y estilo de aprendizaje de cada estudiante, permitiendo
que se desenvuelvan con mayor autonomia y compromiso en su proceso formativo. Esta
metodologia se apoya en tecnologias modernas como los sistemas e-learning adaptativos, los
cuales utilizan redes neuronales para analizar datos y ofrecer experiencias de aprendizaje mas
eficaces (Ribari¢ y Avramovi¢, 2020). Considero que este tipo de ensenanza resulta especialmente
util cuando se atienden dificultades como las de lectoescritura, ya que permite responder de forma

directa a las necesidades individuales sin depender de un enfoque tnico para todo el grupo.

2.2.7.1. Adaptaciones curriculares y recursos diddcticos

Cada estudiante que enfrenta dificultades en la lectoescritura presenta caracteristicas y
necesidades particulares, por lo que es imprescindible aplicar adaptaciones y recursos especificos
que favorezcan su desarrollo. Estas modificaciones pueden abarcar desde ajustes en la
metodologia de ensefianza, el uso de herramientas tecnologicas y apoyos visuales o manipulativos,
hasta la implementacion de estrategias de refuerzo Pérez (2023). Considero que atender a estas
necesidades de manera diferenciada, siguiendon las recomendaciones de los especialistas y
adaptando el curriculo, no solo garantiza la participacion de todos los estudiantes, sino que tambien

contribuye a un avance real en su proceso de ensefianza aprendizaje.

2.2.7.2. Practicas inclusivas para estudiantes con dificultades de aprendizaje

Pérez (2023) sefiala que la inclusion educativa implica garantizar que todos los estudiantes,
incluso aquellos que presentan dificultades en la lectoescritura, dispongan de las mismas
oportunidades y accedan a una enseflanza de calidad. Para lograrlo, resulta imprescindible aplicar
practicas inclusivas que se ajusten a las caracteristicas y necesidades individuales de cada alumno.
En mi criterio, esta adaptacion no solo promueve la equidad, sino que tambien fortalece la

autoestima y el sentido de pertenencia del estudiante dentro del aula.
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2.2.7.3. Trabajo colaborativo entre docentes y especialistas

Pérez (2023) expresa que para garantizar una atencion integral a los estudiantes que
presentan dificultades en la lectoescritura, es esencial fomentar un trabajo colaborativo entre
docentes y especialistas en educacion, esta cooperacion permite detectar las necesidades
especificas de cada educando, disefar planes de intervencion ajustados a su realidad y realizar un
seguimiento constante de su progreso. Considero que esta alianza profesional no solo optimiza la
calidad de intervencidn, sino que también enriquece las estrategias de enseflanza gracias al

intercamnbio de experiencias, conocimientos y recursos entre los involucrados.

2.2.7.4. Evaluacion formativa y seguimiento del progreso del estudiante

La evaluacion formativa resulta clave para atender la diversidad en el aula ya que permite
obtener informacidn precisa sobre los avances y las dificultades de cada estudiante. Este proceso
facilita la identificacion de areas que requieren mayor apoyo y la adaptacion de las estrategias de
ensefanza en funcion de los resultados obtenidos; asimismo, el seguimiento continuo del progreso
es esencial para valorar la efectividad de las intervenciones y realizar los ajustes necesario. Pienso,
que la retroalimentacion constante y constructiva no solo orienta al estudiante en la comprension
de sus fortalezas y debilidades, sino que también fortalece su autoestima y mantiene su motivacion

para aprender (Pérez, 2023).

2.2.8. Instrumento para la deteccion y evaluacion de las dificultades en el aprendizaje de

lectoescritura

2.2.8.1. Comprension lectora

La comprension lectora segiin Armijos et al., (2023) es la capacidad de interpretar, analizar,
reflexionar y emitir juicios criticos sobre el contenido de un texto ya que va mas alla de la simple
decodificacion puesto que implica procesos mentales complejos como la inferencia, la integracion

de ideas, la evaluacion de argumentos y la elaboracion de significados por ello la comprension
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lectora es la clave para el éxito escolar y el aprendizaje autdbnomo, ya que permite acceder a la

informacion, transformarla en conocimiento y aplicarla en diversas situaciones.

2.2.8.2. Expresion escrita

La expresion escrita segin Cedefio et al., (2022) es una habilidad lingiiistica que permite
comunicar pensamientos, ideas, emociones e informacion de manera estructura, coherente y
adecuada al contexto puesto que abarca el dominio del vocabulario, la gramatica, la ortografia, la
cohesion textual y la capacidad de organizar el discurso; por ello, es fundamental en todos los
niveles educativos, ya que posibilita la comunicacion efectiva y el desarrollo del pensamiento
critico especialmente en la etapa de EGB, fortaleciendo la expresion escrita la cual es esencial para
que el estudiante pueda redactar textos narrativos, descriptivos, informativos y argumentativos con

claridad y proposito.

Como resultado, la escritura se ha convertido en una de las habilidades menos valoradas
por los estudiantes y una constante preocupacion para los docentes. Esta situacion se debe, en gran
parte a que, durante la etapa de transicion entre la educacion media y el nivel superior, los alumnos
han estado expuestos principalmente a actividades repetitivas centradas en la reproduccion de
informacion, como la elaboracion de monografias, informes de practicas, resimenes, evaluaciones

escritas y la toma de apuntes (Cedefio et al., 2022).

2.2.8.3. Caligrafia

Segun Elizahenna (2021), aprender a escribir correctamente no solo favorece la adquisicion
de esta habilidad, sino que también constituye una herramienta clave para el desarrollo académico
y motriz en la infancia presentando la integracion de diversos procesos vinculados al aprendizaje,
como el procesamiento del habla y el lenguaje, el sistema auditivo, la motricidad fina y la
percepcion visual. También, es fundamental manifestar que escribir a mano estimula el

reconocimiento visual y la familiarizacion con las letras, potenciando asi la comprension lectora.
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2.2.8.4. Coherencia del texto y redaccion

Astiz (2024) sefiala que la coherencia consiste en la adecuada relacion que mantienen entre
las ideas, datos y argumentos dentro de un texto. Un escrito coherente presenta sus contenidos de
forma loégica y organizada, permitiendo que el lector siga la secuencia informativa sin
interrupciones ni confusiones, este elemento resulta esencial en la comunicacion escrita, ya que
facilita la comprension clara y precisa del mensaje que se desea transmitir; en cambio, la ausencia
de coherencia puede generar dificultades para interpretar el significado, e incluso impedir que las

ideas expuestas tengan sentido.

2.2.8.5. Motivacion escolar

La motivacion escolar es el impulso interno o externo que lleva al estudiante a participar
activamente en el proceso de aprendizaje. Esta se manifiesta en el interés, la persistencia y el
esfuerzo que el alumno invierte en sus tareas académicas, siendo un elemento esencial para
alcanzar el éxito educativo. Segtin Lifeder (2020), la motivacion en el entorno escolar esta influida
por multiples factores, como la autoestima, el entorno familiar, el estilo docente y las metas
personales del estudiante; ademads, tener metas claras y especificas a corto plazo representa un
factor fundamental para impulsar la motivacion escolar, ya que permite a los estudiantes dirigir su

atencion hacia los objetivos concretos y alcanzables dentro del proceso de aprendizaje.

2.3. Fundamentacion tedrica

2.3.1. Antecedentes

Diversos estudios e investigaciones como Zambrano & Navarrete (2023) han abordado el
fortalecimiento de la lectoescritura a través de estrategias psicopedagdgicas didacticas innovadoras
considerando que esta competencia constituye uno de los pilares fundamentales del desarrollo
académico y personal del estudiante; por ello, a nivel internacional se ha demostrado que la

implementacion de intervenciones tempranas basadas en metodologias activas y recursos
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didacticos innovadores impacta positivamente en el desarrollo de la lectura y la escritura,

especialmente en estudiantes con dificultades de aprendizaje.

Investigaciones realizadas por Llanes et al., (2020) en Estados Unidos concluye que la
aplicacion de programas que combinan estimulacion multisensorial, acompafiamiento
psicopedagogico y trabajo personalizado permiten mejorar de forma significativa las habilidades
lectoras y la fluidez verbal en nifios con rezagos en el area de lenguaje. Asimismo, en paises como
Finlandia, Canada y Australia se han implementado plataformas digitales, recursos tecnologicos
interactivos y metodologias basadas en el aprendizaje activo y colaborativo, los cuales han

demostrado incremento.

En el contexto latinoamericano, paises como Pert han puesto en marcha programas de
intervencion que abordan la lectoescritura desde un enfoque integral. Catacora (2023) manifiesta
que se realizaron estudios con estudiantes de Educacion Bésica en el cual aplicaron talleres
psicopedagogicos ludicos orientados al desarrollo de la conciencia fonoldgica y la comprension
lectora evidenciando mejoras notables en la capacidad de lectura y expresion escrita de los

participantes.

De igual forma, en Colombia por Toapanta & Valarezo (2025) se desarrollé un estudio que
combino el uso de cuentos, dramatizacion, juegos didacticos y recursos audiovisuales como parte
de una estrategia activa e inclusiva y los resultados demostraron un aumento significativo en la
motivacion de los estudiantes y un fortalecimiento progresivo en la comprension lectora es por
ello que estas experiencias refuerzan la necesidad de aplicar estrategias pedagodgicas mas
dindamicas e interactivas que respondan a las necesidades y contextos especificos de cada

estudiante asi como a los desafios sociales y culturales de las comunidades educativas.

En Ecuador, multiples investigaciones han revelado carencias significativas en el proceso
de adquisicion de la lectoescritura especialmente en los primeros afios de instruccion General
Basica. El Instituto Nacional de Evaluacion Educativa (INEVAL) en su informe realizado en el
afio 2020 evidenci6 que un alto porcentaje de estudiantes no alcanzaba los niveles esperados en el

area de lenguaje particularmente en comprension lectora y produccion escrita.
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Sangacho (2022) en un estudio realizado en instituciones educativas identificd que los
bajos niveles de lectoescritura estaban relacionados con la escasa aplicacion de estrategias
metodologicas activas, la falta de acompafiamiento psicopedagogico y un enfoque de ensefianza
tradicional y en respuesta a esta realidad se propuso una estrategia didactica basada en el uso de
cuentos interactivos, juegos de palabras, dindmicas fonoldgicas y acompanamiento emocional

logrando una mejora sustancial en el interés, desempefio lector y seguridad del estudiante.

Estos antecedentes nacionales reafirman la necesidad de renovar los enfoques pedagdgicos,
incorporar la innovacion en las practicas docentes y aplicar estrategias psicopedagdgicas integrales
que permitan fortalecer la lectoescritura de manera efectiva y significativa especialmente en

contextos educativos donde se identifican dificultades o rezagos académicos.

2.3.2. Teorias

2.3.2.1. Teoria del Constructivismo

El constructivismo plantea que el conocimiento no se transmite de manera pasiva, sino que
se construye activamente a partir de la interaccion del estudiante con su entorno y sus experiencias
previas por ello Piaget (1972 como se cit6d en Sanchis, 2020) manifiesta que la teoria del desarrollo
cognitivo supuso un cambio trascendental en la concepcion del aprendizaje, al situar al nifio como
un protagonista activo en la construccion de su propio conocimiento. Este enfoque sostiene que el
aprendizaje surge de la interaccion constante y reciproca entre el individuo y su entorno, proceso
que se desarrolla a través de etapas evolutivas claramente definidas, alcanzandose progresivamente

gracias a la maduracion biologica y a las experiencias que el nifio vive en su contexto.

El interes principal de Piaget se centrd6 en comprender como las personas procesan,
organizan y transforman la informacion a lo largo de su vida, destacando que cada fase del
desarrollo requiere estimulos y condiciones especificas para favorecer la adquisicion de nuevas

estructuras cognitivas. El desarrollo cognitivo avanza a través de principios clave.
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La organizacién y adaptacion implican que las personas estructuren mentalmene la
informacion recibida y se ajusten a las demandas del entorno. Los procesos de asimilacion y
acomodacion permiten incorporar nuevos datos a los esquemas mentales existentes o modificarlos
para integrar informacion diferente; ademas, los mecanismos del desarrollo que posibilitan el paso
entre etapas dependen de la maduracion biologica, las experiencias con el medio, la transmision
social del conocimiento y la busqueda constante de equilibrio Piaget (1972 como se citd en

Sanchis, 2020).

2.3.2.2. Teoria Sociocultural del Aprendizaje

Esta teoria pone en primer plano el papel del entorno sociocultural en la formacién del
pensamiento y el lenguaje. Vygotsky (1930 citado por Guerra, 2020) argumenta que el lenguaje
es el principal mediador en el desarrollo cognitivo y que se origina en la interaccion social; por
ello, en este sentido las practicas pedagdgicas deben incluir el trabajo colaborativo, la lectura
compartida, el didlogo y el uso de herramientas culturales como los textos, los cuentos y los
recursos tecnoldgicos. Una buena estrategia innovadora permite fortalecer la lectoescritura
aprovechando diversidad de elementos que fomenten la construccién conjunta del conocimiento y

la apropiacion del lenguaje escrito.

2.3.2.3. Teoria del Aprendizaje Significativo

Ausubel (1963 citado por Matienzo, 2020) afirma que el aprendizaje se da de forma mas
efectiva cuando la nueva informacion se relaciona de manera sustancial con los conocimientos
previos del estudiante y para que esto suceda el contenido debe ser significativo, relevante y
comprensible; por ello, en el caso de la lectoescritura esta teoria promueve el uso de textos y
situaciones cotidianas asi como de temas que conecten con el entorno inmediato del estudiante,

facilitando su comprension lectora y su capacidad para expresarse por escrito con sentido.
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2.3.2.4. Modelo Ecologico del Desarrollo Humano

Formulada por Bronfenbrenner y establecida por Betancur & Martinez (2021) establece
que el desarrollo del individuo esta influenciado por diferentes niveles de contexto: microsistema
(familia, escuela), mesosistema (relacion entre microsistemas), exosistema (contextos indirectos)
y macrosistema (cultura, ideologia) por ello esta teoria sugiere que la lectoescritura debe trabajarse
no solo dentro del aula sino con la participacion de la familia, considerando los factores culturales,
sociales y econdmicos que rodean al estudiante ya que una estrategia psicopedagogica innovadora

debe por tanto tener un enfoque integral y sistémico.

2.3.2.5. Teoria de la motivacion

La teoria de la motivacion segun Venegas (2020) establece una jerarquia de necesidades
humanas comenzando por las necesidades basicas hasta llegar a la autorrealizacion por ello en el
contexto educativo esta teoria sefiala que el estudiante necesita sentirse seguro, valorado y capaz
para aprender eficazmente pero estas teorias justifican la necesidad de estrategias pedagdgicas que
estimulen el interés por la lectura y la escritura mediante actividades atractivas, significativas y

emocionalmente positivas.

2.3.3. Enfoques

2.3.3.1. Enfoque Humanista

El enfoque humanista, tiene dos grandes precursores Carl Rogers y Abraham Maslow
quienes consideran que el ser humano es el centro del proceso educativo promoviendo su
autorrealizacion, autoestima, libertad y bienestar emocional. Dentro de este enfoque es
indispensable implementar una estrategia psicopedagogica didactica innovadora que proporcione
la creacion de un ambiente de respeto, afecto, motivacion y confianza, donde el estudiante se sienta
valorado y capaz; ademds en el fortalecimiento de la lectoescritura, se prioriza la expresion
personal, la eleccion de temas significativos para el alumno, la escritura creativa y el uso de textos

que conecten con sus intereses y emociones (Estrada, 2020).
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2.3.3.2. Enfoque Inclusivo

El enfoque inclusivo promueve el derecho de que todos los estudiantes deben recibir una
educacion de calidad sin discriminacion, reconociendo y valorando la diversidad ya que se, basa
en la equidad, la justicia educativa y la eliminacion de barreras para el aprendizaje y la
participacion; por ello, en las estrategias psicopedagogicas didacticas innovadoras este enfoque
impulsa la adaptacion de materiales, contenidos, metodologias y evaluaciones para atender las
necesidades especificas de cada estudiante, incluidas las de aquellos con discapacidad, dificultades

de aprendizaje o en situacion de vulnerabilidad (Dominguez & Rojas, 2021).

2.3.3.3. Enfoque por Competencias

Este enfoque segun Bueno (2022) busca que el estudiante no solo adquiera conocimientos
teoricos, sino que desarrolle habilidades, actitudes y destrezas que le permitan enfrentar diversas
situaciones de manera eficaz por ello las estrategias psicopedagdgicas didacticas innovadoras que
se sustentan en este enfoque promueven el aprender haciendo, el uso de problemas reales, la
autoevaluacion y la aplicacion de lo aprendido en contextos significativos ademas en la ensefianza
de la lectoescritura se orienta a que los estudiantes desarrollen competencias comunicativas tales
como comprender diversos textos, expresar ideas por escrito con claridad, argumentar y utilizar el
lenguaje como herramienta para resolver problemas y participar activamente en la vida escolar y

social.

2.3.4. Estrategia psicopedagégica didactica innovadora

La estrategia psicopedagdgica didactica innovadora segin Velasquez et al (2021)
representa un enfoque integral y transformador dentro del ambito educativo que combina
conocimientos de la psicologia y la pedagogia para disefiar y aplicar técnicas de ensefianza que
respondan a las necesidades diversas de los estudiantes ya que se basa en principios
contemporaneos como el aprendizaje activo, significativo, colaborativo e inclusivo, y esta

orientada a potenciar la motivacion, la participacion y la autonomia del alumno.
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En un contexto donde la educacion debe adaptarse a los retos del siglo XXI, esta estrategia
no solo implica la incorporacion de herramientas tecnoldgicas o metodologias novedosas, sino una
renovacion profunda en la forma en que se concibe y se vive el proceso de ensefianza-aprendizaje
pero en particular, para fortalecer la lectoescritura en estudiantes de quinto afio de educacion
basica, estas estrategias ofrecen soluciones dindmicas, creativas y personalizadas que facilitan el

desarrollo integral de las competencias lectoras y escritoras.

2.3.4.1. Aplicacion de estrategias psicopedagogicas innovadoras en el proceso de enseiianza-

aprendizaje

La aplicacion de estrategias psicopedagogicas innovadoras significa implementar métodos
educativos que van mas alla de la simple transmision de conocimientos ya que implica la creacion
de ambientes de aprendizaje activos, donde el estudiante es un sujeto protagonista y constructor

de su propio saber (Castro, 2023).

Estas estrategias se fundamentan en teorias como el constructivismo de Piaget, la zona de
desarrollo préximo de Vygotsky, y el aprendizaje significativo de Ausubel que enfatizan la
importancia de la interaccion social, el contexto y la experiencia previa en la adquisicion de nuevos
conocimientos por ello en la practica se traduce en actividades que promueven la colaboracion, la
reflexion, el debate, la experimentacion y el uso de recursos multisensoriales como por ejemplo
en la lectoescritura se pueden implementar talleres de lectura critica, ejercicios de escritura
creativa, juegos de roles y actividades de analisis textual que estimulen el pensamiento critico y la

comprension profunda, favoreciendo asi un aprendizaje activo y duradero.

2.3.4.2. Diseiio de metodologias didacticas creativas para mejorar el rendimiento académico

El disefio de metodologias didacticas creativas constituye segin Molina (2020) una
estrategia fundamental para renovar la practica docente y responder a las distintas necesidades de
aprendizaje por ello estas metodologias proponen un enfoque holistico que integra la creatividad,

la innovacién y la interdisciplinariedad en el aula; ademas, incluyen técnicas como el aprendizaje
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basado en proyectos, el aprendizaje por descubrimiento, el método de casos, el storytelling y la

gamificacidn, que incentivan la participacion activa y el pensamiento critico.

En la ensefianza de la lectoescritura, estas metodologias pueden incluir actividades como
la creacion de cuentos, dramatizaciones, redaccion de diarios personales o la elaboracion de
revistas escolares por ello estas actividades permiten que el estudiante desarrolle habilidades
comunicativas en contextos reales y significativos mejorando no solo su rendimiento académico,

sino también su autoestima y motivacion hacia el aprendizaje.

2.3.4.3. Uso de tecnologias educativas como herramientas innovadoras en estrategias

psicopedagogicas

El avance tecnologico segin Cajamarca et al., (2024) ha revolucionado la educacion
brindando nuevas posibilidades para el disefio y aplicacion de estrategias psicopedagogicas
innovadoras por ello las tecnologias educativas permiten diversificar las formas de acceder,
procesar y producir informacion, facilitando la adaptacion a diferentes estilos de aprendizaje
puesto que plataformas de lectura digital, aplicaciones interactivas para la escritura, pizarras
digitales, videos educativos y entornos virtuales de aprendizaje son ejemplos de recursos que

enriquecen el proceso de ensefanza-aprendizaje.

2.3.4.4. Impacto de la gamificacion como estrategia diddctica en la motivacion escolar

La gamificacion, entendida como la aplicacién de elementos y dinamicas propias de los
juegos en contextos no ludicos, ha emergido como una herramienta poderosa para mejorar la
motivacion y el compromiso de los estudiantes por ello incorporar aspectos como retos, niveles,
recompensas, retroalimentacion inmediata y competencia sana, convierte el aprendizaje en una

experiencia atractiva y estimulante.

En el area de lectoescritura, la gamificacion puede manifestarse a través de concursos de
ortografia, misiones para construir relatos, desafios para identificar palabras o estructuras

gramaticales, y juegos digitales que promuevan la lectura comprensiva ya que esta estrategia no
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solo incrementa el interés y la perseverancia en las actividades escolares sino que también fortalece
habilidades sociales como el trabajo en equipo, la cooperacion y la resolucion de conflictos
ademas, al ofrecer una experiencia positiva, reduce la ansiedad y el rechazo que algunos

estudiantes pueden sentir hacia la lectura y la escritura (Teran et al., 2024).

2.3.4.5. El enfoque psicopedagogico en el diseiio de intervenciones educativas inclusivas

El enfoque psicopedagogico en la educacion inclusiva segun Sanchez et al., (2021) enfatiza
la necesidad de reconocer y valorar la diversidad del alumnado entendiendo que cada estudiante
tiene un ritmo, estilo y contexto de aprendizaje inico por ello este enfoque propugna la adaptacion
curricular, metodologica y de recursos para garantizar que todos los estudiantes, incluyendo
aquellos con discapacidades dificultades de aprendizaje o contextos socioculturales diversos,

accedan a una educacion de calidad y equitativa.

En el ambito de la lectoescritura, esto se traduce en la implementacion de materiales
accesibles, técnicas multisensoriales, apoyos personalizados, y la promocion de ambientes de
aprendizaje que fomenten la participacion y el respeto mutuo ya que la colaboracion activa entre
docentes, familias, especialistas y la comunidad es fundamental para disefar e implementar estas
intervenciones, asegurando que se respondan las necesidades particulares de cada estudiante y se

promueva su desarrollo integral y bienestar.

2.3.5. Fortalecimiento de la lectoescritura

El fortalecimiento de la lectoescritura segun Zambrano & Navarrete (2023) es un proceso
educativo fundamental que abarca la adquisicion, desarrollo y perfeccionamiento de las
habilidades necesarias para la lectura y la escritura efectivas por ello este proceso es clave para el
¢xito académico, el desarrollo cognitivo y la participacion social del estudiante, ademas, la
lectoescritura no es Unicamente la habilidad técnica para decodificar palabras o trazar letras sino
que implica la comprension, interpretacion critica y produccion coherente de textos que permitan

al estudiante comunicar ideas, sentimientos y conocimientos en diversos contextos.
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Ademas, el fortalecimiento de la lectoescritura influye directamente en otras areas del
aprendizaje dado que muchas asignaturas dependen del dominio adecuado del lenguaje escrito
para la adquisicion de nuevos contenidos por tanto un proceso robusto de fortalecimiento debe
considerar aspectos cognitivos, emocionales, sociales y pedagogicos para brindar un apoyo

integral y efectivo.

2.3.5.1. Desarrollo de la lectoescritura en estudiantes de educacion basica media

Durante la educacion basica media, el proceso de desarrollo de la lectoescritura se
convierte en una fase crucial donde el alumno debe transitar de un nivel basico de reconocimiento
y produccion textual hacia niveles mas complejos y criticos de comprension y expresion por ello
esto incluye habilidades como la identificacion de las ideas principales y secundarias, inferencias
logicas, andlisis de estructuras textuales asi como la produccion de textos argumentativos,
descriptivos y narrativos con un uso adecuado del vocabulario, la gramatica y la ortografia

(Morales & Esteves, 2023).

Este desarrollo esta influenciado por la calidad de la ensefianza, la frecuencia y variedad
de practicas lectoras y escritoras, asi como el ambiente familiar y social que rodea al estudiante
por ello es esencial que las metodologias pedagogicas sean flexibles y adaptativas permitiendo que
cada alumno avance segln su ritmo y estilo de aprendizaje lo que contribuye a la consolidacion de

un habito lector y escritor que impactara positivamente en su vida académica y social.

2.3.5.2. Dificultades en la lectoescritura y su impacto en el desempeiio escolar

Las dificultades en la lectoescritura segin Agudelo (2024) pueden ser multifactoriales,
involucrando aspectos neurologicos, emocionales, sociales y pedagdgicos ya que algunos
estudiantes presentan trastornos especificos como la dislexia, problemas de atencion o déficit en
la memoria de trabajo mientras que otros pueden sufrir de baja motivacion, ansiedad o entornos
familiares y escolares poco estimulantes por ello estas dificultades se manifiestan en la incapacidad
para decodificar palabras con fluidez, comprender textos escritos, organizar ideas para la

produccion escrita o mantener una ortografia adecuada.
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El impacto de estas limitaciones es profundo afectando no solo el rendimiento en lenguaje
sino también en otras asignaturas que requieren habilidades lectoras para el aprendizaje ademas
pueden generar consecuencias emocionales negativas como baja autoestima, frustracion, rechazo
hacia la escuela y riesgo de abandono por lo tanto, la identificacion temprana y el diseno de
estrategias especificas para abordar estas dificultades son imperativos para garantizar el éxito

escolar y el bienestar del estudiante.

2.3.5.3. Estrategias para mejorar la comprension lectora y la expresion escrita en niiios

Para superar las dificultades y promover el fortalecimiento de la lectoescritura, se requiere
de acuerdo con Loo (2021) la implementacion de estrategias didacticas que sean integrales,
dindmicas y centradas en el estudiante y entre ellas la lectura guiada favorece la construccion de
significado a través del acompafiamiento docente; los organizadores graficos ayudan a estructurar
y relacionar ideas; la ensefianza explicita de estrategias como resumir, inferir o predecir permite

al estudiante desarrollar habilidades metacognitivas que potencian la comprension.

En la escritura la promocion de la expresion libre y creativa a través de diarios, cuentos,
cartas o textos argumentativos estimula la capacidad comunicativa y la confianza en si mismos
ademas actividades ludicas y colaborativas, como juegos de roles, debates y talleres, incrementan
la motivacion y el interés, creando un entorno propicio para el aprendizaje por ello la
retroalimentacion positiva y constructiva es esencial para corregir errores y fomentar la

autoevaluacion y la mejora continua.

2.3.5.4. Relacion entre el nivel de lectoescritura y el rendimiento académico en lenguaje

La habilidad lectoescritora es un pilar fundamental para el aprendizaje en general, y su
nivel estd estrechamente vinculado con el rendimiento académico especialmente en el area de
lenguaje y comunicacion ya que un buen nivel de lectoescritura permite al estudiante acceder a
textos complejos, comprender instrucciones, participar activamente en discusiones y elaborar

producciones escritas coherentes y organizadas.
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Esto repercute directamente en las calificaciones y en la capacidad para abordar con éxito
otras areas curriculares, ya que la lectura es transversal a practicamente todas las asignaturas por
ello estudios educativos internacionales y nacionales han demostrado que el bajo desempeiio en
lectoescritura estd correlacionado con dificultades académicas generales y mayores indices de
desercion escolar ademds invertir en el fortalecimiento de la lectoescritura representa una
estrategia educativa efectiva para mejorar el éxito escolar, la permanencia y la equidad educativa

(Molina, 2020).

2.3.5.5. Intervencion psicopedagdgica en estudiantes con bajo desarrollo de la lectoescritura

La intervencion psicopedagodgica segin Moreno (2021) constituye una respuesta
especializada a las dificultades de lectoescritura que presentan algunos estudiantes por ello esta
intervencion debe ser integral y personalizada, comenzando por una evaluacion exhaustiva que
identifique las causas especificas, las fortalezas y las dreas a mejorar a partir de esto se disefian
actividades y recursos adaptados que pueden incluir talleres de conciencia fonoldgica, ejercicios
de segmentacion y combinacion de sonidos, programas de refuerzo lector, asi como el uso de

tecnologias asistivas y materiales multisensoriales.

La intervencion no solo aborda los aspectos técnicos, sino que también atiende las
dimensiones afectivas, promoviendo la autoestima. La motivacion y la resiliencia del alumno ya
que la colaboracion entre psicopedagogos, docentes y familias es vital para asegurar un
acompafiamiento continuo y coherente que favorezca el progreso sostenido del estudiante.

Garantizando su inclusion y éxito dentro del sistema educativo (Tobar et al., 2022).

2.4. Fundamentacion legal

2.4.1. Constitucion de la Republica del Ecuador (2008)

La constitucidon ecuatoriana en su tltima modificacion dada en el afio (2021), como norma

suprema, garantiza el derecho a una educacion de calidad, pertinente, inclusiva y centrada en el

ser humano. Especificamente:
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El articulo 26 reconoce que la educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida
y un deber ineludible e inexcusable del Estado. Esto significa que la aplicacién de estrategias
psicopedagogicas innovadoras no es opcional, sino una responsabilidad que debe asumirse para
garantizar el acceso y la calidad educativa. En consecuencia, la implementacién de metodologias
activas y recursos inclusivos para el fortalecimiento de la lectoescritura en el ambito de la

Educacion General Bésica se constituye en un compromiso estatal.

Asimismo, el articulo 27 establece que la educacién debe centrarse en el ser humano,
garantizando su desarrollo holistico y promoviendo valores como la equidad, la inclusiéon y la
calidad. En este sentido las estrategias innovadoras se justifican plenamente, ya que permiten
atender a la diversidad de realidades y estilos de aprendizaje presentes en las aulas, fortaleciendo
asi las habilidades de lectoescritura de manera integral y asegurando que todos los estudiantes

tengan las mismas oportunidades de aprendizaje.

Mientras que, el articulo 47 dispone que el Estado adoptard medidas para garantizar la
inclusion educativa en todos los niveles, proveyendo adaptaciones y apoyos necesarios para las
personas con discapacidad. Esto fortalece la necesidad de que la innovacidon pedagdgica en
lectoescritura contemple recursos adaptados, especialmente para estudiantes con dificultades de

aprendizaje, cumpliendo asi con la educacion inclusiva que ordena la Constitucion.

En cuanto, al articulo 344, se establece que el Sistema Nacional de Educacion comprende
las instituciones, programas, politicas, recursos y actores que interactian para garantizar el derecho
a la educacion. Considero que este articulo es la clave para vincular la propuesta de investigacion
con la estructura oficial del sistema educativo, evidenciando que las estrategias psicopedagogicas

deben integrarse dentro de las politicas educativas para potenciar el rendimiento en lectoescritura.

Por otro lado, el articulo 347, en su numeral 7, determina que el Estado debe erradicar el
analfabetismo puro, funcional y digital, asi como apoyar los procesos de post-alfabetizacion,
educacion permanente y superacion del rezago educativo. En este marco, el fortalecimiento de la
lectoescritura mediante estrategias innovadoras se presenta como una via directa para combatir el

rezago escolar, garantizando un aprendizaje de calidad desde las primeras etapas educativas.
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En conjunto, estos articulos sostienen la pertinencia de aplicar metodologias y estrategias
adaptadas a la diversidad del aula, promoviendo el desarrollo de competencias lectoras y escritoras

como un componente esencial, para una educacion inclusiva, equitativa y de calidad.

2.4.2. Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI) — Reformada en 2021

La Ley Organica de Educaciéon Intercultural (LOEI), reformada en (2024), regula el
sistema educativo ecuatoriano en todos sus niveles y modalidades, incorporando principios que
respalden la aplicacion de estrategias innovadoras y psicopedagdgicas innovadoras para fortalecer

la lectoescritura.

El articulo 2 establece que la educacion debe desarrollar el pensamiento critico, la
creatividad y las capacidades cognitivas, afectivas y motrices. Esto refuerza la necesidad de
implementar metodologias que vayan mads alla de la simple repeticion, incorporando actividades
activas y multisensoriales que estimulen distintas areas del desarrollo, favoreciendo el aprendizaje

significativo.

De igual forma, el articulo 6 incluye principios fundamentales como la calidad, inclusion,
equidad y pertinencia, los cuales respaldan la adopcion de estrategias personalizadas y creativas
que atiendan las necesidades de cada estudiante, especialmente aquellos que presentan dificultades
de aprendizaje. Este articulo permite sustentar la importancia de adoptar materiales y métodos a
las realidades y contextos de los estudiantes, evitando la exclusion y fomentando la participacion

de todos.

Asimismo, el articulo 47 garantiza que los estudiantes con necesidades educativas
especiales reciban apoyos y adaptaciones curriculares que les permitan alcanzar sus objetivos de
aprendizaje. En este sentido, la psicopedagogia adquiere un papel protagénico, ya que se justifica
el uso de herramientas didacticas innovadoras como la gamificacion, recursos digitales o

estrategias multisensoriales para reforzar el desarrollo de la lectoescritura.
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Por otro lado, el articulo 71 promueve la investigacion, el uso de nuevas tecnologias y la
implementacion de metodologias creativas con el fin de mejorar la calidad educativa. Esto
constituye un respaldo directo para incorporar en el aula plataformas digitales, aplicaciones
interactivas y recursos innovadores que motiven al estudiante y potencien su comprension y

produccion escrita.

Por ultimo, el articulo 88 fomenta la integracion de las Tecnologias de la Informacion y
Comunicacion (TIC) en el proceso de ensefianza -aprendizaje, como un medio para potenciar el
acceso, la motivacion y el aprendizaje. Este respaldo normativo fortalece la propuesta de utilizar
herramientas digitales como apoyo en la ensefianza de la lectoescritura, generando experiencias

de aprendizaje dinamicas, personalizadas y acordes con las demandas educativas actuales.

En conjunto, estos articulos de la LOEI no solo fundamentan juridicamente la propuesta,
sino que también evidencian que el fortalecimiento de la lectoescritura mediante estrategias
innovadoras es coherente con los principios de inclusion, calidad y equidad que rigen el sistema

educativo ecuatoriano.

2.4.3. Plan Nacional de Desarrollo “Plan de Creacion de Oportunidades 2021 — 2025”

El Plan Nacional de Desarrollo “Creando Oportunidades” (2021) vigente en la

planificacion del pais, establece compromisos del Estado con la educacion de calidad:

El plan plantea la necesidad de garantizar una educacion de calidad desde los primeros
niveles, asegurando que los estudiantes desarrollen las competencias necesarias en lectura y
escritura. Este objetivo se vincula con la implementacion de metodologias activas y recursos
innovadores que permitan una mejor comprension lectora y una escritura mas fluida. Considero
que este apartado es fundamental porque refuerza la importancia de intervenir tempranamente en
el desarrollo de la lectoescritura. Las estrategias innovadoras no solo favorecen el rendimiento

académico, sino también la autoestima del nifio al sentirse capaz de comunicar sus ideas con

claridad.



33

Ademas, resalta la necesidad de generar entornos escolares inclusivos que atiendan las
particularidades de cada estudiante, especialmente aquellos con dificultades de aprendizaje. Esto
implica adaptar estrategias didacticas, materiales y evaluaciones para garantizar el acceso y la
participacion de todos. Este punto se conecta directamente con la practica psicopedagogica, ya que
la inclusion requiere un diagnoéstico individual y la aplicacién de recursos que respondan a las
necesidades especificas. La lectoescritura es una de las areas mas sensibles y, mediante un enfoque

inclusivo, se logra que ningtn estudiante quede rezagado.

Mientras que, el uso de herramientas tecnoldgicas como recurso para mejorar los procesos
de ensefianza-aprendizaje, potencian la interaccion y la motivacion. Plataformas de lectura digital,
aplicaciones de escritura y recursos interactivos son sefialados como medios efectivos para el
desarrollo de competencias comunicativas. Considero que, la psicopedagogia puede apoyarse con
estos recursos para disefar actividades multisensoriales que estimulen la memoria, la atencion y
la comprension. Ademas, el uso de tecnologia favorece la personalizacion del aprendizaje, un

aspecto esencial en estudiantes con diferentes ritmos de desarrollo de la lectoescritura.

Finalmente, el plan destaca la importancia de la formacion continua de los docentes,
dotandolos de estrategias innovadoras que promuevan el aprendizaje significativo. La capacitacion
incluye metodologias activas, evaluacion formativa y disefio de materiales que se adapten a las
necesidades del aula. Considero que un docente formado en estrategias psicopedagdgicas
innovadoras puede detectar a tiempo las dificultades en lectoescritura y actuar preventivamente.
Esto es esencial, ya que la deteccion temprana y la intervencion oportuna son pilares en la mejora

del rendimiento escolar.
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3.METODOLOGIA

3.1. Paradigma de investigacion

La presente investigacion titulada “Estrategia Psicopedagogica Didactica Innovadora para
el fortalecimiento de la lectoescritura en un estudiante de quinto ano de Educacion General Bésica
de la Institucion Educativa Vicente Ramon Roca”, se fundamenta en el paradigma interpretativo
— constructivista, dado que busca comprender de manera profunda la realidad particular de una
estudiante con dificultades en el proceso de lectoescritura. Este paradigma plantea que el
conocimiento se construye a partir de la interaccion entre el sujeto y los diversos actores de su
contexto educativo; por lo tanto, se considerd pertinente que la experiencia de la estudiante, junto
con la percepcion de la docente, permiten alcanzar una vision integral de la situacion de
aprendizaje, lo que contribuye como base para disefiar una propuesta psicopedagogica innovadora

y viable.

3.2. Enfoque de investigacion

El estudio se desarrolld bajo un enfoque cualitativo, orientado a comprender e interpretar
fenomenos educativos desde la perspectiva de los actores involucrados, en este caso, una
estudiante de quinto afio de Educacion General Bésica de la Institucion Educativa Vicente Ramon
Roca. El disefio adoptado corresponde a un estudio de caso unico, centrado en la caracterizacion
del desempefio lector — escritor y la formulacion de una propuesta. Segun Sanchez & Murillo
(2021), este enfoque, se caracteriza por comprender la realidad social desde la perspectiva de los
propios sujetos que participan en el estudio, quienes interpretan su contexto a partir de sus
percepciones y experiencias. De esta manera, se reconoce que la realidad no es algo externo al
investigador, sino, que surge de la interaccién constante entre el observador y el objeto de

conocimiento.
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3.3. Tipoy disefio de investigacion

Es indispensable hacer mencion que se utilizoé un tipo de investigacién no experimental,
descriptiva y con caracter propositivo. Se considera no experimental porque no se manipularon
variables, sino que se observo la realidad en su contexto natural; ademds, se interpreta como
descriptiva porque busco detallar las caracteristicas, dificultades y contextos que rodean a la
estudiante. Finalmente, adquiere un carécter propositivo al plantear una estrategia psicopedagogica
didactica innovadora que pretende fortalecer las habilidades de lectoescritura. En cuanto a su
disefio, se trabajo con la modalidad de estudio de caso, lo cual permitié analizar de manera
profunda la situacion particular de una estudiante, comprendiendo sus necesidades educativas y

planteando alternativas pertinentes de intervencion.

3.4. Meétodos de investigacion

Para alcanzar los objetivos de la investigacion se emplearon métodos tanto tedricos como

empiricos.

3.4.1.1. Método Analisis — Sintesis

En primer lugar, se aplico el método analitico, el cual permitié descomponer la informacion
recopilada tanto de la teoria como de la realidad observada en el aula, de esta manera se pudo
identificar causas, manifestaciones y particularidades de las dificultades de lectoescritura que
presenta la estudiante. Luego, este proceso se complementd con el método sintético, mediante el
cual se integraron los elementos previamente analizados, relacionando los hallazgos empiricos con
la base tedrica; gracias a esta integracion, se obtuvo una vision mas completa y coherente del

problema que facilit6 la comprension de la situacion de manera global.

3.4.1.2. Método Induccion — Deduccion

El método inductivo se utilizd partiendo de la observacion directa y la informacion

recabada a través de la entrevista y el instrumento aplicado correspondiente a una prueba de
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diagnostico, a partir de las evidencias suscitadas se elaboraron inferencias que permitieron
comprender las caracteristicas particulares del caso. En cambio, el método deductivo se aplico al
contrastar esos hallazgos con las teorias y estudios existentes sobre la ensefianza de la
lectoescritura y las estrategias psicopedagogicas; ambos, métodos se complementan para verificar
en qué medida la situacion especifica de la estudiante se ajusta o difiere de lo planteado en la

literatura cientifica, enriqueciendo asi el analisis.

3.4.1.3. Meétodo Propositivo

Finalmente, se recurrié al método propositivo, que constituye el eje central de la
investigacion. Este método permitid a partir del analisis anterior, disefiar una estrategia
psicopedagogica didactica innovadora viable, orientada a fortalecer la lectoescritura de la
estudiante, fundamentandose en metodologias activas y recursos pedagogicos adaptados a su nivel
y estilo de aprendizaje, con el fin de responder de manera efectiva a sus necesidades especificas

contribuyendo a mejorar su desempefio académico.

3.5. Técnicas e instrumentos

Se utilizaron dos técnicas complementarias para obtener informacion valida y pertinente al
estudio de caso, cada técnica se aplico con su instrumento correspondiente procurando coherencia

con los objetivos de la investigacion y el enfoque cualitativo asumido.

Se empleo la técnica de la entrevista semiestructurada, dirigida a la docente de la estudiante
en estudio, a través de esta técnica se obtuvo informacion directa sobre sus percepciones,
experiencias y estrategias frente a las dificultades de lectoescritura. La entrevista se estructur6 en
torno a diez preguntas elaboradas a partir de las categorias y subcategorias propuestas en el
Instrumento de evaluacion de lectoescritura del Ministerio de Educacion, abordando aspectos
como la conciencia fonologica, la fluidez lectora, la comprension de textos y la produccion escrita;
cabe recalcar, que tuvo una duracion aproximada de treinta minutos y proporciono elementos clave
para comprender la forma en que la docente aborda el proceso pedagogico, constituyendo asi un

insumo importante para el disefio de la propuesta psicopedagogica.
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Después, se utilizo la prueba diagndstica de lectoescritura “Guia de aplicacion, evaluacion
y pautas basicas de recuperacion pedagogica”, aplicada directamente a la estudiante seleccionada
como unidad de analisis, utilizando como instrumento un cuadernillo de trabajo elaborado por el
Ministerio de Educacion, el cual evaliia de manera integral habilidades relacionadas con la lectura
y escritura: reconocimiento de grafemas, decodificacion, fluidez, comprension lectora, ortografia
y produccion escrita. La aplicacion se desarrolld de forma individual, en un espacio tranquilo de
la institucion, con una duracidon aproximada de cuarenta minutos; cabe resaltar que, previo a su
aplicacion se contd con el consentimiento informado firmado por la representante legal,
garantizando el respeto a los principios éticos de confidencialidad, voluntariedad y proteccion de

la estudiante.

Finalmente, se utilizo la técnica de validacion de expertos siendo un proceso de revision y
retroalimentacion de la estrategia psicopedagdgica didactica innovadora para el fortalecimiento de
la lectoescritura, la cual fue validada por expertos en educacion especialmente en lectoescritura,
asegurando que la estrategia sea apropiada y viable. Autores como, (Gutiérrez et al., 2024), indican
que, la ficha de validacion por expertos, es un instrumento disefiado para recoger la
retroalimentacion con el fin de evaluar la calidad, efectividad o viabilidad de un producto o

instrumento de investigacion.

3.6. Poblacion y muestra

La poblacion del presente estudio estd conformada por los estudiantes de quinto afio de
Educacion General Basica de la Institucion Educativa Vicente Ramén Roca. Sin embargo, debido
al caracter cualitativo de la investigacion y a los objetivos planteados, se seleccion6 como unidad
de andlisis a una estudiante que presenta dificultades en el proceso de lectoescritura; siendo,
fundamental la eleccion de este caso porque responde a la pertinencia y profundidad que aporta el
analisis de un caso especifico, describiendo e interpretando con mayor detalle los factores que
influyen en su aprendizaje. El tipo de muestreo utilizado fue no probabilistico de tipo intencional,
ya que se selecciond deliberadamente a una estudiante que presenta dificultades evidentes en el

proceso de lectoescritura.
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Para la recoleccion de informacion se utilizaron dos técnicas cualitativas, entre ellas:
entrevista semiestructurada dirigida a la docente, y prueba diagnostica de lectoescritura aplicada
directamente a la estudiante. La entrevista elaborada con base en las categorias y subcategorias
propuestas en el instrumento oficial del Ministerio de Educacion, permitieron indagar en las
percepciones y estrategias de la docente frente a las dificultades lectoras y escritoras de la nifa.
Mientras que, la prueba diagnoéstica evaludé de manera integral aspectos como reconocimiento de
grafemas, decodificacion, fluidez, comprension lectora, ortografia y produccion escrita, aportando

datos concretos sobre el nivel de desempefio de la estudiante.

Ademas, es fundamental mencionar que debido a que se involucra a una menor de edad, se
garantizo el cumplimiento de los principios éticos de confidencialidad, respeto y consentimiento
informado. Para ello, se elaboré un documento firmado por la representante legal de la estudiante,
en el cual se autorizd su participacion en el estudio; ademads, se manifestd que la informacién
obtenida se usara Gnicamente con fines académicos, resguardando en todo momento la identidad

y el bienestar de la participante.

3.7. Recursos humanos y materiales

3.7.1. Recursos humanos
e Docente directora del proyecto de investigacion
e Estudiante responsable de la Investigacion
e Docente de la Institucion Educativa

e Estudiante unidad de analisis

3.7.2. Recursos materiales
e Computadora, impresora y celular.
e Hojas de papel bond - esferos
e Fichas de validacion

e Quia de preguntas
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4. RESULTADOS Y DISCUSION DE LA INVESTIGACION

4.1. Resultados

4.1.1. Fundamentacion tedrica sobre las estrategias psicopedagogicas didacticas

innovadoras y su relacion con la lectoescritura en Educacion General Basica

Para dar cumplimiento al primer objetivo especifico de esta investigacion, se considero
fundamental realizar una revision tedrica que respalde el disefio de una estrategia psicopedagogica
didactica innovadora orientada al fortalecimiento de la lectoescritura. Esta fundamentacion
permitié comprender los aportes de diversas corrientes y autores en relacion con el desarrollo
cognitivo, la mediacion social, el aprendizaje significativo, el uso de metodologias activas y la
incorporacion de recursos tecnoldgicos y accesibles. A continuacion, se presenta una tabla que
resume las principales bases tedricas que orientan esta investigacion, detallando sus propdsitos,
enfoques metodoldgicos, aportes y la manera en que cada una contribuye al disefio de la propuesta

psicopedagogica planteada.

Tabla 1:
Revision teorica sobre las estrategias psicopedagogicas.
Fundamentos Aplicacion en la
Autor / afio Teoria Objetivo . .
teoricos lectoescritura
El aprendizaje es un Resalta la
proceso activo donde importancia de
Comprender ]
. el nifio construye su adaptar las
como se o ] )
conocimiento a partir ~ estrategias de
construye el
Piaget (1972, Teoria del o de la interaccion con lectoescritura segun
. conocimiento a
citado en desarrollo . su entorno, la etapa de desarrollo
partir de la
Sanchis, 2020) cognitivo . . atravesando  etapas cognitivo del nifio,
interaccion con
evolutivas mediante permitiendo que
el entorno.
asimilacion y construya el lenguaje
acomodacion. desde sus

experiencias.



Vygotsky (1930,
citado en

Guerra, 2020)

Ausubel (1963,
citado en

Matienzo, 2020)

Bronfenbrenner
(citado en
Betancur &

Martinez, 2021)

Venegas (2020)

Teoria
Sociocultural

del aprendizaje

Teoria del
Aprendizaje

Significativo

Modelo
Ecologico del
Desarrollo

Humano

Teoria de la

motivacion.

Explicar como

el lenguaje y el

pensamiento se

desarrollan en
interaccion

social.

Entrelazar el
aprendizaje
conectando
nuevos
conocimientos
saberes

con

previos.

Analizar como
los sistemas
sociales

influyen en el
desarrollo  del

individuo.

Promover el
interés 'y la
autorrealizacion

del estudiante.

Destaca la mediacion
del adulto y la Zona
de Desarrollo
Proximo (ZDP) como
elementos clave del

aprendizaje.

El aprendizaje ocurre
cuando la nueva
informacion se

relaciona de manera

sustancial con los
conocimientos
previos del
estudiante.

El desarrollo del nifio

esta  influido por
multiples  sistemas:
micro, meso Yy
macrosistema.

Jerarquia de

necesidades humanas
comenzando por las
necesidades basicas
hasta llegar a la

autorrealizacion

Justifica estrategias
como la lectura
guiada y el dialogo,
con acompafiamiento
del docente,
fortaleciendo
habilidades lectoras y
escriturales.

Facilita la
comprension lectora
y la  produccion
escrita mediante el
uso de temas
cercanos al contexto
del estudiante,
conectando con su
realidad.

Destaca la necesidad
de incluir a la familia
y el entorno cultural
en las estrategias de
lectoescritura,
promoviendo una
intervencion
psicopedagogica
integral.

Justifican la
necesidad de
estrategias
pedagogicas que
estimulen el interés
por la lectura y la
escritura  mediante
actividades
atractivas,

significativas y

40
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emocionalmente
positivas

Orienta al diseflo de

estrategias que
Enfoque integral
i Disefiar fomenten la
Estrategia basado en pedagogia o
propuestas motivacion, la
Velasquez etal.  Psicopedagdgica ) activa, inclusiva y
pedagdgicas autonomiay el uso de
(2021) Didéctica colaborativa, que )
activas e recursos  didacticos
Innovadora ) ) combina psicologia y
inclusivas. ) innovadores para
educacion.

mejorar el proceso

lector y escritor.

Nota: Elaboracion propia

Latabla 1 permite visualizar con claridad los principales aportes tedricos que fundamentan
la presente investigacion, centrada en el disefio de una estrategia psicopedagogica didéctica
innovadora para el fortalecimiento de la lectoescritura. Cada enfoque y autor seleccionado
proporciona una base solida para comprender el proceso de adquisicion de la lectura y la escritura

desde diversas perspectivas cognitivas, sociales, pedagogicas y curriculares.

Desde las etapas del desarrollo cognitivo planteadas por Piaget hasta los aportes del
constructivismo social de Vygotsky, se evidencia como la interaccion con el entorno y los procesos
internos del estudiante influyen directamente en su aprendizaje. Ademas, se hace mencion a las
teorias del aprendizaje significativo de Ausubel y el enfoque ecolégico de Bronfenbrenner las
cuales aportan elementos clave para entender la importancia del contexto y de la mediacion
pedagogica; asimismo, autores como Venegas y Velasquez destacan la necesidad de innovar las
estrategias didacticas para atender las dificultades especificas de lectoescritura en estudiantes de

Educacion General Bésica.
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4.1.2. Caracterizacion de las dificultades especificas de lectoescritura en un estudiante de

quinto afo de Educacion General Basica

La presente intervencion psicopedagogica se realizo a la estudiante Makely Gonzales de
quinto afio de Educacion General Bésica de la institucion educativa Vicente Ramon Roca. La
seleccion del caso se efectiio a través de una entrevista realizada a la docente del aula quien
manifestd que una de sus estudiantes habia sido evaluada por una psicéloga clinica en el marco de
una campafa realizada por el Centro de especialidades Renascent, como resultado de dicha
evaluacion externa, se identificaron déficits de procesamiento fonoldgico y complicaciones en la
lectoescritura, dificultad en la discriminacioén de fonemas y segmentacion de silabas, impedimento
en la identificacion de fonemas, repeticion de pseudopalabras, memoria verbal a corto plazo,

dificultad para la organizacion y coordinacion.

Ademas, la psicologa clinica en su informe manifestd que la nifia presenta una sobrecarga
emocional repercutiendo eso en su rendimiento académico; también, indico las siguientes

recomendaciones para obtener mejores resultados.

e Apoyo pedagogico adicional en casa y escuela en areas deficitarias.
e Tiempo extra para completar tareas y examenes que involucren lectura y escritura.
e Implementar métodos de ensefianza que se adapten a su estilo de aprendizaje.

e Ensefanza de habilidades sociales de forma gradual.

Ademas, de visualizar este informe se procedio a emplear dos instrumentos fundamentales
para el diagnoéstico final como: una entrevista semiestructurada dirigida a la docente del aula y una
prueba diagnodstica de lectoescritura aplicada directamente a la estudiante. Los resultados

obtenidos permitieron identificar dificultades significativas en las siguientes areas:

e Conciencia fonoldgica: Problemas en la segmentacion sildbica y en la identificacion

de sonidos iniciales.

e Correspondencia grafema - fonema: Escasa asociacion entre letras y sonidos.
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e Comprension lectora: Comprension limitada de textos sencillos, con dificultades para
inferir y retener informacion clave.

e Produccion escrita: Estructuras gramaticales basicas, omision de letras y escaso
vocabulario.

e Aspectos emocionales: Inseguridad al leer en voz alta, temor al error, baja motivacion

ante actividades lectoras y poca participacion espontanea en clase.

Esta caracterizacion evidencia que el caso no solo implica una necesidad académica,
sino también una dimension emocional que incide directamente en el rendimiento escolar. Por
esta razon, se considerd fundamental implementar una estrategia psicopedagogica integral, que
atienda tanto las habilidades lectoras como la autoestima, motivacion y confianza de la

estudiante, promoviendo asi un proceso de aprendizaje mas positivo, humano y significativo.

Tabla 2:

Entrevista semiestructurada aplicada a la docente de la Institucion.

Codigo Categorias Subcategorias Pregunta Respuesta
CL1.SCl. Discriminacion de  ;Qué estrategias utiliza para  R.1. Juegos y sonidos con
sonidos que los estudiantes rima donde el estudiante

identifiquen los sonidos identifique palabras que

iniciales y finales de las rimen al inicio o al final

palabras? con un mismo sonido;
donde le permita
desarrollar la

discriminacion auditiva y
enfocando la atenciéon en

los sonidos especificos.

Cl1.8C2. Conciencia Segmentacion ({Coémo trabaja la R2. Uso de palmas o
fonologica silabica segmentacion de palabras golpes invitando a los
en silabas en el aula? estudiantes a decir palabras

en voz alta y dar una palma
o un golpe por cada silaba
que escuchen. Esto les
ayuda a sentirt" 'y

reconocer la  division



C2.8C3.
C2.SC4. Correspondencia
grafema — fonema.
C3.SCs.
Comprension
C3.SCe6. lectora.

Reconocimiento

de letras

Asociacion sonido

— letra.

Identificacion de

ideas principales

Secuenciacion de

eventos

(De qué manera evalua si
sus estudiantes reconocen
visualmente las letras del

alfabeto?

(Qué actividades aplica
para que los estudiantes
relacionen los sonidos con
las letras que los

representan?

(Como verifica que sus
estudiantes comprendan la
idea central de un texto

leido?

(Qué actividades utiliza

para que sus estudiantes
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silabica de forma
kinestésica.

Dominio con objetos o
fichas se asignan a cada
silaba un objeto pequefio o
ficha "como botones o

legos". Los estudiantes
colocan un objeto por cada
silaba al pronunciar una
palabra, construyendo un

apoyo visual y tactil.

R.3. Observo sus
respuestas espontaneas
durante la lectura

compartida para identificar
si pueden captar y nombrar
las letras presentes en
palabras sencillas.

R.4. Hago actividades de
asociacion con imagenes y
palabras, donde los
estudiantes escuchan una
palabra, la repiten luego,
identifican las letras con la
que empieza, reforzando la
relacion de sonido y el
simbolo grafico.

R.5. Para asegurarme que
mas estudiantes
comprendan la idea central
leido,

de un texto

utilizando varias
estrategias que fomenten la
reflexion y la participacion
activa.

R.6. Por lo general disefio

actividades que les



C4.5C7.

C4.SCs.

C5.8C9.

Coherencia en la

escritura

Produccion escrita.

signos

Estrategias

motivacionales

Uso adecuado de

ordenen correctamente las

partes de una historia?

(Como fomenta que sus
estudiantes escriban
oraciones con  sentido

completo?

(Qué estrategias aplica para
ensefiar el uso correcto de
signos de puntuacion

basicos?

(Qué acciones realiza para
mantener el interés de los
estudiantes en actividades

de lectura y escritura?
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permitan analizar y
comprender la estructura
narrativa de manera clara y
practica, suelo compartir
fragmentos desordenados

de una historia.

R.7. Para fomentar que mis

estudiantes escriban
oraciones con sentido
completo, implemento

actividades que los guian

paso a paso en la
construccion  de  ideas
claras y coherentes,
resaltando  sus  partes
combinando palabras 'y
fragmentos.

R.8. Para ensefiar el uso
correcto de los signos de
puntuacién, explico a mis
estudiantes, que estos
signos son herramientas

indispensables para darle

sentido, anexando
oraciones 0  pequefios
parrafos  con  errores
intencionales en la

puntuacion resaltando la
importancia del signo.

R.9. Para mantener el
interés selecciono textos y
temas que sean relevantes y
cercanos a sus intereses y
experiencias, lo que facilita

que se sientan motivados.
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C5.SC 10. Adaptaciones para  ;Qué apoyos o adaptaciones R.10. Para apoyar en el
Motivacion y necesidades implementa para proceso de lectoescritura,
apoyo docente especiales estudiantes con dificultades se implementa

especificas de aprendizaje

en lectoescritura?

adaptaciones y estrategias
buscando fortalecer su
proceso y potenciar sus
Por

fortalezas. ejemplo,

utilizo materiales visuales

como  pictogramas

apoyos graficos.

Nota: Elaboracion propia

La docente entrevistada se mostro abierta a compartir su experiencia y explico con claridad
las estrategias que implementa diariamente con sus estudiantes, especialmente con aquellos que
presentan dificultades especificas en lectura y escritura; a través de sus respuestas, fue posible
identificar no solo los métodos que utiliza, sino también su disposicién a adaptar sus clases y a
responder de forma flexible ante las necesidades individuales de los nifios. A partir de esta
informacion, se procede a interpretar los datos obtenidos en la entrevista segtn las cinco categorias
establecidas, desglosadas por codigos con el fin de comprender de qué manera las acciones de la

docente inciden en el proceso de aprendizaje de la estudiante.

Categoria 1: Conciencia fonolégica (C1)

Dentro de esta categoria se analizan dos subcategorias diferenciadas, correspondientes a
aspectos fundamentales del desarrollo lector inicial: la discriminacion de sonidos y la

segmentacion silabica.

En el codigo C1.SC1 (Discriminacion de sonidos), la docente sefiala que trabaja esta
habilidad a través de juegos con rimas, donde los estudiantes deben identificar palabras que rimen
al inicio o al final. Esta actividad no solo estimula la percepcion auditiva, sino que también
despierta el interés de la nifia mediante el juego, convirtiendo el aprendizaje en una experiencia

ludica, al enfocarse en los sonidos especificos de las palabras, los estudiantes comienzan a tomar



47

conciencia de los componentes fonologicos del lenguaje, lo cual es una base esencial para la

adquisicion de la lectoescritura.

En relacion con esta categoria, la docente manifesté que suele aplicar juegos de rimas.
Canciones y dindmicas con silabas para reforzar la discriminacioén de sonidos, tal como se sefiala
en el codigo (C1.SCI). Aunque estas estrategias favorecen el desarrollo fonoldgico, también
reconocid que la estudiante en andlisis presenta dificultad para identificar sonidos iniciales o
separar palabras en silabas, lo que refleja que, a pesar del trabajo en el aula, aun persisten
barreras que limitan el reconocimiento auditivo, aspecto esencial para el desarrollo lector,

identificado en el cédigo (C1.SC2).

Categoria 2: Correspondencia grafema — fonema (C2)

Esta categoria, agrupa las acciones docentes orientadas a la relacion entre los sonidos del
habla y su representacion grafica, aspecto esencial para el desarrollo de la lectoescritura. Dentro
de ella se analizan subcategorias fundamentadas: el reconocimiento visual de las letras y la

asociacion entre sonido y letra.

En la subcategoria C2.SC3 (Reconocimiento de letras), la docente indica que observa las
respuestas espontdneas de los estudiantes durante actividades de lectura compartida para
identificar si logran reconocer las letras dentro de palabras sencillas. Este tipo de evaluacion
informal, desarrollada en contextos naturales de aprendizaje, le permite obtener informacion
autentica sobre el nivel de familiaridad del estudiante con el alfabeto, sin generar presion o

ansiedad.

En el codigo C2.SC4 (Asociacion sonido-letra), la docente sefiala que utiliza imagenes y
palabras para que los estudiantes escuchen un término, lo repitan y luego identifiquen la letra
inicial. Esta estrategia fortalece la correspondencia entre el sonido oral y el grafema que lo
representa, permitiendo que el estudiante consolide la relacion entre el lenguaje hablado y el
lenguaje escrito. El uso de materiales visuales y auditivos en conjunto facilita una mayor

comprension, especialmente en aquellos nifios que requieren apoyos adicionales para lograr este
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tipo de asociaciones, y como clave en los procesos iniciales de alfabetizacion porque permite

construir conexiones significativas entre lo que escucha, lo que ve y lo que escribe.

Categoria 3: Comprension Lectora.

La comprension lectora es uno de los pilares fundamentales en el proceso de adquisicion
de la lectoescritura, ya que permite al estudiante no solo decodificar palabras, sino también otorgar
sentido a lo que lee. En esta categoria se interpretan las estrategias que la docente utiliza para
facilitar el desarrollo de esta habilidad a partir de dos componentes clave: la identificacion de ideas

principales y la secuenciacion logica de los eventos.

En la subcategoria C3.SCS5 (Identificacion de ideas principales), la docente manifiesta que
recurre a diversas estrategias que promueven la reflexion y participacion activa para asegurarse de
que sus estudiantes comprendan la idea central de los textos trabajados. Si bien no se menciona
una técnica especifica, se evidencia una intencion clara de desarrollar una lectura comprensiva que
va mas alla de la simple repeticion o memorizacién de informacién; ademas, es fundamental
fomentar la participacion del estudiante, estimulando su pensamiento critico y se refuerza la
capacidad de extraer el mensaje global del texto, lo cual es una habilidad esencial en los niveles

basicos de educacion.

En relacién con la subcategoria C3.SC6 (Secuenciacion de eventos), la docente indica que
disena actividades en las que los estudiantes deben ordenar fragmentos desordenados de una
historia, esta metodologia permite que los nifios desarrollen la capacidad de reconocer la estructura
narrativa de un texto, comprendiendo que ocurre primero, que sucede después y como finaliza la
historia. Este tipo de ejercicios no solo contribuye a mejorar la comprension lector; sino que
también, fortalece habilidades cognitivas como la logica temporal, andlisis y organizacion de

ideas.
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Categoria 4: Produccion escrita

El desarrollo de la escritura es una habilidad que requiere acompafiamiento constante
especialmente en estudiantes que presentan dificultades en la construccion de ideas. Dentro de esta
categoria se abordan dos aspectos esenciales del proceso de produccion escrita: la coherencia en

la redaccién de oraciones y el uso adecuado de los signos de puntuacion.

En la subcategoria C4.SC7 (Coherencia en la escritura), la docente sefiala que guia a sus
estudiantes paso a paso en la construccion de oraciones con sentido completo, ayudandolos a
identificar las partes fundamentales de cada enunciado y a combinar palabras o fragmentos que
permitan expresar ideas claras. Esta forma de acompafamiento se basa en una ensefianza guiada,
que no solo busca que el estudiante escriba, sino que comprenda cdmo organizar sus pensamientos
de forma logica. A través de este enfoque, se evidencia que la docente tiene en cuenta el ritmo de
aprendizaje de cada nifio y adapta su practica para que todos puedan participar en el proceso de

produccion escrita, aiin si parten desde niveles diferentes de dominio.

Mientras que la subcategoria C4.SC8 (Uso adecuado de signos de puntuacion), la docente
explica que utiliza oraciones o pequefios textos con errores intencionales para ensefar el correcto
uso de los signos de puntuacion. Esta técnica tiene un doble proposito: por un lado, permite al
estudiante observar de forma directa el efecto que tienen los signos en el significado de un texto;
y por otro lado, promueve la reflexion critica sobre la escritura. Al resaltar la importancia del
punto, la coma u otros signos basicos, la docente genera espacios para que los estudiantes
comprendan que estos elementos no son detalles decorativos, sino herramientas clave para lograr

claridad, y coherencia en sus escritos.

Categoria 5: Apoyo docente y motivacion

Esta categoria recoge elementos relacionados con el rol afectivo, adaptativo y motivacional

del docente en el proceso de ensefianza de la lectoescritura. A través de sus respuestas, se puede

identificar una actitud proactiva orientada al bienestar y al progreso académico de sus estudiantes.
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En la subcategoria C5.SC9 (Estrategias motivacionales), la docente comenta que
selecciona textos y tematicas que estén vinculados con los intereses y experiencias personales de
sus alumnos. Esta eleccion no es casual, ya que busca intencionadamente generar un vinculo
emocional y cognitivo con los contenidos, lo que permite que los estudiantes se involucren mas
activamente en la lectura y escritura. Al trabajar con temas que los resultan familiares o atractivos
se incrementa notablemente su participacion, motivacion y disposicion para aprender, lo cual es
especialmente importante en estudiantes que han mostrado dificultades en su desempefio lector y

escritor.

Mientras, que la subcategoria C5.SC10. (Adaptaciones para necesidades especificas), la
docente menciona que implementa diferentes tipos de apoyos para responder a las necesidades
particulares de los estudiantes que presentan dificultades en lectoescritura. Entre ellos, destaca el
uso de pictogramas y materiales visuales, que les permiten comprender con mayor facilidad las
consignas o el contenido trabajado. Esta practica demuestra una clara conciencia pedagogica sobre
la importancia de ofrecer estrategias diversificadas que se ajusten a las capacidades individuales,
lo que no solo favorece el aprendizaje, sino que también fortalece la autoestima y la inclusion

dentro del aula.

Interpretacion del Instrumento para la deteccion y evaluacion de las dificultades en

la lectoescritura

Para la presente investigacion se aplicé el “Instrumento para la deteccion y evaluacion de
las dificultades en el aprendizaje de lectoescritura” desarrollado por el Ministerio de Educacion
del Estado Plurinacional (2012), cuyo propdsito es valorar habilidades de lectura y escritura en
estudiantes de educacion General Bésica. Este cuadernillo fue utilizado con una estudiante de
quinto afio de Educacion General Bésica, con la finalidad de observar su desempefio en areas clave

del proceso lectoescritor.

La aplicacién abarcd dos componentes principales: lectura y escritura, en cada uno se
evaluaron aspectos especificos como la expresion oral y escrita, fluidez, comprension, caligrafia,

coherencia textual y uso de normas basicas. El registro detallado de los indicadores permitid
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identificar errores, frecuencia de aparicién y patrones de dificultad lo que brinda insumos
fundamentales para comprender las barreras que afectan el aprendizaje y plantear una intervencion

psicopedagogica acorde a las necesidades de la estudiante.

Tabla 3:

Registro de resultados de la lectura.

Tiempo de lectura:

DIMENSION INDICADORES
Expresividad TONO DE VOZ
Grave Agudo Medio
X
EXPRESION DE MATICES EMOCIONALES.
Respeta los signos de Lectura o )
Lectura Silabica Lectura Corriente
puntuacion. vacilante
S CS AV N S CS AV N S CS AV N S CS Ayv N
1-4 X X X X
INDICADORES
) ERRORES EN LA LECTURA
DIMENSION
Inicio Medio Final No
Componente -
Cambios de letras X
Ejecutor
Cambios de silabas X
S CS AV NO
5.- Cambios de palabras X
6.- Omisidn de sonidos X
7.- Adicion de sonidos X
8.- Repeticiones X
9.- Rotaciones X
10.- Inversiones X

INDICADORES
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COMPRENSION

S CS AV NO

Memoriza aspectos

significativos.

Establece ideas centradas

y secundarias.

Valora. X

Interpreta. X

Asocia. X

Nota: Elaborado propia

S= Siempre CS= Casi siempre AV= A veces N=No

Durante la aplicacion de la prueba de lectura se observo que la estudiante mantiene un tono
de voz medio, sin variaciones expresivas que transmitan emociones. No logra reflejar los matices
propios del texto ni adecuar la entonacion a los signos de puntuacion, lo que afecta la comprension
del mensaje; cabe recalcar que, la lectura fue mayoritariamente silabica, marcada por pausas
irregulares, vacilaciones y esfuerzo para mantener la continuidad, no se evidencio lectura fluida ni
automatica, estos indicadores reflejan un proceso lector atn en etapa inicial, con un ritmo que

interfiere en la comprension y disfrute del texto.

En el componente ejecutor se presentaron varios errores que dificultan la decodificacion,
se identificaron cambios de letras y silabas, especialmente en posicion media de las palabras, lo
que desestructura la forma visual del vocabulario; ademas, hubo omisiones y adicciones de
sonidos, cambios completos de palabras, repeticiones innecesarias, rotaciones e inversiones, esta
variedad de errores indica que el proceso lector no estd automatizado y que la estudiante enfrenta
dificultades tanto en el reconocimiento visual como en la asociacion fonoldgica. Los errores no
se limitan a una sola posicion, lo que evidencia una inestabilidad general en el reconocimiento del

codigo escrito.
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La comprension lectora también se encuentra limitada, la estudiante no logra retener
aspectos significativos del texto ni identificar ideas principales o secundarias; tampoco, muestra
capacidad para asociar lo leido con experiencias previas, interpretar el contenido o valorarlo desde
una perspectiva personal. Estas dificultades sugieren que la atencion esta centrada en la
decodificacion palabra por palabra, sin lograr construir un significado global, al no superar el nivel

literal, el texto pierde sentido para ella y no se activa el pensamiento inferencial o critico.

Tabla 4:

Registro de resultados de la escritura.

DIMENSION INDICADORES
DICTADO S CS AV N
Invierte letras o palabras.
Confunde el orden de las letras dentro de las
palabras. x
Omite letras o palabras. X
Expresion Agrega letras o palabras. X
escrita. Dificultad para conectar vocales con
consonantes o consonantes con vocales. x
Confunde derecha e izquierda y escribe en
espejo. *
Evaluacién final (Bien, Regular, Mejorar)
B R M
Uniformidad de los trazos. X
Pobre coordinacion motora. X
Caligrafia
Limpieza. X
Evaluacion final (Bien, Regular, Mejorar)
Redaccion de texto B R M
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Coherencia  Correcta concordancia entre palabras
del texto. (concordancia entre articulo y sustantivo, X

sustantivo y adjetivo, sujeto y predicado)

Correcta secuencia enfre las oraciones del

X
parrafo
Utilizacion de elementos de enlace X
Ajuste al tema X
Estructura del texto X
Evaluacién final (Bien, Regular, Mejorar)

DIMENSION INDICADORES B R M
Correcta presentacion: margen, sangria, X
limpieza, letra.

Produccién Extension adecuada. X
de texto. Correcto orden de ideas. X
Ideas bien expresadas. X
El trabajo se adecua al titulo. X
Uso de comas necesarias. X
Utilizaciobn correcta de los signos de
puntuacion. x
Utilizacion de signos de interrogacion,
admiracion. :
Uso correcto de mayusculas. X

Evaluacion final.

Nota: Elaboracion propia.

S= Siempre CS= Casi siempre ~ AV= A veces N= Nunca
B= Bien R= Regular M= Mal (Tiene que mejorar).

Los resultados obtenidos evidencian que la estudiante presenta dificultades relevantes en

el proceso de expresion escrita, se observa que invierte letras dentro de las palabras, cambia su
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orden, omite y agrega letras, lo cual afecta de manera directa la construccion correcta de palabras
y su comprension. Estos errores reflejan un dominio inestable del codigo escrito, especialmente
en la relacion entre sonidos y grafias; ademas, se identifican dificultades para conectar vocales con
consonantes y una marcada confusion en la direccionalidad, ya que se detecto escritura en espejo,
lo que puede relacionarse con alteraciones vioespaciales y debilidades en la memoria secuencial.
Estas manifestaciones indican que la estudiante ain no ha consolidado la base fonologica ni los

procesos de codificacion necesarios para avanzar con seguridad en la escritura.

En la dimensién de caligrafia, se evidencian trazos poco uniformes, limpieza deficiente y
signos de una coordinacion motora limitada, el control del lapiz, la presion al escribir y la
organizacion del trazo dentro del reglon muestra irregularidad, lo que sugiere que la motricidad
fina atin no esta bien desarrollado. Este aspecto incide negativamente en la legibilidad del texto y

puede generar fatiga o frustracion al momento de escribir.

Mientras que, en la coherencia textual, la redaccion presenta una estructura poco clara, hay
fallos en la concordancia entre palabras, como entre articulos y sustantivos o sujeto y predicado.
Las oraciones no mantienen una secuencia ldgica y no se utilizan conectores que ayuden a enlazar
las idea, considerando que el texto no se ajusta al tema y tampoco responde a una organizacion
discursiva clara, todo se refleja una planificacion limitada y un bajo nivel de estructuracion del

pensamiento escrito.

En la produccion del texto se evidencia que la estudiante presenta multiples dificultades
que afectan tanto la forma como el contenido de su escritura. El trabajo no muestra una
presentacion cuidada; faltan margenes definidos, sangria y limpieza general en la hoja, la extension
del texto es limitada ti las ideas aparecen desorganizadas, sin un hilo conductor que permita
comprender el mensaje con claridad; aunque, intenta expresar lo que piensa, no logra articular sus
ideas de manera coherente, lo que genera confusion en la letra del contenido; También se observa
un uso deficiente de la puntuacion con ausencia de comas, signos de interrogacion , y admiracion;

asi como errores en el empleo de mayusculas.
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La aplicacion de los dos instrumentos permitié obtener una visidon completa del nivel de
desarrollo de la lectoescritura en la estudiante evaluada. La entrevista con la docente reveld una
practica pedagogica comprometida que incorpora estrategias variadas y recursos adaptados,
aunque estas no siempre logran responder a las necesidades especificas del caso. La prueba
diagnostica evidenci6 dificultades marcadas tanto en lectura como en escritura, con problemas en
la decodificacion, fluidez, comprension profunda, y la escritura refleja debilidades en la estructura,
coherencia y aplicacion de normas bdasicas, ambas, herramientas coinciden en sefalar que la
estudiante requiere un acompafiamiento psicopedagogico mas personalizado, que no solo refuerce
los aspectos mecanismos del lenguaje; sino que, también fortalezca los procesos cognitivos y

emocionales indicados en la construccion de significados.

4.1.3. Disefio de wuna estrategia psicopedagogica didactica innovadora para el

fortalecimiento de la lectoescritura

En base al andlisis integral de los resultados obtenidos a través de los instrumentos
aplicados como: entrevista a la docente y prueba diagnodstica de lectoescritura a la estudiante
seleccionada, se identificaron multiples dificultades que afectan el proceso lector y escritor de la
nifa evaluada, entre ellas escasa conciencia fonoldgica, limitada correspondencia, grafema-
fonema, baja comprension de textos, poca produccion escrita y debilidades psicolingiiisticas como
la percepcion auditiva, visual y la orientacion espacial. Estas evidencias justifican la necesidad de
plantear una intervencion psicopedagdgica especifica ajustada al nivel de desarrollo de la nifia y

alineada con sus necesidades reales.

Como respuesta a esta necesidad, se ha disefiado una estrategia psicopedagogica didactica
innovadora, titulada “Lectoaventuras: Descubriendo mi poder lector”, orientada a fortalecer las
habilidades de lectoescritura de forma progresiva, significativa y motivadora. Su enfoque combina
lo ludico, lo multisensorial y lo emocional, permitiendo que la estudiante se involucre activamente

en su proceso de aprendizaje desde su rol protagdnico.

La propuesta integra actividades estructuradas, breves y especificas, organizadas en fichas

pedagogicas que abordan directamente las dificultades detectas. Cada ficha cuenta con un objetivo
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claro y utiliza recursos visuales, manipulativos y auditivos para atender diversas vias de
aprendizaje, promoviendo no solo el desarrollo técnico de la lectura y escritura, sino también la
autoconfianza, la motivacion y el disfrute por aprender. Esta estrategia se fundamenta en autores
reconocidos como Vygotsky, quien resalta el acompafiamiento en la zona de desarrollo préximo;
Piaget, que destaca el papel del juego en la construccion del conocimiento; Bruner quien promueve
el aprendizaje por descubrimiento; finalmente, Ferreiro y Teberosky proponen una vision
constructivista del proceso de lectoescritura. Ademas, se toma como referencia el instrumento de
evaluacion y recuperacion pedagdgica propuesto por el Ministerio de Educacion, asegurando la
contextualizacion y pertinencia de la propuesta en el marco educativo actual. A continuacién se

presenta la estrategia psicopedagogica didéactica innovadora elaborada.
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1. INTRODUCCION

En la actualidad, aprender a leer y escribir va mucho mas allé de decodificar letras o formar
palabras; implica también un proceso emocional profundo, donde la autoestima, la motivacion y
el vinculo afectivo con el aprendizaje juegan un papel decisivo. Cuando una estudiante enfrenta
dificultades en la lectoescritura, no solo se ve afectado su rendimiento académico, sino también su

seguridad, su expresion y su confianza personal.

Por ello, la presente estrategia psicopedagogica titulada “Lectoaventuras: Descubriendo mi
poder lector”, nace como una propuesta integral, innovadora y humanista, disefiada para fortalecer
las habilidades lectoras y escritoras de una estudiante de quinto afio de Educacion General Bésica.
Esta intervencion no se limita a lo técnico, sino que busca acompafiar a la estudiante en su

b
desarrollo cognitivo, emocional y motivacional, ofreciéndole experiencias significativas, ludicas

y multisensoriales que le permitan reencontrarse con el placer de aprender.

A través de 15 sesiones cuidadosamente estructuradas, se trabajan componentes como la
conciencia fonologica, la correspondencia grafema-fonema, la comprensiéon y la produccion
escrita, pero también se incorporan actividades orientadas a potenciar la autoestima, regular
emociones, y establecer un entorno lector positivo. La propuesta responde asi al compromiso
psicopedagogico de atender a la persona como un ser integral, capaz de crecer y superar barreras

con el apoyo adecuado.

“Lectoaventuras” no es solo una estrategia para leer mejor, sino una invitacion a creer en
uno mismo, a descubrir el poder de las palabras, y a construir un camino de aprendizaje

significativo, alegre y transformador.

2. JUSTIFICACION

Esta estrategia psicopedagodgica surge como respuesta concreta a las necesidades
identificadas en una estudiante de quinto ano de Educacion General Bdasica que presenta

dificultades especificas en su proceso lector-escritor. A través del diagnostico realizado, se
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evidenciaron debilidades en la conciencia fonoldgica, la correspondencia grafema-fonema, la
comprension de textos y la produccion escrita, junto con sefiales de baja motivacion, inseguridad

al leer en voz alta y temor al error.

Frente a esta realidad, se plantea una intervencion psicopedagogica que no solo aborde los
aspectos técnicos de la lectoescritura, sino que también contemple el componente emocional,
afectivo y motivacional del aprendizaje. El objetivo es brindar a la estudiante un acompafiamiento
integral que le permita avanzar desde sus fortalezas, respetando su ritmo, sus emociones y su

historia escolar.

La propuesta combina actividades ludicas, visuales, orales y sensoriales, intercaladas con
estrategias para promover la autorregulacion emocional, la autoestima académica y la relacion
positiva con la lectura. Se fundamenta en enfoques constructivistas, humanistas y socioculturales,
priorizando la atencidon individualizada y la construccion activa del conocimiento desde
experiencias significativas, teniendo como finalidad buscar que la estudiante no solo mejore su
competencia lectora y escritora, sino que recupere la confianza en si misma, se motive a participar

y se sienta capaz de aprender con alegria, en un entorno escolar que la valore y la acompaiie.
3. OBJETIVOS
3.1. GENERAL

Fortalecer las habilidades de lectoescritura en una estudiante de quinto afio de Educacion
General Bésica, mediante una estrategia psicopedagogica didactica innovadora, fundamentada en
el uso de actividades ludicas, sensoriales y personalizadas.

3.2. ESPECIFICOS

e Estimular la conciencia fonoldgica y la discriminacion auditiva mediante juegos orales

y visuales.
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e Reforzar la correspondencia grafema-fonema a través de ejercicios manipulativos y
graficos.

e Fomentar la comprension lectora con recursos visuales y textos adaptados.

e Potenciar la produccion escrita con actividades creativas y secuenciales.

e Fortalecer la confianza, motivacion y actitud positiva hacia el proceso de

lectoescritura.

4. FUNDAMENTACION TEORICA

La presente estrategia se fundamenta en teorias psicopedagdgicas y enfoques
constructivistas que reconoce al estudiante como un sujeto activo, capaz de construir su

aprendizaje a partir de la interaccion social, la experiencia concreta y el acompafiamiento oportuno.

Segun Lev Vygotsky (1979) en su teoria sustenta el disefio de actividades que promuevan
el aprendizaje dentro de la Zona de Desarrollo Proximo, mediante la mediacion del adulto o un
par mas competente. Esta perspectiva respalda el uso de estrategias personalizadas y guiadas, que
permitan a la estudiante avanzar hacia niveles superiores de desempefio lector y escritor (Cole et

al., 2009),

Mientras que, el enfoque de Jean Piaget (1970) destaca la importancia del juego en el
desarrollo cognitivo, emocional y lingiiistico. Segun el autor, las actividades ludicas permiten al
niflo asimilar y acomodar nuevas estructuras mentales, favoreciendo asi la construccion activa del

conocimiento, citado en (Teoria Online, 2023).

Jerome Bruner (1960) citado por (Babarro, s.f.), enfatiza la necesidad de proporcionar
experiencias concretas, visuales y significativas, que faciliten la comprension y retencion de la
informacion. Su teoria del aprendizaje por descubrimiento se refleja en el uso de materiales

manipulativos, pictogramas y tareas creativas en la presente propuesta

Desde la perspectiva de la adquisicion de la escritura, Emilia Ferreiro y Ana Teberosky

(1979) senalan que el nifio construye hipdtesis sobre el sistema de escritura, transitando por etapas
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que deben ser comprendidas y estimuladas adecuadamente. Esta vision sustenta la importancia de

respetar el ritmo evolutivo del estudiante en su proceso lector — escritor (Vissani et al., 2017).

Mientras que, el Ministerio de Educacion (2022) propone lineamientos para la evaluacion
y recuperacion de dificultades de lectoescritura, enfatizando la necesidad de implementar
estrategias pedagdgicas contextualizadas, multisensoriales y centradas en el estudiante. En este
sentido, la propuesta “Lectoaventuras” se alinea con los principios de inclusion, equidad y

aprendizaje significativo.

5. METODOLOGIA DE APLICACION

La presente estrategia psicopedagdgica esta compuesta por un total de 15 sesiones
disefiadas de forma progresiva e integral. Si bien el eje principal es el fortalecimiento de
habilidades de lectoescritura, también se ha considerado la importancia de trabajar aspectos
emocionales, motivacionales y de autorregulacion, elementos fundamentales dentro del

acompanamiento psicopedagogico.

Por ello, se han incorporado actividades intercaladas que permiten reconocer y gestionar
las emociones, fomentar la autoestima, estimular la motivacion escolar y reforzar el vinculo
afectivo con el aprendizaje, estas actividades cumplen un rol complementario al trabajo cognitivo,

creando un ambiente mas seguro, positivo y empdtico para el desarrollo de la estudiante.

De esta forma, la estrategia “Lectoaventuras: Descubriendo mi poder lector” responde no
solo a las necesidades académicas, sino también a las personales y emocionales de la estudiante,
consolidando un enfoque verdaderamente psicopedagogico, centrado en la persona y su bienestar
integral. La aplicacion de la estrategia se llevard a cabo durante 5 semanas consecutivas,
desarrollando un total de 15 sesiones, distribuidas en tres sesiones por semana. Cada sesion tendra
una duracion estimada de 45 minutos, permitiendo un trabajo progresivo, estructurado y flexible.
Las actividades han sido organizadas de manera intercalada, combinando ejercicios cognitivos de
lectoescritura con estrategias de acompafiamiento emocional, motivacional y de autorregulacion,

lo cual permite atender integralmente las necesidades de la estudiante.
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ACTIVIDADES PROPUESTAS

Tabla 5:

Actividades propuestas de la estrategia psicopedagogica.
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N Actividad Objetivo Duracién Responsables
Jugando con
1 silabas. Estimular conciencia fonologica. 45 min Docente de aula.

b identificacia s

2 Diario de expresion de las emociones . ocente de aula
emociones lectoras. . 45 min y
relacionadas con la lectura y la . 4
escritura. PSICOpEdagogo.
Escucho y armo Reforzar discriminacion auditiva .
3 Y . 45 min Docente de aula.
palabras. y visual.
4 Tarjetas magicas. Asociar grafemas con fonemas. 45 min Docente de aula.
Promover la motivacién y el gusto D te de aul
Mi rincon lector por la lectura a través de un . ocente deauta
5 avorito. . 45 min y
entorno lector personalizado y .
. psicopedagogo.
positivo.
6 Leo con . )
pictogramas. Fomentar la comprension lectora. 45 min Docente de aula.
7 Adivi N Mejorar la secuenciacion de .
ivina la historia. eventos 45 min Docente de aula.
Ayudar a la estudiante a Docente de aula
. autorregular sus emociones antes .
8 Escucho y respiro. L
yresp de una actividad de lectura o 45 min . 3(;
escritura. psicopedagogo.
9 Armo frases con Fortalecer la construccion de .
1bujos. . 45 min Docente de aula.
frases simples.
10 Escribo mi mini
cuento. Estimular la produccion escrita. 45 min Docente de aula.

larjetas de Reforzar la autoestima y la Docente deaula

11 refuerzo positivo. conﬁapza .1ectora mediante 45 min Yy
mensajes motivadores. psicopedagogo.
12 Palabras al revés. Traba}] ar  memoria  visual 'y 45 min Docente de aula.
auditiva.
Lectura en voz alta . . . Docente de aula
13 Mejorar fluidez y seguridad 45 min

con apoyo.

lectora.

y
psicopedagogo.
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Desarrollar la  comprension Docente de aula
1 i6 i .
14 Juego de roles de lectqra, expresion oral y .e:mpatla 45 min y
personajes. mediante la representacion de psicopedagogo.
personajes.
15 Cierre con collage Consolidar 'flprendlzaj es y 45 min Docente de aula.
de palabras. reforzar autoestima.

Nota: Elaboracion propia

7. DESARROLLO DE ACTIVIDADES

Las siguientes actividades forman parte de la estrategia psicopedagogica didactica
innovadora “Lectoaventuras: Descubriendo mi poder lector” y estan disefiadas para responder de
manera concreta, ludica y progresiva las dificultades detectadas en la estudiante evaluada. Cada
actividad propone un objetivo especifico, recursos adaptados, un desarrollo estructurado paso a

paso y criterios claros de evaluacion.

A través de estos momentos pedagdgicos se busca no solo reforzar habilidades técnicas de
lectoescritura, sino también estimular la motivacion, la autonomia y el disfrute por aprender. El
abordaje multisensorial y significativo favorece la construccion activa del conocimiento y permite
atender los distintos estilos de aprendizaje, en coherencia con los fundamentos tedricos y

psicopedagogicos que sustentan esta propuesta.

8. FICHAS PEDAGOGICAS

Se procedi6 a elaborar 15 fichas pedagdgicas fundamentales que constituyen el ntcleo
operativo de la estrategia psicopedagogica didactica innovadora “Lectoaventuras: Descubriendo
mi poder lector”. Cada ficha esta disefiada con un objetivo claro, recursos adaptados y una
secuencia estructurada para abordar de manera especifica las dificultades detectadas en la
estudiante. Estas fichas integran actividades ludicas, multisensoriales y motivacionales que
favorecen tanto el desarrollo técnico de la lectoescritura como el fortalecimiento emocional y la
autorregulacion. A continuacion, se presentan las actividades propuestas, detalladas en cada ficha,

que permiten una intervencion progresiva, personalizada y significativa.
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LOS EXPLORADORES DE SiLABAS

Esta actividad busca desarrollar la conciencia sildbica mediante la identificacion y
segmentacion de silabas a partir de estimulos visuales y auditivos. A través del uso de imagenes y
palmadas, se fomenta el reconocimiento fonoldgico inicial, fortaleciendo una base clave para el

proceso lector.

ACTIVIDAD 1: JUGANDO CON SIiLABAS
Tabla 6:

Ficha 1 Jugando con silabas

OBJETIVO Estimular . ’la conciencia 5 fonol(?gica mediante la
identificacion y segmentacion de silabas.
Estudiante con dificultades en conciencia fonoldgica

DIRIGIDO (5° afio de EGB).

RECURSOS Tarjetas con silabas, dibujos de objetos, pizarra,
marcadores.

1. Se presentan imagenes de objetos y se nombra en
voz alta.

DESARROLLO PASO A PASO "
Yy

2. La estudiante debera identificar cuantas silabas tiene
cada palabra.

3. Luego, segmentard las silabas con palmadas o
marcadores visuales.

4. Finalmente, clasificara palabras segtin el nimero de
silabas.

Reconoce y segmenta correctamente palabras en

silabas al menos en el 80% de las palabras presentadas

en silabas, utilizando apoyos visuales o kinestéticos.

Participa activamente en la clasificacion silabica y

demuestra comprension del proceso.

EVALUACION

Nota. Elaboracion propia
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EXPRESANDO MIS EMOCIONES LECTORAS.

Esta actividad sirve para que la estudiante pueda identificar y expresar sus emociones
relacionadas con la lectura y la escritura, promoviendo la autorreflexion emocional y fortaleciendo

su autoestima, lo que contribuye a reducir el temor al error y aumentar su motivacion por aprender.

ACTIVIDAD 2: DIARIO DE EMOCIONES LECTORAS

Tabla 7:

Ficha 2 Diario de emociones lectoras.

Favorecer la identificacion y expresion de las emociones

OBJETIVO relacionadas con la lectura y la escritura.

Estudiante con baja autoestima y temor al error durante la
DIRIGIDO A

lectura.
RECURSOS Cuaderno decorado, colores, stickers de emociones,

tarjetas guia con caritas emocionales.

1. Se entrega un cuadernito decorado como “Mi Diario

% ®
E— -%
Z \‘0 »
W G N;Q;k

Lector”.

E
.

2. Antes de leer o cribir, la estudiante elige una carita
DESARROLLO PASO A PASO
(feliz, nerviosa, triste, motivada, frustrada) y escribe o
dibuja como se siente.
3. Se conversa brevemente sobre la emocion y qué podria
ayudarla a sentirse mejor.

4. Al final de la actividad, vuelve a escribir como se sintid

y se celebra el avance.

i La estudiante identifica, expresa y reflexiona sobre su
EVALUACION . .
emocion al menos en 4 de 5 sesiones lectoras.

Nota: Elaboracion propia
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DETECTORES DE SONIDO

Mediante la discriminacion auditiva de sonidos iniciales y su asociacién con imagenes,
esta estrategia refuerza la atencion fonologica. Favorece el desarrollo de la conciencia fonémica,

esencial para avanzar en el reconocimiento del codigo escrito.

ACTIVIDAD 3: ESCUCHO Y ARMO PALABRAS

Tabla 8:

Ficha 3 Escucho y armo palabras.

Reforzar la discriminacion auditiva y visual de sonidos

OBJETIVO

iniciales.

Estudiante con dificultades para identificar sonidos
DIRIGIDO A o

iniciales.
RECURSOS Tarjetas de letras, dibujos, grabaciones de sonidos.

1.Se reproducen sonidos de palabras (ej. m/s) y se muestra

una imagen.

Tarjetas para Emparejar Sonidos y Letras

DESARROLLO PASO A PASO

2. Laestudiante debe emparejar el sonido con la imagen
correcta.
3. Luego formara palabras colocando letras mdviles en el

orden correcto.

, Identifica y asocia correctamente el sonido inicial con al
EVALUACION

menos 4 de 5 imagenes.

Nota: Elaboracion propia
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EL BAUL DE LOS SONIDOS MAGICOS

En esta actividad, se trabaja la asociacion grafema-fonema de manera manipulativa y

visual. El uso de tarjetas e imdgenes permite que la estudiante relacione sonidos con letras y

palabras sencillas, promoviendo la decodificacion inicial.

ACTIVIDAD 4: TARJETAS MAGICAS

Tabla 9:

Ficha 4 Tarjetas magicas

OBJETIVO

Reforzar la asociacion grafema-fonema.

DIRIGIDO A

Estudiante con dificultades de decodificacion.

RECURSOS

Tarjetas de letras, imagenes, letras moéviles.

DESARROLLO PASO A PASO

1. Se muestran tarjetas con una letra y una imagen.
Asociacion grafemas / fonemas

2.Se pronuncia el fonema y la estudiante lo repite

I'MISWIMN(II
g) L/O»gl/ MOv YYu

7/ i

e

7 cb‘\\_‘ i
o \ \
w l“\

3. Luego arma palabras sencillas (sol, pan, mar)
con letras moviles.

EVALUACION

Relaciona grafema-fonema en al menos el 80 %
de los intentos.

Nota: Elaboracion propia
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MI REFUGIO LECTOR

Esta actividad busca promover la motivacion y el gusto por la lectura al crear un entorno
lector coémodo, agradable y personalizado, donde la estudiante pueda elegir libremente sus

materiales de lectura, favoreciendo asi su interés y disfrute durante el momento lector.

ACTIVIDAD 5: MI RINCON LECTOR FAVORITO
Tabla 10:

Ficha 5 Mi rincon lector favorito.

Promover la motivacién y el gusto por la lectura a
OBJETIVO través de un entorno lector personalizado vy

positivo.

Estudiante que presenta desinterés hacia el

DIRIGIDO A
momento de lectura.

Cojines, caja con libros adaptados, cartel “Mi

RECURSOS . »
espacio lector”, peluche.

1. Se prepara un pequeiio rincéHn en el aula,
decorado con ayuda de la estudiante.

2. La estudiante puede elegir un libro o actividad
de lectura adaptada.

DESARROLLO PASO A PASO 3. Durante el tiempo de lectura, se permite que se
siente comodamente con los materiales que
prefiera.

4. Al terminar, se hace una breve reflexion sobre

coOmo se sintid y qué le gustd mas.

La estudiante participa voluntariamente en 3 0 mas
EVALUACION sesiones lectoras en su rincon favorito, mostrando

disposicion positiva.

Nota: Elaboracion propia
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LECTURA CON PISTAS SECRETAS

Esta propuesta fortalece la comprension lectora a través de textos apoyados con
pictogramas. Las imagenes ayudan a activar la comprension global del mensaje y permiten que la

estudiante anticipe, relacione y responda a partir del contenido leido.

ACTIVIDAD 6: LEO CON PICTOGRAMAS
Tabla 11:

Ficha 6 Leo con pictogramas.

OBJETIVO Fomentar la comprension lectora con apoyo visual.

DIRIGIDO A Estudiante con comprension lectora limitada.

RECURSOS Textos breves con pictogramas, preguntas
impresas.

1. Se presenta un texto breve apoyado con

imagenes.
El le dijo al <
4-8
que en la ﬂ “ Ny
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DESARROLLO PASO A PASO
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2. Laestudiante lee el texto con apoyo del docente.
3. Luego
4. responde preguntas orales y escritas.

EVALUACION Comprende al menos 3 ideas principales del texto
leido.

Nota: Elaboracion propia
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CREANDO RECUERDOS

Aqui se promueve la secuenciacion logica de ideas mediante tarjetas ilustradas. La
estudiante debe ordenar imagenes y narrar la historia, lo cual estimula la coherencia, el

pensamiento temporal y la organizacion de estructuras narrativas.

ACTIVIDAD 7: ADIVINA LA HISTORIA

Tabla 12:
Ficha 7 Adivina la historia

OBJETIVO Desarrollar la secuenciacion de eventos.
DIRIGIDO A Estudiante con dificultad para organizar informacion.
RECURSOS Tarjetas con imagenes desordenadas de una historia.

1. Se entregan tarjetas ilustradas sin texto.

DESARROLLO PASO A PASO
2. La estudiante ordena las imagenes de forma
logica.
3. Narra la historia usando sus propias palabras.
i Organiza secuencias correctas en al menos 2 historias
EVALUACION

distintas.

Nota. Elaboracion propia
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MOMENTO DE CALMA

Esta actividad esta disefiada para ayudar a la estudiante a autorregular sus emociones antes
de iniciar una actividad de lectura o escritura. A través de ejercicios de respiracion guiada y el uso
de recursos visuales como la botella de la calma, se promueve la relajacion y la reduccion del
nerviosismo, facilitando que la estudiante enfrente el momento lector con mayor serenidad y
confianza.

ACTIVIDAD 8: ESCUCHO Y RESPIRO

Tabla 13:

Ficha 8 Escucho y respiro.

Ayudar a la estudiante a autorregular sus emociones
OBJETIVO o '
antes de una actividad de lectura o escritura.

DIRIGIDO A Estudiante con nerviosismo al leer en voz alta.

RECURSOS Tarjetas, musica suave, botella, temporizador visual.

1. Antes de comenzar la sesion, se invita a la
estudiante a sentarse tranquila y respirar
profundamente.

2. Se le guia con ejercicios simples: inhalar 4

DESARROLLO PASO A PASO segundos, mantener 4, exhalar 4.

3. Opcional: usar una botella de la calma para
observar como bajan los brillos.

4. Luego se inicia la actividad lectora con mayor

serenidad.

La estudiante logra completar al menos 2 minutos de
EVALUACION respiracion consciente antes de 4 sesiones,

disminuyendo su nivel de tension.

Nota. Elaboracién propia
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CONSTRUYENDO FRASES CON IMAGENES

La actividad permite construir frases simples con apoyo visual, favoreciendo el uso
adecuado de la estructura sintactica basica. A partir de imdgenes y tarjetas de palabras, se fortalece

la organizacion de ideas y la escritura inicial guiada.

ACTIVIDAD 9: ARMO FRASES CON DIBUJOS

Tabla 14:

Ficha 9 Armo frases con dibujos

OBJETIVO Reforzar la estructura de oraciones simples.
DIRIGIDO A Estudiante que presenta errores al redactar.
RECURSOS Iméagenes, tarjetas con palabras.

1. Se muestran imagenes con acciones (nifio
corre, perro ladra).

DESARROLLO PASO A PASO

2. La estudiante arma frases con tarjetas de
sujeto-verbo-objeto.
3. Escribe la frase en la pizarra o cuaderno.

Forma frases sintacticamente correctas con

EVALUACION )
apoyo visual.

Nota. Elaboracion propia
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FABRICA CON CUENTOS

En esta estrategia, la estudiante crea su propio cuento corto a partir de tarjetas con

personajes, lugares y acciones. Se estimula la produccion escrita desde la creatividad,

estructurando ideas en un formato narrativo con apoyo docente.

ACTIVIDAD 10: ESCRIBO MI MINI CUENTO

Tabla 15:

Ficha 10 Escribo mi mini cuento

OBJETIVO Estimular la produccion escrita de forma creativa.
DIRIGIDO A Estudiante con nivel inicial en escritura de textos.

Guia de inicio de cuentos, tarjetas con personajes,
lugares, acciones.

RECURSOS

1. Se eligen tarjetas al azar para construir un cuento (ej.
nifia + bosque + mascota).
Escritura creativa

od P

Observa las imagenes y escribe una hiséoria donde el persongje
principal sea el BUHO, recuerda lo que investigaste.

DESARROLLO PASO A PASO

2. La estudiante crea una historia breve con apoyo del
docente.

3. Escribe el cuento e ilustra una escena.

EVALUACION Escribe una narracion simple con estructura basica
(inicio, desarrollo, final).

Nota. Elaboracion propia
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TARJETAS DE ANIMO Y LOGRO

Esta actividad tiene como objetivo fortalecer la autoestima y la confianza de la estudiante
en sus habilidades lectoras mediante el uso de tarjetas motivadoras que reconocen su esfuerzo y
progreso diario. Al entregar tarjetas con mensajes positivos como “jEstoy mejorando!” o “jPuedo

',’

hacerlo!”, se fomenta el reconocimiento personal y la motivacion interna, ayudando a que la

estudiante supere la evitacion o el desanimo frente a la lectura.

ACTIVIDAD 11: TARJETAS DE REFUERZO POSITIVO

Tabla 16:

Ficha 11 Tarjetas de refuerzo positivo.

OBJETIVO Refqrzar la autqestlma.y la confianza lectora
mediante mensajes motivadores.

DIRIGIDO A Estudiante que evita leer o se desanima con facilidad.

Tarjetas con frases como “jEstoy mejorando!”,
RECURSOS “;Puedo hacerlo!”, “jHoy lei méas fuerte!”, estrellitas

adhesivas.

1. Al finalizar cada actividad, se entrega una tarjeta
de reconocimiento segun el esfuerzo mostrado.
2. Se conversa brevemente sobre qué logré ese diay

DESARROLLO PASO A PASO por qué merece ese refuerzo.
3. La estudiante guarda las tarjetas en una caja
personal o mural motivador.
, La estudiante acumula al menos 5 tarjetas de refuerzo
EVALUACION

durante la estrategia, reconociendo sus avances.

Nota. Elaboracion propia



MEMORIA DE ESPEJO

Esta actividad busca reforzar la memoria visual y auditiva mediante la reproduccion de

palabras al revés. El ejercicio favorece la atencidn, el procesamiento visual-secuencial y la

conciencia sobre el orden correcto de los grafemas.

ACTIVIDAD 12: PALABRAS AL REVES

Tabla 17:

Ficha 12 Palabras al reveés

OBJETIVO Reforzar la memoria visual y auditiva.

Estudiante con dificultades en retencion de
DIRIGIDO A ' )

informacion.
RECURSOS Tarjetas con palabras, crondmetro.

DESARROLLO PASO A PASO

1. Se presentan palabras por pocos segundos.

Polabras ol revés Palobros ol revés

‘-Q IVASUTSEOE . LA - A"
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Palabras of revés l’da.bm-ulnv&s Palabras al revés
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Intenta memorizar todas las parejas posibles, a continuacion une los dos
dibujos que estén emparejados,
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2. La estudiante repite la palabra vista.

3. Luego escribe la palabra en orden inverso.

EVALUACION

Recuerda correctamente 4 de 5 palabras mostradas.

Nota. Elaboracion propia
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LEO Y ME ESCUCHAS

Con acompanamiento docente, la estudiante participa en lecturas en voz alta para mejorar

su fluidez, entonacién y seguridad. Se promueve la lectura expresiva y se refuerza la confianza a

través de la practica guiada y progresiva.

ACTIVIDAD 13: LECTURA EN VOZ ALTA CON APOYO

Tabla 18:

Ficha 13 Lectura en voz alta con apoyo

Mejorar fluidez lectora y seguridad.

OBJETIVO
DIRIGIDO A Estudiante con lectura silabica o pausada.
RECURSOS Lecturas adaptadas, marcador, cronémetro.
1. Se elige un texto corto.
2. El docente modela la lectura.
FLUIDEZ LECTORA |
i | g /3 ey
v
DE ARR LL PA A PA 2. Evaluaciones ‘0' = 2.3, Evaluacion
S O O SO SO .Diag:nistitas _ &y ‘V:_!J cono(‘i’gienm
D e | e |
3. La estudiante lee en voz alta con acompafiamiento
gradual.
, Lee con entonacion y ritmo adecuado en al menos 3 textos
EVALUACION

distintos.

Nota. Elaboracion propia
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PONIENDOME EN SUS ZAPATOS.

Esta actividad busca desarrollar la comprension lectora, la expresion oral y la empatia a
través de la representacion de personajes de cuentos breves. Al elegir un personaje, preparar y
actuar su rol con apoyo de recursos como mascaras, titeres o un espejo, la estudiante fortalece su
capacidad para entender el texto en profundidad y expresar creativamente las emociones y

pensamientos del personaje.

ACTIVIDAD 14: JUEGO DE ROLES DE PERSONAIJES

Tabla 19:

Ficha 14 Juego de roles de personajes.

Desarrollar la comprension lectora, expresion oral y

OBJETIVO

empatia mediante la representacion de personajes.

Estudiante que necesita reforzar la comprension
DIRIGIDO A _

global y la expresion oral.

Mascaras o gorros de personajes, cuentos breves,
RECURSOS

espejo, titeres o accesorios simples.

1. Se lee un cuento breve con acompafiamiento
visual.
2. La estudiante elige un personaje para representar.
. Se prepara un mini-ensayo con frases del
personaje o lo que imagina que diria.
4. Se representa frente a un espejo o al docente
usando expresion verbal y corporal.

(98]

DESARROLLO PASO A PASO

La estudiante representa al menos 2 personajes
EVALUACION diferentes mostrando comprension y creatividad en

su rol.

Nota: Elaboracion propia
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EL MURAL DE MIS LOGROS

Como actividad de cierre, se elabora un collage visual con palabras significativas
aprendidas durante todo el proceso. Esta estrategia consolida aprendizajes, estimula la

creatividad y permite valorar los logros alcanzados con orgullo.

ACTIVIDAD 15: COLLAGE DE PALABRAS

Tabla 20:
Ficha 15 Collage de palabras

OBJETIVO Consolidar lo aprendido de forma visual y creativa.
DIRIGIDO A Estudiante que particip6 en toda la estrategia.
RECURSOS Revistas, tijeras, pegamento, cartulinas.

1. Se realiza una lluvia de palabras aprendidas.
DESARROLLO PASO A PASO 2. La estudiante busca palabras o letras en revistas.

3. Crea un collage como resumen de lo aprendido.

Incluye palabras claves de todo el proceso lector-

EVALUACION
escritor.

Nota: Elaboracién propia

9, EVALUACION Y SEGUIMIENTO

Se utilizaran rubricas sencillas para valorar los avances de la estudiante en cada actividad,
asi como registros anecddticos y observaciones cualitativas para valorar aspectos actitudinales,
motivacionales y de desempefio. Ademas, se recomienda realizar una entrevista final a la docente

para evaluar cambios observados en la estudiante.
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10. CRONOGRAMA

La estrategia “Lectoaventuras: Descubriendo mi poder lector” se desarrollard durante
cinco semanas, con una frecuencia de tres sesiones semanales, sumando un total de 15 sesiones.
Esta distribucion permite un abordaje integral y equilibrado entre el desarrollo de habilidades

lectoras y la atencion a los aspectos emocionales y motivacionales de la estudiante.

Tabla 21:

Cronograma de actividades de la estrategia psicopedagogica

SEMANA ACTVIDADES DESARROLLADAS
1 e Jugando con silabas (Conciencia fonologica)
e Diario de emociones lectoras (Expresion emocional)
e Escucho y armo palabras (Discriminacion auditiva y visual)
2 e Tarjetas magicas (Grafema-fonema)
e Mi rincon lector favorito (Motivacion lectora)
e Leo con pictogramas (Comprension lectora)
3 e Adivina la historia (Secuenciacion)
e Escucho y respiro (Autorregulaciéon emocional)
e Armo frases con dibujos (Construccion de oraciones)
4 e Escribo mi mini cuento (Produccién escrita)
e Tarjetas de refuerzo positivo (Autoestima lectora)
e Palabras al revés (Memoria visual y auditiva)
5 e Lectura en voz alta con apoyo (Fluidez y seguridad lectora)
e Juego de roles de personajes (Expresion y empatia)

e (ollage de palabras (Cierre creativo y autoestima)

11. EVALUACION DE APRENDIZAJES

Se realizar4 una evaluacion final a partir de los instrumentos previamente aplicados en

el diagndstico con la intencion de identificar avaneces en el proceso lector escritor.
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4.1.4. Validacion de la estrategia psicopedagogica didactica innovadora a través del juicio

de expertos.

Dando cumplimiento al cuarto objetivo especifico se procedi6 a validar la estrategia
psicopedagogica didactica e innovadora titulada “Lectoaventuras: Descubriendo mi poder lector”,
mediante el juicio de cinco expertos en el area educativa y psicopedagogica. Esta validacion
constituye un paso esencial dentro del proceso investigativo, ya que permite valorar la coherencia

interna, pertinencia, claridad y viabilidad de la propuesta antes de su aplicacion practica.

Los profesionales participantes analizaron aspectos clave de la estrategia, como la

fundamentacion tedrica, la estructura de los objetivos, el disefio de actividades, la evaluacion y el
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nivel de innovacién, con el fin de emitir recomendaciones técnicas que garantizaran la calidad

académica y funcional del recurso elaborado. Ademas, la validacion otorgd un respaldo cientifico

y técnico a la propuesta, permitiendo consolidarla como una alternativa creativa, contextualizada

y funcional, orientada a mejorar el desarrollo lector y escritor a través de estrategias ludicas

multisensoriales y significativas. A continuacion, se presentan los resultados obtenidos en esta

fase.

Tabla 22:

Valoraciones ponderadas de la estrategia psicopedagogica “Lectoaventuras: Descubriendo mi

poder lector” segun juicio de expertos.

Criterios Evaluador Evaluador Evaluador Evaluador Evaluador Media
1 2 3 4 5
Relevancia del
5 5 5 5 5 5.00
problema
Claridad y
Coherencia de los 5 5 5 4 5 4.80
Objetivos
Fundamentacion
Teorica S 5 5 4 5 4.80
Pertinencia de las
Estrategias 5 3 5 5 5 5.00
Viabilidad de 1la
Implementacion > > 4 5 4.80
Indicadores de
.y 5 5 5 5 5 5.00
Evaluacion
Sostenibilidad de la
5 5 5 5 5 5.00
propuesta
Redaccion y
P .y 5 5 5 5 5 5.00
resentacion
Innovacion 5 5 5 5 5 5.00

Nota. Elaboracion propia.
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Los resultados derivados del juicio de expertos reflejan una evaluacion altamente favorable
de la estrategia psicopedagogica “Lectoaventuras: Descubriendo mi poder lector”, confirmando su
pertinencia, coherencia interna, aplicabilidad y aporte metodoldgico. En el primer criterio
correspondiente a la relevancia del problema obtuvo una puntuacion maxima de 5, lo cual indica
que los expertos coinciden en que la estrategia responde con precision a una necesidad educativa
concreta, evidenciada a través del analisis psicopedagogico de la estudiante, este aspecto respalda

la fundamentacion del disefio y razon de ser de la propuesta.

Mientras que, la claridad y coherencia de los objetivos, asi como la fundamentacion teorica,
ambos criterios alcanzaron una media de 4,80. Esto demuestra que, si bien los expertos
reconocieron que los objetivos estan bien definidos y la estrategia estd respaldada por teorias
actualizadas del aprendizaje y la intervencion, se identificaron sugerencias menores relacionadas,
posiblemente con la precision en la redaccion o la necesidad de fortalecer algunos apartados con
mas referencias practicas, la observacion realizada no afecta la validez en el enfoque de la

propuesta.

La pertinencia de las estrategias, al igual que otros cuatro criterios (indicadores de
evaluacion, sostenibilidad de la propuesta, redaccion y presentacion e innovacion), recibié una
calificacion perfecta de 5. Esta valoracion resalta que las actividades disefiadas son adecuadas al
nivel de desarrollo de la estudiante, responden directamente a las dificultades detectadas, y
presentan un alto nivel de creatividad, claridad y proyeccion; ademads, la propuesta es reconocida
por su caracter inclusivo, dindmico y contextualizado, aspectos que fortalecen su aplicabilidad en

escenarios reales del aula.

La viabilidad de implementacién, también evaluada con 4,80, fue considerada adecuada
por los expertos, destacando que la estrategia contempla los recursos humanos, materiales y
temporales disponibles en el contexto institucional. La ligera observacion recibida en este aspecto
sugiere posibles recomendaciones para ajustar tiempos, profundizar en la seleccion de materiales

0 prever espacios mas especificos para su aplicacion.
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Los resultados globales de esta validacion permiten afirmar que la propuesta cuenta con un
respaldo técnico y cientifico solido, gracias a la opinidon cualificada de los cinco expertos que
participaron en el proceso, sus observaciones no solo confirmaron la calidad de la estrategia, sino
que también sirvieron para enriquecerla, permitiendo ajustes puntuales y reforzado su coherencia
metodoldgica. Se concluye que la estrategia “Lectoaventuras: Descubriendo mi poder lector” se
valida como una herramienta educativa innovadora, aplicable y pertinente, que puede ser
implementada con ¢éxito en procesos de intervencion psicopedagdgica orientados al

fortalecimiento de la lectoescritura.

4.2. Discusion

La presente investigacion permitid0 comprender con profundidad las principales
dificultades que enfrenta una estudiante de quinto afio de Educacion General Bésica en su proceso
de lectoescritura. A través de los instrumentos aplicados como: entrevista semiestructurada a la
docente y una prueba diagnostica basada en el instrumento del Ministerio, se evidencid un patron
sostenido de dificultades en conciencia fonoldgica, correspondencia grafema-fonema, fluidez y
comprension lectora, asi como en la produccidn escrita, observandose errores ortograficos, baja
cohesion textual y poca comprension lectora; ademas, aparecieron debilidades en memoria visual,
percepcion auditiva, orientacion espacial y lateralidad, que condicionan la decodificacion y el
trazo. Estos hallazgos justifican una intervencion especifica, progresiva y multisensorial, alineada

con el enfoque psicopedagogico de esta intervencion.

En relacién con el primer objetivo especifico, orientado a la fundamentacion tedrica, se
establece una relacion directa entre los hallazgos y las bases epistemologicas del estudio.
Vygotsky, aporta con su teoria del desarrollo préximo, destacando la importancia del andamiaje y
la mediacion como clave para potenciar el aprendizaje; esto se refleja en las actividades guiadas y
la retroalimentacion personalizada incluidas en la estrategia. Piaget enfatiza el valor del juego, la
manipulacién y la accidén concreta como ejes del desarrollo cognitivo, lo que se incorpor6é mediante
dindmicas ludicas, tarjetas, materiales moviles y pictogramas; mientras que, Bruner, por su parte
refuerza el aprendizaje por descubrimiento y la representacion iconica, presente en las actividades

de secuenciacion, imagenes y organizadores visuales. Finalmente, Ferreiro y Teberosky aportan
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una vision evolutiva del sistema de escritura, que respalda el abordaje gradual y personalizado de

la conciencia fonologica, decodificacion y produccion textual.

Desde este enfoque, la teoria no solo fundamenta la necesidad de intervencion, sino que
define con claridad el como intervenir: a través de metodologias activas, multisensoriales y
adaptadas al estilo de aprendizaje de la estudiante. La coherencia entre teoria y practica refuerza

la validez y justificacion de la propuesta desarrollada.

En cuanto al segundo objetivo especifico, orientado a caracterizar las dificultades en el
proceso de lectoescritura, se realizd un analisis comparativo entre la informacion proporcionada
por la docente y los resultados obtenidos en la prueba diagndstica aplicada a la estudiante. La
docente indic6 que la nifa presenta dificultades para segmentar silabas, discriminar sonidos y
comprender de forma global lo que lee. Estos sefialamientos fueron corroborados por los resultados
del instrumento, donde se observaron errores en la correspondencia grafema — fonema, baja fluidez
lectora, omisiones ortograficas frecuentes y dificultades en la organizacién visoespacial. Esta
coincidencia entre las observaciones cualitativas y los datos evaluativos permiti6 identificar con
mayor claridad las barreras especificas que interfieren en el desarrollo lector y escritor de la

estudiante.

Por ello, es fundamental resaltar que la caracterizacion no se limita a “leer y escribir”, sino
que integra procesos de base, (atencidn, memoria, percepcion y organizacion espacial) que inciden
en la lectura comprensiva y en la escritura coherente. Esta vision amplia evita intervenciones

parciales y orienta un plan integral centrado en habilidades previas y superiores del lenguaje.

Atendiendo al tercer objetivo especifico, se diseid una estrategia psicopedagogica
didéctica innovadora titulada “Lectoaventuras: Descubriendo mi poder lector”, compuesta por 15
actividades organizadas progresivamente, estas actividades abarcan desde el reconocimiento
sonoro y segmentacion silabica, hasta la decodificacion funcional, comprension de textos y
produccion escrita. ademads, se integraron tareas para estimular la memoria visual, percepcion
auditiva y lateralidad, fortaleciendo las habilidades psicolingiiisticas que fueron identificadas

como deficitarias. La propuesta responde a tres principios clave: pertinencia (ajustada a las
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necesidades individuales de la estudiante), progresividad (avanzando de lo simple a lo complejo)
y motivacion (actividades ludicas que refuerzan la autoestima lectora). Cada actividad cuenta con
un objetivo claro, materiales accesibles y criterios de evaluacion observables, lo cual facilita su

aplicacion y seguimiento.

Con base en el cuarto objetivo especifico, se procedi6 a validar la estrategia mediante juicio
de expertos; a pesar que, la estrategia no se aplico directamente por razones de tiempo, su revision
por parte de cinco profesionales permitid valorar aspectos clave como pertinencia, claridad,
coherencia interna, viabilidad de implementacion e innovacion. Los resultados fueron altamente
favorables, con puntuaciones elevadas en todos los criterios, este respaldo permite afirmar que la
propuesta cuenta con sustento tedrico, técnico y metodoldgico, y que esta lista para una fase piloto

que incluya instrumentos de evaluacion antes y después de su aplicacion para medir su impacto.

En conjunto, los resultados obtenidos a través de los instrumentos aplicados, junto a la
validacion externa, sefialan la importancia de intervenciones personalizadas y adaptadas que
aborden las dificultades de lectoescritura desde una perspectiva integral. Asimismo, resaltan el
valor del acompafiamiento docente, los materiales multisensoriales y las metodologias activas
como medios efectivos para fortalecer el proceso lector — escritor, la estrategia “Lectoaventuras:
Descubriendo mi poder lector” se configura como una herramienta pedagogica solida, disenada

con base en la evidencia y con potencial de réplica en contextos similares.



87

5. CONCLUSIONES

A partir del desarrollo de la presente investigacion, se pudieron obtener hallazgos
relevantes que permitieron dar respuesta a los objetivos planteados, y que evidencian la

importancia de disefiar intervenciones psicopedagdgicas adaptadas a las necesidades individuales.

e La revision tedrica permitido constatar que las estrategias psicopedagogicas didacticas
innovadoras, fundamentadas en autores como Vygotsky, Piaget, Bruner y Ferreiro, ofrecen
un marco conceptual solido para abordar las dificultades de lectoescritura desde una
perspectiva integral. Estas propuestas favorecen el aprendizaje significativo a través de
metodologias activas, ludicas y centradas en el estudiante, adaptadas a las condiciones

reales del aula.

e A partir del andlisis de la entrevista semiestructurada aplicada a la docente y los resultados
de la prueba diagnostica, evidencid que la estudiante presenta dificultades en conciencia
fonologica, la discriminacion auditiva, la comprension lectora, la produccion escrita y
procesos psicolingiiisticos relacionados con la memoria y la percepcion; estos hallazgos
revelan que las dificultades no solo obedecen a aspectos académicos, sino también se ven

influenciados por factores emocionales y contextuales que influyen en el aprendizaje.

e En funciéon de los resultados obtenidos, se disefio la estrategia psicopedagogica
“Lectoaventuras: Descubriendo mi poder lector”, la cual integra actividades ludicas,
multisensoriales y progresivas orientadas al fortalecimiento de la lectoescritura. Esta
propuesta se adapta al estilo de aprendizaje de la estudiante, favoreciendo su participacion

activa y posicionando al docente como agente clave del proceso educativo.

e Mediante el andlisis de expertos se concluye que la propuesta representa una alternativa
viable, pertinente y replicable. No solo atiende las necesidades especificas de la estudiante,
sino que también contribuye al desarrollo de su autoestima, autonomia y participacion,
alineandose con un enfoque psicopedagogico e inclusivo aplicable en diversos contextos

educativos.
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6. RECOMENDACIONES

A partir de los resultados y conclusiones obtenidas, se proponen las siguientes
recomendaciones orientadas a mejorar los procesos de lectoescritura en una nifia de quinto afio de

Educaciéon General Bésica.

e Fomentar la implementacion de estrategias psicopedagogicas didacticas e innovadoras
dentro del aula, que estén fundamentadas en enfoques constructivistas como los propuestos
por Vygotsky, Piaget y Bruner. Estas metodologias deben priorizar la participacion activa
del estudiante y adaptarse a las caracteristicas particulares de cada contexto educativo,

promoviendo asi un aprendizaje mas significativo y duradero.

e Capacitar y acompafiar continuamente al docente en el disefio y aplicacién de recursos
ludicos y multisensoriales que potencien habilidades lectoras y escritoras. Es fundamental
que el profesorado cuente con herramientas practicas para identificar dificultades

tempranas y planificar intervenciones oportunas y personalizadas.

e Diseiiar planes de intervencion psicopedagodgica individualizados, basados en diagndsticos
precisos que consideren no solo el desempefio académico, sino también aspectos
emocionales, motivacionales y del entorno familiar del estudiante. Este enfoque integral

permitio responder de forma mas eficaz a las necesidades particulares del nifio o nifia.

e Aplicar la estrategia “Lectoaventuras: Descubriendo mi poder lector” en otros contextos
escolares, adaptando sus actividades segun el nivel y las condiciones especificas de los
estudiantes. Su estructura flexible y progresiva la convierte en una herramienta valiosa para

fortalecer la lectoescritura de manera inclusiva.

e Fomentar el trabajo colaborativo entre docentes, psicopedagogos y familia, para asegurar
un acompafiamiento constante, favoreciendo la continuidad del proceso lector — escritor

mas alla del aula. del estudiante en su proceso lector.
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Anexo 3: Consentimiento informado.
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Anexo 4: Validacion del Instrumento de investigacion para la recoleccion de informacion.
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Anexo 5: Instrumento para la deteccion y evaluacion de las dificultades en la lectoescritura.

WOMBRS DE LA UNIDAD EDUCATIVA: €5 Ed o et tasa Wiceaty Zomin Zea)
cooGoRue: 12110204 b

DATOS DEL ESTUDUMTE:
Neoteo del mito 0 nifha:

Gonzales Bvave Makaly T hays
Ry = Apetide

CadgoRUDE: O\ L ¥BS0 -5
Cuepa: Qq;n‘\o o5 béux.g Sem  Maseskro () Femenna (£

Oieciitn domicii:
Goop 20 febre  Sedor log toas 1

Luger y facha oo Racimmta:

Gy - Gayoqeil Ximewn 25-0 = 2013, Etedt 8 aten

PRUEBAS APLICADAS:

A Pk de Jioﬂnh\?m 3@ 0o () Fecha
Chservaciorms

B . 80 ro) Fechu
Ctsenvaziones

< ) 0D Fecna
Ctam~aciones

Resperatie do b avhacionc Mavia Fecaands  Maycrgs %tle
Norbie del Dwctortse 150 Masin, Ekrn}ﬁ’ﬂ"\s ﬁb“’n\!j

 —

At s romt ke s o1t ey

LT TP

Instrumento de Lecto-Escritura
Cusdernilio parn of

Ejercicio 1
Loe ol sigeiente texte e vor alta:

EL PAJARITO INTOXICADO

mmmmummummmammnw
@l nido estaba soben la da una anligua COsa do CAMEo.

De voz on cuando s dushos de la casa encandiss la chimenea y af pajarito be
melestabia mucho ¢ humo. Sin embargo. POco & POO & AC0SMUMbIO a rospimr o
sirw contaminado.

Con el bempo, fo salud de pajacto empeard k e clan los
0joc, Su plumaje 58 PUSO NBGEO ¥ ¥ NO A Hedeed. Lo rosuliaba cfidl respirsr, ya
Mo cantaba.

Por Gitmo, no puctondo més o paario decicld dejar su nido. Valando con difioutad,
pergue debla imparse los ojos con las ales a cads ralo, acebd por steerizar an of
jardin, doede jugaban unos nilos. Estos se sorprendieron mucho al ver al pdjsro
y se preguniaron quéd te habria pasado. Decidercn lvarko pars quisarie la ceniza
4ol plumaje y devolverle su balleza. Despuds le Bevaron simento y leche para
desntoxicario,

Como al padre de los nifios habla construldo una cass para pdjaros, pusieron o
pajarto al¥, para que no e Begara el viento, e humo y la lluvia, AN podria vivir & su
voluntad. EX pajariio se sntid mejor cada dia y estaba tan contentio que todas las
mafanas cantaba sus cancicnes mds bellas, con ¥incs que hablan vuello a ser
mamvliosos.

®




I Praguress para ta compremsitn
[ 1. LOun s ol perscrage prinoipel cel cxerts?

HE .Y T
a1

2 t&:hmmw“wv

i niflie

fo pumdas acer o pagarie sotve of problema gue bere?

A 1Gui otro 10910 be POV poner 8 L leckra T

I
i

wemaloos?

C¢Mm“m¢mu~muﬂmhm;-lu

L TP

i
j

Epercicio )
A Escide sotre s E3e2 of nomie ce cada oyl

Fjereicie 2.

!.
;
:

s grafcos.
al

m.qugu

|
,

Mar la

PEN

mm*uhmhmwwwmdn—“‘

i

LTI, W

i
B &mm”.-ﬂaa‘mal—mumm.”—m

1

Ejarzico 4

Lot y pon skancise pav
= Encienma en un crodio ¥ de FIPOC Laeno que ndics I orackin,

MR ’. - s grande que o
. D-ma.ﬂal-cd—_.m'l

P

—




D

A Roonza las mcclonms qu = Conbmamcstn i

Epercicio 7
Lew la sigawie cracdhe:
YO peego despuds Ge hacer is tares . Eacnte sotve b Bees (e haces prmens ™

Ejercicio a
A COnENUBn Ny s Palatras Gus lencrds Gus juntar Com o8 O3 G arsmsles
SeguN COTTERETNdE

Vuela. salla. canla. se arasis, conar papeles. JOWSL feega. priiar

») Enle clase uSitzo las /‘p povey i 2
-_=

@

= B pas -

) Ellagamo = AEBE R -l Y

B) (Oudl #5 Ia palanra que ne ama? Mascals.
L osal e, aal

3 mlad. ceded, cantac
§ 3. ey, ealz. rosel

4 caslar,  sakar, Sada

Epereicio 12
Lee con oudado ko sus Sanes Gue hacer y Mego escite scbre & lres puriesde.
1. En la palabra “Mesa benes que Guiter “e” ¥ poner T

2. En 12 palabm “casa® Senes qua quiter s premecs "a” y poner *o” .

3. En la polabea “solo” bones que qute ls Ulme "o

Eprocio 13
1. Cut palatrn resutie 3 & 9" le Guitamos i leirs "t B — veer

H 2. Cuk pelaten resulis 2 & “Sema® o guidamas bs letes "o

3.0ue sa Srenat e i etre - ———eaia

< Crusr (=) - e

Bpareicis 10

'(

b s ey
sobee Is Fneas
) #E3 o S0t leche y S .
LComa P
b «Tunaste 20ua en Un vano y %o e erfriaron kos lbos

LComo estane of oguaTs
€} adorge 3yuca 3w e

LTt o Jorge T,

Ejercicio 11
») Masa y press eren con:

SSeem: woo o o
2. wtens .
SN Sieewe— o oo

o e




\O
o)
—




107

Anexo 6: Fotografias de la aplicacion de mis instrumentos de investigacion

ol

Prueba Diagnostica aplicada a una estudiante de Quinto Afio General Basico
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Anexo 7: Rubrica de validacion de la estrategia “Lectoaventuras: Descubriendo mi poder

lector”.
















