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PROLOGO

La Escuela de Padres es un proyecto para identificar dificultades entre padres e hijos con
el fin de brindar soluciones dirigidas a los padres que voluntariamente se reinen para
recibir formacion continua en los roles mas importantes, como esposo, como padre, Como
trabajador, para mejorar la familia, relaciones familiares conflictivas, sociales,
econdmicas y a su vez mejorar el comportamiento que los estudiantes pueden generar en

base al medio que se estan criando.

Como respuesta a esta necesidad, nacié una propuesta sistematica, estructurada y
permanente, como es la “Escuela de Padres”, que tiene como objetivo hacer mas integra
las relaciones familiares y el comportamiento dentro del aula de clases, en la Unidad
Educativa Chipe Hamburgo, reuniendo a padres de familia, directores, docentes,
estudiantes y la toda la comunidad son actores clave en la educacion de los nifios y

adolescentes.

Este proyecto de la escuela de padres pretende dar respuesta a estas innumerables
carencias y necesidades educativas, a partir del trabajo de la terapia familiar, entendida
como una serie de acciones psicoldgicas, educativas y metodicas encaminadas a
transmitir a los padres la conviccion de que la familia. La base de la educacion es el amor
y €s0, solo en un ambiente favorable es posible dar valores a nuestros hijos. Ademas, se
pueden diagnosticar condiciones en el ambito familiar para brindar un tratamiento
adecuado a las familias en conflicto, lo cual es de gran ayuda para que los padres en su
tarea de crianza de los hijos se manejen y equilibren. El objetivo de la escuela de padres
es ser una herramienta de trabajo al servicio de las familias y de la sociedad en su

conjunto.
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La Escuela de Padres es un programa para la comunidad educativa que brindara a los
padres apoyo técnico y practico para fortalecer su capacidad como educadores de futuros
ciudadanos. Estas actividades deben desarrollarse en el marco de la prevencion,
educacién y atencién a la familia y la nifiez, y debe buscarse la participacion de los

diferentes estamentos de la sociedad.

Por lo antes mencionado, se convierte este proyecto en una herramienta de gran ayuda
para el uso de la escuela para padres la misma que permitié fortalecer los lasos familiares,

con el objetivo de alcanzar las metas institucionales propuestas.
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RESUMEN

La importancia de la presente investigacion esta relacionada con la necesidad de contar
con criterios que brinden una mejor comprension de las Relaciones Familiares
Conflictivas y como estas inciden en el comportamiento agresivo de los estudiantes del
quinto de basica de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo, resaltar la importancia de las
relaciones familiares, permitird encontrar conceptos basicos las causas y consecuencias

sobre la agresividad.

Los conflictos familiares se han convertido en un problema educativo ya que se
evidencian en los estudiantes comportamientos agresivos que afecta al desarrollo de la
sociedad y se da principalmente por una mala comunicacién familiar, este problemaen la
actualidad ha generado preocupacion en los cuerpos directivos de las instituciones de

educacion, por las implicaciones que tiene.

Es importante la profundizacién de la investigacion que permitan comprender el
fendmeno de los Conflictos familiares, asi como los factores que la afectan, para luego
buscar estrategias que permitan mejorar el comportamiento agresivo de los estudiantes.
De esta manera, el presente trabajo pretende estudiar, tanto los determinantes como la
magnitud de influencia de los Conflictos Familiares en el comportamiento agresivo de
los estudiantes complementando con la informacion proveniente de la encuesta realizada

a los padres de familia y la observacion directa a los estudiantes.

En cuanto a la metodologia tiene un enfoque mixto, ya que es cuantitativo en el momento
en que se hace necesario observar y analizar los comportamientos agresivos de los
estudiantes y enfoque cuantitativo porque era necesario encontrar los resultados

utilizando los extractos de datos, porcentajes y graficos. EIl resultado esperado de la
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escuela para padres permitira mejorar las relaciones familiares conflictivas y el

comportamiento agresivo de los estudiantes.

Palabras clave: Familia, Familias conflictivas, agresividad, comportamientos

agresivos, contexto social, regulacion emocional.



ABSTRACT
The importance of this research is related to the need to have criteria that provide a
better understanding of Conflictive Family Relations and how they affect the
aggressive behavior of fifth grade students of the Chipe Hamburgo Educational Unit,
highlighting the importance of family relationships, will allow to find basic concepts,

the causes and consequences of aggressiveness.

Family conflicts have become an educational problem since aggressive behavior is
evident in students that affects the development of society and is mainly due to poor
family communication, this problem has currently generated concern in the governing

bodies of the educational institutions, due to the implications it has.

It is important to deepen the research that allows us to understand the phenomenon of
family conflicts, as well as the factors that affect it, and then look for strategies that
allow improving the aggressive behavior of students. In this way, the present work
intends to study both the determinants and the magnitude of influence of Family
Conflicts in the aggressive behavior of students, complementing with the information

from the survey carried out on parents and direct observation of students. .

Regarding the methodology, it has a mixed approach, since it is guantitative at the
moment in which it is necessary to observe and analyze the aggressive behaviors of the
students and a quantitative approach because it was necessary to find the results using
the data extracts, percentages and graphs. The expected result of the school for parents

will improve conflictive family relationships and aggressive behavior of students.



Keywords: Family, troubled families, aggressiveness, aggressive behaviors, social

context, emotional regulation.
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INTRODUCCION

La familia es el centro de la primera experiencia del nifio en el proceso de
socializacion. Por lo tanto, las relaciones que se produzcan y la dindmica de estas dentro
del hogar, determinaran las competencias y destrezas que el nifio tenga para desarrollarse
socialmente de forma sana o con falencias que luego se convertiran en problemas para la
convivencia. En este sentido, es necesario que la familia tenga una vida arménica dentro

de los valores del respeto y de la tolerancia.

Una familia con relaciones conflictivas es entendida como aquella que presenta
situaciones persistentes y que no son resueltas por los adultos de forma adecuada. La
violencia, la intolerancia, la agresividad, la humillacion o irrespeto al otro pueden ser

indicadores de alarma para la intervencién dentro del hogar.

La escuela, por otro lado, es el espacio privilegiado para la primera socializacion
que realiza el nifio fuera del &mbito del hogar, en este sentido, los patrones aprendidos
dentro del seno familiar se reflejaran y marcaran la manera en que los nifios se

desempefien socialmente con los otros.

Este trabajo contiene cinco capitulos en los cuales se ha recogido informacion
relevante y profunda sobre temas y aspectos de gran importancia en la familia, los cuales
luego de estudiarlos, analizarlos e interpretarlos nos ha permitido llegar a una solucién
no definitiva, pero si significativa, ya que ingresando en el sistema familiar de la Unidad
Educativa Chipe Hamburgo hemos sido capaces de encontrar una realidad poco conocida

pero determinante en la vida de los estudiantes.
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Por tanto, si se quiere transformar la sociedad y mejorar la convivencia entre los
seres humanos, es importante implementar programas de educacion emocional como
parte esencial del curriculo en los programas de formacion de docentes, con el fin de
mejorar su bienestar emocional y satisfaccién personal, potenciar las préacticas amorosas
y afectivas en las relaciones con los estudiantes; generar en ellos competencias para
acoger, escuchar, orientar, sostener al otro y sensibilizarse frente a su realidad; y
establecer vinculos con los alumnos donde haya fraternidad, respeto, equidad. Los

contenidos del documento se detallan a continuacion.

En el Capitulo I se encuentra La naturaleza del proyecto donde se expresa la
génesis de todo el proyecto donde viene y hacia donde se dirige, dentro de este contexto
la descripcion del proyecto, el marco institucional, la finalidad del proyecto, la
contextualizacion, el problema, los objetivos, metas, criterios metodoldgicos y los

factores externos o pre requisitos de logro.

En el Capitulo 11 correspondiente al marco tedrico estd dividido en tres
momentos, el primero la fundamentacion conceptual la misma que permite tener
conceptos basicos sobre la tematica planteada, seguido del marco teérico donde se
establecen las principales teorias cientificas del proyecto de desarrollo planteado
enfocado desde el punto de vista de varios autores, y el Marco legal respaldado en los

articulos de la Constitucion (2008) y LOEL.

En el Capitulo 111 se destaca el desarrollo del proyecto con la caracterizacién del
mismo que incluye las posibilidades mas relevantes para el desarrollo y aplicacion de la
propuesta, seguido de las actividades y tareas a desarrollarse en el proyecto, los recursos

a utilizar y los principales indicadores del cambio educativo.
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En el Capitulo IV muestra los resultados del proyecto tomando como acépite los

principales resultados y la evaluacién del proyecto.

En el Capitulo V se encuentran las conclusiones y recomendaciones del proyecto
luego de aquello la bibliografia y los anexos para dar por culminado la estructura del

proyecto de desarrollo.
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CAPITULO I

NATURALEZA DEL PROYECTO

“'La educacidn no es preparacion para la vida;
la educacion es la vida en si misma".

John Dewey



1.1. DESCRIPCION DEL PROYECTO

Las relaciones que mantienen los adultos en la familia son influyentes y se reflejan
en la transmision de conductas y valores a los hijos. Si la relacion es de respeto,
aceptacion, escucha y ayuda, entonces las dificultades deben abordarse y resolverse
adecuadamente. Por otro lado, si uno de los integrantes de una relacién familiar comete
algun tipo de violencia, se convierte en un espacio de dolor y un espacio de difusion de

este tipo de relacion reciproca, (Romero, Melero, Canovas, & Martinez, 2007)

En las instituciones educativas los alumnos presentaran diversos
comportamientos, desde la pasividad hasta la agresividad, los cuales pueden generar en
el docente momentos de tension, hasta el punto de tornarse inmanejable la situacion, tanto

dentro como fuera del aula de clase.

Esta problematica genera conflictos entre los estudiantes durante las jornadas de
clases, lo cual incide en su rendimiento académico y el desarrollo normal de las jornadas
académicas, fenomeno que se refleja de forma cotidiana. El actuar agresivo obstaculiza
las relaciones sociales entre los nifios a lo largo de su proceso evolutivo, lo cual incide en

su autoestima y en su forma de interactuar en diferentes entornos.

Los nifios de comportamiento agresivo suelen provenir de familias conflictivas,
donde presencian a menudo peleas, discusiones y violencia. Como sabemos, los nifios
imitan lo que observan, creyendo que es un estilo de vida normal y que manifiestan
mediante rabietas, gritos, insultos, lanzando los objetos que estan a su alcance, escupiendo

a los demas.
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Las  consecuencias de vivir enun entorno de conflicto no
se limitan al entorno personal del nifio, sino que muchas veces se trasladan a la vida

social, donde la escuela es el entorno mas cercano después de la casa.

En la Unidad Educativa Chipe Hamburgo, ubicada en el Recinto Chipe Hamburgo
2, a través de los registros y seguimientos de los padres y representantes legales de los
nifos y nifias entre 9 a 10 afos, los docentes de apoyo pedagdgico han observado signos
de relaciones familiares conflictivas en los procesos de socializacion entre sus pares en el

aula de clases.

Por tal motivo es necesario identificar el nivel de competencia de los profesores
para manejar este tipo de conflictos que se presentan a diario en el aula de clases, y asi
poder brindar a los padres de familia la guia necesaria para mejorar la convivencia

familiar y asi evitar la agresividad de los estudiantes en el aula de clases.

Mediante la observacién de los nifios de 9 a 10 afios que presentan conductas de
violencia, acoso escolar, irritabilidad, desconfianza entre otros signos, detectan que entre
los padres de familia o en el hogar existen conflictos que se pueden relacionar con estos
comportamientos en el aula o la escuela. En este sentido, aunque no se pueden asociar
todas las conductas disruptivas con los ambientes familiares conflictivos, en el caso de
los nifios de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo, los patrones de agresividad en nifios
de 9 a 10 afios se pueden ir constando con los procesos de modelaje y el lenguaje usado

por los padres durante las situaciones conflictivas.

Por lo tanto, en la Unidad Educativa Chipe Hamburgo”, se hace necesario
investigar sobre los entornos familiares conflictivos y su incidencia en el comportamiento

agresivo de los nifios entre 9 a 10 afios, de tal manera que se puedan establecer una serie
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de soluciones desde el abordaje del docente. La factibilidad de este trabajo se sustenta en
el modelo educativo ecuatoriano que plantea una educacion de calidad y del buen vivir,
donde el proceso educativo es integrar a la familia, a los docentes y a los nifios dentro de

un proyecto educativo

1.2. MARCO INSTITUCIONAL

El 13 de mayo de 1968 luego de varias solicitudes a la provincia del Cotopaxi por
parte de los moradores, inicia el primer afio escolar como una escuela sin nombre, en lo
que actualmente es la Unidad Educativa Chipe Hamburgo, la presencia de dos profesores
Herndn Moya y Fausto Rodriguez enviados por la Provincia de Cotopaxi y el profesor
Delfos Salazar enviado por la Provincia de los Rios, funcionando inicialmente como
jardin de infantes, la misma que se encuentra ubicada en el Recinto Chipe Hamburgo

perteneciente al Cantdn La Mana.

En el afio 2014 bajo la direccion de las autoridades institucionales, personal
docente, padres de familia y estudiantes, se logra que mediante la Resolucién No. 1199 —
CZ3 - 2014, suscrita por la Econ. Mirian Maribel Guerrero Segovia, Coordinadora Zonal
No. 3 del Ministerio de Educacion, se fusionen la Escuela “Dr. Camilo Ponce Enriquez”,
y el Colegio de Ciclo Basico “Dr. Luis Felipe Chavez”, perteneciente a sectores aledafios,
formandose asi la UNIDAD EDUCATIVA “CHIPE HAMBURGO” con Codigo AMIE:

05H00266, la misma que en la actualidad oferta tres niveles educativos.
NIVEL INICIAL

e SUBNIVEL 1 grupo de 3 a 4 afios

e SUBNIVEL 2 grupo de 3-5 afios de edad.
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NIVEL DE EDUCACION GENERAL BASICA.

e PREPARATORIO Primer Grado grupo 5 afos.

e Baésica Elemental corresponde 2do, 3ro y 4to grupo de 6-8 afios

e Basica Media corresponde a 5to, 6to y 7mo. Grupo 9-11 afios

e Baésica Superior corresponde 8vo, 9n0 y 10mo. Grupo 12-14 afios

e NIVEL DE BACHILLERATO

e Primero, Segundo y Tercero de Bachillerato en Ciencias. Grupo 15-17
anos.

e Desde el afio 2014, ofertando el Bachillerato en Ciencias.

La Unidad Educativa Chipe Hamburgo, es un establecimiento situado en la Parroquia El
Triunfo, el Recinto Chipe Hamburgo N°2, del Canton La Man4, perteneciente a la
Provincia del Cotopaxi, Ubicacion Urbana, Distrito: 05D02 del Circuito: 05D02C02_03,
Cdodigo AMIE 05H00266, del Régimen Costa Zona 3; actualmente cuenta con una
poblacidn estudiantil de 449 alumnos desde el nivel educativo inicial hasta Bachillerato,
con la modalidad presencial jornada matutina, su planta docente la conforman 22

docentes entre ellos personal administrativo.

> Mision de la institucional

Formar personas integras, fundamentandose en principios y valores: éticos,
morales, culturales y cientificos; capaces de transformar a la sociedad y asi lograr un buen

vivir para todos.
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> Vision institucional

Convertir a este plantel en icono de la educacién en el canton, la provincia y el
pais para llegar a la excelencia en la formacion integral de lideres pro-activos que

propongan y participen en la transformacion social de la patria.

» Objetivos institucionales

Proporcionar a los estudiantes una educacion integral que incluya el desarrollo

moral, fisico, emocional e intelectual.

Fortalecer la adquisicién y practica de valores dentro y fuera de la institucion.

Avance progresivo en el uso del conocimiento y la tecnologia (multimedia) y los

medios de comunicacion como recurso para mejorar el proceso de aprendizaje.

Despertar en los alumnos el amor y respeto por la naturaleza y ensefiarles a cuidar

el ecosistema y proteger el medio ambiente.

Conformar equipo con los Padres de Familia, con el fin de trabajar en conjunto en

beneficio de los alumnos.

1.3. FINALIDAD DEL PROYECTO

Este trabajo tuvo como fin identificar como las relaciones familiares conflictivas
inciden en el comportamiento agresivo de los educandos del quinto de basico paralelo
“A” de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo de la Comunidad Chipe Hamburgo,
perteneciente al Canton La Man4, perteneciente a la Provincia de Cotopaxi. En la
identificacion del problema, se comprobd que las relaciones conflictivas dentro del
entorno familiar afectan de manera negativa en el comportamiento de los estudiantes

Ilevandolos a la agresividad dentro del aula de clases.
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La violencia intrafamiliar es considerada como un abuso de poder de tipo fisico o
psicoldgico, cometido por algin miembro dentro de un contexto familiar, ya sea estos
esposo o conviviente, abuelos, tios, etc.; es decir que el agresor puede imputar diferentes
formas de maltrato desde la intimidacion hasta llegar a los golpes pasando por el acoso o
insultos, la persona violenta puede direccionar sus acciones hacia un integrante de la

familia o actuar de la misma forma con varios miembros.

Es importante este estudio para observar de cémo las relaciones familiares
conflictivas causan una conducta agresiva en los nifios y poder analizar que estrategia
puede utilizar el docente para poder controlar estos comportamientos dentro del aula de
clases y poder guiar a los padres de una mejor manera para que puedan evitar dentro del

entorno familiar estos conflictos violentos.

1.4. CONTEXTUALIZACION Y UBICACION DE LA

PROBLEMATICA

A nivel mundial, la finalidad de la educacion es el desarrollo integral de la
personalidad de cada individuo en general, segun el informe de la UNESCO
(Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion y la Cultura) “La educacion
esconde un tesoro”. Actualmente la preocupacién de los padres y la sociedad por las
conductas agresivas de los nifios y nifias es alarmante donde se resalta el papel que ejerce
la familia es fundamental para la proteccion, la estabilidad, la formacion de valores, el
comportamiento de los nifios sea el adecuado en todos los aspectos y se enfatice en el

campo de la educacién.

En América Latina, la falta de informacion para definir claramente el problema

en diferentes grupos sociales e identificar los factores de riesgo relacionados con la
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adquisicioén, el mantenimiento y la ejecucion de la violencia ha limitado el disefio y la
implantacion de intervenciones dirigidas a prevenirla. Con objeto de identificar los
factores de riesgo culturales de la violencia que podrian utilizarse para orientar las
politicas y elaborar los programas de prevencion la Organizacion Panamericana de la
Salud (OPS) emprendi6 el proyecto ACTIVA. Se trata de un estudio multicéntrico y
comparativo, llevado a cabo en diversas ciudades de la Region y de Espafia, sobre las
normas Yy actitudes culturales relacionadas con comportamientos agresivos de los nifios,

la pareja y personas que no son miembros de la familia.

En el Ecuador este problema de conducta repercute en mayor cantidad a los nifios
que a las nifias, constituyendo un tercio del total de consultas que acuden a psicologos.
Hoy en dia vivimos en una sociedad machista la cual afecta gran parte al varon, ya que
este es tratado con actitudes hostiles por parte del padre haciendo que el nifio tome como
ejemplo estos patrones de conducta inadecuadas. A su vez existen otros factores que
conducen al nifio a ser mas agresivo como es el caso de las madres poco afectivas
presentando un descuido total para con su hijo, como todos sabemos por lo general existen
un apego mas fuerte entre la madre y el nifio, ( Ministerio de Educacién del Ecuador,

2018)

En este sentido a nivel local, en la Unidad Educativa Chipe Hamburgo se observa
que las relaciones familiares conflictivas que viven los estudiantes dentro de caso inciden
en el comportamiento agresivo de los mismos, y se manifiesta a través de casos frecuentes
de agresion verbal y fisica entre compafieros y en algunos casos hacia los docentes. En
ocasiones, la violencia es fomentada por los padres que incitan a los hijos a reaccionar

agresivamente ante los ataques de sus compafieros.
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Es fundamental conocer que los estudiantes de quinto afio emplean estas actitudes
negativas como medio para llamar la atencion debido a la falta de afecto que presentan
en el ambito sociocultural de la familia y obtener lo que ellos desean, siendo perjudicial

para el normal desarrollo de ellos mismos.

El comportamiento de los hijos en el aula deja mucho que desear particularmente
en el area afectiva de los nifios causando retraimiento, complejo de inferioridad, actitudes
agresivas, desmotivacién académica, temores e inseguridad lo cual incide negativamente

en su estabilidad emocional y desarrollo académico.

Todos estos factores son de gran preocupacion para la comunidad educativa,
puesto que esta problematica ha generado gran tension y diversos inconvenientes en el
aula ya que los nifios provenientes de hogares conflictivos muestran un comportamiento

agresivo hacia sus coetaneos.

La presente investigacion se efectud en los 30 estudiantes de quinto de basico
paralelo “A” de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo de la Parroquia El Triunfo, el
Recinto Chipe Hamburgo N°2, del Canton La Mana, perteneciente a la provincia de

Cotopaxi.

La Unidad Educativa Chipe Hamburgo del Recinto Chipe Hamburgo dedicada a
la ensefianza de 449 alumnos desde el nivel educativo inicial hasta Bachillerato, con la
modalidad presencial en sesién matutina, estd ubicada en el area rural cuyo perimetro se
encuentra en el Recinto Chipe Hamburgo del Canton La Manda. Cuenta con 22 docentes
entre ellos personal administrativo. En quinto de bésico paralelo “A” cuenta con 30

estudiantes para el desarrollo de esta investigacion.
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1.5. SITUACION ACTUAL DE LA PROBLEMATICA

El problema de la investigacion se reflejo en nifios y nifias de 9 a 10 afios de la
Unidad Educativa Chipe Hamburgo donde la agresividad influye en la calidad de las
relaciones familiares que ha sido siempre una constante preocupacion de los responsables
de la educacion basica, las muestras de actitudes negativas hacia los compafieros,
docentes y su entorno, reflejan los dafios fisicos y psicolégicos que llevan y lo expresan

hacia las personas con quien conviven en forma cotidiana.

En la actualidad, esta problematica se da dentro y fuera de la institucion,
generando conflictos agresivos en los estudiantes durante las jornadas de clases,
incidiendo en el desarrollo normal de las jornadas académicas, fenémeno que se refleja
en los actos observados de forma cotidiana. El proceder agresivo obstaculiza las
relaciones sociales que presentan los nifios a lo largo de su proceso evolutivo, lo cual

incide en la forma de interactuar en los diferentes entornos.

Si se permite que este problema social y educativo se desarrolle, los nifios que se
encuentran inmersos en situaciones de conflicto tanto en el hogar como en el ambito
escolar tendran serias dificultades, ya que estos alumnos pueden tener problemas de
conducta con sus comparieros y maestros, pensando que todos los problemas se pueden

resolver con golpes e insultos por lo que es importante que tratemos este tema.

Es por ello que, si no se presta la debida atencién a la prevencion e intervencion
de los conflictos dentro del hogar y las agresiones entre iguales, las consecuencias pueden

ser nefastas tanto para las familias, la comunidad educativa y para la sociedad en general.

Es importante brindar el apoyo adecuado a las familias que presentan estas

dificultades, porque los nifios imitaran el comportamiento observado en el hogar, lo que
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puede llevarlos a tener un comportamiento agresivo con sus comparieros y percibir este

comportamiento como normal.

En resumen, el problema familiar y las necesidades de las personas involucradas,
puede ser conveniente resolver estos desacuerdos dentro de la familia. Sin embargo, en
muchos casos, necesitaran buscar la ayuda de un mediador que les ensefiara estrategias
adecuadas por medio talleres, charlas de las experiencias de otras familias con los mismos
problemas, les permitira resolver sus conflictos y evitar el deterioro de la convivencia
familiar, permitiendo mejorar el comportamiento de los alumnos dentro y fuera del aula

de clases.

En la convivencia familiar, los nifios deben recibir respeto, consideracion, estima
y ejemplo que permita crear su propia conducta en las fases educativas iniciales, las cuales
evitan la generacion de agresiones entre los mismos, aunque se considera que el nifio
normalmente tiene actitudes agresivas pero tolerantes manejables en el cotidiano existir

educativo.

1.6. PROBLEMA

1.6.1. Problema General
¢Como influyen las relaciones familiares en el comportamiento agresivo de los

nifios del quinto de educacion basica en la Unidad Educativa Chipe Hamburgo?

1.6.2. Problemas derivados

e P1: ;Como desde el estado del arte puede desarrollar un marco tedrico sobre las
relaciones familiares conflictivas y su incidencia en el comportamiento agresivo
de los nifios del quinto afio de basica de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo del

periodo lectivo 2021-2022?
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e P2:;De qué formael diagndstico de la situacion actual de las relaciones familiares
conflictivas inciden en el comportamiento agresivo de los estudiantes del quinto
afio de educacion basica de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo?

e P3 ;Cdmo el disefio e implementacion de una escuela para padres ayudara a
mejorar el comportamiento agresivo de los estudiantes del quinto afio de basica
de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo?

e P4 ;De qué forma la guia de evaluacion de Procesos — Resultados permitira
validar la escuela para padres propuesta para mejorar las relaciones familiares
conflictivas y el comportamiento agresivo de los estudiantes de quinto de basica

de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo?

1.7. DELIMITACION DEL PROBLEMA

La Unidad Educativa Chipe Hamburgo es una institucion de caracter publico

dedicada a la ensefianza desde Inicial hasta Bachillerato General Unificado.
CAMPO: Ciencias Sociales y Educacién
AREA: Educacién

LINEA DE INVESTIGACION: Estrategias pedagogicas y didacticas para optimizar

el rendimiento escolar y evitar el fracaso y abandono

escolar

LUGAR: Unidad Educativa Chipe Hamburgo del Cantén La
Mana

TIEMPO: De Julio del 2022 a octubre del 2022
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1.8. OBJETIVOS:

A través de los objetivos de investigacion se establece la finalidad del presente
proyecto, la determinacion de los objetivos general y especificos plantea los procesos
claves para lograr responder o resolver el problema de investigacion relacionado con la
aplicacion de una escuela para padres como recurso para mejorar el comportamiento
agresivo de los nifios y nifias del Quinto Afio de Educacion Basica de la Unidad Educativa

Chipe Hamburgo.

1.8.1. Objetivo general
Analizar la influencia de las relaciones familiares en el comportamiento agresivo
de los nifios del quinto de basica de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo, de la
Comunidad Chipe Hamburgo perteneciente al Canton La Mand — Cotopaxi periodo

lectivo 2021-2022.

1.8.2. Objetivos especificos

> Establecer fundamentacion tedrica de las relaciones familiares conflictivas y su
incidencia en el comportamiento agresivo de los estudiantes.

» Diagnosticar la situacion actual de las relaciones familiares conflictivas y el
comportamiento agresivo de los estudiantes de quinto afio de educacion basica de
la Unidad Educativa Chipe Hamburgo, del periodo lectivo 2021-2022.

» Diseflar una guia de escuela para padres como propuesta para mejorar la
convivencia familiar y el comportamiento agresivo de los nifios del quinto afio de
bésica de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo.

» Evaluar los resultados de la escuela para padres propuesta para la mejora de las

relaciones familiares a través de la guia de evaluacién de Procesos — Resultados.
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1.9. META

El estudio del presente proyecto pretende ser un aporte para mejorar las relaciones
familiares y el comportamiento agresivo de los estudiantes, dando respuestas a los

cambios que se observan hoy en dia dentro de las familias.

Con la aplicaciéon de la escuela para padres en la mejora de las relaciones
familiares se prevé que los 30 estudiantes del Quinto de Bésica de la Unidad Educativa
Chipe Hamburgo alcancen el 90% de mejoras en su comportamiento en los tres primeros

meses de implementada la escuela para padres.

Estudiantes 100% motivados a través de la escuela para padres como recurso para

mejorar las relaciones familiares.

En la propuesta de una escuela para padres se considera que mejores las relaciones

familiares y el comportamiento de los estudiantes en el aula de clases.

Con la guia de una escuela para padres se espera que el 100% de los estudiantes

mejores su comportamiento agresivo tanto dentro como fuera del aula de clases.

1.10. BENEFICIARIOS:

Los beneficiarios directos son los nifios de 9 a 10 afios quienes seran el objeto de
estudio y los beneficiarios indirectos son los padres de familia, docentes y autoridades de
la Unidad Educativa Chipe Hamburgo que se encuentra ubicada en la Parroquia El
Triunfo, Recinto Chipe Hamburgo N°2, del Canton La Mand, perteneciente a la
Provincia de Cotopaxi. Finalmente, la propuesta educativa plantea generar un impacto
positivo al disefiar una guia de educacion familiar con la tematica que aborde el tema de:

relaciones familiares conflictivas que favorezcan los procesos de socializacion en los
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nifios de 9 - 10 afos en la Unidad Educativa Chipe Hamburgo " Recinto Chipe Hamburgo

N°2 en el periodo lectivo 2021-2022”.

La elaboracién de las diferentes capacitaciones dirigidas a los padres que puedan
ser utilizadas en las diferentes actividades que se ejecutaran durante el proceso de la
escuela para padres permitira brindar espacios para compartir experiencias que generen

aportes significativos a los presentes.

1.11. CRITERIOS METODOLOGICOS

Segun el problema propuesto y los objetivos planteados se ha llegado a establecer
los criterios metodologicos para el desarrollo de la investigacion: El enfoque utilizado
es el mixto, porque representa un conjunto de procesos sistematicos y empiricos que
implica la recoleccion de analisis de datos cualitativos y cuantitativos, asi como el
desarrollo de los objetivos especificos, discusion de los resultados obtenidos que permita
realizar inferencias en funcion de toda la informacion recabada que facilite un mayor
entendimiento del area de estudio que, comprende al uso de una escuela para padres
como recurso para la mejora de las relaciones familiares conflictivas y su incidencia en
el comportamiento agresivo de los estudiantes del Quinto de Basica de la Unidad

Educativa Chipe Hamburgo.

1.12. FACTORES EXTERNOS O PRE-REQUISITOS DE LOS

LOGROS.

Los factores externos al proyecto establecen las limitaciones en el logro de la meta
del proyecto de desarrollo educativo, estos factores externos interfieren en los procesos,

pudiendo ocasionar consecuencias ya sea positivas como negativas, es decir, al estar fuera
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del alcance del control y tener caracteristicas cambiantes influyen de modo que afectan

la realizacion y aplicacién del presente proyecto.

Dentro de los factores externos se encuentran los aspectos culturales y sociales,
sistema politico, cambios en la tecnologia, normativas o politicas gubernamentales,

sistema educativo y el entorno general

En la actualidad uno de los factores externos que mayor influencia tiene que ver
con la pandemia causada por el virus Covid-19 ya que no se puede controlar y el impacto
que ha tenido sobre la educacion ha sido critico, va desde el cierre de las instituciones
educativas a causar afectaciones en el rendimiento académico ya que muchos estudiantes
no tuvieron la posibilidad de acceder a herramientas indispensable para su desarrollo

académico.

Los docentes es otro de los factores por lo que es necesario que cuenten con
capacitaciones, herramientas y metodologias innovadoras, que les permitira mejorar el

comportamiento de los estudiantes.

El ambiente familiar es de uno de los factores importantes a tratar, este ambiente
es donde el estudiante se desarrolla como persona y esta expuesto a una serie de estimulos
que provocan resultados o a su vez consecuencias, el ambiente familiar influye en el
comportamiento agresivo y la regulacion de las emociones. La diferencia entre familias
radica en que unas son positivos y constructivos que propicia el adecuado desarrollo y
felicidad de los nifios, mientras que otras, provoca que el nifio no adquiera de sus padres
el mejor modelo conductual o a su vez carencias afectivas de gran importancia para la

educacion emocional.
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Otro factor es la predisposicion de los padres de familia en mejorar las relaciones
familiares y que estas no afecten en el comportamiento de los estudiantes, del Quinto afio

de Bésica de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo.

Todos estos factores externos son condicionantes para mejorar el comportamiento
de los estudiantes del Quinto de Basica de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo que
permitan el logro de metas del proyecto, asi como la mision, visién y objetivos

institucionales.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO DE LA INVESTIGACION

“La educacion es nuestro pasaporte para el futuro,
porque el mafiana pertenece a la gente que se
prepara para el hoy.”

Malcolm X.



Es de suma importancia indicar que la realizacion de la presente investigacion
requiere del sustento conceptual, teérico y legal de los contenidos relacionados en funcion
del tema de investigacion para la resolucion de la problematica, por tal razon, se presenta

el siguiente resumen de los argumentos referentes a la tematica planteada.

2.1. FUNDAMENTACION CONCEPTUAL

2.1.1 Familia

Una familia es un organismo conformado por maltiples personas y es la base para
la socializacion dentro de este sistema, permitiendo el aprendizaje entre los miembros y
permitiendo que cada persona crezca, se desarrolle y forme una personalidad Unica, al
desarrollarse en esta fuente aprenden todos los mecanismos que ocurren en el circulo
familiar. La familia proporciona los requisitos previos para el desarrollo saludable de la
personalidad de un individuo. La familia es una importante fuente de socializacion en casi
todas las sociedades y culturas. Las familias proporcionan recursos y habilidades para el
crecimiento personal. El hogar es el entorno ideal en el que los nifios pueden crecer y

desarrollarse, (Hube Castro, 2017).

La influencia de las familias en el proceso educativo y el desarrollo de los nifios
se demostrara en diferentes dimensiones evolutivas, mientras que la adquisicion de estas
caracteristicas por parte de cada familia se correlaciona con contextos sociales externos
como la escuela y los pares, como resultado de estos lazos familiares, se llegan a
evidenciar ciertos comportamientos por parte de los hijos, que en muchos casos revela el

accionar intimo de los padres de familia, (Lopez, 2015).
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Las personas aprenden a relacionarse con la familia desde una edad temprana, es
alli donde aprenden los conceptos basicos de la interaccion con los demas, pero también
la forma de vida, la mentalidad, los valores, los habitos, etc. que contribuyen a la
formacién, la personalidad de un individuo que luego se desarrollard en un contexto
sociocultural. El papel de la educacion es promover el desarrollo de las personas y las

familias a través de una accion sistematica y planificada. (Villalobos, 2017)

2.1.2 Estructura familiar

Las familias consisten en interacciones entre los miembros de la familia que van
mas alla del proposito de establecer una pertenencia, con un compromiso individual de
construir una mejor persona y estructura para cada miembro de la familia. La estructura
familiar se refiere a todas las interacciones que se establecen entre los miembros de la
familia y se enfoca en la diferenciacion y mantenimiento de las funciones de cada
miembro, personas que organizan sus relaciones de manera reciproca y repetitiva en un

sistema, (Maldonado, 2003)

La formacién de los menores en el nacleo familiar es uno de los factores més
importantes que inciden en el proceso de desarrollo humano; porque el proceso de
formacién gradual del comportamiento individual y la adherencia a las pautas comienza
en la primera infancia. Sin embargo, algunas situaciones que se presentan en el ambito
familiar ejemplifican la necesidad de reforzar principios y valores desde la familia, ya
que esto tiene el mayor impacto en el aprendizaje de valores y patrones de conducta
valiosos. De esta forma, es importante que los valores inculcados contribuyan al
crecimiento o desarrollo de una persona, ya que este tipo de aprendizaje repercutira en el

entorno del individuo, (Ortega, 2004).
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2.1.3 Relaciones familiares conflictivas.

Los problemas y conflictos internos surgen en las relaciones familiares normales.
A través de las interacciones diarias entre padres e hijos. Sin embargo, algunas familias
sienten gue estos conflictos continuaran porque no se pueden encontrar soluciones dentro

de la misma dinamica familiar.

Tello (2017), describe distintos tipos de disfuncionalidades familiares, que
dependeran de la naturaleza del conflicto o de sus combinaciones. Entre las disfunciones

mas conocidas se pueden sefialar:

. Violencia familiar.

. Inmadurez de los padres.

o Dependencia emocional.

. Adicciones a sustancias y alcohol.

. Actividades delictivas de los padres.

Las dificultades son parte de todas las relaciones y las relaciones entre marido y
mujer no pueden evitar estas situaciones. Estas diferencias son inevitables, por lo que
debemos aprender a resolverlas de manera equilibrada y armoniosa, trabajar duro y
aceptar que las tensiones son parte de la convivencia. En general, los métodos de
tratamiento de los problemas y los resultados obtenidos pueden socavar a las parejas o
fortalecerlas y potenciarlas en su desarrollo educativo., (Leticia Garcia Villaluenga,

2010).

Las relaciones conflictivas en la familia tienen en comun algunos aspectos

sefialados por Murillo Macias (2019), que coinciden con el diagndstico observado en las
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familias con relaciones conflictivas de los nifios de 9 a 10 afios de la Unidad Educativa

Chipe Hamburgo:

Falta de comunicacion: es decir, cuando se rompe o0 es casi nula. La
comunicacion se entiende como la capacidad no solo de trasmitir los sentimientos y
opiniones propias, sino también como aquella por la que puede llegar a acuerdos y llegar

a soluciones. (Murillo Macias, 2019)

Falta de tolerancia: puede presentarse por alguno de los miembros, en la mayoria
de las familias se identifica a uno de los padres 0 a ambos. La falta de tolerancia se traduce
en eventos constantes de ira, irritabilidad y violencia verbal, psicoldgica o fisica ante
circunstancias menores en la cotidianidad de la vida familiar. (Leticia Garcia Villaluenga,

2010)

Falta de tiempo: Ocupar el tiempo es un componente comun de las relaciones
familiares para compartir espacios de interaccion y esparcimiento. La falta de tiempo de
algunos padres se refleja en comportamientos inusuales de los estudiantes, como el
ausentismo en las sesiones escolares, la rebeldia y la agresion tanto dentro como fuera del

salon de clases, (Jiménez L. , 2017)

La indisciplina: Los problemas de desorden estan relacionados con los valores
inculcados en la familia, pero también se presentan cuando los nifios presentan sindromes
de conducta o cuando se presentan conflictos de edad durante la adolescencia. Esto tiene
un efecto negativo cuando los padres no detectan o comunican las situaciones
problemédticas y los problemas de armonia de las relaciones familiares afectan el

comportamiento del nifio, (Academy, 2016).
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Rodriguez M. &. (2015), afirma que.

Segun la teoria de Bowen, La familia es un sistema emocional. En otras palabras,
toda familia tiene fuerzas emocionales inconscientes que guian el comportamiento y
desarrollo de los individuos que la componen. Con base en la discusion de la teoria
psiquiatrica de Murray Bowen, es posible inferir la dependencia fisica y psicoldgica de
los nifios hacia sus padres, y como la disfuncion familiar afecta los estados emocionales
de los nifios, la empatia por los estudiantes es necesaria para promover su desarrollo

académico.

2.1.4 Tipos de relaciones familiares

Las relaciones familiares estan marcadas por los padres, es decir, el papel de los
padres son los garantes de la vida y la formacion humana determina la relacion entre ellos.
En este sentido, las experiencias de los padres con sus hijos seran un referente sobre como
se relacionan con sus hijos. En las relaciones familiares, la disciplina, la posicion, las
reglas son una parte importante, ya que guian el desarrollo psicosocial del nifio en el

futuro, (Guzméan Huayamave et al., 2019).

Los tipos de crianza determinan las relaciones familiares, su armonia o
conflictividad entre los miembros. La crianza que forma parte de la dindmica interna de
la familia para la convivencia en el ambito del hogar, sentara las bases de las relaciones
extendidas al ambito social, primero escolar y luego a todo el espacio publico de la vida

social, (Leon, 2020).

Las relaciones familiares son importantes en el desarrollo del nifio, porque en ella
se forma un aspecto importante para la vida social como lo es la afectividad. La

afectividad no solo son sentimientos que se presentan en momentos determinados, es mas
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amplia, es decir, a través de ella el nifio aprende a tener sentimientos de empatia y
compasidn con el resto de las personas que lo rodean. Si la afectividad se ve afectada por
el modo de crianza, entonces, esto influencia en las relaciones sociales del nifio fuera del

espacio de la familia, (Soto Cortés, 2021).

Padres autoritarios: Los padres autoritarios ejercen su poder estrictamente a
través de la disciplina forzada, las reglas y normas de convivencia son impuestas y no
pueden ser impugnadas, ni mediadas ni negociadas. El incumplimiento de las reglas a
menudo esta sujeto a castigos corporales. Esta crianza o rol crea una relacion intrafamiliar

con poca comunicacion donde es imposible expresar la voluntad. (Gallego Henao, 2019)

La crianza por medio de los padres autoritarios, se caracteriza por el control y
establecimiento de reglas estrictas, que exigen al nifio o adolescente una actitud madura
inflexible. En este estilo no predominala  comunicacion positiva y la
expresion emocional, por lo que no se forman conexiones emocionales de calidad,

(Castillo, 2016).

Padres permisivos: No hay referencia a la autoridad, ni al control, ni a la
disciplina hacia los nifios, al menos la norma es muy flexible. Los padres permisivos
tienen poco control sobre sus hijos, los limites no son claros ni estan firmemente
establecidos y tienden a ser complacientes hasta que se someten a sus hijos. Los nifios
tienen libertades mas alla de sus responsabilidades y habilidades. Por lo general, los hijos
de padres permisivos desarrollan conductas abusivas y agresivas cuando no consiguen lo
que quieren. La impulsividad es una de sus caracteristicas mas distintivas, (Garcia Pefia,

2018)
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Los padres que practican este estilo de crianza son muy protectores y muy
emotivos con el nifio, dirigiendo y permitiendo que el infante o adolescente haga lo que

quiera, (Acosta, 2015).

Padres democraticos: Se enfatiza una mayor expresion y control emocional en
los hijos de padres democréaticos. También se desempefiaron bien académicamente, tenian
una alta autoestima, pudieron establecer y lograr metas realistas, positivas, y exhibieron

un comportamiento abierto en lugar de agresivo hacia sus comparieros, (Capano, 2016).

Este estilo promueve la independencia de los nifios y la resolucién de conflictos a
través de la comunicacion activa, la interaccion social positiva y la colaboracion. Estos
padres son mas receptivos porque escuchan y entienden las necesidades de sus hijos y

fomentan la autonomia, el respeto y la independencia, (Cuenca., 2015).

2.1.5 Funciones de las relaciones familiares

La familia es una experiencia indispensable entre los nifios para que puedan
determinar los parametros para su vida social. El papel de los padres es participar por

igual en la funcién de la familia para el desarrollo del nifio, (Marin Rengifo, 2017).

Independientemente de su forma o estructura, la funcion de la casa le es inherente.
Es decir, independientemente de si la familia es una familia nuclear, una familia extensa,
una familia monoparental, la funcion de la familia es la misma, ya que su finalidad se

centra en el nifio o el menor de ellos, (Marin Iral, 2019).

La fuente principal de las relaciones familiares es la buena comunicacién y el

apoyo en una sociedad basada en el respeto, la comprension y el amor, donde se

46



construyen vinculos y buenos lazos familiares para que las familias puedan vivir las

diferentes etapas y disfrutar cada momento, (Medina, 2019).

Proteccidn: Cuando un nifio nace, es vulnerable y depende de la presencia de los
adultos. En este sentido, la funcién principal de la familia es proteger a los nifios del
peligro e igualmente vulnerables. La familia cumplira este rol a lo largo de la vida del
individuo, la intensidad disminuira a medida que se gane autonomia, pero la conexién se

mantendra hasta el final de la vida del individuo, (Juul, 2019)

Alimentacion: Las familias son responsables de criar, alimentar y cuidar a sus
hijos. Las familias deben asegurar el desarrollo de los nifios en el crecimiento fisico y
psicosocial a través del desarrollo de la motricidad y del lenguaje, que son muy

importantes para el desarrollo social, (Juul, 2019).

Desarrollo emocional: Las relaciones emocionales que los adultos desarrollan
con los nifios afectan el desarrollo mental y emocional, que sera clave para desarrollar la

autoestima, la salud mental y la capacidad de expresar sentimientos a los demas.

Educacion: Esta funcion tiene una doble tarea, la primera es desarrollar y lograr
la autorregulacion de la propia conducta a través de la experiencia y el apego a las normas.
Sin embargo, por otro lado, las familias deben asegurarse de que sus hijos tengan acceso

al sistema escolar.

En conclusion, cabe decir que la familia, en sus funciones, constituye la base para
el desarrollo de la personalidad y la identidad del nifio. El sujeto no puede ser una unidad
social ajena a la primera experiencia de la familia como préximo ambito de desarrollo.
En este sentido, la familia brinda las herramientas para sostenerse, encontrarse y triunfar

en la vida personal y social, (Sesme & Arcentales, 2021).
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El desarrollo emocional es el proceso mediante el cual los nifios construyen su
identidad, autoestima, seguridad y confianza en si mismos, es decir, a través de
interacciones con los cuidadores principales, los nifios pueden identificar emociones y

luego controlarlas y expresarlas a los demas, (Gallardo, 2018)

Si hay un conflicto en la familia, se afecta el funcionamiento de la familia, fisica,
psicoldgica y social del nifio, sino también la formacion de valores. Porque los valores se
entienden como estimaciones del mundo y de las personas, formadas a partir de la
experiencia. Los valores importan en el contexto humano y contribuyen al bien comun.
En otras palabras, las acciones correctas no pueden reducirse a acciones correctas, sino a

acciones que crean un bienestar comun, (Juul, 2019).

Los nifios de familias plenamente funcionales tienen las siguientes actitudes

conductuales:

a) Respeto de limites y la autoridad.

b) Respeto a los sentimientos y emociones de los otros.

C) Asume la regla desde el bienestar y el valor al bien comun.

d) Se adapta a los cambios socioculturales de forma asertiva.

e) Asume sus responsabilidad y rol dentro de la familia y la sociedad.

f) Resuelve los conflictos desde la comunicacién adecuada.

2.1.6 Importancia de las relaciones familiares

Los lazos familiares son importantes la sociedady la cultura, ya que
indirectamente inciden en el desarrollo politico, social, econémico y en el espacio de su

mutua influencia cultural interrelacionada produccion social, por que la familia es
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un valor, norma, actitud y comportamiento adecuado que toda sociedad debe tener,

(Pabon, 2012).

Las relaciones familiares en la dinamica de roles de padres y hermanos determinan
los limites espaciales y temporales dentro de los cuales los nifios aprenden a distinguir
entre lo ordinario y lo privado. La interaccion familiar ayuda a los nifios a comprender
que cada uno tiene un espacio personal que debe respetarse. Si esta division espacial no
existe, surgen conflictos de convivencia por invasion u ocupacion de espacios u objetos.
El aprendizaje de esta division espacial es importante para la vida escolar y social (Lanuza

Avello & Cabezuelo Lorenzo, 2018).

En este sentido, las relaciones familiares entrenan a los nifios para establecer
limites claros entre los demas miembros y la estructura parental. Pero, ademas, su
importancia también se refleja en que los nifios aprenden en casa patrones de
comunicacion que son posibles en el dia a dia. La comunicacion es un factor importante
en la vida social, por lo que aprender el ritmo, la forma, el tono y las reglas de la
comunicacion en el hogar seré la clave para su aplicacion en el espacio publico (Diaz,

2020)

Pero las relaciones familiares se forman por la sangre y la consanguinidad, es
decir, el parentesco, en las relaciones sociales donde se forman vinculos basados en
intereses y otros factores comunes, como la crianza y la similitud de valores. En este
sentido, el enfoque familiar de la amistad se transforma en cooperacion, lealtad, empatia
y solidaridad. Los aspectos socioemocionales de la familia estan relacionados con el
desarrollo psicoldgico y social del nifio, por lo que, si el nifio carece de sentido de

pertenencia basado en el parentesco familiar, luego tendra dificultad para sentir
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pertenencia a un grupo o identificarse con un determinado valor social, (Mufioz Tinoco,

2018).

2.1.7 Influencia de la violencia familiar en la conducta del nifio

Segun Alcazar (2016), expresan las consecuencias de la violencia en el ambito
familiar para una persona dependen de la etapa de su vida. En la infancia, el desarrollo
social, fisico y psicoldgico de los nifios puede verse afectado negativamente, por lo que
los menores expuestos a la violencia doméstica pueden desarrollar conductas antisociales
violentas. y comportamiento intolerante.

Segln la Organizacion Mundial de la Salud (2021), esta comprobado que los
menores criados en familias violentas coexistentes sufrirdn diversos trastornos de
conducta y emocionales, incluso si adoptan actitudes violentas similares al formar sus
familias. Como resultado, los estudios han encontrado que cuando se abusa de bebés y
menores mientras construyen su hogar, la mortalidad aumenta cuando ocurre la violencia
doméstica. Ademas, se ha observado un aumento de la mortalidad infantil y de nifios
cuando se produce abuso doméstico, ya que los nifios expuestos a esta irritacion pueden
tener diarrea, problemas nutricionales y una respuesta inmunitaria deficiente.

La violencia entre miembros de la familia afecta directamente la autoestima de los
nifios. El nifio desarrolla un sentido de autorrechazo, se siente incapaz de valorarse a si
mismo Yy se diluye moralmente. Al mostrar baja autoestima y falta de confianza en sus
capacidades, disminuira su desempefio académico, emocional, creativo, fisico, social, y
el pensamiento distorsionado es el principal obstaculo para su desarrollo general,

(Jaramillo Hurtado, 2017).
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2.1.8 Comportamiento agresivo

La agresividad puede manifestarse de diferentes formas, una de las cuales es
verbal, principalmente ofendiendo, humillando, menospreciando a otra persona; el otro
tipo de agresién es un gesto de la cara, las manos o los pies que provoca patadas bruscas,
arafiazos, puntapiés, pufietazos, cualquiera tiene el mismo fin de causar dafio. El
comportamiento agresivo es un déficit social debido a un sistema o estilo de vida que no
satisface las necesidades, como resultado de lo cual las instituciones educativas son
incapaces de adaptarse a los nuevos enfoques y aprendizajes basados en la pedagogia,

(Gavilanes, 2015).

El comportamiento agresivo es el comportamiento basico y primario de la
actividad bioldgica. Es un fenomeno multidimensional que incluye diversos factores
polimorficos que pueden expresarse en diferentes niveles que confirman un individuo:

sea este de forma emocional, fisica, cognitivo y social, (Carrasco, 2015).

A menudo, cuando un nifio exhibe un comportamiento agresivo, es porque esta
reaccionando al conflicto. Los nifios pueden aprender comportamientos agresivos al
imitar a sus padres, otros adultos o compafieros, lo que se denomina modelado. Cuando
los padres castigan con abuso fisico o verbal, sirven como modelo a seguir para el
comportamiento agresivo de sus hijos. Cuando un nifio convive con un modelo agresivo,
adquiere un patron de conducta caracterizado por una tendencia a responder
positivamente a las situaciones conflictivas que puedan surgir con quienes le rodean,

(Hube Castro, 2017).
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2.1.9 Como se desarrolla la agresividad.

Un factor familiar que incide en el desarrollo de la agresividad en los nifios es la
incoherencia en el comportamiento de los padres. Por ejemplo, cuando una misma
conducta a veces es sancionada o castigada y a veces ignorada; o cuando uno de los padres
desafio al nifio por lo que hizo el nifio, y el otro no solo no lo desafid y descalificé a la
persona que lo hizo, sino que lo defendid. El deterioro de las relaciones entre los padres

puede conducir a un comportamiento agresivo en los nifios, (Abab, 2014).

Segun, (Tiquilihuanca, 2019), EI comportamiento infantil es una combinacion
de comportamientos que una persona utiliza a nivel emocional y cognitivo, y también
indica la forma en que una persona se expresa e interacttia con las personas de su entorno.
Los nifios forman sus patrones de conducta a partir del comportamiento de los adultos
que estan inmersos en sus circulos y viven diferentes situaciones, pues los mas pequefios

tienden a repetir o actuar como modelos a seguir en su familia, sociedad y academia.

(Castillo. K & Larios. D, 2020), nos manifiesta que el comportamiento del nifio
es un patron adquirido y que adopta su comportamiento en relaciéon con el
comportamiento de los padres. Los problemas de comportamiento ocurren cuando un
nifio esta expuesto a un ambiente que se considera anormal en términos de desarrollo
familiar, social o académico y que resulta en alguna forma de abuso. Estos autores sefialan

que los problemas de conducta se pueden dividir en tres tipos:

2.1.9.1 Comportamiento pasivo
Del Castillo y Larios (2020) En este tipo de comportamiento, los nifios muestran
un lado tranquilo y relajado en su vida diaria, y aceptan las criticas, comentarios o

referencias de otras personas sin cambios emocionales. Actdan con decision y evitan
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discrepancias o desacuerdos. En algunos casos, los nifios pueden mostrar timidez y

alienacion para analizar sus pensamientos, pensamientos y sentimientos.

El comportamiento agresivo pasivo es un patron de expresion de emociones
negativas indirectamente en lugar de abiertamente. Hay una diferencia entre lo que dicen

y lo que hacen las personas que exhiben un comportamiento pasivo agresivo.

Una persona que adopta un comportamiento pasivo-agresivo puede parecer
receptiva, tal vez incluso entusiasta, a la solicitud de otra persona. Pero en lugar de hacer
lo que se le pidid, puede expresar enojo o resentimiento al no cumplir con las demandas

0 los plazos, (Daniel K. Hall-Flavin, 2022)

Signos especificos de comportamiento pasivo-agresiva:

e lra y resistencia a las demandas de los demas, especialmente de los que
estan en el poder.

e Resistencia a la cooperacion, la postergacion y la falta deliberada de
responder a las solicitudes de los demas.

e Una actitud cinica, pesimista u hostil.

e Quejas frecuentes de sentirse despreciado o engafado.

2.1.9.2 Comportamiento persuasivo

Segun Del Castillo y Larios (2020), los nifios se desarrollan efectivamente en este
estado porque pueden expresar sus pensamientos, ideas y sentimientos con mayor
facilidad y fluidez. Utiliza recursos verbales y no verbales para enviar un. Es una criatura
que expresa sus pensamientos de manera coherente, amable y difusa, escuchando a otros
de diferente temperamento, es un nifio que expresa con confianza sus opiniones y

derechos sin pretender herir a los demas. Los nifios decididos crecen en un nucleo familiar
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saludable donde cada miembro de la familia cumple con sus responsabilidades y respeta

el rol de la familia, y su comportamiento se deriva de valores y buenas costumbres.

La conducta asertiva es un comportamiento que permite alos individuos
expresar sus opiniones, pensamientos y sentimientos hacia los demas y hacia si
mismos, ya sean positivos 0 negativos. Esto se hace para proteger los propios intereses
y objetivos respetando los derechos de los demas, lo que significa que las acciones no

se toman activa o pasivamente, (Maluenda, 2016).

Para el enfoque cognitivo, el comportamiento asertivo consiste en expresar de
forma directa y honesta lo que se cree y piensa. Para ello, establece cuatro procedimientos

basicos para el desarrollo de esta habilidad:

e Aprende la diferencia entre asertividad y agresividad.

e Ayuda a aceptar los derechos de uno mismo y de los demas.

e Reduce las barreras cognitivas y emocionales como los pensamientos
irracionales, la ansiedad y la culpa.

e Ayudar a desarrollar destrezas a partir de técnicas concretas, (Gaeta, 2009).

2.1.9.3 Comportamiento agresivo

Como argumenta Hernandez (2014), la agresién es esencialmente una accién que
causa dafio a otros, es decir, se enfoca en acciones que causan dafio 0 perjuicio a otros.
Con estas definiciones se refieren a la agresion, que es un acto destinado a causar algin
dafio o dafio a otro, a diferencia de la violencia, llega a una situacion mas extrema, pero

es0 no quiere decir que no sea una situacion, y asi debe ser. ser eclipsado.
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(Bourcier, 2012), sefiala que el comportamiento agresivo de un nifio en edad
preescolar se manifiesta cuando usa objetos para lastimar a otros y usa palabrotas.
Ademas, refleja la incapacidad para mantener relaciones positivas con los compafieros,
perjudicando su desarrollo. Muchos de ellos tienden a atacar a sus padres, otros pueden
lastimar y no mostrar remordimientos hacia la victima. Este es uno de los factores que se
deben tener en cuenta para poder intervenir oportunamente en la conducta agresiva de un

nino.

2.1.10 Surgimiento del comportamiento agresivo

Los nifios y nifias se desarrollan en diferentes contextos donde se pueden dar

diferentes acontecimientos que sean las principales causas probables:

e La decepcion es un sentimiento que surge de la barrera entre el deseo
humano y el logro.

e Un problema inesperado

e Recibir agresion

e Formas de dar instrucciones

e Factores fisicos: cansancio, estrés, enfermedad, etc.

e Llamar la atencion de otras personas

El comportamiento agresivo es funcional porque busca lograr un objetivo, es
decir, ganar o evitar un resultado. Si hay un comportamiento agresivo (insultar, amenazar,
golpear, destruir objetos, etc.), reciben ciertas consecuencias (llamar la atencion, evitar la
tarea, reconocimiento, ganar fuerza, reducir el estrés y proteger la autoestima). Luego se
refuerza la conducta agresiva para que se repita una y otra vez, tras lo cual decimos que

la conducta agresiva se ha convertido en un habito conductual, (Hube Castro, 2017).
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(Alonso, J. Castellanos, J., 2006), nos manifiesta una correlacion entre las diversas
formas de violencia observadas hoy y confirmaron que son mutuamente causales. Es
decir, la aparicién de este fendmeno en la familia es favorable si el individuo esta
expuesto a un clima social que lo tolere. De manera similar, pero en la direccidn opuesta,
la violencia doméstica puede reflejarse fuera del sistema y contribuir al crecimiento de
un entorno socialmente violento. Sobre la influencia del clima de violencia social.

(Barudy, 2001), sefiala que cuando las personas crecen en un ambiente donde la
violencia no se considera un comportamiento ofensivo y disruptivo, el riesgo de expresar
violencia contra los demas aumenta significativamente; estas nuevas formas de violencia
crearan nuevas victimas, pero estas victimas pueden permanecer perpetradores de
la violencia, creando asi un ciclo intergeneracional de violencia.

Algunas conductas agresivas son un trasfondo de frustracion e interfieren en la
satisfaccion de las necesidades psicologicas, fisicas y sociales. La expresion artistica
puede ayudar a superar la agresion. No crean ambientes y no crean impulsos, (Gomez,

2003).

2.1.11 Consecuencias de una conducta agresiva

Las formas de agresion mas comunes para nifios y nifias fueron fisica y verbal.
Esta conducta agresiva suele ser llevada a cabo por usuarios en contextos hogarefios y
escolares, donde los nifios responden a estimulos de padres, tios, abuelos, primos o
compafieros insultando, golpeando, arafiando, empujando, rompiendo y tirando objetos y

autolesionandose.
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La consecuencia directa de este comportamiento es que ha empeorado la relacion
entre el compafiero y esté aislado en las actividades escolares, ignorando la existencia de

usuarios e incluso la victima de la intimidacion.

o) Un importante deterioro de la sociedad y las relaciones personales

o) Dificultades sociales, familiares, de fusion escolar. (Mufioz, 2013).

La agresion puede ser devastadora tanto para quienes nos rodean como para
nosotros mismos. Cuando no podemos resolver un problema, nos sentimos
desesperanzados, y para salir de esa desesperanza surge una ira terrible que puede ser
destructiva si no se canaliza. Ademas de causar dafio fisico a las victimas, puede utilizarse
para intimidar e influir en el comportamiento de los demas. Una forma de lidiar con
nuestra ansiedad es a través de la fuerza, y la agresion crea miedo en los demas, (Chagas

Dorrey, 2012)

2.1.12 Caracteristicas de los contextos familiares que presentan

comportamientos agresivos en nifios y nifias

o En casa, hay papeles como abusador y victima.

o El conflicto en los patrones familiares esta mediado en los estilos de
liderazgo: ganadores o perdedores, uso de conductas agresivas y abuso como forma de
resolver los desacuerdos entre las partes.

o Ante la presencia del modelo familiar, el conflicto se “calienta” para
regular, cayendo en una espiral conflictiva.

o Familias en las que los padres sienten que tienen poco control sobre su

capacidad para interactuar con sus hijos
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o Los padres se perciben a si mismos como carentes de educacidn, es decir,
carecen de las habilidades para educar a sus hijos. Cuanto mayor sea la incompetencia de
su papel, mayor sera su agresion.

o La percepcidn de los padres del nifio esta distraida, demasiado activa, y el
grado de aceptacién social es bajo. A menudo utilizan la irritabilidad y la disciplina

explosiva y el comportamiento agresivo posterior. (Mufioz, 2013).

El comportamiento agresivo de los estudiantes se puede reducir teniendo en
cuenta las condiciones que se presentan en el hogar, estos comportamientos son el
resultado de influencias familiares como el maltrato fisico, verbal y psicoldgico, un padre
0 madrastra abusivo y modelos o practicas de resolucion positiva de conflictos. Con
agresion entre miembros de la familia, capacidad e incapacidad para poner limites y

formas positivas de correccion o disciplina de los nifios.

2.1.13 Relacion entre pares

Las relaciones con los compafieros en la primera infancia son fundamentales para
el ajuste psicosocial actual y futuro. Establecidos en actividades grupales o a traves de
amistades, juegan un papel importante en el desarrollo de los nifios, ayudandolos a
manejar nuevas habilidades sociales y adquirir normas y procesos sociales involucrados
en las relaciones interpersonales. Este tema es especialmente interesante hoy en dia,
porque cada vez mas nifios entran en contacto con sus compafieros incluso antes del

comienzo de la escuela, (Boivin, 2016).
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2.1.14 Problemas en la escuela

La participacion de todos los miembros de la comunidad escolar es importante en
este proceso. Su actuacion tiene influencia en las actitudes y el desenvolvimiento de los
individuos que se adhieren a ella. El protagonismo directo lo tienen los alumnos y
docentes, de manera que la aceptacion, tolerancia, apoyo, inclusion e integracién se
constituyen en aspectos fundamentales a tomar en consideracion dentro de las aulas,

(Gutiérrez M. T.-M.-M., 2017).

2.1.15 Procesos de socializacion en los nifios

Los nifios desarrollan habilidades sociales a diferentes ritmos. Para algunos nifios,
la socializacion es algo natural, mientras que otros necesitan un poco de ayuda. Es dificil
para los nifios, porque no solo depende de su comportamiento, sino también de la reaccion

de quienes los rodean.

La socializacion es importante en el proceso de formacion de la personalidad.
Aungue gran parte de la personalidad de una persona es el resultado de nuestros genes, el
proceso de socializacion puede moldearse de maneras especificas fomentando creencias
y actitudes particulares y proporcionando experiencias de forma selectiva. Probablemente
esto explique la mayor parte de las diferencias entre los tipos de personalidad

predominantes en una sociedad y otra, (Ximena Azla, 2019).

(Caballo V., 2005), define las habilidades sociales como un conjunto de conductas
que permiten a una persona desenvolverse en una relacion o entorno personal, que le

permite expresar sentimientos, deseos, actitudes, derechos o creencias de manera que
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crea una solucion a un problema o problema apremiante. dependiendo de la situaciones

actuales o futuros.

(Kelly, J. , 2002), define a las habilidades sociales la capacidad de realizar
conductas aprendidas que satisfagan nuestras necesidades de comunicacion interpersonal
y/o respondan eficazmente a las demandas y demandas en situaciones sociales. De
acuerdo con los conceptos antes mencionados, se dividen cuatro aspectos basicos de las
habilidades sociales: la interdependencia con otros individuos, su tendencia al

aprendizaje, la especificidad situacional y la eficiencia, comportamiento interpersonal

2.1.16 Regulacién emocional

La regulacion emocional se puede definir como las estrategias que utilizan los
individuos para cambiar el proceso, la intensidad, la duracion y la expresion de la

experiencia emocional con el fin de lograr objetivos personales, (Cole, 2004).

El Modelo de Proceso de Regulacion Emocional de, (Gross, 2007), supone que
las estrategias de condicionamiento pueden distinguirse en relacion con el momento de
su primer efecto en la serie temporal de actividad emocional. En este sentido, hay dos
mecanismos basicos subyacentes: uno es el grupo de estrategias centradas en el
antecedente, es decir, estrategias que se implementan antes de que la tendencia de
respuesta emocional se active por completo, y el otro es el grupo de estrategias centradas
en el antecedente o estrategia para el grupo. Las respuestas se refieren a las estrategias

que se implementan cuando se produce una respuesta emocional.

Como afirma (Koole, 2010), dada la importancia de la regulacion de las

emociones para el funcionamiento de un individuo, es importante mejorar sus habilidades

60



de regulacion y se ha demostrado que estas habilidades se pueden mejorar a través del

entrenamiento.

Las habilidades de regulacion de las emociones estan fuertemente influenciadas
por la calidad de las interacciones sociales de los nifios con los padres y cuidadores, que

se forman incluso en la vejez, (Carstensen, 2003).

2.2 FUNDAMENTACION TEORICA

2.2.1 Teoria Psicogenética

Para comprender el papel de las emociones en la teoria psicogenética de Piaget,
(1977), es necesario considerar y reflexionar sobre la asociacion que él establece entre la
génesis de la moral y la formacion de la personalidad. En su obra, él presenta la cuestion
de la génesis de la moral relacionada con la construccion de la escala de valores, las ideas
y los sentimientos morales. Toda moral esta formada por un sistema de reglas que consiste
en el respeto que el individuo tiene de esas reglas. Los nifios que estan en el periodo pre-
operatorio se encuentran todavia en la etapa de la heteronomia moral donde las reglas son
externas, sagradas e inmutables, impuestas por los adultos. Se entiende entonces, la

seriedad con la que debe llevarse a cabo el proceso de formacion de estos individuos.

Segun Piaget, J., (1991), antes de que el nifio desarrolle la funcion del lenguaje
el referente que tiene en lo material es el afecto que recibe de sus allegados,
evidentemente, este aspecto se presenta puramente en la relacion social y de alli se obtiene
el primer aprendizaje. Lo interesante de la propuesta de Piaget es el vinculo gque establece
entre el aspecto sentimental y el aprendizaje, mostrando que el uno no es indisociable del

otro. Los sentimientos suponen un aprendizaje y un conocimiento, asi como la resolucion

61



y el despliegue de los aspectos l6gicos y conceptuales permanece ligados al lado afectivo,

un elemento inherente al ser humano y a sus condiciones.

2.2.2 Teoria del aprendizaje

De acuerdo con la teoria del aprendizaje social propuesta por Bandura (1977), la
conducta agresiva se adquiere bajo condiciones de modelamiento y por experiencias
directas, resultando de los efectos positivos y negativos que producen las acciones,
mediados por las cogniciones sobre ellos. No obstante, es dificil interpretar las
condiciones naturales de ocurrencia y de aprendizaje de la agresion, debido a la diversidad

de modelos a los que los individuos se hayan expuestos, los cuales pueden ser:

a) Agresion modelada y reforzada por miembros de la familia.

b) El medio cultural en que viven las personas y con quienes se tiene contactos

repetidos.

c) Modelamiento simbdlico que proveen los medios de comunicacion,

especialmente la television.

2.2.3 Teoria la familia como hecho social
Durkheim, (1988), permite entender la familia como hecho social, y lo argumenta
mediante sus construcciones conceptuales y su rol desde el punto de vista de la

socializacion del individuo, y de las formas de interaccion que se dan en su interior.

En la actualidad, la sociedad se encuentra ante una gran diversidad de formas de
concepcion y definiciones de familia, que no sdlo tiene que ver con sus transformaciones,

sino con las distintas perspectivas desde las cuales ha sido abordado el grupo familiar.
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Como hecho social la familia ha generado otros hechos sociales, asi es como desde

su estudio se pueden conocer otros aspectos que le son inherentes tales como:

. Las relaciones de ascendencia y descendencia

. Las formas de herencia

. Las generaciones y los vinculos sanguineos como
o Parentesco

. Adopcion

. Procreacion

. Derechos sexuales y reproductivos

. Trabajo doméstico

. Incorporacién de la mujer al campo laboral

° Maternidad

° Rol del hombre

2.2.4 Impacto en la educacion de la teoria cognitiva social del aprendizaje
Bandura, A., (1977) propone el determinismo reciproco, que sostiene que el
comportamiento, el medio ambiente y caracteristicas individuales de la persona, se
influyen reciprocamente. En su desarrollo también afirmé que los nifios aprenden
observando a los otros, asi como del comportamiento del modelo, los cuales son procesos

que implican atencidn, retencion, reproduccion y motivacion.

Loyola Pereira, (2021) desarrolla una investigacion titulada: Afectaciones en el
desarrollo emocional en nifios de 6 a 11 afios de edad en familias con padres separados,

realizado en la Universidad Técnica de Machala, en Machala (Ecuador). Esta
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investigacion que tuvo por objetivo establecer la afectacion del desarrollo emocional del
nifio de 6 a 11 afios de edad con familia de padres separados, a través de un disefio de
metaanalisis que tomé los datos empiricos aportados por investigaciones previas. Es
importante destacar que en este estudio se evidencia la relacion entre los conflictos
familiares en el proceso de socializacion del nifio, porque generan en el infante conductas
inapropiadas del nifio que pueden ser identificadas como la agresividad, tristeza, ansiedad
por separacion, falta de apetito, llanto frecuente, culpa, que luego puede prolongarse
causando la inestabilidad emocional del nifio. Los riesgos hallados son en este estudio
son multiples y se pueden mejorar a través de una crianza positiva, comunicacion asertiva
y vinculos afectivos sanos y equilibrados, de lo contrario cuando el nifio pasa a la etapa
de adolescencia puede derivar en conductas negativas como la venganza, la violencia, las

adicciones, delincuencia, etc.

Preciado, (2018) desarrolla una investigacion denominada: Conflictos familiares
y su influencia en las Conductas Agresivas de los nifios de educacion inicial. Para
entender la problematica sobre conflictos familiares y su influencia en las conductas
agresivas de los nifios, es necesario su andlisis respectivo y tomar acciones para
contrarrestar el problema a solucionar, dentro del &mbito educacional, familiar y social.
Las conductas agresivas conllevan a las personas y en especial a los nifios, en asumir con
mucha facilidad estos inadecuados y perversos aprendizajes que, al ser observados por

los nifios, aprenden con mucha rapidez lo que viven.

Arranz, Oliva, Olabarrieta y Antolin (2015), elaboran una investigacion
titulada: Analisis comparativo de las nuevas estructuras familiares como contextos
potenciadores del desarrollo psicolégico infantil. Este trabajo fue elaborado en la

Universidad de Sevilla en Sevilla (Espafia). Este estudio analiza comparativamente la
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calidad de los contextos familiares en grupos de familias tradicionales, monoparentales,
reconstituidas, adoptivas, homoparentales y de nacimientos multiples. Las familias
reconstituidas obtienen el perfil de calidad del contexto familiar mas bajo 9 y las familias
homoparentales el perfil mas alto. Los resultados conducen a la conclusion de que no es
la estructura familiar en si, sino las variables sociodemograficas y las interactivas
asociadas a las mismas, las que conforman la calidad de los contextos familiares. Por lo
tanto, una familia no puede ser considerada disfuncional por su estructura sino por su
dindmica o relaciones familiares. En este sentido, una familia con relaciones conflictivas
afecta el comportamiento y el proceso de socializacion de los hijos, sean concebidos por

la pareja o adoptados.

Rodrigo, Garcia, Marquez y Triana, (2015) realizan un trabajo de investigacion
que titulan: Discrepancias entre padres e hijos adolescentes en la frecuencia percibida e
intensidad emocional en los conflictos familiares. Los autores realizan un analisis de la
relacion entre padres e hijos y la intensidad y frecuencia en que se producen los conflictos
en la etapa de la adolescencia de 12 a 17 afios. El estudio se realiz6 con una muestra de
433 familias que presentaban situaciones de conflicto. Los conflictos se producian
causados al manejo de la cotidianidad doméstica referida a labores de la casa, el
desempefio de los estudios y las relaciones de la pareja adulta. El resultado mas
significativo se puede describir como la percepcion de los adolescentes para justificar sus

conductas irruptoras en espacios fuera del hogar.

Ison (2016), Elabora un estudio denominado: Caracteristicas familiares y
habilidades socio-cognitivas en nifios con conductas disruptivas. El autor parte de las
bases tedricas que establecen que el desarrollo del nifio en el &mbito sociocognitivo se

produce en el ambiente familiar como la fuente de referencia para la autorregulacion y la
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resolucion de problemas sociales. La muestra del estudio tuvo a 60 nifios, que fueron
estudiados mediante una guia de observacién comportamental. Posteriormente se realizd
una entrevista a los padres, cuya respuesta se triangularon para tener una vision
descriptiva de las conductas disruptivas y con las caracteristicas de los ambientes
familiares. Los resultados evidenciaron que las conductas disruptivas se podian vincular
a negligencia familiar, situaciones de agresividad y conflictividad en el hogar. En
conclusion, los modelos familiares tienen una incidencia positiva o negativa en las

conductas de los nifios en el &ambito social.

Mufioz Vivas, (2000), en su tesis doctoral: Adolescencia y Agresividad, autora
Fabiola Mufioz Vivas, de la Facultad de Psicologia Universidad Complutense de Madrid,
2000. Cuenta con una corriente filosofica y pedagdgica tema de apasionados debates entre
cientificos y publico en general. Entre los investigadores la primera controversia gira en
torno a la existencia 0 no de un instinto agresivo, defendiendo que los seres humanos
nacen con una innata necesidad de odio y destruccion. Queda claro la agresividad es
innata en los nifios, requiere ser controlada, manejada de forma técnica a fin de lograr un
comportamiento adaptativo al normal desarrollo social en funcion dirigida a la

preservacion del individuo y la especia.

De Luna, L., Sanabria, E., (2006), en su tesis titulada: Agresividad Infantil
producto del aprendizaje social y las emociones, presentada por Lesly América De Luna
Pérez y Erika Venerice Sanabria Arvea, afio 2006, por la Universidad Autdnoma
Metropolitana de México. Cuenta con la corriente filosofica y pedagdgica que expresa
que en los nifios se reconocen lo que se les ensefia haciéndoseles participes a los padres,
para que los infantes actien de forma pacifica ante las adversidades que se les presenta y

que los padres comprendan un poco mas alla acerca de su comportamiento, por lo que
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debemos incorporar la filosofia de presencia permanente de los padres en el normal

desarrollo de los nifios en edad de educacion basica.

Manrique, Jessica., Marcayata, Clemencia, (2012), De la Escuela Politécnica
del Ejército (ESPE), se ha tomado la tesis de grado titulada: Analisis del comportamiento
agresivo y su influencia en el proceso de aprendizaje significativo de estudiantes del
primer afio de educacién bésica de la Unidad Educativa Cardenal de la Torre durante el
afio lectivo 2011 — 2012. Elaborada por Jessica Paola Manrique Vera y Clemencia
Marizel Marcayata Fajardo. La corriente filoséfica y pedagdgica se basa en la conducta
agresiva como un factor socio cultural del individuo que influiria tanto el tipo de
domicilio donde se vida como expresiones que fomenten la agresividad. Debemos tomar
en cuenta que uno de los elementos mas importantes en el ambito sociocultural del nifio
es la familia, ya que al interior se desarrollan modelos y refuerzos, la cual se torna en
responsable de la conducta agresiva y el tipo de disciplina que se le somete, lo cual incide
en la convivencia y el desarrollo, tanto a nivel académico como humano, la cual es una

problematica a nivel nacional e internacional.
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2.3 FUNDAMENTACION LEGAL

Educacion

Segun, el articulo 26 de la Carta Magna prescribe: “La educacion es un derecho
vitalicio y un deber ineludible e ineludible del Estado. Es un area prioritaria de la politica
estatal y de la inversion estatal, garantia de igualdad e inclusion social y requisito
indispensable para el buen vivir. Las personas, las familias y las comunidades tienen el

derecho y la responsabilidad de participar en el proceso educativo.”.

En el Art. 27 nos indica que.- La educacion se centrara en el ser humano y
garantizara su desarrollo holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al
medio ambiente sustentable y a la democracia; sera participativa, obligatoria,
intercultural, democratica, incluyente y diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad
de género, la justicia, la solidaridad y la paz; estimulara el sentido critico, el arte y la
cultura fisica, la iniciativa individual y comunitaria, y el desarrollo de competencias y

capacidades para crear y trabajar.

La educacion es indispensable para el conocimiento, el ejercicio de los derechos
y la construccidn de un pais soberano, y constituye un eje estratégico para el desarrollo

nacional.

En el Art. 28 indica que. - La educacion respondera al interés publico y no estara
al servicio de intereses individuales y corporativos. Se garantizara el acceso universal,
permanencia, movilidad y egreso sin discriminacion alguna y la obligatoriedad en el nivel

inicial, basico y bachillerato o su equivalente.
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Es derecho de toda persona y comunidad interactuar entre culturas y participar en
una sociedad que aprende. El Estado promovera el didlogo intercultural en sus multiples

dimensiones. El aprendizaje se desarrollard de forma escolarizada y no escolarizada.

La educacion publica sera universal y laica en todos sus niveles, y gratuita hasta

el tercer nivel de educacion superior inclusive.

Enel Art. 29.- El Estado garantizard la libertad de ensefianza, la libertad de catedra
en la educacion superior, y el derecho de las personas de aprender en su propia lengua y
ambito cultural. Las madres y padres o sus representantes tendran la libertad de escoger
para sus hijas e hijos una educacién acorde con sus principios, creencias y opciones

pedagogicas.

Art. 44.- El Estado, la sociedad y la familia promoveran de forma prioritaria el
desarrollo integral de las nifias, nifios y adolescentes, y aseguraran el ejercicio pleno de
sus derechos; se atendera al principio de su interés superior y sus derechos prevaleceran

sobre los de las demas personas.

Las nifias, nifios y adolescentes tendran derecho a su desarrollo integral, entendido
como proceso de crecimiento, maduracion y despliegue de su intelecto y de sus
capacidades, potencialidades y aspiraciones, en un entorno familiar, escolar, social y
comunitario de afectividad y seguridad. Este entorno permitira la satisfaccion de sus
necesidades sociales, afectivo-emocionales y culturales, con el apoyo de politicas

intersectoriales nacionales y locales.

En el articulo 343 de este mismo ordenamiento, tiene como finalidad el desarrollo

de las capacidades y potencialidades individuales y colectivas de la poblacion, que
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posibiliten el aprendizaje y la generacion y utilizacion de los conocimientos, las técnicas,

los saberes, las artes y la cultura;

De acuerdo al articulo 344 de la Carta Suprema, este Sistema, con la rectoria del
Estado ejercida a través de la Autoridad Educativa Nacional, comprende las instituciones,
los programas, las politicas, los recursos y los actores del proceso educativo, asi como las

acciones en los niveles de Educacion Inicial, Educacion General Basica y Bachillerato;

En los articulos antes mencionados nos indican que la educacion es un derecho de
todos los nifios nifias y adolescentes, en especial de quienes tienen necesidades educativas
especiales el estado garantizara la educacion dentro de las instituciones educativas desde

los niveles de Educacion inicial, Bachillerato sin ningun tipo de discriminacion.
Reglamento de la LOEI

Art. 1.- Ambito. - La presente Ley garantiza el derecho a la educacion, determina
los principios y fines generales que orientan la educacion ecuatoriana en el marco del
Buen Vivir, la interculturalidad y la plurinacionalidad; asi como las relaciones entre sus
actores. Desarrolla y profundiza los derechos, obligaciones y garantias constitucionales
en el ambito educativo y establece las regulaciones basicas para la estructura, los niveles
y modalidades, modelo de gestion, el financiamiento y la participacién de los actores del

Sistema Nacional de Educacion.

Se exceptla del &mbito de esta Ley a la educacion superior, que se rige por su
propia normativa y con la cual se articula de conformidad con la Constitucion de la

Republica, la Ley y los actos de la autoridad competente.

Art. 2.- Principios. - Las actividades educativas se realizan de acuerdo con los

siguientes principios generales, que son los fundamentos filosoficos, conceptuales y
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constitucionales que sustentan, determinan y orientan la toma de decisiones y actividades

en el campo de la educacion:

a) Universalidad. - La educacion es un derecho humano fundamental y es deber
ineludible e inexcusable del Estado garantizar el acceso, permanencia y calidad de la
educacion para toda la poblacion sin ningun tipo de discriminacion. Esté articulada a los

instrumentos internacionales de derechos humanos;

b) Educacion para el cambio. - La educacién constituye instrumento de
transformacion de la sociedad; contribuye a la construccién del pais, de los proyectos de
vida y de la libertad de sus habitantes, pueblos y nacionalidades; reconoce a las y los seres
humanos, en particular a las nifias, nifios y adolescentes, como centro del proceso de
aprendizajes y sujetos de derecho; y se organiza sobre la base de los principios

constitucionales;

c) Libertad. - La educacién forma a las personas para la emancipacion, autonomia
y el pleno ejercicio de sus libertades. El Estado garantizara la pluralidad en la oferta

educativa;

d) Interés superior de los nifios, nifias y adolescentes. - El interés superior de los
nifios, nifias y adolescentes, esta orientado a garantizar el ejercicio efectivo del conjunto
de sus derechos e impone a todas las instituciones y autoridades, publicas y privadas, el
deber de ajustar sus decisiones y acciones para su atencion. Nadie podra invocarlo contra
norma expresa y sin escuchar previamente la opinion del nifio, nifia o adolescente

involucrado, que esté en condiciones de expresarla;
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e) Atencidn prioritaria. - Atencién e integracion prioritaria y especializada de las
nifias, nifios y adolescentes con discapacidad o que padezcan enfermedades catastréficas

de alta complejidad;

f) Desarrollo de procesos. - El nivel de educacion debe adecuarse al ciclo de vida
de las personas, su desarrollo cognitivo, emocional y psicomotor, sus capacidades, su
entorno cultural y linglistico, sus necesidades y las del Estado, prestando especial
atencion a los grupos de poblacion histéricamente excluidos o adn en situacion de
exclusion. en una situacion de desventaja. Verdaderas fuerzas igualitarias, como personas

aseguradas y grupos prioritarios en la Constitucion de la Republica;

g) Aprendizaje permanente. - La concepcion de la educacion como un aprendizaje

permanente, que se desarrolla a lo largo de toda la vida;

h) Interaprendizaje y multi aprendizaje. - Se considera al interaprendizaje y multi
aprendizaje como instrumentos para potenciar las capacidades humanas por medio de la
cultura, el deporte, el acceso a la informacidn y sus tecnologias, la comunicacion y el

conocimiento, para alcanzar niveles de desarrollo personal y colectivo;

i) Educacion en valores. - La educacion debe basarse en la transmisién y practica
de valores que promuevan la libertad personal, la democracia, el respeto a los derechos,
la responsabilidad, la solidaridad, la tolerancia, el respeto a la diversidad de género,
generacional, étnica, social, por identidad de género, condicion de migracion y creencia
religiosa, la equidad, la igualdad y la justicia y la eliminacion de toda forma de
discriminacion;

J) Garantizar el derecho de las personas a una educacion libre de violencia de

género, que promueva la coeducacion;
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k) Enfoque en derechos. - La accion, préctica y contenidos educativos deben
centrar su accion en las personas y sus derechos. La educacion debera incluir el
conocimiento de los derechos, sus mecanismos de proteccion y exigibilidad, ejercicio
responsable, reconocimiento y respeto a las diversidades, en un marco de libertad,

dignidad, equidad social, cultural e igualdad de género;

I) Igualdad de género. - La educacion debe garantizar la igualdad de condiciones,
oportunidades y trato entre hombres y mujeres. Se garantizan medidas de accion
afirmativa para efectivizar el ejercicio del derecho a la educacion sin discriminacién de

ningun tipo;

m) Educacion para la democracia. - Los establecimientos educativos son espacios
democréticos de ejercicio de los derechos humanos y promotores de la cultura de paz,
transformadores de la realidad, transmisores y creadores de conocimiento, promotores de
la interculturalidad, la equidad, la inclusién, la democracia, la ciudadania, la convivencia

social, a participacion, la integracion social, nacional, andina, latinoamericana y mundial;

n) Comunidad de aprendizaje. - La educacion tiene entre sus conceptos aquel que
reconoce a la sociedad como un ente que aprende y ensefia y se fundamenta en la
comunidad de aprendizaje entre docentes y educandos, considerada como espacios de

dialogo social e intercultural e intercambio de aprendizajes y saberes;

0) Participacion ciudadana. - La participacion ciudadana se concibe como
protagonista de la comunidad educativa en la organizacion, gobierno, funcionamiento,
toma de decisiones, planificacion, gestion y rendicion de cuentas en los asuntos inherentes

al ambito educativo, asi como sus instancias y establecimientos.
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p) Corresponsabilidad. - La educacion demanda corresponsabilidad en la
formacién e instruccién de las nifias, nifios y adolescentes y el esfuerzo compartido de
estudiantes, familias, docentes, centros educativos, comunidad, instituciones del Estado,
medios de comunicacidn y el conjunto de la sociedad, que se orientaran por los principios

de esta ley;

q) Motivacion. - Se promueve el esfuerzo individual y la motivacion a las personas
para el aprendizaje, asi como el reconocimiento y valoracion del profesorado, la garantia
del cumplimiento de sus derechos y el apoyo a su tarea, como factor esencial de calidad

de la educacion;

r) Evaluacion. - Se establece la evaluacion integral como un proceso permanente

y participativo del Sistema Educativo Nacional,

s) Flexibilidad. - La educacion tendra una flexibilidad que le permita adecuarse a
las diversidades y realidades locales y globales, preservando la identidad nacional y la
diversidad cultural, para asumirlas e integrarlas en el concierto educativo nacional, tanto
en sus conceptos como en sus contenidos, base cientifica — tecnoldgica y modelos de

gestion;

t) Cultura de paz y solucion de conflictos. - El ejercicio del derecho a la educacion
debe orientarse a construir una sociedad justa, una cultura de paz y no violencia, para la
prevencién, tratamiento y resolucion pacifica de conflictos, en todos los espacios de la
vida personal, escolar, familiar y social. Se excepttan todas aquellas acciones y omisiones
sujetas a la normatividad penal y a las materias no transigibles de conformidad con la

Constitucion de la Republica y la Ley;
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u) Investigacion, construccion y desarrollo permanente de conocimientos. - Se
establece a la investigacion, construccion y desarrollo permanente de conocimientos
como garantia del fomento de la creatividad y de la produccién de conocimientos,
promocién de la investigacion y la experimentacion para la innovacion educativa y la

formacioén cientifica;

v) Equidad e inclusidn. - La equidad e inclusion aseguran a todas las personas el
acceso, permanencia y culminacién en el Sistema Educativo. Garantiza la igualdad de
oportunidades a comunidades, pueblos, nacionalidades y grupos con necesidades
educativas especiales y desarrolla una ética de la inclusién con medidas de accion
afirmativa y una cultura escolar incluyente en la teoria y la practica en base a la equidad,

erradicando toda forma de discriminacion;

w) Calidad y calidez. - Garantiza el derecho de las personas a una educacion de
calidad y calidez, pertinente, adecuada, contextualizada, actualizada y articulada en todo
el proceso educativo, en sus sistemas, niveles, subniveles o0 modalidades; y que incluya
evaluaciones permanentes. Asi mismo, garantiza la concepcion del educando como el
centro del proceso educativo, con una flexibilidad y propiedad de contenidos, procesos y
metodologias que se adapte a sus necesidades y realidades fundamentales. Promueve
condiciones adecuadas de respeto, tolerancia y afecto, que generen un clima escolar

propicio en el proceso de aprendizajes;

x) Integralidad. - La integralidad reconoce y promueve la relacion entre cognicion,
reflexion, emocidn, valoracidn, actuacion y el lugar fundamental del didlogo, el trabajo
con los otros, la disension y el acuerdo como espacios para el sano crecimiento, en

interaccion de estas dimensiones;
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y) Laicismo. - Se garantiza la educacion publica laica, se respeta y mantiene la
independencia frente a las religiones, cultos y doctrinas, evitando la imposiciéon de
cualquiera de ellos, para garantizar la libertad de conciencia de los miembros de la

comunidad educativa;

Segun presente el Art. 220 de la LOEI establece que la atencién a los estudiantes
con NEE puede darse en un establecimiento educativo especializado o mediante su

inclusion en un establecimiento de educacion escolarizada.

Segun el Art. 220 de la LOEI, donde nos indican que la educacion inclusiva es un
obligatoria para todos los nifios, nifias y adolescentes en especial de quienes poseen
necesidades educativas especiales, las instituciones educativas deben de incluirlos y

garantizar la educacion con igualdad de condicion para quienes ingresen al sistema.
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CAPITULO I

DESARROLLO DEL PROYECTO

“El educador es el hombre que hace que
las cosas dificiles parezcan faciles”

- Ralph Waldo Emerson -



3.1 CARACTERIZACION DEL PROYECTO

3.1.1. Diagnéstico, origen o naturaleza del proyecto.

El disefio de la investigacion es no experimental correlacional causal, que prueba
la relacion causa-efecto entre las variables de estudio: Las relaciones familiares
conflictivas y su incidencia en el comportamiento agresivo de los estudiantes, se presenta
con un enfoque mixto donde se recopilaron datos cualitativo y cuantitativo, que favorece
un estudio mas profundo del tema a tratar. En este sentido, las relaciones familiares tienen
indicadores que pueden ser cuantificados para establecer la prevalencia de ciertos
comportamientos o dindmica, necesita de la interpretacion de las visiones y mentalidades
que se orientan las acciones de los sujetos, este fendmeno es de tipo social, de aspecto
socio-educativo el mismo que ocurre en el entorno de la Unidad Educativa Chipe

Hamburgo.
3.2. Tipo de Investigacion

La presente investigacion es de campo porque se desarrollé donde se aplicaron los
diferentes instrumentos elaborados por la investigadora: Unidad Educativa Chipe
Hamburgo.

Para establecer los antecedentes y bases tedricas, fue necesario realizar una
investigacion bibliografica sobre las relaciones conflictivas familiares y el
comportamiento agresivo de los estudiantes.

La investigacion tiene un alcance descriptivo, porque permitié el abordaje
fenomenolodgico de una manera exacta las caracteristicas que presentan las relaciones

familiares conflictivas y como inciden en el comportamiento agresivo de los nifios.
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Finalmente, cabe sefialar que, si bien el trabajo fue de caracter cualitativo, se
utilizaron herramientas como guias de diagnostico que pertenecian al enfoque
cuantitativo porque era necesario encontrar los resultados utilizando los extractos de

datos, porcentajes y graficos de esta guia.

3.2.1. Investigacion de campo.

Este tipo de investigacion comprende la recoleccion de informacidn directamente
del lugar en donde se encuentra el objeto de investigacion, para este caso es la Unidad
Educativa Chipe Hamburgo, a través de esta investigacion se logré un importante
acercamiento con los involucrados para obtener informacion lo mas real posible.

3.2.2. Investigacion Bibliografica.

Este tipo de investigacion fue utilizada con el fin de recabar informacién
relacionada con las relaciones familiares conflictivas y su incidencia en el
comportamiento agresivo de los estudiantes. Con este tipo de investigacion se pudo
realizar la revision de documentos relacionados con el tema de estudio.

3.2.3. Investigacion descriptiva

Este tipo de investigacion describe un patron de comportamiento en un intento por

determinar la causa del comportamiento agresivo de un estudiante.

3.2.4. Investigacion cualitativa.

Mediante este tipo de investigacion se pudo llevar a cabo la entrevista al rector de
la institucion, para conocer cuales son los mecanismos que utiliza cuando existen este
tipo de conductas agresivas dentro del aula de clases.

3.2.5. Investigacion cuantitativa.

La investigacion cuantitativa ha facilitado la aplicacion de encuestas a los padres

de familia y mediante una ficha la observacion directa a los estudiantes objeto de estudio,
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logrando la tabulacién de datos estadisticos con su respectivo analisis eh interpretacion

de los resultados obtenidos.

3.3.  Métodos, tecnicas utilizadas en la investigacion

A través de los métodos aplicados en la presente investigacion se ha podido
obtener datos relevantes parala solucion de la problematica que enmarca el
comportamiento agresivo de los estudiantes en el Quinto Afio de Basica de la Unidad

Educativa Chipe Hamburgo, por lo cual se ha establecido los siguientes métodos.

3.3.1. Analitico- sintético.
Este método implica desglosar las partes que componen la unidad de estudio para

identificar causas, efectos y caracterizar sus propiedades.

3.3.2. Metodo deductivo
Este método se fundamento en la revision de documentos, articulos cientificos,

publicaciones nacionales y extranjeras a fines con las relaciones familiares conflictivas
y el comportamiento agresivo de los alumnos como tema de estudio, asi como base para
la resolucidn de la introduccion, estructuracion del problema, marco teorico y desarrollo
de las diferentes etapas de la investigacion.

3.3.3. Meétodo inductivo

Con este método se logré obtener la informacion requerida desde fuentes
primarias que tomd en cuenta a los padres de familias y estudiantes del Quinto Afio
Basica. Estos datos han servido para establecer los respectivos resultados, conclusiones y

recomendaciones de la investigacion.
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3.4. Como técnicas de investigacion se utilizaron:

Las principales técnicas e instrumentos para la recopilacion de informacion
pertinente en el desarrollo de la presente investigacion se encuentran, ficha de
observacion, encuestas, entrevistas y cuestionarios que ha permitido la resolucién del
problema de investigacion.

3.4.1. Observacion:

La ficha de observacion se disefidé para que los docentes la aplicaran y poder
detectar comportamientos gque estuvieran asociados al modelaje que se hace en el hogar
de conductas que favorecen o no la agresividad en los nifios.

3.4.2. Cuestionario

Este instrumento de investigacion ha sido utilizado para la elaboracion de banco
de preguntas para las encuestas dirigidas a los padres de familia y entrevista aplicada a la
autoridad competente de la institucion, es necesario obtener respuestas de forma directa
con preguntas abiertas o cerradas que permitan aclarar las inquietudes que dieron origen

a este tema de estudio

3.4.3. Encuestas:

La encuesta se dirigio a los padres de familia en la que se realiz6 una serie de
preguntas para determinar las relaciones familiares conflictivas que pueden afectar el
comportamiento agresivo de los nifios.

3.4.4. Entrevista:

Para esta investigacion la entrevista fue indispensable, ya que consiste en un
didlogo en linea en el cual se buscé recabar informacion directa de primera mano al rector

de la unidad educativa.
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3.5. CONSTRUCCION METODOLOGICA DEL OBJETO DE
INVESTIGACION.
3.5.1. Poblacion
Muestreo intencional y no probabilistico, el criterio de seleccion fue trabajar con
un aula de nifios que permitiera establecer diferencias entre nifilos que provinieran de
ambientes conflictivos y nifios que vinieran de ambientes funcionales, para poder
determinar su incidencia en el proceso de socializacion.
En este sentido, los sujetos que participaran dentro del estudio a los nifios de 9 a
10 afos de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo, a sus padres de familia y a la docente
relacionada con los estudiantes.
En este caso existe una poblacion total de 471 personas entre directivos, docentes
y estudiantes, y la muestra de estudio se la aplico de la siguiente manera:
o 30 nifos
o 30 padres de familia

Tabla 1: Directivo, docentes y estudiantes de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo

OPCIONES CANTIDAD PORCENTAJE
> Directivo 1 1,86
> Docentes 22 14,81
» Estudiantes 449 83,33
TOTALES 471 100%

Fuente: Secretaria Unidad Educativa Chipe Hamburgo

Elaboracidon por: Investigadora
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Tabla 2: Padres de familia y estudiantes del quinto afio de basica de la Unidad
Educativa Chipe Hamburgo”

OPCIONES CANTIDAD PORCENTAJE
» Padres de familia 30 50
> Estudiantes 30 50
TOTALES 60 100%

3.5.2. Muestra
Como la poblacién de estudio es menor de 100, no fue necesario seleccionar

muestra y se trabajé con el universo de la poblacion. (100%)
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3.6. ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS

ENCUESTA A PADRES

1. ¢Cbmo es su relacion de pareja?

Tabla 3: Relaciones de pareja

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Buena 18 60%
Mala 12 40%
Total 30 100%

Fuente: Padres de familia de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo
Elaborado por: Investigadora

Grafico 1: Relaciones de pareja

Ml Buena

| Mala

Fuente: Padres de familia de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo
Elaborado por: Investigadora

Andlisis: los padres de familia encuestados indicar que el 60% su relacion en
buenay el 40% es mala.

Interpretacion. Se establece que la mayoria de relaciones de pareja en buena,
pero debemos trabajar en las familias que no es buena su relacion, en ese porcentaje

minoritario para lograr una sana convivencia dentro del hogar.
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2. ¢Laedad de su hijo es un factor de conflicto familiar?

Tabla 4: Influencia de la edad de los hijos en los conflictos familiares

OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 3 10%
No 27 90%
TOTAL 30 100%

Fuente: Padres de familia de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo
Elaborado por: Investigadora

Gréfico 2: Influencia de la edad de los hijos en los conflictos familiares

m Si

H MNo

Fuente: Padres de familia de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo
Elaborado por: Investigadora

Analisis: EI 90% de los encuestados considera que la edad de sus hijos no influye
en los conflictos mientras que el 10% considera que si tiene nada que ver la edad de los
hijos.

Interpretacion: Evidentemente hay que trabajar en los conflictos familiares por

medio de capacitaciones a los padres de familia ya que en un cierto porcentaje atribuyen

a la edad de sus hijos sus conflictos en el hogar.
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3. ¢Considera que el mal humor, los malos modales y la conducta agresiva de
sus hijos son causas de conflicto familiar?

Tabla 5: La conducta de los estudiantes son a causa del conflicto familiar

OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 18 60%
No 12 40%
Total 30 100%

Fuente: Padres de familia de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo
Elaborado por: Investigadora

Grafico 3: La conducta de los estudiantes son a causa del conflicto familiar

asi
OmMo

Fuente: Padres de familia de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo
Elaborado por: Investigadora

Anélisis: De acuerdo a las encuestas los padres de familia indican que el 60% el
mal humor, los malos modales y las conductas agresivas se deben a los conflictos dentro

del hogar, mientras que el 40% indican que no tiene nada que ver.

Interpretacion: sefialando que se observa de manera positiva que las causas de
la agresividad de los estudiantes se deben a los conflictos familiares, se debe de trabajar
en conjunto con la familia para mejorar los lasos familiares y poder reducir la agresividad

de los nifios en el entorno escolar.
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4. ¢Discute con su pareja o hace actos de agresion frente a su hijo o hija?

Tabla 6: Discusién o agresion entre la pareja frente a los hijos

PORCENTAJ
OPCION FRECUENCIA E

Si 10 33%
No 20 67%
Total 30 100%
Fuente: Padres de familia de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo
Elaborado por: Investigadora
Gréfico 4: Discusidn o agresion entre la pareja frente a los hijos

| Si

O MNo

Fuente: Padres de familia de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo
Elaborado por: Investigadora

Analisis: El 67% de los padres encuestados indican que no discuten o se agreden

frente a sus hijos, mientras que el 33% indica que si lo hace

Interpretacion: De acuerdo a los resultados obtenidos se evidencia que se debe

de con charlas motivadoras para los padres con el fin de que si tienen algun problema lo

solucionen de diferente manera sin llegar a la agresion tomando en cuenta que estas

situaciones les afectan de manera directa a sus hijos.
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5. ¢Cuéando en su hogar se presenta una situacion de conflicto, le dedica el
tiempo y el espacio suficiente para tratarlo y hablarlo?

Tabla 7: Se dan tiempo y espacio para poder resolver un conflicto.

OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 23 7%
No 7 23%
Total 30 100%

Fuente: Padres de familia de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo
Elaborado por: Investigadora

Grafico 5: Se dan tiempo y espacio para poder resolver un conflicto.

Fuente: Padres de familia de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo
Elaborado por: Investigadora

O No

Anélisis: De acuerdo al resultado se evidencia que el 77% indican que se dan un

tiempo para poder resolver sus problemas mientras que el 23% dicen no hacerlo.

Interpretacion: Se establece que se debe de trabajar todos los padres para

poderles orientar que cuando surja in conflicto entre ellos lo mas apropiado es tomarse su

tiempo para poder resolverlo de la mejor manera posible.
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6. ¢Los conflictos de su hogar se originan por?

Tabla 8: Situaciones que originan los conflictos en el hogar.

OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Problemas econdmicos 4 13%
Falta de dialogo 20 67%
Violencia fisica o psicoldgica 4 13%
Las normas del hogar 2 7%
Total 30 100%

Fuente: Padres de familia de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo
Elaborado por: Investigadora

Graéfico 6: Situaciones que originan los conflictos en el hogar.

M Problemas econdmicos
M Falta de dialogo
@ Violencia fisica o psicoldgica

M Las normas del hogar

Fuente: Padres de familia de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo
Elaborado por: Investigadora

Anélisis: Dentro de las situaciones que generan conflicto en el hogar podemos
evidenciar que el 67% manifiesta que se deben a la falta de didlogo en pareja, el 13%
indica que se debe a problemas economicos y a la violencia fisica y el 7% nos indica que

se debe a las normas del hogar

Interpretacion: Evidentemente hay que trabajar con los padres de familia
observando cuales son los diferentes motivos que generan conflicto y poder darles una

solucidn a estos problemas y a traves del didlogo ayudar a solucionarlos.
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7. ¢Los conflictos de su grupo familiar siempre se resuelven?

Tabla 9: Como se resuelven los conflictos del hogar.

OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Evadiéndolo 20 67%
Dialogando 7 23%
Con gritos, insultos y golpes 3 10%
Acudiendo a la autoridad respectiva 0 0%
Total 30 100%

Fuente: Padres de familia de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo
Elaborado por: Investigadora

Grafico 7: Como se resuelven los conflictos del hogar.

O Evadiéndolo
M@ Dialogando
l Con gritos, insultos y golpes

MW Acudiendo a la autoridad
respectiva

Fuente: Padres de familia de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo
Elaborado por: Investigadora

Anélisis: Dentro de la encuesta podemos evidenciar que el 67% los resuelven
evadiendo la solucion, el 23% lo resuelve dialogando y un 10% con gritos, insultos y

golpes.

Interpretacion: De acuerdo a los resultados obtenidos hay que trabajar en la
practica del didlogo para poder crear un ambiente de confianza, respeto para poder

solucionar sus conflictos familiares mas no evadiéndolos.
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8. ¢Usted en su hogar levantan la voz a los miembros de su familia cuando desea
algo?

Tabla 10: Levanta la voz cuando desea algo.

OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 10 33%
No 20 67%
Total 30 100%

Fuente: Padres de familia de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo
Elaborado por: Investigadora

Grafico 8: Levanta la voz cuando desea algo.

m si
| No

Fuente: Padres de familia de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo
Elaborado por: Investigadora

Anélisis: podemos evidenciar que el 67% indican cuando necesitan algo no
levantan la voz mientras que el 33% nos indica que para pedir alguna cosa si levantan la

VOoZ.

Interpretacion: observando los resultados obtenidos podemos evidenciar que hay
que trabajar en el momento de pedir las cosas hacerlos de la mejor manera posible y no

recurrir a los gritos.
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9. ¢Sisu hijo (a) tiene problemas con un compariero de escuela?

Tabla 11: Como ayuda a resolver los problemas de su hijo en la escuela

OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Ayuda a solucionarlo con el didlogo 16 53%
Lo incita a la violencia con el compafriero 8 27%
Habla con el profesor (a) de la escuela 6 20%
No hace nada son cosas de su hijo (a) 0 0%
Total 30 100%

Fuente: Padres de familia de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo
Elaborado por: Investigadora

Gréfico 9: Como ayuda a resolver los problemas de su hijo en la escuela.

M Ayuda a solucionarlo con el
didlogo

H Lo incita a la violencia con el
compafiero

E Habla con el profesor (a) de la
escuela

B No hace nada son cosas de su
hijo (a)

@ Total

Fuente: Padres de familia de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo
Elaborado por: Investigadora

Anélisis: dentro del analisis de datos recaudados podemos encontrar que el 53%
de los padres opina que ayuda a solucionar por medio del dialogo, el 27% incita a sus

hijos a resolver con mas violencia y el 20% habla con la docente.

Interpretacion: Podemos evidenciar que hay que trabajar de manera especial con
el grupo de mamitas que incitan a generar mas agresion y violencia en sus nifios con sus

compafieros de escuela, por medio de charlas de cémo evitar la violencia.
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10. ¢ Al momento de asignar horarios para que sus hijos realicen las distintas
actividades estas generan conflictos?

Tabla 12: Al asignar horarios a los hijos generan conflictos dentro del hogar

OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 16 53%
No 14 47%
Total 30 100%

Fuente: Padres de familia de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo
Elaborado por: Investigadora

Grafico 10: Al asignar horarios a los hijos generan conflictos dentro del hogar.

a si

|3 Mo

uente: Padres de Tamilia de Ta Unidad Educativa Chipe Hamburgo
Elaborado por: Investigadora

Analisis: dentro del anélisis de datos recaudados podemos evidenciar que cuando
se asignan horarios el 53% indica que, si esto genera conflictos, y el 47% nos indica que

no genera conflictos.

Interpretacion: De acuerdo a los resultados obtenidos podemos comprobar que
al momento de asignar horarios se generan conflictos por tal motivo debemos de trabajar
en practica de valores en el entorno familiar para crear un ambiente de confianza y

respeto.
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3.7.1. Entrevista

3.7. RESULTADOS

Tabla 13: Entrevista al Rector de la Escuela

Preguntas

¢Cual cree usted
que es la principal
causa por la que se
producen las
conductas
disruptivas?

¢Qué accion toma
cuando se dan
estos
comportamientos
en el plantel?
¢Qué se hace en
los  casos de
estudiantes  que
son recurrentes en

estos

comportamientos?

Respuesta

De acuerdo a mi
vivencias dentro del ambito educativo
las principales causas es el entorno

familiar en el que los estudiantes viven

y ellos traen esos comportamientos a la

institucion ya que piensan que son

normales.

Conjuntamente con el tutor de curso

se investigan las causas que

ocasionan este tipo de
comportamiento para poder proceder
a realizar los procesos necesarios en

conjunto con los padres de familia.

Siguiendo los procesos
correspondientes se procede a derivar
al departamento de Consejeria
estudiantil DECE vy se lleva el control
del caso, y si el asunto persiste y el
padre de familia no apoya en el

proceso se deriva a ja Junta Cantonal.

Fuente: Rector de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo
Elaborado por: Investigadora

experiencia 'y

Analisis

Uno de los principales
factores de que los
estudiantes tengan

conductas agresivas es el
ambiente familiar y valores
que les hayan ensefiado en

casa.

Es importante seguir los
procesos de acuerdo a la
ley para corregir estos tipos
de conductas y que el
estudiante no sienta que se

violentan sus derechos.

En
DECE, esté al tanto de los

primordial que el

Casos recurrentes para que

ellos intervengan y ayuden

a los estudiantes.
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3.8. Resultados de la ficha de observacion

Se comporta con arrogancia y es irrespetuoso.

Tabla 14: Comportamiento arrogante

OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 0 0%
A veces 14 47%
Siempre 16 53%
Total 30 100%
Fuente: Estudiantes de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo
Elaborado por: Investigadora
Gréfico 11: Comportamiento de los estudiantes

| Munca

0 A veces

@ Siempre

Fuente: Estudiantes de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo
Elaborado por: Investigadora

Anélisis: Se observa en los nifios (53%) su comportamiento es arrogante e

irrespetuoso. Sin embargo, un (47%) lo hace a veces.
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Tiene una actitud timida y sumisa ante otras personas adultas

Tabla 15: Actitud timida y sumisa frente a otras personas

OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 3 10%

A veces 10 33%
Siempre 17 57%
Total 30 43%
Fuente: Estudiantes de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo

Elaborado por: Investigadora
Gréfico 12: Actitud timida y sumisa

B Nunca

Fuente: Estudiantes de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo
Elaborado por: Investigadora

M| A veces

| Siempre

Analisis: Se observa en los nifios (57%) siempre tomas actitudes sumisas frente a otras

personas, el 33% a veces lo hace y el 10% nunca lo hace.
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Desafia a los adultos o se rehtsa a cumplir con sus obligaciones

Tabla 16: Desafia o se rehusa a cumplir sus obligaciones

OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 10 33%
A veces 5 17%
Siempre 15 50%
Total 30 100%
Fuente: Estudiantes de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo
Elaborado por: Investigadora
Grafico 13: Desafia y se rehtsa a cumplir

= MNunca

Fuente: Estudiantes de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo
Elaborado por: Investigadora

B A veces

O Siempre

Analisis: De acuerdo a los resultados obtenido el (50%) nos indica que los

estudiantes se desafian o se rehisan a cumplir con sus obligaciones, el (33%) nunca lo

hace, mientras el (17%) lo hace a veces.
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Destruye (romper, derribar o pisar voluntariamente) objetos que pertenecen a su

familia o a otros ninos.

Tabla 17: Destruye objetos que le pertenecen a la familia u otros nifios.

OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 17 57%
A veces 3 10%
Siempre 10 33%
Total 30 100%

Fuente: Estudiantes de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo
Elaborado por: Investigadora

Gréfico 14: Destruye objetos que le pertenecen a otros

Fuente: Estudiantes de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo
Elaborado por: Investigadora

0 Munca
B A veces

W Siempre

Analisis: El (57%) nos indica que no lo hacen, el (33%) si destruye objetos que

no le pertenecen mientras que el (10%) a veces lo hace.
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Niega sus errores y culpa a los demas

Tabla 18 Niega sus errores.

OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 7 23%
A veces 5 17%
Siempre 18 60%
Total 30 100%

Fuente: Estudiantes de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo
Elaborado por: Investigadora

Gréfico 15 Niega sus errores.

H Nunca
B A veces

O Siempre

Fuente: Estudiantes de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo
Elaborado por: Investigadora

Analisis: EIl (60%) nos indica que los estudiantes niegan sus errores, el (23%)

nunca los hacen y el (17%) a veces lo hace.
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Cuando otro nifio accidentalmente le golpea, asume que este quiso hacerle dafio y

reacciona con rabiay pelea

Tabla 19 Reacciones agresivamente si otro nifio lo golpea accidentalmente

OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 5 17%
A veces 6 20%
Siempre 19 63%
Total 30 100%

Fuente: Estudiantes de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo
Elaborado por: Investigadora

Grafico 16 Reacciones agresivamente si otro nifio lo golpea accidentalmente

| MNunca
O A veces

OSiempre

Fuente: Estudiantes de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo
Elaborado por: Investigadora

Anélisis: El (63%) podemos evidenciar que los estudiantes reaccionar con rabia

0 pelea cuando es golpeado accidentalmente, el (20%) lo hace a veces y el (17) nunca lo

hace.
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Ataca, (patea, muerde o golpea) fisicamente a otros nifios

Tabla 20 Ataca fisicamente a otros nifios.

OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE

Nunca 6 24%

A veces 0 0%
Siempre 19 76%
Total 25 100%
Fuente: Estudiantes de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo
Elaborado por: Investigadora
Grafico 17 Ataca fisicamente a otros nifios.

W MNunca

Fuente: Estudiantes de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo
Elaborado por: Investigadora

m A veces

| Siempre

Analisis: El (76%) podemos observar que los estudiantes se atacan fisicamente, el (24%)

nunca lo hace.
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Amenaza con gestos o palabras a otros

Tabla 21 Amenaza con gestos o palabras.

OPCION \ FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 9 30%
A veces 4 13%
Siempre 17 57%
Total 30 100%

Fuente: Estudiantes de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo
Elaborado por: Investigadora

Gréfico 18 Amenaza con gestos o palabras.

O Nunca
0O A veces

[ Siempre

Fuente: Estudiantes de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo
Elaborado por: Investigadora

Anélisis: El (57%) podemos evidenciar que hay amenazas o gestos de por medio,

el (30%), nunca reacciona de esa formay el (13%) nos indica que lo hacen a veces.
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Toma objetos de otros nifios sin su permiso, (apropiacién, ruptura de objetos o

juegos cuando un nifio (a) quita a otro bien de su mano o su espacio un objeto que

estaba usando y que no es ofrecido.

Tabla 22 Tomas objetos sin permiso.

OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 9 30%
A veces 5 17%
Siempre 16 53%
Total 30 100%
Fuente: Estudiantes de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo
Elaborado por: Investigadora
Graéfico 19 Tomas objetos sin permiso.

Hl Nunca

Fuente: Estudiantes de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo
Elaborado por: Investigadora

W A veces

dASiempre

Andlisis: El (53%) observamos que toma las cosas sin el consentimiento de los

demas, el (30%) nunca lo hace mientras que el (17%) lo hace a veces.
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Cambia bruscamente sus estados de animo

Tabla 23 Cambio brusco del estado de animo

OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 10 33%
A veces 6 20%
Siempre 14 47%
Total 30 100%

Fuente: Estudiantes de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo
Elaborado por: Investigadora

Grafico 20 Cambio brusco del estado de animo

Fuente: Estudiantes de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo
Elaborado por: Investigadora

B Munca
B A veces

@A Siempre

Analisis: El (49%) se observa que su estado de &nimo cambia de manera

espontanea, el (32%) nunca lo hace mientras que el (19%) lo hace a veces.
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3.9. ACTIVIDADES Y TAREAS DEL PROYECTO

A continuacion, se describen cada una de las etapas en las que se desarrollo el proyecto

Tabla 24 Actividades del proyecto

Fases Actividades Recursos
Sensibilizacion y Reunidn con el rector de la institucion 1, manos
TRy i para el desarrollo del plan de )
planificacion de actividades o Materiales
de la capacitacion capacitacion.
Diagnéstico y aplicacién de Encuestas realizadas a los padres de p,manos
familia.
encuestas Materiales
Diagnéstico y aplicacién de Ficha de observacion aplicada a 10s 1 manos
; ¥ estudiantes.
la ficha de observacion Materiales
Elaboracién del plan de Capacitacion a los padres de familia a 1, manos
PRy, través de la escuela para padres que les
capacitacion , _ _ Materiales
ayudara a mejorar las relaciones
conflictivas familiares y el
comportamiento agresivo de los nifios.
Ejecucion de la Conformacion de equipos de trabajo p,manos
. con los padres de familia en el manejo ]
capacitacion . - Materiales
de las relaciones familiares que
permitird mejorar el comportamiento
agresivo de sus hijos dentro y fuera de
la escuela.
Evaluacion Evaluacion se realizo padres de familia  4,manos
dentro de la capacitacion, seguido de la )
Materiales

observacién por parte del rector y el

dialogo permanente con los docentes.

Fuente: Unidad Educativa Chipe Hamburgo

Elaborado por: Investigadora
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3.10 . PROPUESTA

3.10.1. Titulo de la propuesta
Plan de capacitacion para disminuir los conflictos familiares y conductas
agresivas mediante la escuela para padres, en los estudiantes del quinto afio de basica de

la Unidad Educativa Chipe Hamburgo, del Cantdn La Mana, periodo lectivo 2021-2022.

3.10.2. Justificacién

El propdsito de esta propuesta es ofrecer una alternativa de solucion al
problema de los padres de familia de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo, con el fin de
construir buenas relaciones familiares en los hogares, ayudar a los nifios a promover
valores con sus pares, lograr cambios en el pensamiento de los estudiantes y padres de
familia, ademas, utilizaremos procesos que ayuden a motivar el cambio de conductas

agresivas.

Es importante ya que ayudard a forjar una buena conducta dentro de los
alumnos del quinto afio de educacion béasica que nos conlleve al progreso del recinto,

provincia y pais en general.

En base a los resultados obtenidos durante el estudio, se recomienda la “escuela
para padres” tendra un impacto a nivel institucional y familiar, ya que pretende generar
un espacio colectivo de encuentro y reflexién con actividades participativas donde los
padres puedan desahogar sus sentimientos, expresarse y compartir experiencias que

actuen como solucion de las relaciones familiares que muchas veces surge en conflicto.

Este proyecto es factible porque, desde el punto de vista psicoldgico, el
objetivo es asesorarlos en consecuencia y orientarlos, en las preguntas que como padres

se hacen.
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A través de este proyecto, las familias, estudiantes, docentes y la institucion se
beneficiaran porque ayudard a prevenir y racionalizar los conflictos familiares, lo que

ayudara a reducir el comportamiento agresivo de los estudiantes.

La propuesta educativa, estd relacionada a implementar una escuela para
padres, es Util y necesaria, brinda una gama de conocimientos con la posibilidad de
hacerles reflexionar e implantar actividades para cambiar las actitudes de los padres hacia
los hijos, con el propdsito de mejorar el comportamiento agresivo tanto en el ambito
familiar y escolar en los nifios y nifias de Unidad Educativa Chipe Hamburgo, zona 3

Distrito 05D02, del Cantdn La Mana.

3.11. Fundamentacion

3.11.1. Fundamentacién conceptual
Familia: En casi todas las sociedades y culturas, la familia es una importante
fuente de socializacion porque proporciona recursos y técnicas que ayudan en el
desarrollo de la personalidad. Ademas, la familia es un entorno ideal en el que un nifio
debe crecer y desarrollarse. La familia proporciona las condiciones para el sano desarrollo

de la personalidad del individuo, (Cordero Ramos, 2017).

Importancia de la familia: En este sentido, la familia conforma la primera
célula social, el primer nucleo social, donde los nifios y nifias inician el proceso de
socializacion y comprension del mundo y de si mismos. Por ello, la importancia de la

familia en el desarrollo humano es fundamental, (Beneyto Sanchez, 2011).

Relaciones familiares conflictivas: Las relaciones familiares en la primera
infancia determinan la dimension afectiva que marcara los procesos conductuales fuera

del ambito familiar. Por lo tanto, es importante proporcionar un ambiente hogarefio
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armonioso y pacifico para la salud emocional e intelectual y el desarrollo normal de los

nifios, ( (Suérez, 2018)

(Roldan, 2016), explicé que los conflictos de los padres pueden afectar
negativamente a los nifios y su desarrollo. Las discusiones y peleas delante de los nifios
les afectan de dos formas: la primera es que les provocan estrés, depresion, ansiedad e
impotencia. Por otro lado, estos conflictos parentales también pueden crear patrones de
comportamiento en los nifios, que van desde el desapego y la inferioridad hasta el

comportamiento violento.

Familia funcional: Para (Robbins, 2016), una familia funcional incluird un
nacleo familiar y un nacleo social dominado por la comunicacion, la confianza y, lo mas
importante, el respeto por sus miembros. Entre las caracteristicas de una familia funcional
se destacara que cada miembro de la familia tiene sus propios intereses y estos intereses
suelen tener algin grado de privacidad, otra caracteristica es que no existe competencia
entre los miembros de la familia, como los limites La familia sera clara y concisa, en

Gltima instancia, la familia funcional mostrara que todos sus miembros estan unidos.

Familia disfuncional: (Demarchi, 2015), indican que las funciones familiares
estaran dotadas de la interaccion de sus miembros, en la que intervendran normas, reglas,
factores emocionales, autoridades, roles, etc. Restricciones, normas o reglas sobre el
tiempo y la familia. A menudo, una familia disfuncional es aquella que carece de
conexiones emocionales y no logra satisfacer las necesidades fisicas, psicoldgicas y
financieras, lo que a su vez provoca el agotamiento fisico y emocional de todos los

miembros de la familia.
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Tipos de relaciones familiares: Las relaciones familiares se caracterizan por
el papel de los padres. Es decir, el papel de los padres como garantes de la vida y de la
formacién humana determina su relacion con los hijos. En este sentido, las experiencias
de los padres serviran como referencia de como se relacionan con sus hijos. La disciplina,
la elaboracion de normas es una parte importante de las relaciones familiares, ya que
determina el desarrollo psicosocial del nifio como futuro adulto, (Kennya Guzmén

Huayamave, 2019)

Funciones de las relaciones familiares: Sin embargo, las funciones que debe
realizar la familia se ajustan al crecimiento y desarrollo evolutivo de los miembros de la
familia. Las familias pasan por un proceso de transformacion y adaptacién y adquieren
nuevas funciones porque “la familia se hace més pequefia por la disminucién del nimero
de hijos, el aumento de la esperanza de vida y la convivencia de mas miembros de la
familia, lo que distingue a cada familia nimero de miembros. " va en aumento el nimero

de personas que no viven en el mismo hogar” (Bezanilla y Miranda, 2013).

Influencia de la violencia familiar en la conducta agresiva: La familia puede
servir como un entorno eficaz para el desarrollo de un nifio. Sin embargo, los conflictos
familiares, la pérdida de los padres y la falta de habilidades parentales son factores que

pueden impedir que los nifios desarrollen conductas agresivas, (Frias, 2003).

Otro factor relacionado con el desarrollo de conductas agresivas en los menores
es el estilo pedagdgico que utilizan los padres para ensefiar a sus hijos. Aquellos basados

en un modelo de disciplina coercitivo y falta de interacciones positivas y agradables.

Las relaciones entre padres e hijos dificultan el aprendizaje de patrones

alternativos de comportamiento violencia y hostilidad, (Hernandez, 2008).
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Ambitos influyentes en el desarrollo de conductas antisociales: Los nifios
estan directa o indirectamente expuestos a la violencia en varios entornos bésicos: en el
hogar, en la escuela, en los medios de comunicacion y en el entorno inmediato. La familia
la entiende como un sistema, cuya estructura esta relacionada tanto con la interaccion
interna de sus miembros como con la interaccion externa con el entorno. Es una red de
comunicacion mutua en la que todos los participantes se influyen mutuamente,

(Fernéndez, 2011).

Cualquier intento de abordar cualquier forma de abuso infantil debe tener en
cuenta el contexto familiar y su funcionamiento, ya que existe un vinculo claro entre el

comportamiento de los padres y la agresion de los nifios, (Del Barrio, 2009).

Definicion de agresividad: La palabra agresivo proviene de la palabra latina
"agredi" que significa "atacar". Significa que alguien esté decidido a imponer su voluntad
sobre otra persona u objeto, aunque eso signifique que las consecuencias pueden ser dafios

fisicos o psicoldgicos, (Pearce, 1995).

La agresion generalmente se refiere al comportamiento que causa dafio a otros,
persona u objeto, animado o inanimado. Por ello, utilizamos el término conducta agresiva
para referirnos a conductas intencionales que pueden causar dafio fisico o psicoldgico,

(Pérez, 2009).

Causas de la conducta agresiva: La agresividad puede deberse a distintos
factores, sean sociales, culturales, familiares entre otros, es importante describir algunos
factores que pueden ser importantes al describir las causas de la conducta agresiva.
Percepcidn e interpretacion de las conductas de otras personas (Larry, C., & Puente, M.,

2004, pég. 48).. Segun, las autoras antes citadas refieren, los siguientes factores:
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Factores sociales y culturales: En la sociedad moderna hay una permisividad

a la agresion y violencia.

Género: los hombres son més agresivos que las mujeres debido a factores

bioldgicos como una mayor produccion de testosterona y factores educativos.

Emaociones negativas: como depresion, ira, dolor, miedo e irritacion. Factores
ambientales: por ejemplo, calor o frio extremo, hacinamiento, ruido fuerte, olores

desagradables.

Factores internos o fisioldgicos: por ejemplo, hambre, libido, suefio, sindrome

de desintoxicacion.

Datos de los padres: Los padres agresivos tienden a producir hijos agresivos,

porque se fomenta el comportamiento agresivo para resolver conflictos en las familias.

Mediosy TV: Las noticias estan llenas de informacion violenta y ofensiva. La
television muestra muchas imagenes violentas, lo que puede aumentar el comportamiento

agresivo de los espectadores, especialmente de los nifios.

La agresividad en tiempos de COVID-19: Con la pandemia, nuestras
emociones han cambiado, y su autorregulacion se ha convertido en uno de los retos mas
importantes, tanto a nivel individual como colectivo. La situacién es comprensible, ya
que al miedo a contraer un virus en una pandemia como la COVID-19 se le suma la nueva
y desafiante realidad del distanciamiento social, el teletrabajo, el paro de corta duracion,
la escolarizacion en casa de los hijos y la falta de contacto fisico con familiares y amigos.
Esto sin duda ha generado reacciones de miedo, preocupacion y estrés; ha contribuido en
gran medida al aumento de los incidentes de agresion y violencia que afectan a toda la

humanidad. Sin embargo, una de las poblaciones mas preocupantes es la de los nifios y
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adolescentes, por lo que las investigaciones mas recientes se han centrado en estos grupos,

(Contini, 2020)

Caracteristicas de la agresividad: La agresion como comportamiento es un
problema social muy comun en los diferentes campos del conocimiento cientifico
también tienen diferentes puntos de vista tedricos enraizados en diferentes aspectos o
factores. En otras palabras, en un contexto escolar, la presencia de conductas de agresion
entre los nifios; Patear, morder, pelear, escupir, insultar, gritar son conductas repetidas a
diario que perturban el ambiente y la armonia en la escuela, dificultan el proceso de

socializacion de los nifios y marcan su desarrollo. emociones sociales, (Cerezo, 2000).

Escuela para padres

La escuela de padres es una institucion pedagdgica que busca el logro de los
objetivos educacionales, generales y especificos adecuados a la comunidad que beneficia.
Es un espacio de apoyo y sostén para encarar y elaborar las dificultades constitutivas de

ser padres

¢ Qué es?

La Escuela de Padres es un lugar de encuentro donde, a través del dialogo y el
analisis, tratamos de compartir diferentes miradas, aclarar dudas, entender cémo podemos
entendernos a nosotros mismos y a la familia, y orientar a los padres para comunicarse
con sus hijos... Las familias se definen como se crean los grupos sociales basicos,
definidos por el matrimonio o la consanguinidad, considerados por muchos como la base
de la sociedad. En todas las culturas, la familia es responsable de la socializacion basica

de los miembros jovenes y la satisfaccion de las necesidades béasicas de los miembros.
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Estos incluyen la comunicacion y el dialogo, que son caracteristicas importantes para su

correcto funcionamiento.

Conceptualizacion del programa de la escuela de padres

La Escuela de Padres es un lugar de encuentro, a través del didlogo y el anélisis
tratamos de compartir diferentes miradas, aclarar dudas, entendernos a nosotros mismos
y a la familia y orientar a los padres para que se comuniquen con sus hijos... La Escuela
de Padres es una institucion educativa cuyo proposito es los fines educativos generales y
especificos de la Comunidad de Acogida. Es una forma de contacto, como requisito
béasico debe existir un equipo de trabajo con buena actitud social y un alto entendimiento
de los temas familiares, ademas, este equipo de personas debe estar conectado con el
mundo de la educacion en todos sus niveles. Debe ser en forma de eficiencia y potencia.
Participe en una reunion, taller o evento para intrigar a su audiencia y gane con su

colaboracion.

Para que es importante la escuela para padres

La escuela de padres es un lugar de encuentro, a través del didlogo y el analisis
tratamos de compartir diferentes miradas, aclarar dudas, comprendernos a nosotros
mismos y a la familia, asi como orientar a los padres para comunicarse con los hijos... La
escuela de padres desde la situacion y actividad cotidiana dinamicas de grupo familiar
Sentarse hasta promover momentos de reflexion, identificando y analizando diferentes
etapas de la experiencia familiar, fomentando la comunicacion entre los miembros y

ensefiando a la comunidad a resolver problemas.

113



Considerando los diferentes roles y funciones, se pueden determinar los roles
y funciones creados en el ndcleo familiar. En resumen, la escuela de padres es uno de los

mejores medios para mejorar la calidad de la educacion sobre la estructura familiar.
La escuela de padres es...

e Foros de aprendizaje y conferencias.

e Espacio de dialogo, discusion e intercambio de experiencias.
Planificar y evaluar actividades relacionadas con la educacion del nifio.
Comprometerse a asistir y participar.

e Trabaje en equipo para obtener herramientas Utiles para tareas

educativas complejas, (ROBLES, 2022)

3.12. FUNDAMENTACION TEORICA

Teorias del origen de la agresion

El origen de la agresion podria estar dado por dos concepciones diferentes con
respecto a ella. La primera postula que la agresion es una conducta innata y la segunda

afirma que es una conducta aprendida.
Enfoque Psicoanalitico de Freud y Etologia

(Freud, 1913), De acuerdo con este método, se cree que los humanos tienen
dos instintos primarios de conservacion: el instinto de vida, o Eros, y el instinto de muerte,
o instinto de muerte. También menciona el instinto sexual y el instinto de conservacion y
autoconservacion, y es de estos instintos humanos profundamente arraigados de donde

surge la agresion. Cuando se trata de Thanatos, Freud sabia que existen ciertas tendencias
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como: masoquista o autodestructiva y sadica. EI comportamiento agresivo o agresivo se
deriva de estas tendencias de Thanos. En el estudio de la agresion, este enfoque ha
mostrado varios mecanismos por los cuales las personas resisten la agresion. Asi como el
desplazamiento es un mecanismo de defensa, transferir la hostilidad a otra victima es
beneficioso. También menciona otros mecanismos como la identificacion, el reemplazo
y la compensacion. Respecto a la agresividad en los nifios, Freud sefialé que nacen con
impulsos agresivos, pero se aprende la forma de expresarlos. La mayoria de las agresiones

de los nifios ocurren en la escuela, pueden intensificarla y luego puede escalar.
Enfoque etoldgico postulado por Lorenz:

Este enfoque se basa en la teoria de que los factores genéticos estan asociados
con la agresion. La agresion, sugiere, es el resultado de la maldad genética humana porque
nuestros antepasados eran instintivamente violentos, evolucionamos a partir de ellos y
heredamos sus impulsos destructivos en nuestra estructura genética. De acuerdo con este
enfoque, se supone que es dificil o incluso imposible que los organismos eliminen la
agresion de su naturaleza, porque creen que bajo su control es un mecanismo adaptativo.
También muestra que los humanos eran agresivos debido a la antigua necesidad de
competir por los escasos recursos, la supervivencia, etc. Segun este punto de vista, la
Unica defensa de una persona contra los impulsos internos y las condiciones externas que

la inhiben y le causan depresion es la agresion, (Lorenz, 1971)
Teoria de Frustracion- agresion de Dollard y Miller

(John Dollard, 1939), Los investigadores de Dollard, Doob, Miller, Moures y
Sears de la Universidad de Yale, en un intento de combinar las orientaciones

psicoanalitica y conductual, han propuesto esta hip6tesis como teoria. Creen que la causa
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de toda agresion es la frustracion. Aunque no siempre es obvio, deberia serlo si hay
agresion. Esto significa que la respuesta a la frustracién debe ser la agresion. Cuando
propusieron esta teoria, definieron la frustracion como una respuesta al bloqueo de
objetivos, un término que luego evoluciond para capturar la frustracion como pausas de
recompensa, fallas en las tareas e insultos verbales. Se pueden identificar tipos de fallas
que inciden en el nivel de agresién, como fallas inesperadas en el sentido de violencia
social y fallas desiguales, cuando la persona enojada no revela inicialmente su peligro y
estd a merced del poder y la autoridad. El surgimiento de esta teoria ha causado muchas
criticas y controversias. Entonces Miller (1941) revisé la teoria original y dijo que el

fracaso produce una variedad de respuestas, siendo la agresion solo un ejemplo.
Enfoque de Aprendizaje Social como conducta aprendida

Este modelo fue propuesto por Bandura y Walters en 1974, luego de muchos
estudios en diferentes campos (escuelas clinicas, etc.), concluyeron que el
comportamiento agresivo no depende de modelos genéticos o fisioldgicos, sino que
responde al proceso de aprendizaje. Argumenta que el factor mas importante que puede
determinar el comportamiento agresivo es la influencia del entorno que rodea al individuo
esquelético, que es un importante proceso de aprendizaje: el modelado que se produce a
través de la imitacion, donde los individuos estan expuestos a una amplia variedad de
modelos, imitar y por lo tanto aprender el comportamiento. que distorsiona su

comportamiento.

Un concepto de refuerzo positivo selectivo para el comportamiento agresivo.
Este modelo ha sido de gran importancia, por lo que se iniciaran otros estudios basados

en ellos. Ademas, refutd con éxito los métodos de Freud, Morris y Lorentz; quien creia
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que la agresion es un comportamiento innato. Segun la investigacion de Bandura, el
comportamiento agresivo se define claramente como una funcion de varios factores
sociales. Considerando la agresion como un producto del aprendizaje surge una
conclusioén logica que de la misma manera logramos prevenir la ocurrencia de conductas

agresivas. (Walters, 1963).
Teoria conductista de Skinner

El conductismo constituye sin duda una corriente importante dentro de la
psicologia y la modificacion de conducta. La modificacion de la conducta del sujeto por
la que se forman nuevas conductas, es constituida por el aprendizaje y han sido estudiadas

por los conductistas basandose en dos mecanismos fundamentales:

e Lasasociaciones por condicionamiento

e La observacion de los modelos

Para Skinner, la conducta agresiva del nifio puede intensificarse con el tiempo,
porgue sus comparieros de juego acceden a sus tacticas agresivas (la refuerzan). Otro nifio
puede volverse no agresivo, porque sus compaferos suprimen (castigan) la agresividad
con acciones agresivas. Ambos nifios pueden adoptar una actitud totalmente distinta a

partir de su historia de reforzamiento y castigo, (Skinner, 1977)
3.13. FUNDAMENTACION LEGAL
Articulos y principios legales de la Constitucion del Ecuador

Art. 19.- La ley regulara la prevalencia de contenidos con fines informativos,
educativos y culturales en la programacion de los medios de comunicacion, y fomentara

la creacion de espacios para la difusion de la produccidn nacional independiente.
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Se prohibe la emision de publicidad que induzca a la violencia, la
discriminacion, el racismo, la toxicomania, el sexismo, la intolerancia religiosa o politica

y toda aquella que atente contra los derechos.

Art. 26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un
deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica
publica y de la inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusion social y condicion
indispensable para el buen vivir. Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho

y la responsabilidad de participar en el proceso educativo.

Art. 27.- La educacion se centrara en el ser humano y garantizara su desarrollo
holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente sustentable
y a la democracia; sera participativa, obligatoria, intercultural, democrética, incluyente y
diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad de género, la justicia, la solidaridad y
la paz; estimulara el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa individual y

comunitaria, y el desarrollo de competencias y capacidades para crear y trabajar.

La educacion es indispensable para el conocimiento, el ejercicio de los
derechos y la construccidn de un pais soberano, y constituye un eje estratégico para el

desarrollo nacional.

Art. 44.- El Estado, la sociedad y la familia promoveran de forma prioritaria el
desarrollo integral de las nifias, nifios y adolescentes, y aseguraran el ejercicio pleno de
sus derechos; se atendera al principio de su interés superior y sus derechos prevaleceran

sobre los de las demas personas.

Las nifias, nifios y adolescentes tendran derecho a su desarrollo integral,

entendido como proceso de crecimiento, maduracion y despliegue de su intelecto y de sus
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capacidades, potencialidades y aspiraciones, en un entorno familiar, escolar, social y
comunitario de afectividad y seguridad. Este entorno permitira la satisfaccion de sus
necesidades sociales, afectivo-emocionales y culturales, con el apoyo de politicas

intersectoriales nacionales y locales.

Art. 45.- Las nifias, nifios y adolescentes gozaran de los derechos comunes del ser
humano, ademas de los especificos de su edad. El Estado reconocera y garantizara la vida,
incluido el cuidado y proteccion desde la concepcion.

Las nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a la integridad fisica y psiquica; a
su identidad, nombre y ciudadania; a la salud integral y nutricion; a la educacién y cultura,
al deporte y recreacion; a la seguridad social; a tener una familia y disfrutar de la
convivencia familiar y comunitaria; a la participacion social; al respeto de su libertad y
dignidad; a ser consultados en los asuntos que les afecten; a educarse de manera prioritaria
en su idioma y en los contextos culturales propios de sus pueblos y nacionalidades; y a
recibir informacion acerca de sus progenitores o familiares ausentes, salvo que fuera
perjudicial para su bienestar.

El Estado garantizara su libertad de expresion y asociacion, el funcionamiento
libre de los consejos estudiantiles y demas formas asociativas, adolescentes:

1. Atencion a menores de seis afios, que garantice su nutricion, salud, educacién
y cuidado diario en un marco de proteccion integral de sus derechos.

2. Proteccion especial contra cualquier tipo de explotacion laboral o econémica.
Se prohibe el trabajo de menores de quince afios, y se implementaran politicas de
erradicacion progresiva del trabajo

infantil. El trabajo de las adolescentes y los adolescentes sera excepcional, y no

podra conculcar su derecho a la educacion ni realizarse en situaciones nocivas 0
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peligrosas para su salud o su desarrollo personal. Se respetard, reconocera y respaldara su
trabajo y las demas actividades siempre que no atenten a su formacion y a su desarrollo
integral.

3. Atencion preferente para la plena integracion social de quienes tengan
discapacidad. El Estado garantizara su incorporacion en el sistema de educacion regular
y en la sociedad.

4. Proteger y cuidar contra toda forma de violencia, abuso, explotacién sexual o
cualquier otra forma, o prevenir tales situaciones.

Las acciones y las penas por delitos contra la integridad sexual y reproductiva
cuyas victimas sean nifias, nifios y adolescentes seran imprescriptibles.

5. Prevencion contra el uso de estupefacientes o psicotropicos y el consumo de
bebidas alcohdlicas y otras sustancias nocivas para su salud y desarrollo.

6. Atencion prioritaria en caso de desastres, conflictos armados y todo tipo de
emergencias.

7. Proteccion frente a la influencia de programas o mensajes, difundidos a través
de cualquier medio, que promuevan la violencia, o la discriminacién racial o de género.
Las politicas publicas de comunicacion priorizaran su educacion y el respeto a sus
derechos de imagen, integridad y los demas especificos de su edad. Se estableceran
limitaciones y sanciones para hacer efectivos estos derechos.

8. Proteccidén y asistencia especiales cuando la progenitora o el progenitor, o
ambos, se encuentran privados de su libertad.

9. Proteccidn, cuidado y asistencia especial cuando sufran enfermedades cronicas

0 degenerativas.

Art. 69.- Para proteger los derechos de las personas integrantes de la familia:
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1. Se promovera la maternidad y paternidad responsables; la madre y el padre
estaran obligados al cuidado, crianza, educacion, alimentacion, desarrollo integral y
proteccion de los derechos de sus hijas e hijos, en particular cuando se encuentren
separados de ellos por cualquier motivo.

2. Se reconoce el patrimonio familiar inembargable en la cuantia y con las
condiciones y limitaciones que establezca la ley. Se garantizara el derecho de testar y de
heredar.

3. El Estado garantizara la igualdad de derechos en la toma de decisiones para la
administracion de la sociedad conyugal y de la sociedad de bienes.

4. El Estado protegera a las madres, a los padres y a quienes sean jefas y jefes de
familia, en el ejercicio de sus obligaciones, y prestara especial atencion a las familias
disgregadas por cualquier causa.

5. El Estado promovera la corresponsabilidad materna y paterna y vigilara el
cumplimiento de los deberes y derechos reciprocos entre madres, padres, hijas e hijos.

6. Las hijas e hijos tendran los mismos derechos sin considerar antecedentes de
filiacion o adopcidn.

7. No se exigira declaracion sobre la calidad de la filiacion en el momento de la
inscripcion del nacimiento, y ningin documento de identidad hara referencia a ella.

Ley educacion Intercultural y su Reglamento LOEI

Que, el Articulo 26 de la Constitucion de la Republica reconoce a la educacién como un
derecho que las personas lo ejercen a largo de su vida y un deber ineludible e inexcusable
del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica publica y de la inversion estatal,

garantia de la igualdad e inclusion social y condicién indispensable para el buen vivir.
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Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la responsabilidad de
participar en el proceso educativo;

Que, el Art. 27 de la Constitucion de la Republica establece la educacion debe estar
enfocada en las personas y garantizar su pleno desarrollo en el marco de los derechos
humanos, el medio ambiente sostenible y la democracia; debe ser participativo,
obligatorio, intercultural, democratico, inclusivo y diverso, con calidad y entusiasmo;
promovera la igualdad de género, la justicia, la solidaridad y la paz; promovera la
conciencia critica, la cultura artistica y deportiva, las iniciativas individuales y
comunitarias y el desarrollo de habilidades y competencias creativas y laborales.

La educacion es indispensable para el conocimiento, el ejercicio de los derechos y la
construccion de un pais soberano, y constituye un eje estratégico para el desarrollo
nacional;

Quie, los Articulos 39 y 45 de la Constitucion de la Republica garantizan el derecho a
la educacion de jovenes y nifios, nifias y adolescentes, respectivamente;

Que, el Articulo 44 de la Constitucion de la Republica Impone al Estado, la sociedad
y la familia que prioricen el pleno desarrollo de las nifias, nifios y jovenes y garanticen
el pleno ejercicio de sus derechos; sus derechos tienen prioridad sobre los derechos
de los demas de acuerdo con el principio de interés propio;

Quie, el Articulo 46 de la Constitucion de la Republica establece que el Estado entre
otras cosas, tome las siguientes medidas para garantizar que los nifios y jovenes:
Numeral 1.- Atencién a menores de seis afios, que garantice su (...) educacion y
cuidado diario en un marco de proteccion integral de sus derechos. Numeral 2.-
Proteccion especial y se implementaran politicas de erradicacion progresiva del

trabajo infantil. El trabajo de las adolescentes y los adolescentes sera excepcional,

122



y no podra conculcar su derecho a la educacion. Numeral 3.- Atencion preferente
para la plena integracion social de quienes tengan discapacidad. El Estado garantizara
su incorporacion en el sistema de educacion regular y en la sociedad. Y numeral 7.-
Las politicas publicas de comunicacion priorizaran su educacion y el respeto a sus
derechos;

Que, el Articulo 341 de la Constitucion de la Republica establece que el Estado
generara las condiciones para la proteccién integral de sus habitantes a lo largo de sus
vidas, que aseguren los derechos y principios reconocidos en la Constitucion, en
particular la igualdad en la diversidad y la no discriminacion, y priorizara su accién
hacia aquellos grupos que requieran consideracién especial por la persistencia de
desigualdades, exclusién, discriminacion o violencia, o en virtud de su condicién
etaria, de salud o de discapacidad. La proteccion integral funcionara a través de
sistemas especializados, de acuerdo con la ley. Los sistemas especializados se guiaran

por sus principios especificos y los del sistema nacional de inclusion y equidad social.
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3.14. OBJETIVOS

e General Desarrollar plan de capacitacion docente mediante una la
escuela para padres que permita mejorar las relaciones familiares conflictivas y el
comportamiento agresivo de los nifios del quinto afio de educacién basica, de la
Unidad Educativa Chipe Hamburgo.

3.14.1. Objetivos especificos

e Planificar contenidos para la aplicacién de la escuela para padres
sobre cdmo mejorar los lazos familiares y escolares.

e Ejecutar el plan de capacitacién de escuela para padres que
permitira mejorar las relaciones familiares conflictivas y el comportamiento
agresivo de los estudiantes.

e Dar seguimiento a los padres de familia para conocer de qué
manera han ido mejorando sus relaciones familiares luego de haber recibido la
capacitacion.

e Evaluar la Propuesta en funcion de diferentes talleres con los
Padres de familia.

3.14.2. Ubicacidn sectorial y fisica

La propuesta del proyecto de titulacion se lo desarrollo en La Unidad Educativa
Chipe Hamburgo, es un establecimiento situado en la Parroquia El Triunfo, el Recinto
Chipe Hamburgo N°2, del Cantén La Mana, perteneciente a la Provincia del Cotopaxi,
Ubicacion Urbana, Distrito: 05D02 del Circuito: 05D02C02_03, con Régimen Costa
Zona 3, coordenadas 0°59'15.9"S 79°18'18.4"W, direccion de Google Maps 2M6V+V7G,

La Mana.
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Se ha desarrollado una propuesta con la finalidad de mejorar las relaciones
familiares conflictivas y el comportamiento agresivo de los estudiantes, mediante la
escuela para padres en el quinto afio de bésica de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo

perteneciente al cantén La Mana, provincia del Cotopaxi, en el afio 2021.

Figura 1 Ubicacion de la Unidad Educativa

3.14.3. Factibilidad

El presente estudio es factible porque cuenta con los requerimientos
administrativos necesarios al igual que los requisitos legales para realizar este proyecto,
tales como la aprobacion y predisposicion de las autoridades y docentes para realizar la
investigacion. Asi como también se consideran aspectos importantes observados para

efectuar el estudio, dentro de los cuales se exponen:

Legal. - Se fundamente en la Ley organica de Educacion, donde permite aplicar
sus normas Yy reglamentos, cuyos beneficiarios son los estudiantes, docentes y personal

directivo.

Tecnoldgico. - A nivel tecnologico es factible debido a que se podran usar
todos los equipos y recursos utiles del establecimiento para cada una de las fases de la

propuesta y su posterior aplicacion docente en sus respectivas aulas de clase.
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Econdmico. - Si es viable su ejecucion debido a que no representan gastos

elevados.

Esta propuesta es factible ya que cuenta con el apoyo y el permiso de las
autoridades la Unidad Educativa Chipe Hamburgo para la ejecucion de la misma,
ademas, se cuenta con los recursos materiales y técnicos, asi como con los profesionales
en el area de psicologia educativa que laboran en dicha institucién, que permitiran de
manera adecuada el desarrollo de las actividades planificadas dentro de cada una de las
fases que contempla la escuela para padres como el cumplimiento de la misma,
monitoreo y evaluacion de la propuesta, con la finalidad de propiciar una buena
comunicacion dentro de los hogares y corregir las conductas agresivas de sus hijos

mejorando la calidad familiar.
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3.15. PLAN DE TRABAJO

El plan operativo de la propuesta se ha realizado con la finalidad que los docentes

y estudiantes sean los beneficiarios directos del presente proyecto, se ha establecido el

siguiente plan de trabajo.

Tabla 25 Plan de trabajo realizado

N.°-

Acciones

Responsables

1

Planificacion

Lic. Carolina Elizabeth Jiménez

Pincay

Posgradista

Reunion con Rector de la Unidad
Educativa Chipe Hamburgo

Lic. Ivan Salazar Calvopifia

Rector

Ejecucion

Posgradista
Rector

Docente

Padres de familia

Estudiantes

Monitoreo

Posgradista

Rector

Evaluacion

Lic. Carolina Elizabeth Jiménez

Pincay
Posgradista
Lic. Ivan Salazar Calvopifia

Rector
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3.15.1. Actividades

Tabla 26 Actividades a desarrollarse en la propuesta

Taller

Sesion 1

Sesién 2

Sesion 3

Sesion 4

Sesion 5

Contenidos
Planificacion de actividades y de la
propuesta capacitacion
Socializacion de las actividades de
capacitacion
Gestion de permisos y solicitudes
para la aplicacion de la propuesta
Adecuacion del espacio fisico donde
se realizara la propuesta
Ejecucion del taller escuela para

padres

Actores
Docente
investigadora
Directivos, docente
investigadora
Directivos, docente
investigadora
Directivos, docente
investigadora
Directivos,
docentes y docente

investigadora

3.16. Planificacion

Fechas

02/08/2022

05/08/2022

09/08/2022

12/08/2022

15/08/2022

Con la planificacion para la aplicacion de la propuesta al rector, maestro, padres

de familia y estudiantes se establece el siguiente cronograma.

» Cronograma

Para la ejecucion de este proyecto y alcanzar las metas trazadas, es necesario

establecer las siguientes metas alcanzables:
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Tabla 27 Cronograma de capacitacion

Octubre
Julio Agosto | Septiembre
Fases Actividades
2 |3 2 13 14112134 2 3 |4
Envio de oficio de autorizacién a directivo
Gestion
Reunidn con el directo y presentacién de la propuesta
Planificacion de diferentes actividades a desarrollar
Planificacién
Disefio del taller Escuela para padres
Taller 1: Familia y Educacion
Ejecucion

Taller 2: Afecto y estructura familiar
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Taller 3: Realmente conozco a mis hijos

Taller 4: Prevenciéon del maltrato fisico, psicologico y la

negligencia.

Taller 5: Psicologia positiva

Taller 6: Sabemos cOmo comunicarnos

Taller 7: La critica negativa como afecta a nuestros hijos

Taller 8: Formémonos en valor humanos

Taller 9: Tiempo compartido en familia

Taller 10: Autoridad dentro del entorno familiar

Evaluacién

Evaluacion a los padres de familia

Informe a directivo sobre los logros obtenidos en el taller.
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Tabla 28 Contenidos de los talleres a desarrollarse en la propuesta

Taller Contenidos Actor Fechas
Taller 1 e La importancia de la educacién va en aumento dia a dia. Creemos que el | Docente 03/08/2022
Familia y educacion hogar es el lugar adecuado, pero no el Unico, para la formacion integral. Si | investigadora

no existe una relacion armoniosa entre los conyuges, la funcion educativa no
puede utilizarse plenamente en su conjunto.

e Enel pleno cumplimiento de la responsabilidad, que juega un papel decisivo
en la educacion de un nifio. En casa desarrollan valores que luego definiran
su personalidad. Por lo tanto, la educacion debe ser razonable, respetuosa,

justa y pertinente.
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Taller 2

“Afecto y estructura

familiar”

e Los sentimientos son una forma diferente de darnos cuenta de que

necesitamos expresar nuestros sentimientos y emociones de una manera que
respete los deseos y necesidades de otras personas. Las estructuras familiares
deben formar futuros hombres con valores y la capacidad de respetar y amar
a sus parejas a pesar de su deseo de terminar la relacion. Tomar esta decisién
demuestra que se respeta al otro.

Ensefiar a los padres la forma correcta de demostrar afecto y como construir
una estructura familiar solida a partir de los recursos personales que cada

familia tiene.

Docente

investigadora

10/08/2022

Taller 3

Realmente conozco a

mis hijos

El conocimiento de los nifios es esencial en un programa de educacion en el
hogar. Para comprender a tu hijo, debes recordar la etapa evolutiva de su
desarrollo, adaptarte a él, comprender que ve las cosas de manera diferente,
que su proceso de maduracion acumula lentamente experiencias antes de la

vida. No fuerces nuestro comportamiento o forma de pensar.

Docente

investigadora

17/08/2022
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e Ademas, es necesario observar al nifio fuera del ambiente del hogar: en la
escuela, en la vida social, en las actividades recreativas. Nunca entiendes
completamente a un nifio, siempre esta evolucionando y siempre hay algo

nuevo Yy diferente por descubrir.

Taller 4 o Capacitar a los padres de familia para evitar el maltrato fisico, psicoldgico y +Docente 24/08/2022
. la negligencia, dentro y fuera del hogar, la comunidad y la escuela. investigadora
“Prevencion del 9ilg y g y g
;. [} i i i i
maltrato fisico, Para prevenir la violencia es muy importante educarse en valores como el
r laigual la comunicacién para construir un 5lida en torn

psicologico y la espeto, la igualdad y la comunicacion para construir una base sélida en torno

. - a la cual no se deben traspasar los limites con los demaés, tanto en reconocerlos
negligencia

en uno mismo como en como se puede reconocerlos. cuando abusan de
nosotros.
o Para ello, dicho contenido debe ser preservado para las generaciones actuales

y futuras, tanto a nivel educativo como familiar.
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Taller 5

Psicologia positiva

Ensefiar habilidades a los padres, para que entreguen bienestar a los
infantes, es decir, ensefarles a codmo conectarse con sus emociones, hallar

sentido a la vida, mejorar sus relaciones con los otros, y concretar logros

Docente

investigadora

07/09/2022

positivos.
Taller 6 La verdadera comunicacion se logra a través del didlogo; definido como | Docente 14/09/2022
Sabemos cdmo | un intercambio entre dos 0 mas personas que pueden expresar sus pensamientos | investigadora
comunicarnos 0 emociones. Los beneficios de una buena comunicacion en la vida familiar se
manifiestan en la estabilidad en el desarrollo de las relaciones entre sus
miembros. La comunicacion confiable en el hogar fortalece las relaciones
familiares y se manifiesta en relaciones sanas, carifio, respeto y confianza.
Taller 7 e Las criticas negativas duelen y nos impiden abrirnos, ser honestos en nuestras | Docente 21/09/2022
La critica negativa | interacciones. La critica negativa destruye el espiritu. Nuestro valor y bondad | investigadora

como afecta a nuestros

hijos

socava nosotros mismos. Cuando siempre te critican, la otra parte pensara: ;Qué
dird ahora? ;Como reaccionas? Se elimina la espontaneidad y la alegria de la

relacion.
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¢ Desafortunadamente, solemos dar a nuestros hijos otros nombres que expresan
criticas, por eso los Ilamamos "flojos", "estpidos", “inatiles", "amargados", etc.
Nuestros hijos también usaran estas palabras por el resto de sus vidas. . La critica

viene en diferentes situaciones: cuando alguien interrumpe, ataca o rechaza.

Taller 8 e La formacion de valores comienza en la infancia, en las relaciones padre-hijo, | Docente 28/09/2022
Formémonos en valor | y continda a lo largo de la vida a través de contactos con hermanos, amigos, | investigadora
humanos profesores, instituciones: la sociedad en su conjunto. Nuestros valores muchas
veces son fruto de la experiencia y no se encuentran en las enciclopedias.
e Como padres y educadores, no podemos imponer valores a nuestros hijos ni
proporcionarles el entorno en el que deben crecer y experimentar.
Taller 9 e Estamos tan ocupados como todos los demas. Siempre nos vemos obligados a | Docente 05/10/2022

Tiempo compartido en

familia

dedicar nuestro tiempo libre a mil preguntas. EI tiempo que pasamos juntos es
muy corto en comparacion con el tiempo que pasamos con otras personas y

actividades.

investigadora
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Es necesario organizar un estilo de vida que nos permita pasar mas tiempo
juntos y compartir. No se trata de fingir estar juntos, se trata de disfrutar en

familia.

Taller 10

Autoridad dentro del

entorno familiar

La autoridad se encuentra en una encrucijada, por lo que puede ser dificil saber
como usarla. Tanto es asi que hay una verdadera crisis de autoridad en nuestra
familia:

Los padres se quejan de que sus hijos son desobedientes, irrespetuosos y, a
veces, se vuelven arrogantes. En cambio, los nifios culpan a sus padres por ser
autoritarios e imponerles. Algunos piensan que hay falta de autoridad en la
familia y que hay demasiados jovenes.

Los padres dicen que estan confundidos y oprimidos por las demandas de
libertad de sus hijos. No hay paz en muchos hogares por falta de autoridad
real. Algunos quieren una autoridad de "mano firme", otros favorecen la

supresion de todo poder.

Docente

investigadora

12/10/2022

Elaboracion: Autora
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3.16.1. Desarrollo

Tabla 29 Desarrollo

Taller Objetivo Materiales Desarrollo Cierre
1. Familia Hacer de la educaciénuna «+ Material impreso Al inicio se desarrollo un Se desarrollé la agenda en
educacion tarea fundamental en la < Computador dindmica El lazarillo su totalidad realizando
familia, su valor hoy y la < Proyector «¢Esté preparado para ser observaciones y acuerdos
necesidad de invertir el educador de sus hijos? concertados por los
tiempo necesario en la ¢Como pueden ayudar a sus asistentes a la Escuela de
formacion para hijos? Padres:
convertirse en el
educador de su hijo.
2. “Afecto Ensefiar a los padres la < Material impreso Al inicio se desarrollo un Se desarrollé la agenda en
estructura forma correcta de < Computador dinamica Mis pilares su totalidad realizando
familiar” demostrar afecto y + Proyector emocionales. observaciones y acuerdos

como  construir  una
estructura familiar sélida
a partir de los

recursos personales que

¢ Cuél es el concepto del afecto
en la familia?
Formas de demostrar afecto

(Como se conforma la

concertados por los
asistentes a la Escuela de

Padres:
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cada familia tiene.

estructura del nifo.

3. Realmente Proporciona  elementos <+ Papelotes ¢Qué tan cerca estoy de mi Se desarrollo la agenda en
conozco a mis para que los padres <« Guias de hijo? (Cuanto sé sobre ellos? su totalidad al finalizar se
hijos descubran la importancia dinamicas y ¢Cudl es el punto de realizé una autoevaluacion

de comprender todos los juegos. conocerlos?  ¢Desde  qué de lo visto y aprendido.
aspectos de la vida de sus ++ Materiales del aspectos debemos entender a
hijos. juego nuestros hijos?

4. “Prevencion del Capacitar a los padres de < Computador Se inicia con el saludo a los Al final de la jornada de
maltrato  fisico, familia para evitar el < Proyector asistentes y con un ejercicio capacitacion, se hace una
psicolégico y la maltrato fisico, <+ Papel Realidad del maltrato reflexion con el tema:
negligencia” psicologico y la <« Lépiz infantile. Un nifio llamado Juan

negligencia, dentro vy ¢Qué es el maltrato infantil?
fuera del hogar, la ¢A qué se le llama Maltrato
comunidad y la escuela. fisico?
¢(Qué ente ndemos por
maltrato psicolégico?
¢Qué consideramos como
negligencia?

5. Psicologia Ensefiar habilidades a los  «+ Recursos Exposicion del tema Al finalizar el taller, se

positiva. padres, para que tecnoldgicos Psicologia Positiva invita a los participantes a
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entreguen bienestar a los
infantes, es decir,
ensefiarles a  como
conectarse  con  sus
emociones, hallar sentido
a la vida, mejorar sus
relaciones con los otros, y
concretar logros

positivos.

a) El rincon del pensamiento
positivo

b) Relaciéon entre psicologia
positiva y familia

c) Ejercicios de psicologia
positiva aplicada a la familia
Cinco sencillas técnicas de la
psicologia positiva, que se
pueden practicar dia con dia
hasta volverse un hébito que
tendra gran impacto en nuestra
forma de ver la vida y en coémo
contribuimos a  mejorar
nuestra sociedad.

RETO: Observar la pelicula
“LA VIDA ES BELLA” junto

a sus hijos.

evaluar la tematica.

¢Les gustd la temética?
¢Transmites actitudes vy
formas de pensar positivas
a tus hijos?

¢cLes ayudas a crear
fortalezas personales que
les sirvan en su vida
adulta?

¢Dejas que se enfrenten a
sus pequenios retos diarios,
que creen alternativas, que
afronten sus fracasos y
persistan en la
consecucion de los retos?
¢Crees que debas cambiar
en algo?

¢Qué aprendiste?

6. Sabemos cdémo Descubre la importancia <« Recursos Considere  las  siguientes Al final de la jornada de

comunicarnos de los procesos de tecnoldgicos preguntas: capacitacion, se hace una
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negociacion « Material ¢Cuéles son los términos del reflexion conel tema: de la
Reconciliacion y impreso dialogo? cancion «No Basta» de
entendimiento mutuo ¢Cuales son las barreras a la Franco De Vita
entre padres e hijos. comunicacion?

La critica Educar a los padres sobre < Recursos ¢En qué casos los padres Al final del taller,

negativa como el impacto de sus palabras tecnoldgicos usaban mascarillas antes? dedicardn 5 minutos a
afecta a nuestros y actitudes en el <« Material ¢nifos? ¢Qué mascaras nos reflexionar sobre estas
hijos desarrollo de los nifios. impreso separan de nuestras familias? preguntas:
Escriba dos formas especificas ¢(Qué te aportdé el
de evitar las criticas negativas encuentro? ¢Tiene
a su hijo. sugerencias para futuras
reuniones?
Formémonos en Enumere los partes para < Recursos 1. ¢Cual es el impacto real de Cada grupo expresdé su

valor humanos

cada miembro, e

identifiqgue los valores

para una educacion

eficaz.

tecnologicos
Material

impreso

la familia en la creacion de
valor? descongelado. ¢Cuéles
fuentes de

son otras

transmisién de valores o
contravalores en la familia? 3.
Los valores inculcados son

verdaderamente eso

vision del encuentro a

través de un mufieco
elaborado con materiales

desechables.
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debe

innovadora

cumplir su funcion

ccomunidad?

9. Tiempo
compartido

familia

en

Proporcione  elementos
que ayuden a la pareja a
planificar el tiempo que
pasan

juntos  como

familia.

X/
L X4

X/
L X4

Recursos
tecnoldgicos
Material

impreso

Cada grupo prepar6 una

actuacion sobre cémo
pasamos nuestro tiempo libre.

A cada grupo se le asigna una

situacion,  por  ejemplo:
feriado, navidad, semana
santa,  reunion  familiar,
cumpleafios, almuerzo,

oracion, novenario, caminata,
ejercicio. ~ Comparte  los

siguientes puntos de reflexion:

gué momentos dramaticos
anteriores
¢Estd  aprovechando la

oportunidad para promover la

unidad familiar?  ;c6mo?

¢Como puedo programar mi

Cada grupo cred un
eslogan en papel periddico
expresando sus
sentimientos y beneficios

del evento.
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hora para ir?

¢Mayor satisfaccion? ;Como
voy a pasar mi tiempo
disponible? ¢Estoy contento

con la forma en que comparto?

10. Autoridad dentro Reflexionar sobre

del

familiar

entorno necesidad de autoridad.

la < Recursos
tecnologicos

Equilibrado,  tranquilo, <+ Material

compartido, critico e impreso

introvertido.

¢Por qué creo que el ejercicio
es importante?

¢Autoridad sobre los nifios?
¢ Qué situacion me resulta mas
dificil?

¢Usar el poder sobre su hijo?
¢Cuales de mis hijos han
heredado mi manera de ir
contra la autoridad de mis

padres?

Cada grupo ofrece normas
practicas de  gestion.

derechos 'y exhibirlos

utilizando diversas
técnicas: collages,
caricaturas,
dramatizaciones,
caricaturas, esldganes,

poemas, coplas, etc.
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3.17. Recursos

La aplicacion de las acciones a tomar en la propuesta necesita de los recursos
humanos, materiales y financieros para su correcto desarrollo. Los recursos son
necesarios para conocer la factibilidad de la elaboracion del proyecto, asi como la
ejecucion del mismo. Al conocer si existen los recursos necesarios es posible determinar

que la propuesta sea aplicable en el tiempo planteado.

» Recursos humanos

En este apartado se establece la aplicacion de encuesta a 30 padres de familia,
entrevista al rector y ficha de observacion los estudiantes del Quinto afio de Basica

Media de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo del canton La Mana.

Tabla 30 Talento Humano

DETALLE CANTIDAD
Directivo 1
Padres de familia 30
Estudiantes 30
Maestrante Facilitador 1
Total 62

Elaboracion por: Investigadora

> Recursos materiales / econdmicos

Para el registro de las actividades ha sido necesario el uso de los siguientes
recursos materiales: Cuaderno de notas, en el que se ha registrado todas las actividades

realizadas en el trabajo de campo; Internet, utilizado en la investigacion teorica del
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proyecto de desarrollo educativo; Ordenador, herramienta tecnoldgica que permite
desarrollar la investigacion en forma digital. Recursos econémicos que hagan viable su
ejecucion ya que la disponibilidad de recursos financieros es un factor condicionante del

de taller.

Tabla 31 Materiales/econdmicos

DETALLE CANTIDAD VALOR ($)
Computador 1 00.00
Proyector 1 00.00
Folletos 0 M6dulos 31 50.00
Resmas de papel 5 20.00
Marcadores 10 5.00
Pliegos de papel 20 5.00
Varios 1 40.00
Subtotal 1: 33 120.00

Elaboracion por: Investigadora

» Recursos econémicos / talento humano

Es necesario establecer los recursos econémicos en funcién del talento humano

para la implementacion de la propuesta.

Tabla 32 Talento humano

DETALLE TEMPORALIDAD VALOR (%)
Taller 1 120 minutos 30.00
Taller 2 120 minutos 30.00
Taller 3 120 minutos 30.00
Taller 4 120 minutos 30.00
Taller 5 120 minutos 30.00
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Taller 6 120 minutos 30.00
Taller 7 120 minutos 30.00
Taller 8 120 minutos 30.00
Taller 9 120 minutos 30.00
Taller 10 120 minutos 30.00
Subtotal 2 20 horas 300.00

Elaboracion por: Investigadora

» Recursos econdémicos / varios

Es necesario plantear recursos econdémicos varios con la finalidad de establecer

un porcentaje a los imprevistos que en el proyecto se lleguen a suscitar.

Tabla 33 Recursos econdmicos/varios

Detalle Valor ($)
Subtotal 1: 120.00
Subtotal 2: 300.00
Subtotal 3 (Refrigerios): 192.00
Total 612.00
+5% imprevistos 30.60
Total 642.60

Elaboracion por: Investigadora

3.17.1. Valor de la propuesta

La propuesta del taller de capacitacion tiene un costo que asciende a la cantidad

de $ 642,60 (seiscientos cuarenta y dos

60/100) dolares. Estos talleres permitieron

145




capacitar a 30 padres de familia, ademas del personal directivo de la Unidad Educativa

Chipe Hamburgo.

3.17.2. Financiamiento
La propuesta tuvo un costo de US$ 642.60, los cuales fueron costeados con
actividades de autogestion por parte del investigador, asi como también de la institucion,
con el objetivo de mejorar las relaciones familiares conflictivas y el comportamiento
agresivo de los estudiantes del Quinto afio de bésica de la Unidad Educativa Chipe

Hamburgo.

3.18.  Principales indicadores de cambio educativo

El plan de capacitacion se realizo con la finalidad de brindar a los docentes y
padres de familia herramientas para mejorar aspectos relacionados con las relaciones
familiares conflictivas y como estas afectan en el comportamiento agresivo de los
estudiantes, con actividades y temas innovadoras que estimulen el manejo de emociones,
empatia, entre otros. Ademas, al aplicar esta propuesta se podran obtener resultados
favorables tanto para los estudiantes, asi como para la comunidad educativa en general,
ya que, al fortalecer los lasos familiares, los estudiantes mejoran su comportamiento
agresivo dentro de la escuela y fuera de ella. Por ende, con la implementacion de la
propuesta se generan algunos indicadores de cambio a nivel institucional, los cuales son

detallados a continuacion:

» Manejo de herramientas educativas por parte de docentes, que permitan brindar
mecanismos de ayuda en los lasos familiares.
» Orientacion de estudiantes con actividades recreativas dirigidas al control de

emociones.
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» Directivos comprometidos a mejorar la evaluacion y control del proceso de la

agresividad en la institucion.

Los resultados que se esperan a partir de la aplicacion de la propuesta planteada en el

presente proyecto son:

Con la planificacion al 100% de la escuela para padres, la docente de los
estudiantes del Quinto de basica de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo, tiene como
meta mejorar las relaciones familiares conflictivas y el comportamiento agresivo de los

estudiantes.

+ Al identificar problemas familiares y como estos inciden en las conductas
agresivas de los estudiantes, propuso la docente llevar a cabo un taller de
capacitacion dirigido a los padres de familia del Quinto afio de basica, perite a la
docente llevar a cabo la aplicacién al 100% la escuela para padres para mejorar
las relaciones familiares conflictivas y el comportamiento agresivo de los
estudiantes.

+ La aplicacion del taller de escuela para padres logrard el 100% de participacion
de los padres de familia y estudiantes en las clases.

+ Mejoras notables del comportamiento agresivo de los estudiantes en un 90% una
vez aplicado el taller a los padres de familia.

+ Cada proceso tiene su tiempo de ejecucion, en los que es necesario llevar un
registro de las actividades realizadas, por medio de soportes fotograficos, listados
de padres de familia y estudiantes, ademas, otorgar certificados de asistencia a los
talleres de capacitacion, con los que se espera que los estudiantes mejoren al 100%

sus relaciones familiares y comportamiento dentro como fuera de la institucion
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cada vez cobra mayor relevancia en el entorno educativo, familiar y la sociedad
en general.

Los resultados seran verificables por medio de soportes fotogréficos, audio,
videos, certificados de asistencia, que permitira comprobar los resultados
esperados una vez ejecutado el proyecto el taller de capacitacion, este proyecto
sera objeto de evaluacion por el rector de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo
a partir de su ejecucién, desde el mes de julio.

Con la aplicacion del proyecto, se espera que los estudiantes del Quinto Afio de
Basica de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo mejoren notablemente su
comportamiento, que se evidencie en los estudiantes la calidad educativa
considerandose que los resultados del proyecto sean a corto plazo, pero

permanentes.
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CAPITULO IV

RESULTADOS DEL PROYECTO

“La educacidon genera confianza. La
confianza genera esperanza. La
esperanza genera paz.”

Confucio.



4.1 PRINCIPALES RESULTADOS DEL PROYECTO.

Los indicadores educativos del presente proyecto, establece aspectos considerados
de mayor relevancia para su aplicacion, consiste en la entrevista dirigida al directivo y
encuestas aplicadas a los padres de familia, ficha de observacién a los estudiantes del
quinto afio de Educacién General Basica de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo,
perteneciente al Cantdn La Mana, se lo realiz6 de forma presencial.

4.1.1 Descripcion teodrica de las relaciones familiares conflictivas y su incidencia en

el comportamiento agresivo de los estudiantes.

El marco teérico incluye los datos mas importantes, fuentes primarias y
secundarias en las que se sustenta el actual proyecto de desarrollo educativo y el disefio
de la investigacién en un orden légico y secuencial. de todas las teorias que fundamentan
como las relaciones familiares conflictivas inciden en el comportamiento agresivo de los
estudiantes, entre las principales teorias se citan: Familia, Familias conflictivas,
agresividad, comportamientos agresivos, entre otros temas que fundamentan el tema
investigado.

4.1.2 Diagnéstico de la situacién actual de las relaciones familiares conflictivas y

su incidencia en el comportamiento agresivo de los estudiantes del Quinto

afo de educacion basica de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo.

El programa de entrenamiento de la nueva realidad tiene en cuenta el diagnostico
del objeto en estudio, por lo que en este proyecto se realizd un diagnéstico de las
relaciones familiares conflictivas y su incidencia en el comportamiento agresivo de los
estudiantes, lograndose obtener hallazgos de suma importancia, entre ellos, conocer que

poco se conoce como los conflictos familiares afectan de manera directa a los nifios en su



comportamiento agresivo, esto permite que el planteamiento de la propuesta sea viable
para su ejecucion en la brevedad posible.
4.1.3 Escuela para padres propuestas como taller de capacitacion para la mejora

de las relaciones familiares conflictivas y el comportamiento agresivo de los

nifios del Quinto afio de Béasica de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo.

La escuela de padres es un programa de formacion sisteméatica que aborda
diferentes aspectos dependiendo de la problematica que se encuentre en cada entorno,
estos son: sociales, psicopedagogicos, religiosos, culturales, ambientales y politicos. Los
padres se vuelven participes directos, comparten sus experiencias, analisis y debates,
aprenden y comparten con otros padres lo que quieren mejorar, fortalecer, transferir e
inculcar en sus hijos.

Se consider6 adecuado crear talleres escolares para padres de familia para incentivar la
participacion activa en las actividades académicas de sus hijos, para que escuelas y
familias trabajen en conjunto para construir solucionadores de problemas sociales
seguros. La estructura esta prevista en talleres, uno cada fin de semana, cada uno con una
duracion de una hora y media. Al finalizar el taller se buscaron interacciones que corrijan
y fortalezcan la relacién hogar-escuela, y los resultados de este proceso se vieron

reflejados en la mejora de la conducta agresiva del estudiante.

4.1.4 Validacién de la escuela para padres a través de la guia de evaluacion de
Procesos-Resultados.

Los criterios de evaluacion de los proyectos de desarrollo educativo y sus propuestas

estan determinados por la eficacia y pertinencia de las propuestas, creando una escala de

valores de lo mejor, lo aceptable, lo méas bajo y lo inadecuado. En el presente proyecto la
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propuesta es aceptable ya que la valoracion fluctla entre el 60% y el 79% de calidad. Esta
valoracién hace viable la socializacion, implementacion y ejecucién de la escuela para
padres dirigida a los padres de familia en especial a los estudiantes del Quinto Afio de
Béasica de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo. La revision de los padres de la escuela
nos muestra si se han logrado las metas deseadas cuando se implementan, y a través de
esta evaluacién se pueden tomar decisiones generales que luego se pueden aplicar
directamente a la propuesta.

Este proyecto propone abrir la escuela a los padres de familia con el objetivo de alcanzar
los mas altos estandares de calidad educativa en beneficio de docentes, alumnos, padres

de familia y toda la comunidad estudiantil.

4.2 EVALUACION DEL PROYECTO
La medicion de los indicadores es necesaria ya que presenta un conjunto de datos que
permiten medir objetivamente la evolucion del proyecto de investigacion. De acuerdo a
los resultados obtenidos en las entrevistas realizadas a los padres de familia, se obtiene la
necesidad de capacitacion y actualizacion de conocimientos, es por ello que se propone
este taller de capacitacion para colaborar en el proceso de mejoramiento continuo de las
relaciones familiares y la conducta agresiva de los estudiantes. EI uso que supone estos
indicadores es la evaluacion del desempefio de la escuela para padres frente a las metas,

objetivos y responsabilidades de la institucion educativa.
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Gréfico 21 Diagrama de proceso de evaluacion de la propuesta

Efectividad de la propuesta - Dimensién de la
| — evaluacién
v
Cumplimiento de la programacion. l
Cumplimiento de los objetivos
- Guia de
propuesto. evaluacion
v Procesos
Relevancia de la propuesta Resultados
}
Conformidad del contenido de la
propuesta y las exigencias del Escala > Optima: Superior al 80%.
desarrollo social. » Aceptable: Entre 60% y 79%.
valorativa > Minima: Entre 40% y 59%.
Impacto de la propuesta o
» Deficitaria: Menos del 40%

4.2.1 Guia de evaluacion de procesos y resultados.

Participantes: Padres de familia, estudiantes de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo

Fecha: De agosto a octubre del 2022

Responsable: Autora del proyecto

Dimension de la evaluacion

1. Eficacia de la Propuesta

2. Relevancia de la Propuesta

Escala Valorativa

A = Optima = Superior al 80% de calidad y/o rendimiento

B = Aceptable = Entre el 60% y el 79% de calidad y/o rendimiento
C = Minimo = Entre el 40% y el 59% de calidad y/o rendimiento

D = Deficitaria = Menos del 40% de calidad y/o rendimiento
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10.2.2. Criterios efectividad

La evaluacion tuvo en cuenta los lineamientos adjuntos, los cuales pueden dar una idea

de como los instructores dan evaluaciones en dos dimensiones: primero, la validez de la

propuesta y, segundo, la idoneidad de la propuesta en este contexto. Evaluaciones

marcadas segun nivel de pertinencia y corresponsabilidad Se asignan y realizan

evaluaciones con los docentes de la unidad educativa y los resultados son los siguientes.

Tabla 34 Dimensiones.

RELEVANCIA DE LA
PROPUESTA

1. Grado de cumplimiento de Ia
programacion de los talleres.

2. Grado de aceptacion y acogida por los
padres de familia y docentes.

X X X| »

3. Grado de correspondencia entre los
contenidos de la propuesta y los
requerimientos del desarrollo social

4. Grado de impacto de la propuesta en X
la sociedad.

Fuente: Guia de Evaluacion de Procesos y Resultados aplicada a docentes participantes
Elaboracién: Investigadora

Tabla 35 Valoracion.

VALORACION GENERAL DE LA PROPUESTA

CRITERIO

1.

Grado de cumplimiento de la programacion de los
talleres.

90 %

2.

Grado de cumplimiento de los objetivos

90 %

3.

Grado de correspondencia de contenidos-social

90 %

4.

Grado de impacto de la propuesta en la comunidad
educativa

90 %

Fuente: Guia de Evaluacion de Procesos y Resultados aplicada a docentes participantes
Elaboracién: Investigadora
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La Tabla de Validacion Dimensional permite ver los resultados de la aplicacion
de los lineamientos de evaluacion en cuanto a la efectividad de la propuesta en cuanto al
grado de cumplimiento de los planes y objetivos, asi como la pertinencia de la propuesta.
El grado de corresponsabilidad de los docentes y el impacto en los estudiantes, los
resultados fueron claros, el 90% del 100% de la poblacion consider6 optimas las
dimensiones de la propuesta planteada, mientras que ninguno de los involucrados en la
evaluacion lo hizo. evaluacion negativa, pues es importante destacar la absoluta
aceptacion de este desarrollo en la Unidad Educativa Chipe Hamburgo.

Las variables claves definidas para la evaluacion estan enfocadas al proceso de
desarrollo, problemas, objetivos, métodos, actividades realizadas, presupuesto,
cronograma Y resultados alcanzados para lograr la necesidad de recolectar informacion
cuantitativa y cualitativa que permita el analisis y cumplimiento de indicadores de
proceso.

La evaluacion de un proyecto tiene como finalidad cuantificar su impacto efectivo
en el objeto de investigacion y comprobar la relacion entre el desarrollo de la actividad y
el plan, para asegurar su eficacia, de modo que se puedan tomar decisiones de acuerdo
con los objetivos que se persiguen.

Se ha planteado que los estudiantes el Quinto afio de Basica de la Unidad
Educativa Chipe Hamburgo alcancen un 90% en la mejora del comportamiento agresivo
por medio del taller dirigido a sus padres, adicionalmente, los docentes apliquen los
procesos y procedimientos detallados en el plan de capacitacion.

Finalmente, como resultado de la evaluacién del proyecto se llegé al 90% de

valoracion, considerandose por lo tal que, es viable la ejecucién del presente proyecto,
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para los estudiantes del Quinto afio de Basica de la Unidad Educativa Chipe Hamburgo y

sus relaciones familiares y comportamiento.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

“Largo es el camino de la ensefianza por
medio de teorias, breve y eficaz por medio
de ejemplos.”

Séneca



5.1 CONCLUSIONES

En base a la informacion obtenida, se concluye lo siguiente:

Con la revision bibliografica fue posible establecer como las relaciones familiares
conflictivas influyen en el comportamiento agresivo de los estudiantes. En este
sentido, los fundamentos tedricos indica que el mejor ambiente para que el nifio
crezca armoénicamente y sano afectivamente son los hogares donde la forma de
educacion es democratica y amorosa.

La realizacion de las entrevistas, encuestas a padres de familia y fichas de
observacidn a estudiantes respectivamente, permitio establecer que los estudiantes
imitan el comportamiento agresivo observado en su casa, proyectando una
conducta impulsiva agresiva y utilizando un vocabulario soez con sus coetaneos
en el aula de clase.

La intervencion formativa a través de plan de capacitacion docente mediante la
escuela para padres permitira mejorar la comunicacion y adquirir las herramientas
adecuadas para la resolucion de los conflictos dentro del hogar en beneficio de los
nifilos mejoraran sus conductas agresivas.

Se disefio y aplico los instrumentos de evaluacion como la rabrica y la respectiva
validacion de la propuesta sobre el plan de capacitacion docente mediante la
escuela para padres, en beneficio de padres de familia y estudiantes de la Unidad
Educativa Chipe Hamburgo con una aceptacion de viabilidad favorable para su

ejecucion.
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5.2 RECOMENDACIONES

Planteadas las conclusiones de la investigacién realizada, se sugiere:

Potenciar la capacitacion docente con herramientas que les permitan ayudar a los
padres de familia a concientizar los lasos familiares e incentivar una
comunicacion abierta.

Desarrollar actividades en conjunto con los padres de familia, mediante la
formacion de Escuela de Padres, con lecturas e intercambio de experiencias
positivas y dinamicas que les permitira mejorar sus relaciones familiares y el
comportamiento de los estudiantes.

Aplicar el plan de capacitacion docente mediante la escuela para padres, por
medio de equipos de expertos, con el objetivo de establecer las relaciones
intrafamiliares y mejorar la comunicacion.

Validar la propuesta establecida que a su vez contribuya a nuevas investigaciones
con temas similares, sus aportes sean de gran utilidad para la comunidad

educativa.
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UNIDAD DE POSGRADO

v Quevedo, 27 de diciembre del 2021

Ingeniero

Roque Vivas Moreira

Decano de la Unidad de Posgrado

UNIVERSIDAD TECNICA ESTATAL DE QUEVEDO

Adjunto al presente, me permito certificar, una vez revisado el documento final del
Proyecto de titulacion, titulado: “RELACIONES FAMILIARES CONFLICTIVAS Y
SU INCIDENCIA EN EL COMPORTAMIENTO AGRESIVO DE LOS NINOS
DEL QUINTO ANO DE BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA CHIPE
HAMBURGO, CANTON LA MANA, PERIODO 2021-2022”, presentado por la
Lcda. CAROLINA ELIZABETH JIMENEZ PINCAY, bajo mi direccion, previa a la
obtencion del titulo de MAGISTER EN EDUCACION MENCION EN
ORIENTACION EDUCATIVA, la misma que cumple con los componentes que exige
la reglamentacion de Posgrado de la Universidad Técnica Estatal de Quevedo e incluye
el informe de la herramienta URKUND, el cual avala los niveles de 0% de similitud del

trabajo investigativo, tal como se observa en la siguiente imagen

Ouriginal
by Tumitn
Document Information
Analyzed document TESIS CAROLINA JIMENEZ PINCAY.docx (D153876813)
Submitted 12/19/2022 4:47:00 AM
Submitted by Manuel Chong Cruz
Submitter email mchong@uteq.edu.ec
Similarity 0%
Analysis address mchong.uteg@analysis.urkund.com
MANUE Firmado
digitalmente
|_ por MANUEL

LIBORIO

LIBORIO cHonG cruz
CHONG 55555528
CRUZ 09:16:42

-05'00"

Lcdo. Manuel Liborio Chong Cruz, Msc.
DIRECTOR
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Anexo 2: Solicitud de peticion de la investigagcion

Chipe Hamburgo, 16 de mayo del 2022

Lcdo. van Salazar
RECTOR DE LA UNIDAD EDUCATIVA CHIPE HAMBURGO
Ciudad

De mi consideracion

Por medio de la presente quien le habla, Carolina Elizabeth Jiménez Pincay con cedula de
identidad 1205976168, ante usted respetucsamente me dirijo y expongo.

Que actualmente estoy cursando la Maestria en Educacion con Mencién Orientacion Educativa,
en la Universidad Técnica Estatal de Quevedo, solicito a usted de la manera mas comedida, se
considere mi peticion de realizar mi Proyecto de Desarrollo cuyo tema es “LAS DIFICULTADES
DE APRENDIZAJE Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO DE LOS ESTUDIANTES
DEL QUINTO DE BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA CHIPE HAMBURGO” para poder titularme
como Magister.

Esperando poder contar con una respuesta favorable quedo de usted muy agradecida.
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Anexo 3: Solicitud de Aceptacidn de la Investigacion

JV

s | ’ Mnisterio de
- Gobierno _ Juntos o ’ Educacion
“1 .. setEncuentro |rologrcmos del Ecuador

Chipe Hamburgo, 18 de mayo del 2022

Leda. Carolina Jiménez Pincay
DOCENTE DE LA UNIDAD EDUCATIVA CHIPE HAMBURGO
Ciudad

De mi consideracion

Por medio de la presente tengo el agrado de dirigirme a usted, para informarle la aceptacion
para que realice su proyecto de Tesis con el tema “LAS DIFICULTADES DE
APRENDIZAJE Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO:ACADEMICO DE
LOS ESTUDIANTES DEL QUINTO DE BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA
CHIPE HAMBURGO", solicitado en el oficio anterior, el mismo que sera de suma
importancia y de gran ayuda a nuestros docentes, pero sobre todo en beneficio de la
Institucion a la que representa.

Se extiende la respectiva autorizacion para los fines pertinentes de la interesada, en tal virtud
le comunico que el trabajo lo encuentro conforme y apto.

Atentamente

Ledo an Salazar
RECTOR DE LA UNIDAD
EDUCATIVA CHIPE HAMBURGO
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Anexo 4: Formato de Entrevista al Rector

N
UNIVERSIDAD TECNICA ESTATAL DE QUEVEDO
UNIDAD DE POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION
MENCION ORIENTACION EDUCATIVA

Objetivo de la entrevista: obtener una perspectiva general de las acciones que se toman

dentro de la institucion cuando los estudiantes manifiestas conductas agresivas.

¢Cuél cree usted que es la principal causa por la que se producen las conductas

disruptivas?
¢Qué accion toma cuando se dan estos comportamientos en el plantel?

¢Qué se hace en los casos de estudiantes que son recurrentes en estos comportamientos?
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Anexo 5: Formato de Encuesta a los padres de familia

UNIVERSIDAD TECNICA ESTATAL DE QUEVEDO
UNIDAD DE POSGRADO

MAESTRIA EN EDUCACION

ENCUESTA DIRIGIDA A LOS PADRES DE FAMILIA DEL QUINTO ANO DE

EDUCACION BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA CHIPE HAMBURGO

Objetivo de la encuesta: Determinar la incidencia de las relaciones familiares

conflictivas en el comportamiento agresivo de los estudiantes del quinto afio de basica de

la Unidad Educativa Chipe Hamburgo.

3.

¢COmo es su relacion de pareja?

Buena

Mala

¢La edad de su hijo es un factor de conflicto familiar?
Si

No

¢Considera que el mal humor, los malos modales y la conducta agresiva de sus

hijos son causas de conflicto familiar?

Si

No

¢Discute con su pareja 0 hace actos de agresion frente a su hijo o hija?
Si

No
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5. ¢Cuéndo en su hogar se presenta una situacion de conflicto, le dedica el tiempo y

el espacio suficiente para tratarlo y hablarlo?

. Si

. No

6. ¢Los conflictos de su hogar se originan por?

. Problemas econémicos

. Falta de dialogo

. Violencia fisica o psicolégica

. Las normas del hogar

7. ¢ Los conflictos de su grupo familiar siempre se resuelven?
. Evadiéndolo

. Dialogando

. Con gritos, insultos y golpes

. Acudiendo a la autoridad respectiva

8. ¢Usted en su hogar levantan la voz a los miembros de su familia cuando desea
algo?

. Si

. No

Q. ¢Si su hijo (a) tiene problemas con un compariero de escuela?
. Ayuda a solucionarlo con el dialogo

. Lo incita a la violencia con el compafiero

. Habla con el profesor (a) de la escuela

. No hace nada son cosas de su hijo (a)
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10.  ¢Al momento de asignar horarios para que sus hijos realicen las distintas
actividades estas generan conflictos?
. Si

. No
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Anexo 6: Ficha de observacién a estudiantes

—

UNIVERSIDAD TECNICA ESTATAL DE QUEVEDO

UNIDAD DE POSGRADO

MAESTRIA EN EDUCACION

FICHA DE OBSERVACION APLICADA A LOS ALUMNOS DEL QUINTO ANO
DE EDUCACION BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA CHIPE HAMBURGO

Objetivo de la ficha de observacion: observar atentamente los fendmeno, hechos o

casos, que suceden dentro del aula de clases y registrarla para su posterior analisis.

N DETALLE NUNCA | AVECES | SIEMPRE

1 Se comporta con arrogancia, es irrespetuoso

2 Tiene una actitud timida y sumisa ante otras
personas adultas

3 Desafia a los adultos o se rehdsa a cumplir
con sus obligaciones

4 Destruye (romper, derribar o pisar voluntariamente)
objetos que pertenecen a su familia o a otros nifos.

5 Niega sus errores y culpa a los demas

6 Cuando otro nino accidentalmente le golpea, asume
gue este quiso hacerle dafio y reacciona con rabia y
pelea

7 -
Ataca, (patea, muerde o golpea) fisicamente
a otros ninos

8
Amenaza con gestos o palabras a otros

9 . . . .
Toma objetos de otros nifios sin su permiso,
(apropiacion, ruptura de objetos o juegos cuando un
nifio (a) quita a otro bien de su mano o su espacio un
objeto que estaba usando y que no es ofrecido.

10

Cambia bruscamente sus estados de animo
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Anexo 7: Entrevista con el Rector

Reunidn con el Lcdo. Ivan Salazar Calvopifia realizando la entrevista sobre el tema a

investigar.

Anexo 8: Encuesta padres de familia

AL (A -

Encuesta realizada a una madre de familia
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Encuesta realizada aun grupo de padres de familia luego de explicar sobre el tema que se
trataban las preguntas.

Foto general con los estudiantes del Quinto Afio de Basica de la Unidad Educativa Chipe
Hamburgo.
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