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PROLOGO

Lo que ha trascendido de todas las investigaciones sobre la dislexia es que los estudiantes
con este trastorno tienen un comportamiento diferente, sobre todo, en su estructura mental
y en su respuesta al proceso de aprendizaje. La comprension de este problema y de todos
los trastornos de aprendizaje sirve para adaptar el proceso educativo y lograr la anhelada
inclusion. El Ministerio de Educacion de Ecuador ha socializado todas las medidas
pedagOgicas que se deben seguir para una atencién inmediata. Sin embargo, la
actualizacién constante de la informacién por parte de la escuela ayuda a evaluar los

avances en la solucién de este problema.

Esta investigacion es un espacio de informacion y reflexion acerca de lo que la sociedad
debe hacer con aquellos individuos que por causas desconocidas no forman parte de la
mayoria tipica. Los argumentos para que la sociedad se sensibilice ante este problema
son de tipo moral y social. Pero el argumento de mayor fiabilidad es que la evolucion
historica de la sociedad descubri6 la riqueza de la diversidad y, en este sentido, se amplia

la vision del mundo y la habilidad para ofrecer servicios a los que son diferentes.

En un esfuerzo por eliminar los prejuicios del inconsciente colectivo se debe valorar en
su justa medida este proyecto de investigacion. Es cierto que la sociedad vive una etapa
que se caracteriza por la facilidad para encontrar informacion, pero también se necesita
los beneficios de una comunidad educativa para darle sentido, gestion y valor a esa
informacién. A pesar de todo lo que se conoce, existen dimensiones del problema que
aun no se han estudiado, como, por ejemplo, las emociones y los sentimientos de un

estudiante al que su capacidad de lectura se puede reemplazar por una maquina.
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Quizas en un futuro no muy lejano existan mas respuestas acerca de los sentimientos de
las personas cuyas facultades son reemplazadas por la tecnologia. Hasta ahora se puede
citar las experiencias positivas de las personas a las que las maquinas le quitaron la
responsabilidad de desarrollar ciertas habilidades y destrezas, como el calculo
matematico, la ortografia, el instinto de orientacién y otras, que, a pesar de constituir
pérdida para el desarrollo integral de las personas, crearon otros valores como el confort

o0 el ahorro de tiempo.

¢Por qué no pueden leer los nifios disléxicos? Es una pregunta cuya respuesta parece ser
obvia, pero no lo es, y menos en un ambiente escolar, donde se persigue mejorar las
estrategias de aprendizaje. El solo hecho de saber que la capacidad cognitiva de los nifios
disléxicos es normal, otorga varias posibilidades de encontrar una alternativa lectora. La
oralidad y la tecnologia, con los convertidores de texto a voz, se presentan en un

horizonte préximo como las metodologias que merecen ser profundizadas.

Pero no existen hipdtesis, soluciones ni aprendizajes sin los conocimientos previos. Por
esto, la fase de informacion es la que cambia la manera de pensar y enfrentar el problema.
Lo que se conoce hasta el momento acerca de la dislexia ha motivado debates que son
validos tomando en cuenta lo extraordinario de los descubrimientos, como, por ejemplo,
que el cerebro no tiene mddulos especificos para la lectura. La dificultad que ha tenido
la comunidad cientifica para comprender la complejidad del problema aumenta para los
actores educativos que no son especialistas. Esto hace que este proyecto sea interesante

y digno de leer.

= H :
Lic. Jessenia Vargas Macias MSc.

Directora de la Escuela de Educacion General Basica “Maria Cordero Leon”.
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RESUMEN

El objetivo general de este proyecto es analizar la incidencia de la dislexia en el proceso
de aprendizaje de los estudiantes del quinto grado de la Escuela de Educacion Bésica
Maria Cordero Leon, del cantdn Mocache. La muestra la constituyen 53 estudiantes, 53
padres de familia, 12 docentes y 3 directivos. La metodologia utilizd un enfoque
cuantitativo, con un disefio analitico y propositivo, los métodos para recolectar datos
fueron la encuesta y test de lectura, los instrumentos fueron el cuestionario y test. Los
principales hallazgos fueron que en la escuela mencionada existen estudiantes que estan
en riesgos de ser diagnosticados con dislexia, y que los padres de familia y docentes no
se involucran en la deteccion y atencién de la dislexia porque no forma parte de sus roles.
Estos resultados influyen en la comprension del proceso de aprendizaje de los nifios
disléxicos. Para solucionar esta problemaética se disefio y aplic6 un programa de
capacitacién a padres, docentes y directivos para buscar alternativas a la capacidad lectora

de los estudiantes y completar el proceso de aprendizaje.

Palabras clave: dislexia, proceso de aprendizaje, talleres de capacitacion, trastorno de

aprendizaje, deteccion y atencion.
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ABSTRACT

The general objective of this project is to analyze the incidence of dyslexia in the learning
process of fifth grade students from the Maria Cordero Ledn Educational Unit, from the
Mocache canton. The sample is made up of 53 Student, 12 teachers and 3 directors. The
methodology used a quantitative approach, with an analytical and purposeful design, the
methods to collect data were the survey and reading test, the instruments were the
questionnaire and test. The main findings were that in the mentioned school there are
students who are at risk of being diagnosed with dyslexia, and that parents and teachers
are not involved in the detection and care of dyslexia because it is not part of their roles.

These results influence the understanding of the learning process of dyslexic children.

Keywords: dyslexia, learning process, training workshops, learning disorder, detection

and attention.
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INTRODUCCION

Los estudios que se ha hecho de la dislexia tal vez no han aportado una verdad cientifica,
pero han dejado abierta la posibilidad de reflexionar sobre la relacién entre el cerebro,
la educacion y el contexto ambiental. La plasticidad cerebral para adaptarse a las
condiciones del ambiente fue el factor que transformo el cerebro en el momento histoérico
cuando se inventa la escritura. Se modifica para darle lugar a las partes que se ocupan de
la lectura. Esta misma plasticidad le da esperanzas a la educacidn para corregir sus propios

fallos y volverse a adaptar a una etapa histérica donde es méas necesaria la lectura.

Ahora, mientras se da una respuesta al trastorno de la dislexia, es posible preguntar
¢Como entender lo que sucede en el proceso educativo de un estudiante disléxico? O
¢Hasta qué punto el proceso depende de la voluntad de los estudiantes? Alrededor de un
estudiante con este trastorno hay personas, especialmente los actores educativos, que
sufren la frustracion de no poder remediarlo. Entonces el reto de los actores educativos
es disefiar un  proceso educativo con un estudiante que no tiene desarrolladas sus

facultades lectoras.

En este trabajo no se pretende ahondar en la etiologia, sintomas o consecuencias de la
dislexia, sino informarle a los docentes y padres de familia lo que sucede en el cerebro de
un estudiante disléxico que lo hace diferente a sus pares y como intentar mejorar el
proceso educativo de estos estudiantes. Actualmente se cuenta con la tecnologia como un
efectivo medio educativo y también como una alternativa que puede compensar los
déficits de los estudiantes disléxicos. Entonces ella se convierte en un elemento

transversal de la comunicacion y de la atencién de lo referente a la dislexia.



Con todas las experiencias acumuladas, de padres de familia y de docentes que tienen
estudiantes con dislexia, se puede tomar como referencia una linea tedrica para elaborar
una propuesta de mejora educativa y lograr un consenso para actuar juntos y lograr
mejorar el proceso educativo. EI Ministerio de Educacidn tiene un programa de deteccion
y atencion de la dislexia que se basa en la inclusion y se expresa pedagogicamente a través
de adaptaciones curriculares. En esta investigacion no se cuestiona ese programa, al
contrario, se amplia las expectativas y se traslada la corresponsabilidad educativa de los

especialistas a padres de familia y docentes.

De lo antes descrito, la presente investigacion se desarrolla en cinco capitulos, los mismos

gue se describen a continuacion:

Capitulo I: Naturaleza del proyecto, donde se expresa el punto de partida y de llegada
del proyecto. Los apartados de este capitulo son: descripcion del proyecto, marco
institucional, finalidad del proyecto, contextualizacion y ubicacion de la problematica,
situacion actual de la problematica, problema, delimitacién del problema, objetivos,
metas, beneficiarios, criterios metodoldgicos, factores externos o pre requisitos de los

logros.

Capitulo I1: Marco teorico: se identifican las teorias que explican como se manifiesta el
trastorno. Los apartados son: fundamentacion conceptual, fundamentacion tedrica y
fundamentacion legal. En la fundamentacion tedrica se analizaron los siguientes
conceptos: la dislexia como debate terminoldgico, adquisicion de la lectura, terminos mas
utilizados y definicion, causas de la dislexia, bases neuroldgicas de la dislexia,

clasificacion de la dislexia, y sintomatologia.



Capitulo I11: desarrollo del proyecto: se presenta la propuesta del proyecto luego de
definir el contexto del que se parte. Tiene los siguientes apartados: caracterizacion del
proyecto, actividades y tareas del proyecto, recursos, principales indicadores de cambio

educativo.

Capitulo 1V: resultados del proyecto: presenta los siguientes apartados: principales

resultados del proyecto, y evaluacién del proyecto.

Capitulo V: conclusiones y recomendaciones: en las conclusiones se establecen los
objetivos especificos del proyecto, mientras que las recomendaciones describen un

seguimiento a las conclusiones.



CAPITULO I

NATURALEZA DEL PROYECTO

«Nunca consideres el estudio como una
obligacion, sino como una oportunidad para
penetrar en el bello y maravilloso mundo del

saber».

Albert Einstein



1.1. DESCRIPCION DEL PROYECTO

Este proyecto analiza la incidencia de la dislexia en la poblacion estudiantil. Pero no se
queda en la expresién numérica, sino que investiga sobre el conocimiento que de ella
tienen los padres de familia y los docentes, que también sufren las consecuencias. Esas
respuestas sirvieron para la elaboracion de una propuesta, con el fin de ofrecer una
alternativa de atencion. A la dislexia se la puede confundir con caracteristicas de malos
habitos lectores y con el retraso de maduracion neuronal (Carpio & Barzola, 2019)Por
eso los docentes y los padres deben tener nociones basicas de como gestionar un

problema que estadisticamente es bajo, pero afecta la vida familiar y educativa.

El proceso de aprendizaje es una dimension educativa que incluye todos los componentes
curriculares, y especialmente, la capacidad del docente y del estudiante para gestionar la
informacién. Parte del proceso escolar es la capacidad de emitir informacion entre los
actores educativos. Por eso este proyecto se propone socializar como funciona el proceso

escolar cuando en un aula de clases existen estudiantes disléxicos o en riesgo.

El &mbito de este proyecto es la pedagogia, aunque la interdisciplinariedad con que se
tratan los problemas de la educacion permite tomar los hallazgos de la medicina,
neurociencia, psicologia y sociologia para comprender la complejidad del problema
tratado. Cuando la informacion acerca del tema de este proyecto sea socializada, los
padres y docentes se concientizaran de que ellos son importantes para mejorar el proceso

escolar.



Las estrategias de ensefianza, con las que se inicia el proceso escolar, se relacionan con
los demaés elementos curriculares a partir de las necesidades e intereses de los estudiantes.
Cuando no se satisfacen esas necesidades se produce una ruptura que tienen un peso
especifico en la motivacion. En el caso de los estudiantes disléxicos o en riesgo, el
proceso escolar se frustra en el inicio de la escolaridad de los nifios. De ahi surge la
necesidad de este proyecto de describir el fendbmeno y proponer alternativas de

tratamiento.

1.2. MARCO INSTITUCIONAL

La Escuela de Educacién Bésica “Maria Cordero Ledn”, donde se realiz este proyecto
estd ubicada en el cantdn Mocache, en la via que conduce al recinto Jauneche, provincia
de Los Rios. Es una institucion fiscal, cuenta con 550 alumnos, ofrece el nivel educativo
basico en la seccion matutina, tiene 18 docentes, esta asignada al Cdédigo AMIE:

12H01905 Distrito:12D03 Zona:05 Circuito: 11- b.

Esta institucion esta posicionada en la consideracién popular como de alto prestigio en el
cantén por su compromiso con la comunidad. Se ha caracterizado por la actualizacién
constante de las metodologias de ensefianza aprendizaje. Esta disposicion le permitio, en
el periodo lectivo 2020 — 2021, por motivos conocidos a nivel nacional y mundial,
cambiar a la modalidad virtual sin mayores contratiempos. Los datos de desercion por
debajo del promedio nacional evaltan su propuesta virtual como de excelencia, igual que

en su momento fue su oferta presencial.



1.3. FINALIDAD DEL PROYECTO

La finalidad de este proyecto es presentar un programa de intervencién que contiene
actividades que intentan remediar el trastorno de la lectura y también pretende dar
contencion psicoldgica a los padres de familia ante una situacién que ellos no pueden
controlar. Este programa de intervencion es Gtil porque, segun (Zuppardo et al., 2020), el
fracaso escolar puede llevar a los nifios a una alteracion emocional y afectiva. Por su
parte, los alumnos con diagnostico actdan conforme a la l6gica de que el esfuerzo no les
brinda una recompensa satisfactoria. En esta situacién los estudiantes sufren una

afectacion de su autoestima y utilizan como mecanismo de defensa la violencia.

En este contexto, el presente estudio se justifica plenamente porque analiza un tema que
no ha sido divulgado suficientemente a los padres de familia y a los docentes. (Ortiz &
Soriano, 2018) afirman que la falta de informacion trae como consecuencia que a los
nifios se los clasifique en aptos y no aptos, faltos de voluntad y responsables. De esta
manera este trabajo se convierte en un modo de interconexidn con los padres de familia
en el proceso de circulacion de la informacion. Se les da a los padres de familia y
docentes la oportunidad, no de convertirse en especialistas en el tema, pero si de conocer
la informacion bésica, especialmente las caracteristicas del fendmeno y la forma de

gestionarlo.

La falta de conocimiento y de sensibilidad hacia un trastorno de aprendizaje produce
también un problema social porque los nifios afectados sufren exclusion por su
condicion, como afirma (Alemany, 2019). En definitiva, este proyecto es la continuacion
de un camino investigativo que intenta revertir una situacion de resignacion ante un

diagndstico que no tiene cura.



Mientras la ciencia médica no dé una respuesta sobre como sanar este trastorno, es
legitimo intentar con intervenciones alternativas. Este intento se realiza al margen de las
adaptaciones curriculares que no han dado resultados positivos en muchos afios. La
esperanza en las ciencias se asienta en el conocimiento tedrico que se tiene del cerebro.
Ademas, la plasticidad cerebral y la formacion social del cerebro que complementa a la

parte biologica le da probabilidades a una intervencion sostenida en el tiempo.

1.4. CONTEXTUALIZACION Y UBICACION DE LA PROBLEMATICA

A nivel macro, (Tamayo, 2019) afirma acerca de la prevalencia de la dislexia que “en el
mundo existe una prevalencia de 5 a 15 %, con una ratio de al menos 1 alumno por cada
25” (pag. 24). En los estudios que se han revisado en este proyecto existe un consenso a
nivel cientifico que la dislexia es una dificultad para aprender a leer, pero la etiologia,
diagnostico y tratamiento gira en torno a varias teorias. Esto deja abierta la posibilidad
de que se presente confusién a nivel familiar y escolar acerca del diagndstico y

tratamiento.

A nivel meso, la presencia de la dislexia en las escuelas de Ecuador es una realidad
factica, lo cual se evidencia en los diversos estudios que se han realizado en escuelas
ecuatorianas (Vasquez, 2017). En este pais la atencion a los estudiantes disléxicos la
realizan profesionales especializados, para cumplir con la inclusion educativa. Es decir,
el docente del aula no tiene mayores implicaciones en el diagndstico y tratamiento. Por
eleccion de los fundamentos curriculares del sistema educativo ecuatoriano se ha
establecido las adaptaciones curriculares para atender a esta necesidad. Este
procedimiento no contradice a la teoria de la inclusién, pero reduce el problema a los

especialistas.



No hay estudios que midan la incidencia de la dislexia en todo el Ecuador. Sin embargo,
existen otros con muestras de menor tamafio, como la de Vélez (2017) quien realiz6 una
cuantificacion en una escuela de la ciudad de Cuenca, Ecuador, donde encontré una
incidencia del 26%, la cual se reconoce como superior a la media mundial, pero no dan
una hipotesis que explique el fendbmeno. Asi mismo, (Vasquez, 2017) afirma que en los
docentes ecuatorianos existe desconocimiento acerca de la identificacion y tratamiento
de los trastornos del aprendizaje, y los nifios que los padecen son tratados como

transgresores, creando una barrera a la inclusion.

A nivel micro, el analisis situacional de la escuela donde se realizo esta investigacion
permitio conocer que existe un 10 % de estudiantes que presentan cierta sintomatologia
que hace considerarlos en riesgo. Aungue no se tiene un registro de la evolucién del
problema en el tiempo es necesario una capacitacion acerca del comportamiento del
problema para detectarlos y tratarlos a tiempo. El porcentaje mencionado esta dentro de
la media de la prevalencia mundial, aunque los datos estadisticos no revelan una

normalidad sino una problematica.

(Fluza & Fernandez) afirma que la escuela puede tratar la dislexia desde los modelos
neuropsicoldgicos, cognitivos o funcional. El primero estimula el hemisferio izquierdo,
para los nifios con dislexia perceptiva visual, y estimulacion del hemisferio derecho para
la dislexia linguistica; el segundo trabaja el proceso de la informacion desde lo especifico
hasta lo global; el tercero centra sus estrategias en la correspondencia grafema - morfema.
Por eso en este trabajo se disefia una propuesta basada en el modelo neuropsicologico
para acelerar el proceso de evolucion de la dislexia y buscar una alternativa lectora a los

que padecen dislexia congenita.



1.5. SITUACION ACTUAL DE LA PROBLEMATICA

El diagnostico de la problematica realizado en la escuela donde se realizd este estudio
revel6 que existen nifios que estan en riesgos de ser considerados disléxicos. La
poblacidn en riesgo se encuentra dentro de los porcentajes de incidencia a nivel mundial,
pero no deja de ser una preocupacion para los docentes que no constan con un estudio
especializado de todos los nifios. En la comunidad donde funciona la escuela existen
factores que se deben analizar para un diagnostico claro, como el desarrollo
neurobioldgico diferente a los establecidos por la medicina debido a su estilo de vida, su
dialecto diferente a los estandares linguisticos y a la influencia de los entretenimientos

tecnoldgicos que disminuye los tiempos de atencion.

En cuanto al pronostico, el avance de la medicina, apoyada por la tecnologia, como en el
caso de las neuroimagenes, es prometedor en la busqueda de alternativas lectoras.
(Bravo, 2018) afirma que, asi como la psicologia fue un soporte de la pedagogia, hoy
existe un nuevo paradigma que es la psicopedagogia, que nace de la estrecha relacion
entre neurociencias y pedagogia. El aporte de las neurociencias consiste en investigar la
relacion de la cultura, emociones, lenguaje y el sistema nervioso central con las

estrategias docentes.

En la actualidad se comprende mejor el comportamiento del cerebro disléxico porque las
neurociencias han reescrito todo lo que se conocia, especialmente se conoce que el
cerebro disléexico experimenta la disminucion de actividad en los sistemas audio visuales,
la falta de sincronia entre lo visual y lo fonoldgico y falta de lateralizacion izquierda del

cerebro lector. Las neuroiméagenes hicieron grandes revelaciones acerca de lo que se
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intuia. EI descubrimiento del cddigo genético también abrid un nuevo campo de
investigacion. Pero estudios comparativos llevados a cabo por (Chillon, 2017)
concluyeron que la menos tasa de incidencia de dislexia se encuentra en los idiomas mas

transparente. Esto beneficia a los hispanohablantes.

El control del pronostico se lo puede realizar a través de las investigaciones cientificas
que van apareciendo en relacion a este tema. Como se ha dicho anteriormente, se espera
que en el futuro la tecnologia y la medicina den respuestas efectivas sobre alternativas
lectoras de los nifios disléxicos. Todo el conocimiento que se ha acumulado en las Gltimas
décadas sobre el cerebro humano es un factor de optimismo acerca de la pronta solucion
de este problema. Se conoce que el déficit que ocasiona la dislexia es reversible si se
detecta a temprana edad. Debido a la relacién entre la educacién y la tecnologia se espera

que se realicen estudios a todos los nifios durante los primeros meses de nacido.

Finalmente se plantea una propuesta de capacitacion para docentes y padres de familia
con la finalidad que conozcan este trastorno y sepan cémo trabajar con estudiantes e
hijos/as que padecen de dislexia y pueda haber una mejora continua en su desempefio

académico diario.

1.6. PROBLEMA

¢Como la dislexia incide en el proceso de aprendizaje de los estudiantes de quinto afio

de educacion basica de la Escuela Maria Cordero Leon?
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1.6.1. Problemas derivados

¢De qué manera desde la teoria cientifica se puede fundamentar un marco teérico sobre
la dislexia y su influencia en el aprendizaje?

¢Cual es la situacion actual de la dislexia en el aprendizaje de los estudiantes de la escuela
de Educacion Basica Maria Cordero Leon?

¢Como un plan de capacitacion sobre el conocimiento de la dislexia permitird mejorar el
proceso de aprendizaje de los estudiantes de quinto afio de educacion béasica de
Educacion Basica Maria Cordero Leon?

¢De qué manera la evaluacion de los resultados del plan de capacitacién sobre el
conocimiento de la dislexia contribuye al mejoramiento del proceso de aprendizaje de
los estudiantes de quinto afio de educacién basica de Educacion Basica Maria Cordero

Ledn?

1.7. DELIMITACION DEL PROBLEMA

Campo: Ciencias Sociales y Educacién

Area: Pedagogica.

Linea: Estrategias pedagdgicas y didacticas para optimizar el rendimiento escolar y evitar
el fracaso y abandono escolar.

Lugar: Provincia de los Rios, Canton: Mocache (E.E.B. Maria Cordero Ledn)

Tiempo: de septiembre 2021 a noviembre 2021.
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1.8. OBJETIVOS: GENERAL Y ESPECIFICOS

1.8.1 Objetivo General

Analizar la incidencia de la dislexia en el proceso de ensefianza de los estudiantes de la
Escuela de Educacion Béasica Maria Cordero Leon, del cantén Mocache, periodo lectivo

2021 y proponer un plan de capacitacion para padres y docentes.

1.8.2 Objetivos Especificos

e Elaborar un marco tedrico sobre la dislexia y su influencia en el aprendizaje de
los estudiantes.

e Realizar un diagndstico del estado actual de la dislexia y su influencia en el
aprendizaje de los estudiantes de la escuela Maria Cordero Leon, del canton
Mocache, periodo lectivo 2021.

e Desarrollar un plan de capacitacion docente sobre incidencia de la dislexia en el
proceso de aprendizaje de los estudiantes de la Escuela Maria Cordero Leon, del
cantén Mocache, periodo lectivo 2021.

e Evaluar los resultados del plan de capacitacion docente sobre la incidencia de la
dislexia en la escuela Maria Cordero Ledn, del cantén Mocache, periodo lectivo

2021.

1.9. METAS

La meta de este trabajo fue proporcionar al 100% de los padres de familia y docentes la
informacidn bésica acerca de la dislexia. El estudio sobre este trastorno del aprendizaje
se movid dentro de paradigmas y teorias que lo analizaron de manera parcial, por

ejemplo, hay teorias que solamente se centran en lo genético, otras en lo fonoldgico, o
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del aprendizaje o del lenguaje. Pero para comprender el fendmeno se necesita una mirada
integradora, como producto de factores multiples. La comprension de este tema se
resume en la idea de un cerebro diferente que, como producto tardio de la evolucion de

los procesos lectores, los modulos o conexiones lectoras son susceptibles de errores.

Otra meta es que el 100% de los sujetos de estudio acuerden seguir las prescripciones de
una terapia alternativa para tratar la dislexia. Hasta ahora en el mundo cientifico se afirma
que este trastorno no tiene cura. Pero, esta conclusion se hace desde la medicina. Sin
embargo, los programas de estimulacién psicolégica buscan dar el primer paso en
terapias alternativas que buscan eliminar la frustracion y lograr una posicion optimista
que considere a los nifios como diversos y no como una persona no apta o que tienen
menor capacidad cognitiva. Incluso hay ejemplos de personas disléxicas que vencieron
su contexto adverso y tuvieron una vida de éxitos. Esto es lo que se pretende hacer con

el programa de intervencion.

El intento de mejoramiento que se propuso no se realizd al margen de los
descubrimientos cientificos. Al contrario, ante la imposibilidad de subsanar directamente
el dafio cerebral o conocer con exactitud las respuestas organicas cerebrales ante el
aprendizaje de la lectura, se recurre a la certeza que da el conocimiento de las emociones
como sustento de los procesos cognitivos. (Melamed, 2016) demostro que las teorias que
disputaban la superioridad de lo cognitivo o de lo emocional ya no tienen sentido porque
la ciencia ha demostrado que no hay emociones sin conciencia ni cognicion sin

motivacion.
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Con el disefio y aplicacidn de la propuesta se capacitd a 12 docentes, 47 padres de familia
y 2 directivos en la comprension del proceso de aprendizaje de los nifios disléxicos. La
capacitacion logrard que cada actor educativo contribuya desde su ambito a un
mejoramiento de la situacion de los estudiantes disléxicos, asi, los docentes enfocaran
mejor sus actividades de aula, los padres pueden afrontar las consecuencias emotivas de

la dislexia y los directivos, reorientaran la gestion escolar.

1.10. BENEFICIARIOS

Los beneficiarios directos de este proyecto seran 53 estudiantes, 3 directivos, 42 madres
y 11 padres de familia de la escuela de Educacién Basica Maria Cordero Ledn, del canton
Mocache. Los beneficiarios indirectos seran todos docentes, estudiantes y padres de
familia de la escuela mencionada, incluso las generaciones futuras, porque podran
acceder a los resultados de este proyecto a través de la divulgacion que haréa la escuela,

y, ademas, estara disponible en la biblioteca de la escuela.

Los beneficiarios viven en una zona rural que evidencia la penetracion de los medios de
comunicacion tecnoldgicos. Existe una distancia fisica hacia los centros urbanos, pero
no hay aislamiento o marginacion en lo que se refiere a la pertenencia de la sociedad de
la informacién. Al contrario, viven en comunidades digitales que les permite visibilizar
sus necesidades e intereses. Pero esto no es suficiente para encontrar objetivos comunes
para tratar alguna problematica que afecte a la comunidad, como es el caso de la
incidencia de la dislexia en los procesos de aprendizajes. Por eso se necesita el liderazgo

educativo y comunitario de la escuela.
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1.11. CRITERIOS METODOLOGICOS

El criterio metodologico de esta investigacion fue analitico y propositivo (Veiga et al.,
2008) definen el disefio analitico como aquellos que “se caracterizan porque pretenden
descubrir una hipotética relacion entre algun factor de riesgo y un determinado efecto, es
decir, pretenden establecer una relacion causal entre dos fenomenos naturales” (pag.4).
en este caso los dos fendmenos que funcionaron como variables de investigacion son:
dislexia y aprendizaje. No se requiri0 manipulacién de variables para que se pueda

observar la relacion entre los dos fenémenos.

Fue propositivo porque disefia, aplica y evalla talleres de capacitacion para padres y
madres de familia y docentes. Estos talleres tuvieron la finalidad de informar a los sujetos
de estudios la relacién causal entre los dos fendmenos analizados y, proponer estrategias

de atencion para mejorar el proceso de aprendizaje de los estudiantes disléxicos.

1.12. FACTORES EXTERNOS O PRE - REQUISITOS DE LOS LOGROS

El factor externo que facilit este trabajo es la aportacion de la neurociencia. No lo limita
ni lo condiciona porque sus resultados avalan la propuesta de este proyecto. La
neurociencia les dio un nuevo impulso a las investigaciones educativas porque permitio
conocer la estructura y la funcion de cada zona cerebral. También sirvid para desmitificar
algunas creencias que se fueron formando a lo largo de las practicas pedagogicas,
conocidas en el mundo cientifico como neuromitos. Sin embargo, hay un campo amplio
de conocimientos que no se ha explorado y deja abierta la posibilidad de elaborar nuevas

teorias.
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Otro factor facilitador es el fundamento filosofico del sistema educativo ecuatoriano, que
paso del paradigma integrador al inclusivo. Se espera que el proximo cambio sea a un
paradigma de tipo médico que dé una respuesta definitiva. Esta expectativa esta
fundamentada en todo el conocimiento acumulado en los ultimos afios. La solucion
médica no marcaria que la Pedagogia dependa de la Medicina sino la consecuencia de la
alianza entre educacion y ciencia. Actualmente los estudios cientificos piden por una
educacion interdisciplinaria que integre los resultados de todas las ciencias para

adaptarse al cambio.

Los intereses de la comunidad educativa para eliminar todos los trastornos del
aprendizaje facilitan la creacion de una red de reflexion que comparta experiencias. Esto
es una potencialidad interna que contribuye a ampliar la proyeccién de la propuesta. A
partir de esta investigacion los docentes pueden abrir una linea investigativa que los
oriente en la gestion y proposicion cuando tengan alumnos con esta problematica. Por lo
tanto, no hay amenazas internas o externas que puedan cuestionar la ética, propuesta o

cientificidad de este proyecto.

Una posible dificultad seria la situacion de pandemia de Covid 19 que vive la humanidad.
Esta situacion puede transformar la normalidad. Por lo tanto, cualquier objetivo
educativo que se considerarse prioritario, puede quedar subordinado a las necesidades de
prevencion de contagio. Una de las principales transformaciones que logro la pandemia
es el cambio de modalidad en la educacion, de la presencial se paso a la virtual donde
quedaron expuestos los problemas de conectividad que existen en el mundo y en Ecuador

especialmente
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CAPITULO 1I

MARCO TEORICO

«Nunca consideres el estudio como
una obligacién, sino como una
oportunidad para penetrar en el bello
y maravilloso mundo del saber».

Albert Einstein



2.1 FUNDAMENTACION CONCEPTUAL

2.1.1. Trastornos de aprendizaje

(Sans et al., 2017) los define como “trastornos del Neurodesarrollo que resultan de
complejas interacciones biologicas y del entorno junto a la presencia de factores
protectores. Dichos factores son especificos para algunos trastornos, mientras que para
otros existen mecanismos compartidos, lo que explica la frecuente comorbilidad entre
ellos” (pag.12). En el caso de la dislexia, estd asociada al déficit de atencion, retraso

neuroldgico o trastornos del lenguaje.

Los estudios analizados en este trabajo descartan que este trastorno de aprendizaje afecte
las facultades cognitivas de los nifios. Esto quiere decir que el trastorno de la dislexia
afecta un dispositivo especifico de la lectura. Es decir, los trastornos no se comportan de
la misma manera. Por eso el anélisis y diagnostico se lo debe realizar de manera
individual. Esto no descarta que es importante revisar las caracteristicas generales que

permiten una primera mirada que guia la basqueda.

Ademas, (Sans et al., 2017) agregan que “los procesos genéticos, cerebrales y cognitivos
que subyacen en los Trastornos de aprendizaje son extraordinariamente complejos y no
del todo conocidos. Los Trastornos de aprendizaje persisten a lo largo de la vida. Hay que
diferenciarlos de las dificultades transitorias que pueden presentar algunos nifos”
(pag.14). La diferencia entre enfermedad y trastorno es que de la primera se conocen sus
causas y su tratamiento especifico, mientras que del trastorno se actlia en base a una

hipotesis.
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Los trastornos del aprendizaje son complejos y permanente. Afectan principalmente todo
el proceso educativo de los nifios. A pesar de que los trastornos son permanentes,
evolucionan en el tiempo y cambian sus caracteristicas de acuerdo a la edad y el momento
de desarrollo de los nifios. Pueden afectar el aprendizaje de la lectura, matematica,
lenguaje, escritura, atencion, etc. Los mecanismos que no funcionan pueden ser las

funciones ejecutivas, un mddulo especifico o el control inhibitorio, etc.

2.1.2. Dislexia

(Tamayo, 2019) define a la dislexia como “problema caracterizado por un déficit en el
aprendizaje de la lectura a pesar de que los nifios reciban una educacién normal, posean
una inteligencia normal y pertenezcan a un estatus sociocultural adecuado” (p.3). Cuando
se habla de un estatus sociocultural adecuado se refiere a condiciones de interaccién con
otros miembros de la comunidad para que el nifio escuche la fonologia de las letras.

Entonces el diagndstico se va construyendo por descarte de posibilidades.

En cuanto a las causas de este trastorno, (Tamayo, 2019) “afirma que la dislexia es un
trastorno especifico del aprendizaje de la lectura de base neurolégica. Es una dificultad
inesperada para el aprendizaje de la lectura” (p.4). Esta autora la define como déficit, con
afectacion neuroldgica, pero que en el 40% de los casos presenta un origen hereditario.
Si se atiende a la autora citada el origen o causa de este trastorno seria una falla genética.
No se puede rebatir el peso estadistico de sus afirmaciones, sin embargo, queda un 60%

de casos sin explicar.
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(Sans et al., 2017) afirman que los disléxicos, en su adultez, pueden dominar la lectura,
aunque no de manera automatica. Es decir, su velocidad lectora seria menor a un lector
normal. Sin embargo, la idea que debe prevaler es que este trastorno persiste toda la vida.
Durante la etapa escolar los nifios disléxicos no pueden mantenerse a la par de sus
compafieros, porque no tienen la autonomia para adquirir aprendizaje, necesitan una

atencion personalizada para decodificar un texto escrito.

2.1.3. Fracaso escolar

Existen diferentes puntos de vista para definir el fracaso escolar. (Lara et al., 2014)
afirman que el fracaso escolar es “la incapacidad del alumno para cumplir los objetivos
propuestos, especificamente o no, por la escuela” (pdg.4). Esa incapacidad no hace
referencia a una condicidn especifica. EI hecho de no cumplir con los objetivos escolares
ya se considera una incapacidad, que es sinbnimo de un problema indeterminado que
afecta al alumno. En esta investigacion se utiliza el término fracaso escolar para

denominar a la consecuencia del proceso educativo de un nifio diagnosticado con dislexia.

El fracaso escolar como producto de una evaluacién la determina la escuela, pero el
fracaso también es un sentimiento de insatisfaccion en el alumno. Aprobar un ciclo lectivo
es para todos los estudiantes un indicador de autorrealizacion personal que obedece a un
proyecto de vida. Entonces el fracaso escolar es una valoracion que hace la escuela con
respecto al alumno y que también hace el alumno sobre si mismo cuando no puede

cumplir los objetivo que él se impuso.
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2.1.4. Lectura

De la lectura se puede definir el proceso de decodificacion, la comprension lectora, la
historia del cerebro lector, la neurobiologia de la lectura, etc. El término lectura ha ido
modificandose a través del tiempo y de los nuevos paradigmas que fueron apareciendo.
Antes se creia que leer era decodificar, actualmente se considera que lectura es la
capacidad de comprender un texto. En esta investigacion se denomina lectura al proceso

de decodificacion, especialmente la conversion de grafema a fonema.

2.1.5. Aprendizaje

Organizacion e integracion de informacién en la estructura cognoscitiva,
destacando la importancia del conocimiento y la integracion de los nuevos contenidos o
conocimientos en las estructuras previas del sujeto (Garcia, 2015) Esta definicidn
coincide con la idea que tiene del constructivismo acerca del aprendizaje. Para esta teoria
la informacion modifica las estructuras cognitivas hasta lograr un equilibrio. En esta
misma concepcién se inserta la idea de que aprendizaje es conectar los conocimientos

previos con los nuevos.

2.1.6. Déficit

Falta o escasez de algo que se juzga necesario (Real Academia Espafiola de la lengua,
2021), en el caso de la dislexia, cuando se menciona el término déficit se hace referencia
a la ausencia fisica de un organo cuya funcion es convertir los simbolos graficos en
sonidos. No se conoce la causa de ese déficit, pero existen hipétesis que afirman que en
la complejidad del proceso lector puede ser comprensible y natural un fallo. Ademas, hay

que considerar que la lectura no es innata y aparecio relativamente hace poco tiempo, por
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lo tanto, el cerebro tuvo que reconvertirse para hacerle lugar a los médulos encargados de

la lectura. En esa transicion se produce un fallo importante.

2.1.7. Dislexia y su relacion con el aprendizaje

El aprendizaje entre un nifio disléxico y sus compafieros es diferente. En primer lugar,
sus calificaciones estan en niveles opuestos. Los permanentes errores que los nifios
disléxicos cometen, tanto por omision de letras, silaba o palabras, sustituciones,
inversiones, confusion de sonidos, etc., son inconvenientes que frustran todo intento de
comprender los textos escritos y lograr buenos resultados en las evaluaciones. A pesar de
su capacidad de aprendizaje normal, lo que marca la diferencia con los nifios tipicos es su

capacidad lectora.

(Barba et al., 2019) afirman que los nifios disléxicos “muestran falta de atencion y
concentracion, debido al esfuerzo intelectual que tienen que realizar, para superar sus
dificultades perceptivas especificas. Experimentan un alto grado de fatigabilidad, lo que
produce una atencion inestable y poco continuada” (pag.6). Aqui se hace alusion a una
consecuencia emocional y psicolédgica que produce la transmision de informacién erronea

por parte de los sentidos.

2.1.8. Capacitacion

Este término se utiliza para profesionalizar a los docentes y directivos. Hace referencia a
cursos, congresos, posgrados, seminarios, diplomados, charlas, etc., que reciben los

profesionales para completar su formacion y para actualizarse. Es un término que se usé
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por primera vez en el mundo empresarial para preparar a los empleados de la empresa y

puedan crecer o subir en la escala jerarquica.

(Parra & Rodriguez, 2015) afirman que este término se usé “los japoneses empezaron a
trabajar basados en la calidad, lo que form6 una cadena donde la calidad generé una
reduccion de costos, eficiencia en la utilizacion de los recursos, posteriormente la mejora
de la productividad” (p&g.6). De esta manera se evita que procedimientos empiricos se
utilicen y disminuyan la productividad. También se motiva el trabajo en equipo porque

todos los intereses individuales se subordinan a los intereses de la matriz.

Generalmente, la capacitacion busca relacionar la teoria con la practica. Se busca que las
actividades diarias se realicen como lo indican los procedimientos profesionales.
Entonces, la capacitacién ensefia destrezas y habilidades que logren la eficiencia,
optimice el tiempo y evidencien los resultados. La capacitacion se diferencia del
entrenamiento en que este Ultimo busca ensefiar a manejar herramientas para funciones
especificas, mientras que la capacitacion busca adaptar al personal a los cambios que se
producen en el mundo y que afectan a la organizacion. Con esto se espera que la

organizacion pueda tener oportunidades en la competencia por los servicios que ofrece.

2.1.9. Deteccion de un trastorno del aprendizaje

Existen varios test para detectar los trastornos de aprendizaje, pero en este trabajo también
se utiliza este término para referirse a las habilidades perceptuales que permiten hacer un
primer acercamiento a los nifios que parecen tener un trastorno. Este procedimiento lo

pueden utilizar los padres de familia y los docentes. Después de realizar este tipo de
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acercamiento, el diagnostico debe ser confirmado por los profesionales competentes. El
objetivo de ofrecer una manera de detectar a nifios que pudieran estar en riesgo de sufrir

un trastorno es reducir el tiempo entre la deteccion y el tratamiento.

(Arbones, 2005) afirma que “el diagnoéstico y el proceso de intervencion de los trastornos
de aprendizaje parten de las denominadas habilidades elementales, basicas y necesarias
para que, a partir de ellas, el sujeto pueda construir y desempefiar conductas propias del
aprendizaje” (pag.5). Efectivamente, los test de deteccion miden habilidades béasicas, pero
también esas habilidades se las pueden comparar con nifios que no estan en riesgo. Pero
todo esto se puede realizar contando con la informacion suficiente para proceder de

manera prudente.

(Arbones, 2005) agrega que la deteccion se puede realizar a partir de un diagnéstico de
signos precursores. Estos signos son los errores tipicos de un nifio, que dejan ver las
dificultades que no son tipicas de la edad del nifio. Este tipo de deteccidn es objetiva,
porque evalta un comportamiento observable y no se presta a interpretaciones subjetivas.
También es importante conocer las manifestaciones de la comorbidad y de diagnésticos

parecidos para no cometer errores que afecten la autoestima de los estudiantes.

2.1.10. Intervencion en estudiantes con trastornos

Luego de la deteccion de un trastorno, inmediatamente se requiere la intervencion. En el
ambito clinico y psicologico, la intervencion la ofrecen los profesionales especialistas. En
el ambito pedagdgico los docentes pueden aplicar programas de intervencion de acuerdo

a las recomendaciones de los profesionales. El sistema educativo ecuatoriano recomienda
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intervencion profesional y pedagdgico a través de las adaptaciones curriculares.
Cualquiera que sea la estrategia de intervencion docente, se beneficia de la informacion

tedrica y empirica que el docente pueda adquirir.

El Ministerio de Educacion y Cultura de Espafia (2012) define la relacion entre la
intervencion y el apoyo de las familias en los siguientes términos “las administraciones
educativas declaran que el papel de las familias es determinante. En su mayoria, coinciden
en la necesidad de establecer cauces de comunicacion familia — escuela, ademas de
recalcar que su apoyo es imprescindible para la intervencion” (pag.3). Esta relacion avala
la participacion de los padres de familia, tanto en la fase de detecciébn como de
intervencion. Desde su lugar la familia y los docentes pueden contribuir a mejorar la

situacion escolar de los nifios diagnosticados con trastornos.

2.2 FUNDAMENTACION TEORICA

2.2.1 La dislexia como un debate terminologico

Segln (Barba et al., 2019) La incidencia de la dislexia en el aula de clases, a nivel
mundial, es estadisticamente bajo, pero se ha convertido en un problema social porque
todos los actores involucrados en su solucion no han encontrado las respuestas exactas.
Las investigaciones cientificas se han centrado en determinar si es un retraso o un déficit,
si su causa es neurologica, contextual, perceptual o cognitiva, si hay deficiencias visuales,
auditivas o lectoras, si hay que atacar sus causas 0 sus sintomas, si es permanente o

temporal, etc.
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De la posicion que tome el docente en este debate dependerad su actuacion frente a la
poblacién afectada. Aunque el sistema educativo ecuatoriano dispone que los docentes
deben informar a los profesionales especialistas de cualquier comportamiento atipico, es
necesario que tengan la informacion suficiente para que sus estrategias pedagogicas
tengan éxito. Incluso, la informacidn evita confundir la dislexia con otro trastorno mental

0 neurologico.

2.2.2 Adquisicién de la lectura

La adquisicion de la lectura se produjo durante un largo camino evolutivo de la
humanidad. Antes de llegar a la creacidn y estructuracién de los signos convencionales
que forman el alfabeto existio una disposicion neurologica basada en la necesidad de
comunicar por la via escrita. (Alonso, 2017) afirma que esa preparacion previa la
constituyen los juegos simbdlicos y el dibujo. La aparicion del simbolo significé un gran
avance cultural en el desarrollo cognitivo de la humanidad porque asocio la

representacion mental o abstraccion a un significado especifico.

Por eso, (Alonso, 2017) define la lectura como “transformar simbolos escritos de un texto
en significados, en un camino mental que va desde el lenguaje al pensamiento, cuyo
recorrido es de naturaleza compleja y que se adquiere con esfuerzo” (pag. 12). Por eso la
etapa de adquisicion va a ser complicada para los nifios. Esto quiere decir que la lectura
es un producto cultural logrado en un momento especifico de la historia. Desde que se
aprendio la lectura las generaciones presentes le ensefian a las que emergen el significado

y sonido de aquellos simbolos.
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Para comprender los fallos lectores que produce la dislexia es necesario conocer las
principales teorias que explican la adquisicion de la lectura. (Gutiérrez & Gomez,
2017)aseguran gue existen 4 procesos subyacentes a la lectura: dos de orden inferior y
dos superiores. Los primeros serian los perceptivos y de identificacion de letras, y los
Iéxicos o de reconocimiento visual de las letras. Los segundos serian los sintacticos y los
semanticos. Los dos primeros serian procesos de decodificacion y los otros, de
comprension. Ambos exigen mayores esfuerzos cognitivos, mientras que los superiores
precisan del habito lector y de estrategias de organizacion, sintesis, analisis y

comparacion.

El primer modelo que explicé de forma coherente la forma como el cerebro aprende la
lectura fue el modelo de doble ruta de (Alonso, 2017) en el que se afirma que existen dos
rutas de acceso a la lectura: la subléxicas y la léxica. La primera aplica las reglas de
conversion grafema — fonema antes de reconocer el sonido de las palabras, y la segunda
reconoce la forma de las palabras sin aplicar las reglas de conversion gracias a que las
palabras permanecen en la memoria de largo plazo. Estas vias no estan conectadas entre
si. Esta teoria fue resistida por el mundo académico porque la experiencia indica que
ambas rutas son secuenciales, es decir, primero se aprende las reglas de conversion y

luego se automatiza el proceso.

Las criticas al modelo anterior obligaron a su autor a modificarlo. Es asi que elabora el
modelo llamado de doble ruta en cascada. Es este nuevo modelo los procesos de
adquisicion de la lectura son seriales. Ambas rutas procesan las palabras antes de

producirse el habla. Es decir, la ruta subléxicas activa sus normas de conversion y la Iéxica
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busca la palabra en los almacenes léxicos, fonoldgico y semantico para llegar a un acuerdo
acerca de su sonido correcto. Aunque existen palabras que no se pueden procesar
mediante una ruta y hay que recurrir a la otra. Por ejemplo, las pseudopalabras (palabras
inventadas) no se pueden procesar por la via léxica porque no existen en los almacenes

Iéxicos, entonces hay que deletrearlas hasta lograr su fonologia.

Otro de los modelos lectores es el modelo en triangulo de (Alonso, 2017). Para este
modelo existen tres niveles de procesamiento de las palabras ubicados en forma
triangular: ortografico, semantico y fonolégico. Este modelo pertenece a los llamados
conexionistas porque niegan la existencia de modulos que estan ubicados en un espacio
fisico del cerebro. En su lugar proponen que esos tres niveles de procesamiento son

conexiones de redes de informacion parecidas a las redes neuronales.

El procesamiento se da en forma interactiva, o sea, hay un intercambio de informacion
entre todos los niveles al mismo tiempo. Basandose en este modelo existe una mirada
diferente al trastorno de la dislexia porque no se trataria de la ausencia de una parte del
cerebro o una patologia, sino de falta de estimulacién de las redes de intercomunicacion

lectora (Alonso, 2017).

El modelo de procesamiento distribuido en paralelo de (Cuetos et al., 2015) hace otras
aportaciones que ya anunciaba la aparicion de los modelos analiticos y sintéticos de la
ensefianza de la lectura. Este modelo presenta tres niveles de procesamientos que se
realizan en paralelo para reconocer una palabra: identificacion de los rasgos,

identificacion de letras e identificacion de palabras. Este proceso trata la identificacion
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visual del rasgo que es clave en los alumnos disléxicos y lectores normales. Sobre todo,
en los primeros afios de escolaridad es comun que existan confusiones visuales que llevan

a una confusion fonoldgica.

Uno de los modelos més actualizados es el dual conexionista de (Cuetos et al., 2015) este
modelo trata de sintetizar ciertas caracteristicas de los modelos duales con los
conexionistas. Se mantienen las rutas léxica y subléxicas, pero no hay un procesamiento
paralelo y en cascada de la informacién, sino a través de conexiones interactivas en
circuito. Las dos vias se unen en el buffer fonoldgico de salida. Esto permite leer palabras
y pseudopalabras. La ventaja de este modelo sobre los demas es que ya no existe el
esfuerzo intencional por buscar palabras en los almacenes o por elegir la ruta indicada, el
esfuerzo se centra en estimular las conexiones. Ahora el procesamiento es automatico a

través de las conexiones.

Existen otros modelos de adquisicion de la lectura. Sin embargo, los que méas respaldo
empirico han recibido son el modelo dual en cascada y el modelo dual conexionista. El
contexto socio cultural en que aparecen todos los modelos es el del perfeccionamiento de
la computadora y de los descubrimientos de las ciencias cognitivas. Por eso estas teorias,
especialmente las conexionistas utilizaron la terminologia de la informética y también la
estructura de la computadora para explicar el funcionamiento del cerebro humano. Los
actuales estudios de laminas computarizadas confirmaron que durante la lectura se
activan zonas que mantienen una comunicacion interactiva a través de conexiones en

forma de circuito neuronal.
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2.2.3 Términos mas utilizados y definicion

El problema de la dislexia ha sido tratado desde diferentes perspectivas. La terminologia
utilizada ha sido diferente dependiendo del marco teorico o de la perspectiva tratada. Por
ejemplo, la politica educativa ecuatoriana considera a la dislexia como parte de las
Necesidades Educativas Especiales; en el aspecto clinico se la trata como Trastornos del
Neurodesarrollo. También cabe la posibilidad de que se presente al mismo tiempo con

otro trastorno produciendo una comorbidad.

A nivel mundial existen dos manuales clinicos para clasificar y definir todos los trastornos
que afecta la salud de cualquier individuo, que son: DSM — 5, que dicta la Asociacién
Americana de Psiquiatria y cuyas siglas en el idioma inglés significan Diagnostic and
Statical Manual of Mental Disorder; y el CIE — 10 que dicta la Organizacion Mundial de
la Salud y cuyas siglas significan Clasificacion Internacional de Enfermedades (Cuetos

et al., 2015).

Los trastornos del Neurodesarrollo son definidos por (Paredes, A.) como “condiciones
heterogéneas que se caracterizan por un retraso o alteracion en la adquisicion de
habilidades en una variedad de dominios del desarrollo incluidos el motor, lenguaje,
social y cognicion” (pag.13). el DSM — 5 reconoce cinco categorias de trastornos entre
los que constan las Trastornos especificos del Aprendizaje (TEA) dentro del cual esta la
dislexia. En un aula de clases es facilmente detectable el retraso en la adquisicion de una
habilidad debido a que se pueden comparar con los demas alumnos de la misma edad,
pero no se puede determinar si el trastorno es permanente o temporal debido a la
heterogeneidad de las condiciones que lo producen y también porque pueden presentarse

€n uno o varios dominios.
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La definicién de la dislexia ha ido evolucionando a traves del tiempo de acuerdo a los
descubrimientos cientificos que se han ido produciendo y a los resultados de
investigaciones empiricas. Uno de las primeras caracteristicas que se le reconocen a la
dislexia es que no esta relacionada a un cociente intelectual bajo. Esto descarta algun
dafo en las habilidades cognitivas de las personas. Otra caracteristica es que se dificulta

la pronunciacion de las palabras.

(Tamayo, 2019) analizando varias investigaciones define a la dislexia como una ceguera
especifica para las palabras. Obviamente, que los nifias o nifios observan claramente la
forma de las letras, pero como es un trastorno neuroldgico, no hay una cadena de
informacidn precisa desde la vista hasta el area visual del cerebro para su procesamiento

Yy, por eso, se produce confusion en la pronunciacion.

Ademas, (Tamayo, 2019) cita investigaciones empiricas que demostraron que los nifios y
nifias que cometen errores de tipo disléxicos no tienen inconvenientes cuando escriben,
incluidas las letras que mas confunden, como la b/p y p/q, pero tienen inconvenientes
cuando leen un texto. Es decir, las deficiencias surgen cuando tienen que convertir los

estimulos visuales a denominacion verbal.

Estos tipos de experimentos, que se repitieron por otros investigadores, ha dado validez
a la hipotesis que la dislexia es causada por un déficit fonolégico que no permite procesar
el lenguaje adecuadamente. Basicamente los indicadores fonoldgicos que no dominan
son: la segmentacion en silabas, la pronunciacion de pseudopalabras (palabras
inventadas), palabras pocos usuales, combinar letras poco frecuentes, mantener la

atencion y codificar la memoria de trabajo.
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Otros autores se enfocaron en un déficit en el sistema auditivo que no permite identificar
el sonido de las palabras. Entre estas teorias esta la de déficit de procesamiento temporal
defendida por (Tamayo, 2019). Esta teoria sostiene que existe deficit temporal de
procesamiento en varios aspectos, entre ellos el fonoldgico. El procesamiento temporal
permite captar los estimulos auditivos cuando tienen un breve tiempo de duracién o una
transicion rapida de un sonido a otro, como las consonantes oclusivas, por ejemplo, / b /
y / d/. Entonces cuando no se define claramente el sonido de estas letras no se establecen
las categorias fonoldgicas y, por lo tanto, no se puede segmentar las palabras. Por otra
parte, hay teorias que afirman que el fallo esta en el sistema linglistico porque la persona

no tiene definida la representacion fonoldgica de ciertos fonemas.

Otro de los aspectos que se ha debatido en relacién a la dislexia es si se trata de un déficit
o retraso. Definir estos términos es fundamental porque de eso depende el tratamiento.
En caso de que sea un retraso en la maduracion del sistema nerviosos se requerira
solamente una intervencion para compensar ese retraso en los aspectos especificos. Pero
en caso de ser un déficit se esta ante una falla 0 anormalidad del sistema neurolégico que
la intervencion pedagogica o la naturaleza no podria compensar. Entre las teorias que
defienden la dislexia como déficit estan Jackson y Dollinguer (Tamayo, 2019) argumenta

que existen personas adultas que a pesar del tratamiento recibido no superaron la dislexia.

En el debate acerca de la dislexia no se puede dejar de lado los descubrimientos de las
neuroimagenes. La era tecnoldgica y cientifica que vive la actual sociedad no ha dado
respuestas contundente respectos a varios trastornos neurolédgicos. La genética tampoco

ha sido clara en este aspecto. (De la Pefia & Bernabéu, 2018) realizaron un estudio
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bibliografico para determinar la importancia que el mundo académico y cientifico le ha
dado a la dislexia en la Gltima década y concluyé que el 67% de los estudios que utilizaron

neuroimagenes y genética se realizaron sobre dislexia.

Estos estudios coincidieron en que las personas que padecen dislexia sufren de
hipoactivacion en diferentes mecanismos cerebrales, entre ellos el giro angular y la zona
de Wernicke, corteza extraestriada, area de Broca, entre otras. También revelaron
hiperactivaciones, anomalias, afectacion, menor sustancia gris y blanca en otras areas del
cerebro. Esto quiere decir que hay un patrén de estructura cerebral que se puede

interpretar tanto como déficit o como retraso.

Si se acepta que las personas disléxicas tienen afectado el modulo fonoldgico, como
consecuencia se afectan otros procesos lectores como los perceptivos, cognitivos,
sintacticos y semanticos. (Paredes, A.) afirma que la percepcion se afecta porque no puede
asociar grafemas con fonemas, es decir, no coordina la vista con el habla; al no reconocer
de manera global las palabras no tienen un almacén léxico que normalmente se utiliza
mediante la memoria operativa; sintactico porque no reconoce la funcion de las palabras
en la oracion; y seméantica porque no se conoce el significado de las palabras y no puede

comprender el texto.

2.2.4 Causas de la dislexia

(Cuetos et al., 2015) clasifican a la dislexia en dos grandes categorias tomando como
criterio a las causas que la producen: adquiridas y evolutivas. Las primeras se

caracterizan por la pérdida de la capacidad lectora después de haberla adquirido y es
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causada por traumatismos en el craneo u otra lesion cerebral. Y las evolutivas se producen
por una interrupcion del ciclo natural de maduracion y adquisicion de la habilidad lectora,
una vez que se ha descartado la incidencia de trastornos cognitivos, emocionales o

instruccionales.

Estas Gltimas son las que se investigan con mas preocupacion porque representan un reto
para los docentes, especialmente para elaborar programas de intervencion. La
preocupacion se justifica porque la lengua espafiola es de los méas transparentes del
mundo, es decir, tiene un sonido para cada grafia, con pocas excepciones. Al contrario,

las lenguas opacas, como el inglés, pueden tener varios sonidos para un solo grafema.

La definicidn de la dislexia implica varios acuerdos implicitos entre los investigadores
para no ir mas alla de lo que se conoce hasta ahora. (De la Pefia & Bernabéu, 2018) las
definen utilizando las palabras comunes: dificultad de aprendizaje de origen
neurobioldgico. También cree que su causa es un déficit en el médulo fonoldgico del
lenguaje que no se relaciona con las estrategias de instruccion docente ni con falta de
habilidades cognitivas y cuyas consecuencias son la falta de comprension textual. Estos
términos, en mayor o menor medida establecen el marco conceptual en el que sera

estudiada este trastorno.

El caracter evolutivo de las investigaciones cientificas, sobre todo de las técnicas de
imagenes computarizadas, hace que todos los hallazgos sirvan para seguir produciendo
investigaciones a medida que los dispositivos electronicos se van perfeccionando. Hasta

ahora existe absoluta coherencia entre los resultados de las pruebas computarizadas y la
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hipdtesis de la falla en el modulo fonoldgico. A pesar de que, como se aseverd
anteriormente, la lectura no es innata en las personas y sus bases neurolégicas se ubicaron
en areas que fueron disefiadas para otras funciones. Estos modulos cerebrales de la lectura
son clave en el proceso lector. Cualquier déficit producido en uno de ellos ocasiona

irregularidades en todos los deméas modulos.

Los estudios realizados en nifios y nifias han sido més interesantes por su implicacion con
el proceso educativo. La finalidad ha sido poderles ayudar a desarrollar la adquisicion de
la lectura. Pero las iméagenes computarizadas practicadas a adultos disléxicos también
aportan datos del comportamiento del trastorno a través del tiempo. (Soriano, 2017)
afirman que no cabe en la actualidad llamarle a la dislexia ceguera visual o amnesia visual
porque se trata de un fendmeno heterogéneo que se origina por una falla de la naturaleza
en la secuencia de la ruta lectora. Agregan que el andlisis estadistico de la prevalencia de
la dislexia en nifios y adulto muestran que disminuye con la edad, pero mantiene una alta
persistencia. Esto indica que el fendmeno se puede mantener por largos periodos a pesar

de los programas de intervencion.

(Soriano, 2017) afirman que la dislexia no solo debe ser atribuida a problemas
neuroldgicos y que el diagnostico deberia abarcar otros factores porque también produce
secuelas cognitivas como la inhibicidn de la funcién de la memoria de trabajo y de largo
plazo, y la velocidad de procesamiento de la lectura. Pero, sobre todo, afirman que se
debe medir los efectos emocionales y afectivo. Estos autores citan estudios que afirman
que los adultos disléxicos sufren depresion y ansiedad. Efectivamente, un cuadro de

dislexia en edad adulta puede ser paralizante.
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Para la identificacion de la dislexia existen protocolos y criterios a nivel del departamento
de psicologia de las escuelas, las familias y los docentes. (Barba et al., 2019) afirman que
ademas de los criterios tipicos que existen para la identificacion de la dislexia existen
otros criterios perceptivos como la respiracion a destiempo producidas por las pausas que
indica la lectura y que son determinadas por los signos de ortografia. Como consecuencia
de esto las frases se alargan o se cortan sin el sentido que requiere la situacion

comunicativa.

Todo ello unido a la atencidn dispersa y discontinua y al esfuerzo cognitivo estéril
desencadenan una serie de errores de percepcién. Es decir, el alumno confunde la
informacion de los sentidos al no discriminar colores, lateralidad, 6rdenes, secuencia,
percepcion de la velocidad, entre otras. Entonces es normal que el nifio o nifia disléxico
termine fatigado antes de terminar una tarea. Desde este punto de vista, se debe adaptar
al nifio a una normalidad diferente, que sustituya la capacidad lectora natural por una

artificial, y considere que hay que restituir la autoestima de los nifios

En una situacién como la descrita hasta aqui ¢ Como se motiva a un alumno disléxico? En
realidad, es una tarea dificil porque el alumno conoce de antemano los resultados de su
esfuerzo. (Barba et al., 2019) afirman que la motivacion interna no es posible por el nivel
de frustracion, falta de confianza, conducta impulsiva u otras que existen en el alumno.
Entonces es posible que la motivacion sea externa, de parte de la familia o de los docentes,

especialmente al dar apoyo y esperanza para solucionar ese trastorno.
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El término conexiones sinapticas significa una manera diferente de analizar los trastornos
neuroldgicos. Como se anotd anteriormente existen autores que crearon teorias de
adquisicion de la lectura bajo la premisa de que la ruta lectora no tiene modulos
especificos ubicados en un lugar fisico, sino multiples conexiones neuronales que se
aprendieron en el transcurso evolutivo de la humanidad. Pero lo mas importante es que
estas conexiones se pueden crear o modificar mediante estimulaciones. En este debate
terminologico es necesario considerar el concepto del contexto. Es casi unanime en el
mundo cientifico la aceptacion de la hipdtesis de que el contexto tiene mas peso decisivo
que la herencia en la capacidad madurativa del sistema neurologica, por eso toma

relevancia los estimulos que recibe una persona.

El debate sobre la dislexia es eminentemente terminologico y sus implicaciones se sienten
en el procedimiento docente. En primer lugar, el docente tiene que conocer toda la
terminologia para evitar mitos y prejuicios elaborados a partir de la dislexia. En segundo
lugar, contrastar la informacion empirica con la teérica para orientar sus programas de
intervencion. El discernimiento del docente es importante para interpretar los vacios a los
que hasta ahora no da respuesta la ciencia o la tecnologia, por ejemplo, los predictores de
la dislexia. En la educacidn inicial es muy comin que aparezcan indicadores confusos de

trastornos de lectura o escritura que pueden confundirse con dislexia.

2.2.5 Bases neuroldgicas de la dislexia

Es claro que, como se menciond anteriormente, el cerebro de una persona disléxica
funciona de manera diferente al de un lector normal. (Cuetos et al., 2015) afirman que

existen tres areas en el hemisferio izquierdo que se activan durante el proceso lector:
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circunvolucion frontal inferior, parietotemporal y occipitotemporal. Agrega que las
principales diferencias entre estas areas en un lector normal y un disléxico son las
siguientes: en la primera de las nombradas se produce una hiperactivacion que se
compensa en el hemisferio derecho, mientras en las otras dos areas nombradas se

hipoactivan, es decir existe menor actividad.

Agrega el autor mencionado que la zona parietotemporal sufre una hipoactivacion que se
compensa con una hiperactivacion en el hemisferio derecho. Y la zona occipitotemporal
se hipoactiva en la zona de reconocimiento visual de las palabras y se compensa en la
zona de reconocimiento de objetos familiares. Esto explica por qué las personas disléxicas

reconocen las palabras como si fuera un gréfico.

Ademas, (Cuetos et al., 2015) afirma que en el area occipitotemporal se encuentra el
dispositivo de identificacion visual de las palabras, que en las personas disléxicas se
activa en menor medida que en un lector normal y en el &rea parietotemporal se encuentra
el dispositivo de conversion ortografica a representacion fonoldgica, ademas del

dispositivo de comprension oral que es una ruta indirecta de procesamiento del lenguaje.

Todos estos dispositivos sufren hipoactivacion. Esto da a entender que las personas
disléxicas no procesan el mensaje oral como lo hace un nifio o nifia no disléxico. Pero
esto no es asi porque las neuroimagenes han demostrado que la percepcion visual es

excelente.
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2.2.6 Clasificacion de la dislexia

La dislexia se clasifica en: fonoldgica, superficial y profunda. Esta clasificacion se basa
en los patrones lectores de los nifios y nifias. El patron lector de la dislexia fonologica se
caracteriza por ser de rapidez en la lectura, pero con imprecisiones, se produce por
afectacion de la ruta subléxicas o fonoldgica de la lectura; la superficial es de lectura
lenta, pero con precision, debido a imposibilidad de utilizar la ruta Iéxica o visual de la
lectura; y la profunda o mixta se caracteriza por presentar ambos patrones. La ruta visual
es la primera via de acceso a la lectura y la que mas posibilidades tiene de ser atendida
con éxito mediante ejercicios de repeticion del proceso lector. Mientras que la fonoldgica

y la mixta presentan mayor complejidad en su tratamiento.

2.2.7 Sintomatologia

Segun la DSM - 5 (citadas por (Barba, M: Suarez, N: Jomarron, L, Navas, C, 2019)) se
deben dar cinco condiciones bésicas para un diagnostico de dislexia: Retraso de dos afios
en las habilidades lectoescritoras respecto a la edad cronoldgica.2. Coeficiente intelectual
por encima de 85 puntos. 3. El medio le ha dado las condiciones necesarias para aprender.
4. No existen problemas emocionales severos. 5. Carencia de trastornos neurolégicos que

puedan justificar por si mismo las dificultades de la lectoescritura. (pag.34).

Cuando se presenta una sola condiciéon y no apareen las otras cuatro no constituye un
criterio diagnostico. (Barba, M: Suarez, N: Jomarron, L, Navas, C, 2019) afirman que las
principales pruebas estandarizadas fiables y validas que miden los desfases en la habilidad

lectora son las siguientes:
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TALE: test de analisis de lectoescritura de 6 a 10 afios (Toro & Cervera, 1984).

PROESC: bateria de evaluacion de los procesos de escritura de 8 a 15 afios (Cuetos et al.,

2015)

PROLEC- R. bateria de evaluacion de los procesos lectores — revisada de 6 a 12 afios

(Cuetos et al., 2015).

PROLEC - SE. Evaluacion de los procesos lectores en secundaria. De 10 a 16 afios

(Ramos & Cuetos, 1999).

A pesar de que la responsabilidad de la aplicacion de estas pruebas es del psicologo de la
escuela, los docentes deben estar atentos a los resultados y a las recomendaciones dadas
para coordinar su ejecucion con la familia del nifio o nifia. La instruccion de los docentes
se debe ir ajustando a las caracteristicas del alumno, al progreso y a los resultados de la
autoevaluacion docente. Aunque (Gutiérrez & Gomez, 2017) afirman que se debe
cambiar el paradigma en el tratamiento de la dislexia, pasar de concentrar los esfuerzos

profesionales en reducir los signos se deberia encontrar la causa del déficit neuroldgico.

Esto cambiaria totalmente el rol de los profesionales porque se concentrarian en

evaluaciones de todo el proceso lector con el fin de efectivizar la intervencion educativa.

(Gutiérrez & Gomez, 2017) cree que la estimulacion de la plasticidad cerebral es la
esperanza a la que tienen que dirigirse los profesionales. Agrega que el diagnostico debe
ser multifactorial para que exista la posibilidad de ser individualizado atendiendo a
factores genéticos, bioldgicos y a la falta de migracion neuronal durante el embarazo; al
entorno y a las caracteristicas personales. Basicamente apuesta a un entrenamiento del

modulo afectado para lograr cambios anatomicos.
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La instruccion seria fundamental en este paradigma porque las actividades serian
concretas en relacion a la estimulacion que se quiere lograr. Pero en este caso la deteccidn
se la haria mediante estudios de resonancia magnética ante de los periodos criticos del
desarrollo del sistema nervioso central. Esto seria un gran reto para la Neurociencia
porque ya tiene informacion suficiente para implantar en el cerebro de la persona disléxica

el modelo perfecto de procesamiento visual y auditivo.

(Rios & Lépez, 2017) también es partidario de identificar los riesgos neurol6gicos
prenatales basandose en las técnicas de neuroimagen. Esto permitiria reparar las
alteraciones y déficits. Sobre todo, porque se sabe que el funcionamiento de un cerebro
disléxico presenta un cuadro de hipoactivacion en un hemisferio y hiperactivacion en el
otro, produciéndose una falta de asimetria. La falla seria la ausencia de conexion entre
las areas occipital y temporales basales con las areas temporal posterior izquierda y
parietales inferiores. Ademas de la alteracion de varios genes, que estan identificados, en
un determinado cromosoma. Este nuevo diagnoéstico incluiria estudiar la influencia de la

herencia en los trastornos de aprendizaje.

Segun Piaget en su obra aclara que el aprendiz se hace preguntas sobre su objeto de
conocimiento y es ademas una persona cuyo razonamiento forma parte de la misma
accion que realiza. Para Piaget el conocimiento es accion en proceso (Arias & Florez,

2011).
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2.3 FUNDAMENTACION LEGAL

La Constitucion de la Republica de Ecuador declara que la educacion es inclusiva. La ley
Organica de Educacion Intercultural (LOEI) establece como uno de los fundamentos
filosofico, conceptual y constitucional de la educacion la “integracion y atencion
prioritaria y especializada a los nifios, nifias y adolescentes con discapacidad y
enfermedades catastroficas™ (articulo 3). En los articulos posteriores de la misma ley se
utiliza el término inclusion en vez de integracion y atencion, lo que significa que este
término no hace referencia al conocido modelo de atencién a la discapacidad, sino a un
sinénimo de inclusion. En virtud de estos fundamentos también establece que es
obligatorio para el sistema educativo utilizar como herramienta garantizadora de la

inclusion las adaptaciones curriculares.

Si se analiza por separado los articulos de la LOEI se podrian encontrar contradicciones,
como la que reconoce un solo instrumento de atencion a la discapacidad, y, al mismo
tiempo se, propone la inclusion. La presencia de los especialistas a los que son derivados
los alumnos con trastornos de aprendizaje también parece una contradiccion a la politica
de inclusion. Pero, a pesar de no ofrecer ningin avance en el tratamiento, a los
especialistas no se los puede considerar solamente una forma de legitimar un
procedimiento burocratico. Al contrario, el espiritu de las leyes ecuatorianas es ofrecer
todas las alternativas posibles dentro de una flexibilidad curricular para adaptarse a los

contextos emergentes.
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CAPITULO 11

DESARROLLO DEL PROYECTO

“La educacion es el arma mas poderosa
que puedes usar para cambiar el
mundo”.

Nelson Mandela



3.1 CARACTERIZACION DEL PROYECTO

Este proyecto se aplicé en una escuela que no consta con departamento de DECE vy, en
algunos casos, los estudiantes con informes de posibles diagndsticos de trastornos de
aprendizaje son derivados a la capital del canton. Esto impide llevar un registro estadistico
que permita analizar la gravedad de la situacion. Los docentes cumplen el procedimiento
curricular, es decir, realizan las adaptaciones correspondientes para que todos alcancen
los objetivos sefialados. Sin embargo, las dudas sobre las condiciones de los estudiantes

limitan la gestion metodoldgica de los docentes.

Otro factor que podria limitar la realizacion de este proyecto es que los padres de familia
y sus hijos pertenecen a una comunidad de hablantes cuya fonologia se diferencia del
espafiol académico, por ejemplo, acota las palabras y no pronuncia el sonido d cuando
esta precedida de la vocal o. Esta condicion es producto de la herencia linglistica de los
colonizadores y de la mezcla de comunidades que dieron origen a la situacion actual. Esto
supone, de acuerdo a los modelos de aprendizaje de la lectura, que los sujetos de estudio
utilizan la via visual para aprender la lectura y luego incorporan sus respectivos sonidos,
lo que otorga méas complejidad al aprendizaje dual, es decir, al que combina la via visual

y fonoldgica.

Los padres de familia de la escuela, que esta ubicada en una comunidad rural, reconocen
la autoridad pedagdgica de los docentes. La participacion de los padres en los actos del
calendario civico y de fiestas populares es activa y crea una cultura comunitaria que

construye acuerdos y expectativas de manera consensuada. La escuela como eje central
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de la cultura comunitaria asume toda la responsabilidad del aprendizaje de los nifios. Esto
puede ser positivo porque adquiere autoridad para gestionar programas de intervenciones.
Pero puede ser negativa en caso de que la informacion sobre sus planes no sea

debidamente socializada.

Los vinculos sociales entre los actores que se pueden interrelacionar alrededor de este
proyecto tienen una tradicion de apoyo a las iniciativas de la escuela. En el caso especifico
de este proyecto, que no depende de recursos econémicos y materiales externos para su

ejecucion, solamente requiere de una aceptacion tacita de los actores externos a la escuela.

Los medios de comunicacion electronicos que se consumen en todos los espacios
alrededor de la escuela favorecen el conocimiento previo del tema, la difusion, ejecucion

del proyecto y de la informacion relacionada.

3.1.1. Diagnostico, origen o naturaleza del proyecto

El diagndstico de esta investigacion se realizo a través de la observacion, test de lectura
a los estudiantes, reuniones con los docentes de la institucion y evaluacion de las
calificaciones de los estudiantes. Una vez que se caracterizd el problema se disefio la
investigacion y se investigo las teorias que han explicado la dislexia. Entre los datos
recolectado durante el diagnéstico se observd que las metodologias de ensefianzas de la
lectura no difieren de las recomendadas por el curriculo educativo del pais y por los

principales métodos de ensefianza.
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Ademas, en la escuela donde se realizo esta investigacion la ensefianza de la lectura se
realiza a la edad y nivel de desarrollo adecuado como esta prescrito en el curriculo de
educacion bésica del Ecuador. Entonces, la problematica se configura cuando, a pesar, de
que la escuela realiza todos los procedimientos pedagogicos convencionales, persiste la
dificultad de aprender a leer de manera correcta. En este momento se producen sefiales
de inconformidad en los directivos, docentes y padres de familia que consideran que
existe riesgo de un fenémeno natural que impide el desarrollo tipico de las destrezas de

los estudiantes.

3.1.1.1. Tipo de investigacion

El tipo de investigacion fue aplicada. En este caso, se disefi0 y aplicé un plan de accion
para remediar una problematica educativa. Para (Escudero, C y Cortez, L, 2017)este tipo
de investigacion “se caracteriza porque toma en cuenta los fines practicos del
conocimiento. El propésito de este tipo de investigacion es el desarrollo de un
conocimiento técnico que tenga una aplicacion inmediata para solucionar una situacién

determinada” (pag.19).

De Campo: recopila los datos directamente de la realidad y permite la informacién

directa en relacién a un problema.

Bibliogréafica: mediante esta investigacion se obtuvo informacion sobre los problemas y

causas que tienen los estudiantes disléxicos.

3.1.1.2. Métodos utilizados en la investigacion

Descriptivo: esta basado en la observacion la cual permitira describir el objeto de estudio.
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Cualitativo: se recopilan situaciones reales, se analizan, describen las conductas y
opiniones que tienen los estudiantes en cuanto a sus comparieros de clase, docentes y

ndcleo familiar.

Inductivo: permiti6 extraer informacion referente al objeto de estudio mediante encuesta

realizada.

El método utilizado para la recoleccién de datos fue la encuesta a padres de familia y

docentes, y test de lectura a los estudiantes.

3.1.1.3. Técnicas e instrumentos de investigacion

Las técnicas utilizadas fueron el cuestionario y el test.

3.1.1.4. Construccion metodologica del objeto de investigacion

La muestra estuvo conformada por 53 estudiantes, 3 directivos, 42 madres y 11 padres de
familia. La muestra de estudiantes sirvid para medir el porcentaje de estudiantes
considerados en riesgo; los padres, docentes y directivos mostraron el nivel de
informacion que poseen acerca de la dislexia para construir modelos de deteccion y

atencion.

No se controlaron variables como género, edad o situacion socioecondémica considerando
que todos los estudiantes y padres de familia pertenecen a contextos similares. Los
alumnos y padres de familia pertenecen a una comunidad rural de pequefios propietarios

de terrenos agricolas y ganaderos, con un nivel educativo secundario.
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3.1.2. Analisis e interpretacion de datos
Resultados de la encuesta a padres de familia de la Escuela Maria Cordero Leon.

Pregunta 1. ;Ha recibido informacion sobre la dislexia?

Tabla 1. Informacion sobre la dislexia recibida por los padres de familia.

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 1 6%

Si, pero no recuerdo 4 7%

No 48 87%
Total 53 100%

Fuente: Encuesta realizada a padres de familia de la Escuela Maria Cordero Leon.
Elaboracién: Investigadora.

Grafica 1. Nivel de informacion de los padres.

= Si = Si, pero no recuerdo. = No

Fuente: Encuesta realizada a padres de familia de la Escuela Maria Cordero Ledn.
Elaboracién: Investigadora.

Anélisis e interpretacion: EIl 87% de los padres de familia no ha recibido informacion
sobre la dislexia, el 7% si ha recibido, pero no recuerda y el 6% si ha recibido informacion.

Se concluye que la mayoria de los padres de familia no han recibido informacion sobre

la dislexia.
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Pregunta 2. ;Qué deben hacer los padres en caso de que en la escuela existan

estudiantes con trastornos de aprendizaje como la dislexia?

Tabla 2. Intervencidn de los padres de familia

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Auto informarse 30 57%
Dejar que actuen los 23 43%
especialistas

Exigir soluciones a la 0 0%
escuela

Otro 0 0%
Resultados. 53 100%

Fuente: Encuesta realizada a padres de familia de la Escuela Maria Cordero Ledn.

Elaboracion: Investigadora.

Graéfica 2. Funcién de los padres.

= Auto informarse = Dejar que actlen los especialistas

= Exigir soluciones a la escuela Otro

Fuente: Encuesta realizada a padres de familia de la Escuela Maria Cordero Leon.

Elaboracion: Investigadora.

Analisis e interpretacion: ElI 57% cree que deben auto informarse y el 43% cree que hay

que dejar actuar a los especialistas. Existe consciencia de que el contexto informacional

actual obliga a buscar informacion por su propia cuenta.
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Pregunta 3. ;Sabe detectar a un nifio con dislexia?

Tabla 3. Deteccidn de la dislexia por parte de los padres.

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 0 0%
En ciertas ocasiones 3 6%
No 50 94%
Total 53 100%

Fuente: Encuesta realizada a padres de familia de la Escuela Maria Cordero Leon.
Elaboracion: Investigadora.

Graéfica 3. Deteccion de la dislexia: padres de familia.

0%

= Si = Enciertas ocasiones = No

Fuente: Encuesta realizada a padres de familia de la Escuela Maria Cordero Leon.
Elaboracion: Investigadora.

Anélisis e interpretacion: El 94% no sabe detectar la dislexia y el 6% solo la detecta en

ciertas ocasiones. Las caracteristicas generales de un estudiante disléxico no son

diagnosticables a simple vista, se necesita conocimientos especializados.

48



Pregunta 4. ;Sabe cdmo atender a un nifio con dislexia?

Tabla 4. Atender a un nifio con dislexia.

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 0 0%
En ciertas ocasiones 3 6%
No 50 94%
Total 53 100%

Fuente: Encuesta realizada a padres de familia de la Escuela Maria Cordero Leon.
Elaboracion: Investigadora.

Grafica 4. Atencion a la dislexia: padres de familia.

= Si = En ciertas ocasiones = No 49 trim.

Fuente: Encuesta realizada a padres de familia de la Escuela Maria Cordero Leon.
Elaboracion: Investigadora.

Anélisis e interpretacion: ElI 94% no sabe atender la dislexia y el 6% solo puede

atenderla en ciertas ocasiones. La atencion o intervencion a un estudiante disléxico es la

etapa mas compleja de este tema porque se debe partir desde un enfoque tedrico.
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Pregunta 5. ¢ Cree que los padres de familia deberian ser capacitados en deteccion y

atencion de la dislexia?

Tabla 5. Capacitacion a padres de familia.

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 50 94%
A veces 3 6%
No 0 0
Total 53 100%

Fuente: Encuesta realizada a padres de familia de la Escuela Maria Cordero Leon.
Elaboracion: Investigadora.

Gréfica 5. Necesidad de capacitacion de los padres de familia.

0

N

= Si = Aveces = No

Fuente: Encuesta realizada a padres de familia de la Escuela Maria Cordero Leon.
Elaboracion: Investigadora.

Anélisis e interpretacion: El 94% cree que los padres si deberian ser capacitados en
deteccion y atencion de la dislexia y el 6% cree que solo a veces.

Las preguntas sin respuestas enfrentaron a los padres de familia a una realidad que no es
visible en la vida cotidiana y obtienen la oportunidad de adquirir conocimientos que le

seran Utiles en su mision educativa.
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Pregunta 6. ; Como definiria el proceso de aprendizaje de su hijo?

Tabla 6. Definicion de aprendizaje.

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Normal 53 100%
Con retraso 0 0%
Otros 0 0%
Total 53 100%

Fuente: Encuesta realizada a padres de familia de la Escuela Maria Cordero Ledn.
Elaboracion: Investigadora.

Graéfica 6. Definicion del proceso de aprendizaje.

= Normal = Conretraso = Otros

Fuente: Encuesta realizada a padres de familia de la Escuela Maria Cordero Leon.
Elaboracion: Investigadora.

Anélisis e interpretacion: EI 100% cree que el proceso de aprendizaje de su hijo es
normal. En esta definicion de normal estd implicita la esperanza de que todas las

deficiencias que se observan ahora se solucionen al pasar el tiempo.
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Pregunta 7. ;Como se comporta su hijo en casa?

Tabla 7. Comportamiento de los nifios en casa.

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Irritable 5 9%
Normal 48 91%
Otros 0 0%
Total 53 100%

Fuente: Encuesta realizada a padres de familia de la Escuela Maria Cordero Leon.
Elaboracion: Investigadora.

Gréfica 7. Comportamiento de los estudiantes en casa.

0%

= |rritable = Normal = Otros 49 trim.

Fuente: Encuesta realizada a padres de familia de la Escuela Maria Cordero Leon.
Elaboracion: Investigadora.

Anélisis e interpretacion: EI 91% cree que el comportamiento de su hijo en la casa es
normal y el 9% cree que su hijo es irritable. EI comportamiento de las personas con algun
trastorno de aprendizaje suele ser por falta de compromiso con las tareas escolares debido

a que siempre el estudiante relaciona el intento con el posible resultado.
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Pregunta 8. ; Como definiria el proceso de desarrollo de su hijo?

Tabla 8. Definicion del proceso de desarrollo de los nifios.

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Normal 45 85%
Con retraso 8 15%
Otros 0 0%
Total 53 100%

Fuente: Encuesta realizada a padres de familia de la Escuela Maria Cordero Leon.
Elaboracion: Investigadora.

Gréfica 8. Definicion del proceso de desarrollo de los estudiantes

0%

—

= Normal = Conretraso = Otros

Fuente: Encuesta realizada a padres de familia de la Escuela Maria Cordero Leon.
Elaboracion: Investigadora.

Anélisis e interpretacion: El 85% cree que el proceso de desarrollo de su hijo es normal

y el 15 % cree que el proceso es con retraso.

En este caso, los padres de familia pueden observar el resultado final del proceso,

generalmente relacionado a las calificaciones.
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Pregunta 9. ¢(Cree que el afecto y la confianza puede revertir un proceso de

aprendizaje deficitario?

Tabla 9. Influencia del afecto y la confianza en el aprendizaje.

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 50 94%
A veces 3 6%
No 0 0%
Total 53 100%

Fuente: Encuesta realizada a padres de familia de la Escuela Maria Cordero Leon.
Elaboracion: Investigadora.

Gréfica 9. Revertir el proceso de aprendizaje deficitario

0%

N

= Si = Aveces = No

Fuente: Encuesta realizada a padres de familia de la Escuela Maria Cordero Leon.
Elaboracion: Investigadora.

Anélisis e interpretacion: EIl 94% cree que el afecto y la confianza puede revertir un
proceso de aprendizaje deficiente y el 6% cree que esto es posible solo a veces.

El afecto y la confianza son las herramientas que tienen a su disposicién los padres para
cambiar el proyecto de vida de sus hijos. La gestion de las emociones de manera adecuada

logra efectos sobre la cognicion.
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Pregunta 10. (Cree que la escuela debe buscar alternativas tecnologicas para

resolver problemas de aprendizaje?

Tabla 10. Alternativas tecnoldgicas al aprendizaje

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 53 100%
A veces 0 0%
No 0 0%
Total 53 100%

Fuente: Encuesta realizada a padres de familia de la Escuela Maria Cordero Leon.
Elaboracion: Investigadora.

Grafica 10. Alternativas a los problemas de aprendizaje.

0% 0%

=Si = Aveces = No

Fuente: Encuesta realizada a padres de familia de la Escuela Maria Cordero Leon.

Elaboracion: Investigadora.

Anélisis e interpretacion: El 100% cree que la escuela debe buscar alternativas
tecnoldgicas para resolver problemas de aprendizaje. Es una verdad establecida en la
sociedad actual que los esfuerzos humanos resultan insuficientes ante el poder de la

tecnologia. Esto ha generado una gran esperanza en todos los &mbitos de la realidad.
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Resultado de la encuesta a los docentes de la Escuela Maria Cordero Leon.

Pregunta 1. ;Sabe detectar a un nifio con dislexia?

Tabla 11. Deteccion de la dislexia por parte del docente.

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 0 0%
Mi rol no es diagnosticar, 4 100%

sino informar a los

especialistas.

No 0 0%

Total 4 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes de la Escuela Maria Cordero Leén.
Elaboracion: Investigadora.

Grafica 11. deteccidn de la dislexia: docentes

0%

100%

= S = Mi rol no es diagnosticar, sino informar a los especialistas = No 49 trim.

Fuente: Encuesta realizada a docentes de la Escuela Marfa Cordero Ledn.
Elaboracion: Investigadora.

Analisis e interpretacion: EI 100% de los docentes cree que su rol no es diagnosticar
sino informar a los especialistas. En conclusion, los docentes deben tener periddicamente

capacitacién en cuanto a problemas de dislexia y sus derivados.
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Pregunta 2. ;Sabe cdmo atender a un nifio con dislexia?

Tabla 12. Atencidn de la dislexia por parte del docente

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 0 0%
Mi rol no es atender, sino 4 100%

informar a los especialistas.

No 0 0%

Total 4 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes de la Escuela Maria Cordero Leén.
Elaboracion: Investigadora.

Gréafica 12.. Atencidn de la dislexia: docentes.

0; 0%

= Si = Mirol no es atender, sino informar a los especialistas = No

Fuente: Encuesta realizada a docentes de la Escuela Marfa Cordero Leén.
Elaboracion: Investigadora.

Anélisis e interpretacion: ElI 100% de los docentes cree que su rol no es atender la
dislexia sino informar a los especialistas.

Segun las normas ecuatorianas el docente debe esperar las instrucciones de los
especialistas para iniciar su planificacién de adaptaciones curriculares. Entonces los

docentes son respetuosos de los procedimientos.
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Pregunta 3. ;Cree que las adaptaciones curriculares son suficientes para atender la

dislexia?

Tabla 13. Suficiencia de las adaptaciones curriculares para atender la dislexia.

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 0 0%
A veces 2 83%
No 10 17%
Total 12 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes de la Escuela Maria Cordero Leén.
Elaboracion: Investigadora.

Gréfica 13. Suficiencia de las adaptaciones curriculares.

0%

= Si = Aveces = No

Fuente: Encuesta realizada a docentes de la Escuela Maria Cordero Leén.
Elaboracion: Investigadora.

Andlisis e interpretacion: El 83% de los docentes cree que las adaptaciones curriculares
son suficientes para atender la dislexia y el 17% cree que no.
Las adaptaciones curriculares permiten seguir las prescripciones del sistema educativo,

pero no solucionan los problemas.
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Pregunta 4. ;(Cree que las adaptaciones curriculares deben incorporar mas la

tecnologia para los casos de dislexia?

Tabla 14. Adaptaciones curriculares y tecnologia.

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 10 93%
A veces 2 7%
No 0 0%
Total 12 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes de la Escuela Maria Cordero Leén.
Elaboracion: Investigadora.

Gréfica 14. Tecnologia en las adaptaciones curriculares.

0%

=Si = Aveces = No 49 trim.

Fuente: Encuesta realizada a docentes de la Escuela Maria Cordero Leén.
Elaboracion: Investigadora.

Andlisis e interpretacion: El 93% de los docentes cree que las adaptaciones curriculares

deben incorporar mas tecnologia para los casos de dislexia y el 7% cree que solo a veces.

El cambio revolucionario del que se hablaba en la pregunta anterior se espera que salga

del ambito tecnoldgico.
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Pregunta 5. ;Cree que los padres de familia pueden ayudar a atender la dislexia?

Tabla 15. Ayuda de los padres de familia en atencion a la dislexia.

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 12 100%
A veces 0 0%
No 0 0%
Total 12 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes de la Escuela Maria Cordero Leén.
Elaboracion: Investigadora.

Grafica 15. Ayuda de los padres.

= Si mAveces = No

Fuente: Encuesta realizada a docentes de la Escuela Maria Cordero Leén.
Elaboracion: Investigadora.

Analisis e interpretacion: EI 100% de los docentes cree que los padres de familia pueden

ayudar a atender la dislexia.

Es dificil imaginar un escenario educativo sin la participacion de los padres de familia.

Los docentes creen que la colaboracion de los padres de familia es un principio que

sustenta a la educacioén actual.
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Pregunta 6. ;Cual es la metodologia de atencion a la dislexia preferida por usted?

Tabla 16. Metodologia para atender la dislexia.

Alternativa Frecuencia Porcentaje

Inclusion al grupo, sin 0 0%
especialistas.

Inclusion con atencion 12 100%
especializada.

Otros 0 0%

Total 12 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes de la Escuela Maria Cordero Leén.
Elaboracion: Investigadora.

Grafica 16. Metodologia preferida.

= Inclusion al grupo, sin especialistas = Inclusidn con atencidn especializada = Otros 492 trim.

Fuente: Encuesta realizada a docentes de la Escuela Maria Cordero Leén.
Elaboracion: Investigadora.

Anélisis e interpretacion: EI 100% de los docentes afirman que la inclusion con atencion

especializada en su metodologia de atencion a la dislexia es preferida.

Se puede practicar la inclusion sin renunciar a la ayuda que pueden dar los profesionales

especialistas.
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Pregunta 7. ¢(Cree que un estudiante con dislexia puede

cada nivel?

Tabla 17. Nifios disléxicos y objetivos de aprendizaje.

alcanzar los objetivos de

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si, si se busca una 12 100%
alternativa a la lectura.

Si, si aprende a leer. 0 0%
No 0 0%
Total 12 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes de la Escuela Maria Cordero Ledn.

Elaboracion: Investigadora.

Grafica 17. Posibilidad de alcanzar los objetivos.

= Sj, si se busca una alternativa a la lectura = Sj,siaprendealeer = No

Fuente: Encuesta realizada a docentes de la Escuela Maria Cordero Leén.

Elaboracion: Investigadora.

Anélisis e interpretacion: EI 100% de los docentes cree que si se busca una alternativa

a la lectura los estudiantes con dislexia pueden alcanzar los objetivos de aprendizaje de

cada nivel. La capacidad cognitiva de un estudiante disléxico no sufre disminucién al

compararla con sus pares que no tienen diagndéstico de dislexia.
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Pregunta 8. ¢(Cree que la escuela debe capacitar a los docentes en deteccion y

atencion de la dislexia?

Tabla 18. Capacitacion docente.

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 12 100%
A veces 0 0%
No 0 0%
Total 12 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes de la Escuela Maria Cordero Leén.
Elaboracion: Investigadora.

Grafica 18. Posibilidad de capacitacion.

0%~ 0%

= Si = Aveces = No 49 trim.

Fuente: Encuesta realizada a docentes de la Escuela Marfa Cordero Ledn.
Elaboracion: Investigadora.

Analisis e interpretacion: EI 100% de los docentes cree que la escuela debe capacitarlos
en deteccion y atencién de la dislexia.
El proceso educativo es dinamico y todo lo que se observe en él no puede ser sometido a

andlisis de los especialistas, el docente debe saber obtener sus propias conclusiones.
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Pregunta 9. ¢Cree que la tecnologia puede reemplazar la capacidad lectora de los

estudiantes con dislexia?

Tabla 19. Tecnologia como alternativa a la capacidad lectora.

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 12 100%
A veces 0 0%
No 0 0%
Total 12 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes de la Escuela Maria Cordero Leén.
Elaboracion: Investigadora.

Grafica 19. Alternativa tecnoldgica lectora.

0% _Q%
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Fuente: Encuesta realizada a docentes de la Escuela Maria Cordero Leon.

Elaboracion: Investigadora.

Anélisis e interpretacion: El 100% de los docentes cree que la tecnologia puede
reemplazar la capacidad lectora de los estudiantes. con dislexia. Una persona, sea padre
u otro familiar puede leerle un texto a un estudiante disléxico y hacer que su educacion
sea eficiente, pero esto crearia dependencia que puede afectar la autoestima de los

estudiantes. Una ayuda tecnoldgica es considerada confortable en la actualidad.
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Pregunta 10. ;Cree que el clima de aula se ve afectado por la presencia de un

estudiante disléxico?

Tabla 20. Afectacion del clima de aula.

Alternativa Frecuencia Porcentaje
No 0 0%
A veces 12 100%
No 0 0%
Total 12 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes de la Escuela Maria Cordero Leén.

Elaboracion: Investigadora.

Grafica 20.. Clima de aula y dislexia.

= No = Aveces = No

Fuente: Encuesta realizada a docentes de la Escuela Marfa Cordero Ledn.
Elaboracion: Investigadora.

Andlisis e interpretacion: EI 100% de los docentes cree que a veces el clima de aula se

ve afectado por la presencia de un estudiante disléxico. Pero los docentes deben ser

motivadores y ensefiar a los estudiantes que si pueden lograr sus metas y objetivos.
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Resultados del test de lectura a los estudiantes de la Escuela Maria Cordero Ledn

Para medir los niveles de lectura se utilizo el texto El Patito Feo, de autor Hans Christian

Andersen.

Tabla 21. Resultados del test de lectura a los estudiantes con dislexia.

Alternativa Frecuencia Porcentaje
En riesgo 5 9%
Supera el nivel de riesgo 48 91%
Total 53 100%

Fuente: Test de lectura a los estudiantes de la Escuela Maria Cordero Leon.
Elaboracion: Investigadora.

Grafica 21. Resultados del test de lectura a los estudiantes.
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= Enriesgo = Supera el nivel de riesgo

Fuente: Test de lectura a los estudiantes de la Escuela Maria Cordero Ledn.
Elaboracion: Investigadora.

Anélisis e interpretacion: El 91% de los estudiantes supera el nivel de riesgos y el 9%
se encuentra en situacion de riesgos. Por lo que se deberia trabajar con los estudiantes que

estan en mayor riesgo.
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3.2. ACTIVIDADES DEL PROYECTO

3.2.1. Tema

PLAN DE CAPACITACION A PADRES DE FAMILIA Y DOCENTES SOBRE
DETECCION Y ATENCION A LA DISLEXIA.

3.2.2. Justificacion

Esta propuesta contribuye a aportar informacion sobre el diagndstico y atencion de la
dislexia, un trastorno del aprendizaje que no da sefiales claras de su presencia y tiende a
confundirse con otros trastornos. Aunque los padres de familia y docentes tienden a
buscar atencion especializada cuando detectan un problema de aprendizaje, en varias
ocasiones esto no es posible. Por eso, esta propuesta se dirige a familias donde los
especialistas no son la opcion principal, por razones econémicas, imposibilidad de
detectar nuevas normalidades o desconocimiento de los roles de la comunidad educativa.
Hasta ahora no existe acuerdo entre los cientificos del mundo acerca de las causas y
formas de manifestarse de la dislexia. Por lo tanto, esta propuesta busca unificar criterios
de manera razonable de acuerdo a los ultimos descubrimientos cientificos. La aplicacion
de esta propuesta no reemplaza al criterio de los especialistas, sino que permite un espacio
de reflexion a partir de la informacion dada y de la realizacién de actividades que constan

en el apartado de propuesta para orientar el pensamiento de las personas.

Esta propuesta es relevante porque incluye a padres de familia y docentes. Ellos forman
una continuidad educadora que es historica y se proyecta en todos los modelos de
sociedad. A partir de la aplicacion de las actividades de esta propuesta los docentes y
padres de familia estan mejor preparados para comprender y valorar la informacion que

encuentren en los medios de comunicacién virtuales o impresos.
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La ciencia va descartando teorias a partir de nuevos descubrimientos que se producen.
Por eso se debe considerar que la informacion que consta en esta propuesta es actualizada
hasta que la ciencia no demuestre lo contrario. Sin embargo, los docente y padres de
familia podran obtener orientaciones basicas y Utiles que permitirdn gestionar su
liderazgo en el aula y el hogar. Ademas, adquirir conocimientos sobre los trastornos del
aprendizaje en general y de la dislexia, como el de mayor incidencia y de mayor
complejidad en su diagnostico y atencion, es un requerimiento formativo para padres y

docentes.

3.2.3. Fundamentacion conceptual

3.2.3.1. Proceso de aprendizaje

El proceso de aprendizaje lo constituye todas las relaciones que existen entre los
miembros de la comunidad educativa y la gestion que hace el alumno y el docente de los
elementos curriculares. En el paradigma tradicional de la educacion se concibe que entre
el docente y el estudiante hay una relacion de jerarquia. Es decir, el docente es la autoridad
y el alumno, un sujeto pasivo y obediente. En el paradigma constructivista docente y

alumnos asumen un rol complementario para facilitar el aprendizaje.

Actualmente estas relaciones se sustentan en un dialogo al mismo nivel. (Grosso et al.,
2019) afirma que “esta relacion estd siempre presente y es muy importante tenerla en
cuenta, pues es de esta que se busca una adecuada comunicacion entre los participantes
del proceso ensefianza aprendizaje en las aulas de clase” (pag.3). Cuando hay una
comunicacion fluida, de ida y vuelta, se puede consensuar para modificar algin elemento
curricular, como, por ejemplo, las estrategias docentes o la evaluacion para adaptarlas a

las necesidades e intereses de los estudiantes.
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(Barba et al., 2019) afirman que “el alumno es considerado un sujeto constructor de su
propio conocimiento y aprendizaje, por lo cual es necesario fomentarle un ambiente de
libertad y autonomia que propicie su participacion activa y continua en el proceso de
ensefianza aprendizaje” (pag. 3). O sea que el rol del docente se debe adaptar al rol del
estudiante. Con esta concepcion del proceso educativo los estudiantes no tienen barreras

de tipo comunicacional y de roles para adquirir aprendizajes.

(Grosso et al., 2019) afirman que “la relacion pedagogica debe ir en doble via, es decir,
que ambos actores deben tener un aprendizaje continuo, porque es claro que el docente
no es el Unico que ensefia y quien sabe, ni el estudiante el Gnico en disposicion de aprender
en medio de este proceso” (pag.4). Estos son los supuestos que fundamentan el proceso

educativo. Es el punto de partida que regula todas las actividades escolares.

3.2.3.2. Fundamentacién tedrica

La propuesta de esta investigacion estd fundamentada en la filosofia de la ciencia,
especificamente en la teoria del realismo critico de (Bunge, 2005). La filosofia de la
ciencia somete a analisis la l6gica cientifica de las ciencias, alejandose de los extremos
marcados por el positivismo (la ciencia es demostrable) y el subjetivismo (la ciencia solo
existe en la mente). Basicamente sostiene que el sujeto puede conocer la realidad y que
las ciencias son deductivas — hipotéticas y sus postulados son refutables y falsables. Por
consiguiente, todas las hipdtesis que explican la dislexia pueden ser reemplazadas por

otras.

69



Para las ciencias no es estrictamente necesario recurrir al laboratorio ni conocer la
veracidad de una hipotesis siguiendo la estructura del discurso cientifico. Einstein
demostro que las ciencias no tienen verdades absolutas ni deben ser comprobadas por la
experiencia sensible, una hipotesis puede ser verdadera sino se demuestra su falsedad.
Incluso, el mismo Einstein comprobo la falsedad de teorias que habian perdurado siglos
como verdaderas, por ejemplo, la teoria de la esfericidad de la trayectoria de los planetas

(Pallares, 2019).

Como se sabe, la lectura no es innata y necesita un proceso de aprendizaje. Por lo tanto,
para ensefiar a leer se debe conocer los fundamentos filoséficos del aprendizaje. La
filosofia siempre se ha preocupado por el problema del conocimiento. Aristételes elabord
una epistemologia que se ensefi¢ durante toda la edad media, también fue el fundamento
de la filosofia escolastica. Luego aparecié la ilustracién, que cre6 una teoria del
conocimiento que sigue influyendo en la actualidad. Asi también se puede mencionar el
racionalismo, empirismo, el idealismo de Hegel, humanismo, etc. hasta llegar al siglo
XX donde la filosofia es mayoritariamente epistemologia, sociologia y filosofia de la

educacion. (Hansen & Noah, 2021).

La filosofia de la educacion produjo avances en la reflexion del arte de ensefiar, de esta
época queda el legado de varios filésofos - pedagogos como Rousseau, Freinet,
Montessori, Herbart, Pestalozzi, Dewey, Piaget, Vygotsky, Freire, etc. Esta filosofia
rapidamente se convirtio en Pedagogia y psicologia educativa. De esta manera, la
pedagogia se convirtio en intermediario entre la filosofia y la investigacion cientifica. La

filosofia ensefia a las ciencias a conocer la naturaleza humana, incluso puede saber cuél
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es la moral de la sociedad en vez de ensefiar una moral idealizada por la educacion. En
cambio, la educacion puede socializar hechos reales como el reconocimiento de la
diversidad, los resultados de las estadisticas, etc. Entonces no existe superioridad entre

la filosofia y las ciencias, existen relaciones bidireccionales (Gaviria, 2015).

El modelo inclusivo de respuesta a la diversidad es el fundamento pedagogico de esta
investigacion. Este término tiene varios significados de acuerdo al ambito en el que se
lo utiliza. En este trabajo se tomara la definicion de (Panceta, 2017) como “acceso,
participacion y logro de los estudiantes” (pag.3). Esto significa que la inclusion es la
oportunidad que se da a todos los nifios en edad escolar, sin discriminacion de ningln
tipo, de ingresar a la escuela, participar en todas las actividades escolares y obtener un
excelente rendimiento escolar. La escuela debe hacer posible las condiciones para que

la inclusion sea una practica permanente.

La UNESCO (2008) definio a la inclusion educativa como una estrategia clave para
alcanzar la educacién para todos y una sociedad mas justa e igualitaria partiendo del
hecho de que “la educacion es un derecho humano basico y fundamental” (pag.3). Esta
definicion da a entender que el fin de la educacion es la formacion de un tipo de sociedad
a través de estrategias educativas. Los trastornos de aprendizaje pertenecen a una
expresion de la diversidad de la sociedad y la respuesta pertinente es la inclusion. Para

esto el docente es el responsable de construir las oportunidades que se necesitan.

Hay que diferenciar entre educacion inclusiva e inclusion educativa. Ademas, para

entender el sentido de la inclusion hay que eliminar los prejuicios que la vinculan con
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términos como discapacidad o nifios especiales. En este caso, la educacion se basa en
modelos meédicos para diagnosticar patologias de tipo cognitivas, pero no los toma como
una condicion para diferenciar a los alumnos o para limitarlos en sus oportunidades. Para
cumplir con los objetivos planteados por la UNESCO que son aceptados y acogidos por
el gobierno ecuatoriano, se elabordé una propuesta basada en un modelo educativo que

plantea la posibilidad de revertir las barreras educativas.

3.2.3.3. Fundamentacion legal

La Constitucion de la Republica del Ecuador da los lineamientos generales que
caracterizaran a la educacion y, entre otros, garantiza la diversidad y la inclusion (art.
26). Es cierto que no menciona especificamente una linea tedrica a seguir, pero se infiere
que, al tratar a los estudiantes como personas dignas de afecto y de recibir una educacién
de calidad, no discrimina ninguna opcion tecnoldgica, social o pedagdgica que se pueda

implementar dentro del aula de clases para cumplir con los lineamientos constitucionales.

La suprema ley del Ecuador también garantiza la educacion en espacios formales y no
formales (art. 28). Esto legitima los programas de intervencion que complementen el
sistema de adaptaciones curriculares para atender la diversidad. La ley organica de
Educacion Intercultural define a las Necesidades Educativas Especificas y los recursos e
instrumentos para atenderlas (art. 47); el Ministerio de Educacion de Ecuador ha
elaborado protocolos y guias para orientar la labor docente en cada caso. En ninguna de

las normas citadas se prohibe la capacitacion de los padres de familia y docentes.
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3.2.4. Objetivos

3.2.4.1. Objetivo general

Elaborar un plan de capacitacion docente sobre deteccion y atencion a la dislexia.
3.2.4.2. Objetivos especificos

Planificar los contenidos del plan de capacitacion en deteccion e intervencion de la

dislexia a padres y docentes de la Escuela Maria Cordero Ledn.

Ejecutar el plan de capacitacion en deteccion e intervencion de la dislexia a padres de

familia y docentes de la Escuela Maria Cordero Ledn.

Evaluar los procesos de capacitacion a padres de familia y docentes de la Escuela Maria

Cordero Leon.
3.2.5. Ubicacion sectorial y fisica
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3.2.6. Factibilidad

Esta propuesta es factible porque existe el compromiso de la institucion educativa para
dedicar todos sus recursos y esfuerzos para capacitar a su personal docente y los demas
miembros de la comunidad educativa, como los padres de familia. Todos los participantes
de los talleres de esta propuesta estan concientizados de que gestionar la institucion es
eliminar las barreras del aprendizaje. Por eso es necesario comprender los procesos
educativos de los nifios disléxicos para que la inclusién sea una respuesta a la diversidad

social.

3.2.7. Actividades

Tabla 22. Actividades

Taller Contenidos Actores Fechas

Sesién Planificacion de actividades de la  Investigadora. docentes 12/07/2021

capacitacion padres de familia

Taller Ver el siguiente video: Programa Investigadora, 13/07/2021
1 de texto a voz en espafiol | Como docentes y padres de
convertir de texto a voz realista familia
GRATIS.

https://www.youtube.com/watch?

v= nh2fbXhRKc

Taller Ver el video: todo lo que debes Investigadora, 14/07/2021
2 saber sobre la dislexia. docentes y padres de
familia
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https://www.youtube.com/watch?v=_nh2fbXhRKc
https://www.youtube.com/watch?v=_nh2fbXhRKc

lhttps://www.youtube.com/watch?|

v=u90JYweVceY]

Taller Ver el siguiente video: Historia de Investigadora, 15/07/2021
3 un tonto — dislexia. docentes y padres de
https://www.youtube.com/watch?  familia
v=zCR6AIEcly8
Taller Ver el video: Herramientas Investigadora, 16/07/2021
4 docentes para atender la dislexia ~ docentes y padres de
en el aula familia
https://www.youtube.com/watch?
v=2m1C42CVS0Q
Taller Verelvideo: (Qué es ladislexiay Investigadora, 17/07/2021
5 cémo afecta al aprendizaje de docentes y padres de
nuestros hijos? familia
https://www.youtube.com/watch?
v=YsdDICWaqvc4
Taller Socializacion de todas las Investigadora, 18/07/2021
actividades.
6 docentes y padres de

familia

Elaboracion: Investigadora.
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3.2.8. Recursos

Talento Humano.

Tabla 23. Talento humano

Detalle Cantidad
Directivos 3
Docentes 12
Padres de familia 47
Maestro facilitador 1
Total. 63

Elaboracion: Investigadora.

Equipos o materiales.

Tabla 24. Equipos o materiales
Detalle Cantidad
Computador 1
Proyector 1
Celular con cdmara de alta resolucion 1
Folletos 0 modulos 62

Elaboracion: Investigadora
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3.2.9. Recursos econdmicos.
Presupuesto

A.-Talento humanao.

Tabla 25. Presupuesto de talento humano

Talento Temporalidad Valor en ddlares.
Taller 1 10 horas $100,00
Taller 2 10 horas $100,00
Taller 3 10 horas $100,00
Taller 4 10 horas $100,00
Taller 5 10 horas $100,00
Taller 6 10 horas $100,00
Subtotal 1 60 horas $600,00

Fuente: Elaboracion propia

b.- Materiales

Tabla 26. Presupuesto de materiales
Detalle Cantidad Valor en ddlares
Hojas papel bond 2 resmas $ 10,00
Maddulos 53 $100,00
Materiales y suministros 00 $150,00
Subtotal 2 $260,00

Fuente: Elaboracion propia
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C.- Varios

Tabla 27. Presupuestos varios

Detalle Cantidad Valor en dolares
Subtotal 1 - $ 600,00
Subtotal 2 - $ 160,00
Subtotal 3 - $ 100,00
Refrigerios - $ 124,00
Total - $ 984,00
Imprevistos 5% - 49,20
Total general $ 1.033,20

Fuente: Elaboracion propia

3.2.10. Valor de la propuesta

El valor de la propuesta asciende a $ 1.033,20 (Un mil treinta y tres con 20/100 délares)

3.2.11. Financiamiento.

Se estimd que la propuesta tendra un costo de US$ 1.033,20 los cuales seran financiados

por autogestion del maestrante.
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3.3. PRINCIPALES INDICADORES DE CAMBIO EDUCATIVO

Indicadores de impacto

Tabla 28. Indicadores de impacto

Indicador Forma de Tiempo de Agente
evaluacion evaluacion. evaluador
Aumentan los resultados Comparar las notas 6 semanas Investigadora.

en el rendimiento de los estudiantes.
académico en un 25%

de los estudiantes.

El 90% de los padres de  Encuesta a docentesy 6 semanas

familia cumple con las  padres de familia.
indicaciones de la guia

metodoldgica.

Investigadora.

Elaboracion: Investigadora.

Indicadores de proceso.

Tabla 29. Indicadores de proceso

Indicador. Forma de Tiempo de Agente
evaluacion evaluacion.  evaluador
Conoce la forma de descargar Encuesta 6 semanas. Investigadora.

del internet un programa de
sintetizador de voz y utilizarlo

adecuadamente
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Sintetiza la teoria mas razonable
sobre el origen de la dislexia.
Describir cuatro
comportamientos tipicos de un
nifio dislexia.

Describe brevemente como la
dislexia afecta al aprendizaje.
Puede establecer una diferencia
fundamental de la dislexia con

los malos lectores.

Describe los hitos principales
desde la deteccion al
diagnadstico.

Describe tres ideas para ayudar a

los nifios a leer.

Reflexiona acerca de testimonios

de personas disléxicas.

Realiza al menos 3 actividades
ludicas y motivadoras de
conversion de grafemas a
morfemas para ayudar a leer a

los nifos.

Encuesta

Encuesta

Encuesta

Encuesta

Encuesta

Encuesta

Encuesta

Encuesta

6 semanas.

6 semanas.

6 semanas.

6 semanas.

6 semanas.

6 semanas.

6 semanas.

6 semanas.

Investigadora.

Investigadora.

Investigadora.

Investigadora.

Investigadora.

Investigadora.

Investigadora.

Investigadora.

Elaboracion: Investigadora.
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CAPITULO IV

RESULTADOS DEL PROYECTO

“Ensefiar exige saber escuchar”.

Paulo Freire.



4.1 PRINCIPALES RESULTADOS DEL PROYECTO

Investigar sobre la dislexia sirvio para elaborar el marco tedrico de este proyecto y para
conocer la definicion, etiologia, prevalencia, deteccion y tratamiento de la dislexia. Una
vez que se investigo y se recolecto la suficiente informacion sobre el tema se definieron
los principales temas que formarian parte de la propuesta de intervencién que consta en

este proyecto.

El andlisis situacional de la dislexia en la escuela mencionada consiguié conocer la
cantidad de nifios que dominan los procesos lectores que son propios de su edad, los que
mantienen retrasos en la adquisicion en la lectura debido a causas relacionadas con el
ritmo de lectura, y los que estan en riesgo de ser considerados disléxicos. Se pudo
comprobar que la cantidad de nifios en riesgo estan dentro de la media mundial. Esto es
un comportamiento considerado dentro de la normalidad, pero hacia falta conocer si los

padres y docentes estan preparados para afrontar las consecuencias de este fenémeno.

Para conocer cuéles son los modelos de deteccidn y atencion de la dislexia que utilizan
los padres de familia y docentes se recurrid a realizar una encuesta. Para esto se estructuro
un cuestionario de 10 preguntas. De acuerdo al analisis de las respuestas obtenidas se
eligieron los temas para la capacitacion y suplir la necesidad de informacion que tienen

los sujetos de estudios.

Con la informacion que confirmé la necesidad de capacitacion de los padres de familia
y docentes se elaboré el cronograma de aplicacion de los talleres de capacitacion. Para
que estos talleres fueran legitimos, la encuesta incluyé una pregunta sobre la voluntad de
los padres y docentes para recibir capacitacion. La aceptacion de los encuestados fue

unanime.
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La evaluacion de la propuesta se la realizé de manera formal a través de los indicadores
de criterios que constan en el siguiente apartado de este trabajo. Pero también hay que
destacar la satisfaccion que mostraron los padres de familia y docentes por recibir una
capacitacion que es necesaria en la labor educativa, tanto en la casa como en la escuela.

Esta fue la motivacion para que se cumplieran todos los criterios de evaluacion.

4.2 EVALUACION DEL PROYECTO
El plan de capacitacion fue evaluado por la investigadora mediante los indicadores de

efectividad y relevancia segun la guia de evaluacion que consta a continuacion.

4.2.1. Guia de evaluacion de procesos
Participantes

53 padres de familia, 4 docentes y 3 directivos.
Fecha: Nov /2021

Responsables

Comisién de capacitacion.

Dimension de la Evaluacion

1.- Efectividad de la Propuesta

2.- Relevancia de la Propuesta.
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Criterios evaluativos de la efectividad de la propuesta

Tabla 30. Criterios de evaluacion de efectividad

1 EFECTIVIDAD DE LA PROPUESTA A

1.1 Grado de cumplimiento de la X

programacion

1.2 Grado de cumplimiento de los objetivos X

de la propuesta

Elaboracion: Investigadora.

Criterios evaluativos de relevancia de la propuesta

Tabla 31. Criterios evaluativos de relevancia

2 RELEVANCIA DE LA PROPUESTA A

2.1 Grado de correspondencia entre los X

contenidos de la propuesta y los

requerimientos del desarrollo social.

2.2 Grado de impacto de la propuesta en la X

sociedad.

Fuente: Elaboracion propia.
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Criterios para la valoracion general de la propuesta

Tabla 32. Criterios de valoracion general

VALORACION GENERAL DE LA PROPUESTA CRITERIO %
1: Grado de cumplimiento de la programacion 100%
- - - - 100%
2: Grado de cumplimiento de los objetivos
_ ) _ 100%
3: Grado de correspondencia contenidos-sociales
100%

4: Grado de impacto de la propuesta en la sociedad

Elaboracion: Investigadora.

Escala para interpretar la valoracion general de la propuesta

A= Optima = Superior al 80% de efectividad o relevancia.

B= Aceptable = Entre el 60% y el 79% de efectividad o relevancia.

C= Minima = Entre el 40% y el 59% de efectividad o relevancia.

D= Déficit = Menos del 40% de efectividad o relevancia.

El resultado alcanzado en todos los criterios de la escala fue del 100 %, por lo tanto, la

propuesta fue dptima en efectividad y relevancia.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

“Nadie educa a nadie, los hombres se educan
entre si con la mediacion del mundo”

Paulo Freire.



5.1. CONCLUSIONES

La elaboracion de un marco tedrico acerca de la dislexia, permitio concluir que no es un
problema cognitivo. Esto abre las posibilidades de intentar programas de intervencion
que presenten alternativas a la lectura. La dislexia se comprende como un fallo cerebral
que se produce porque la evolucién humana ubico los modulos de la lectura en partes
que originalmente fueron asignados para otras funciones. Esta adaptacién no permite
relacionar los grafemas con sus respectivos sonidos en un porcentaje de la poblacion. Se

espera que la solucién a este trastorno provenga del ambito de la tecnologia.

El diagnostico del estado actual de la dislexia en la escuela Maria Cordero Leon hizo
posible conocer que hay estudiantes que estan en riesgo de ser considerados dentro del
espectro de la dislexia. La falta de especialistas para diagnosticar trastornos de
aprendizaje hace que existan dudas en los docentes cuando se planifican las estrategias
de ensefianza. Aungue la capacitacion no reemplaza a los especialistas, es importante que
los padres de familia y docentes puedan prevenir y tratar problemas que inciden en la
educacién y comprender cdmo procede el cerebro de un estudiante con trastornos ante

los procesos de aprendizaje.

Los padres y docentes no tienen acceso a modelos de deteccion y atencion de la dislexia.
Por lo tanto, es necesario que tengan referencias tedricas para poder detectar y atender la
dislexia. De esta manera se evita buscar culpables y se asumen corresponsabilidades.
Esto quiere decir que las detecciones de los trastornos de aprendizaje no son de
exclusividad de los especialistas. Los especialistas y los no especialistas tienen roles

complementarios.
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Se elabor6 y aplico talleres de capacitacion a padres de familia y docentes sobre
incidencia de la dislexia en el proceso de aprendizaje. Los talleres de capacitacion
Ilenaron un vacio informacional y crearon un nuevo espacio de formacién. Se definieron
los roles de cada actor y se comprendidé como sucede el proceso de aprendizaje de los
estudiantes disléxicos. A partir de los talleres de capacitacion los padres de familia y
docentes asumieron el compromiso de buscar alternativas para la lectura y, de esa

manera, los estudiantes pueden completar su proceso de aprendizaje.
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5.2 RECOMENDACIONES

Se recomienda que las investigaciones acerca de la dislexia se realicen relacionando las
teorias que surgieron antes y después de las imagenes para analizar la evolucion del

pensamiento cientifico y su proyeccion hacia el futuro inmediato.

Realizar un test de dislexia a los estudiantes de los primeros grados de educacién basica

para una deteccion temprana que pueda revertir el fenomeno.

Informar a los padres de familia y docentes acerca de los ultimos descubrimientos acerca

de la dislexia. Es decir, que se mantengan los talleres de capacitacion.

Que la evaluacion de los talleres de capacitacion que se realicen tomen en cuenta la

opinidn de los padres de familia y docentes.
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ANEXOS

Anexo 1

@ UNIVERSIDAD TECNICA ESTATAL DE QUEVEDO
UNIDAD DE POSGRADO

Quevedo, 16 de noviembre del 2021

Ing. Roque Vivas Moreira, MSc
DIRECTOR DE LA UNIDAD DE POSGRADO
Mediante la presente cumplo en presentar a usted el informe del proyecto de desarrollo

educativo titulado: LA DISLEXIA Y SU INCIDENCIA EN EL PROCESO DE
APRENDIZAJE DE LOS ESTUDIANTES DE QUINTO ANO DE LA ESCUELA
DE EDUCACION BASICA “MARIA CORDERO LEON”, CANTON MOCACHE,
PERIODO LECTIVO 2021 presentado por la Lic. Carmen Cecilia Vera Mena
maestrante del programa de Maestria en Pedagogia, que fue dirigida y revisada bajo mi
direccién, toda vez que se ha desarrollado de acuerdo al Reglamento General de
Graduacion de Posgrado de la Universidad Técnica Estatal de Quevedo y cumple con el
requerimiento de analisis URKUND el cual avala los niveles de originalidad en un 99%

y de similitud 1 % del trabajo investigativo.

URKUND

Document PROYECTO-DE-DESARROLLO-CARMEN-VERA-MENA CORREGIDO docx (D131071056
Submitted 2022-03-21 14:29 (-05:00
Submitted by az@uteq.edu.ec

rd
Receiver rdiaz uteg@analysis.urkund.com

of this approx. 34 pages long document consists of text present in 2 sources

Valido este documento para que el Consejo Académico de la Unidad, siga con los tramites
pertinentes, de acuerdo a lo que establece el Reglamento General de grados y titulos de
la Universidad Técnica Estatal de Quevedo.

RAUL GILBERTO Cisexro oz ocameo
DIAZ DCAM PD F;asbg;'ﬂll.l 1.16 16:53:55

Dr. Raul Diaz Ocampo
DIRECTOR
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Anexo 2

Solicitud de AUTORIZACION de la Investigacion a director o Rector de la institucion.

Con sello de recibido

Quevedo, 08 de Noviembre de 2021
MSc, Jessenia Vargas Muifioz

DIRECTORA DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA “MARI{A CORDERO LEON”

Reciba saludos cordiales y éxito en sus funciones que muy acertadamente dirige. Carmen Cecilia
Vera Mena, docente de la Institucién antes mencionada, informo a usted que me encuentro
realizando un Proyecto de Desarrollo, previo a la obtencién al grado de Magister en Pedagogia, en
la Universidad Técnica Estatal de Quevedo, para lo cual solicito muy comedidamente se me
autorice realizar las encuestas a los docentes, padres de familia y estudiantes de quinto grado ya que
el mencionado Proyecto estd basado en el tema “LA DISLEXIA Y SU INCIDENCIA EN EL
APRENDIZAJE DE LOS ESTUDIANTES DE QUINTO ANO DE EDUCACION BASICA

DE LA ESCUELA MARIA CORDERO LEON DEL CANTON MOCACHE?”.

Esperando que mi peticion tenga acogida favorable, me suscribo de usted.

Muy atentamente.

‘Lic. Carmen Vera Mena

1205647041
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Anexo 3

Solicitud de ACEPTACION de la Investigacion a Director o Rector de la institucion.

Ministerio de Educacion
ESCUELA DE EDUCACION BASICA

“Weriee Cordore ecn”
Fundada el 10 de Mayo de 1917
Mocache - Los Rios.

Mocache, 11 de Noviembre del 2021

Lic. Carmen Cecilia Vera Mena
POSGRADISTA UNIVERSIDAD TECNICA ESTATAL DE QUEVEDO
De mis consideraciones:

La presente tiene como finalidad dar respuesta a la solicitud enviada por usted en dias
anteriores, sobre la aceptacion de las encuestas a realizar con los docentes, padres de
familia y estudiantes del quinto afio de la Escuela de Educacién Basica, cantén Mocache
en base al proyecto de Desarrollo con el tema “LA DISLEXIA Y SU INCIDENCIA EN EL
APRENDIZAJE DE LOS ESTUDIANTES DE QUINTO ANO DE LA ESCUELA DE EDUCACION
BASICA MARIA CORDERO LEONY, previo a la obtencion al grado de Magister en Pedagogia.
A la cual respondo de manera favorable, ya que considero que la tematica es de mucha

importancia y beneficiard a nuestros estudiantes de la mencionada institucién.

Me suscribo de usted muy atentamente.

7
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===
MSc. Jessenia Vargas Muiioz
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- Gobierno

“7 A del Encuentro ’

Juntos
o logramos
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Anexo 4

1)

UNIVERSIDAD TECNICA ESTATAL DE QUEVEDO
UNIDAD DE POSGRADO
MAESTRIA EN PEDAGOGIA

Cuestionario de encuesta a padres de familia del quinto afio de la Escuela Maria
Cordero Ledn, del cantén Mocache, Provincia de Los Rios.

Objetivo: Conocer el nivel de informacion que tienen los padres de familia para detectar
y atender la dislexia.

Marque con una X la alternativa que considere adecuada.

Pregunta 1: ¢ Ha recibido informacion sobre la dislexia?
Si ()
Si, pero no recuerdo ()

No ()

Pregunta 2: ;/Qué deben hacer los padres en caso de que en la escuela existan

estudiantes con trastornos de aprendizaje como la dislexia?

Auto informarse ()

Dejar que actuen los especialistas ()

Exigir soluciones a la escuela ()

Otro ()

Pregunta 3: ;Sabe detectar a un nifio con dislexia?
Si()

En ciertas ocasiones ()
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No ()

Pregunta 4: ;Sabe cdmo atender a un nifio con dislexia?

Si ()
En ciertas ocasiones ()

No ()

Pregunta 5: ¢Cree que los padres de familia deberian ser capacitados en deteccion

y atencion de la dislexia?

Si()
A veces ()
No ()

Pregunta 6: ;Como definiria el proceso de aprendizaje de su hijo?
Normal ()

Con retraso ()

Otros ()

Pregunta 7: ; Como se comporta su hijo en casa?

Irritable ()
Normal ()

Otros ()

GRACIAS POR SU COLABORACION

96



)

UNIVERSIDAD TECNICA ESTATAL DE QUEVEDO
UNIDAD DE POSGRADO
MAESTRIA EN PEDAGOGIA
Cuestionario de encuesta realizada a docentes y directivos de la escuela de

Educacion Basica Maria Cordero Ledn, del cantdon Mocache, Provincia de Los Rios.
Obijetivo: Conocer el nivel de informacion que tienen los docentes y directivos para

detectar y atender la dislexia.

Marque con una X la alternativa que considere adecuada.

Pregunta 1: ;Sabe detectar a un nifio con dislexia?

Si()
Mi rol no es diagnosticar, sino informar a los especialistas ()

No ()

Pregunta 2: ;Sabe cdmo atender a un nifio con dislexia?

Si()
Mi rol no es diagnosticar, sino informar a los especialistas ()

No ()

Pregunta 3: ¢ Cree que las adaptaciones curriculares son suficientes para atender la

dislexia?

Si()

A veces ()
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No ()

Pregunta 4: /Cree que las adaptaciones curriculares deben incorporar mas la

tecnologia para los casos de dislexia?

Si ()

A veces ()

No ()

Pregunta 5: ¢ Cree que los padres de familia pueden ayudar a atender la dislexia?

Inclusion al grupo, sin especialistas ()

Inclusion con atencion especializada ()

Otros ()

Pregunta 6: ¢ Cual es la metodologia de atencion a la dislexia preferida por usted?

Inclusion al grupo, sin especialistas ()

Inclusion con atencion especializada ()

Otros ()

Pregunta 7: ¢Cree que un estudiante con dislexia puede alcanzar los objetivos de

cada nivel?

Si, si se busca una alternativa a la lectura ()

Si, si se aprende a leer ()
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No ()

Pregunta 8: (Cree que la escuela debe capacitar a los docentes en deteccion y

atencion de la dislexia?

Si()

A veces ()

No ()

Pregunta 9: ¢ Cree que la tecnologia puede reemplazar la capacidad lectora de los

estudiantes con dislexia?

Si()

A veces ()

No ()

Pregunta 10: ;Cree que el clima de aula se ve afectado por la presencia de un

estudiante disléxico?

No ()

A veces ()

Siempre ()
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Anexo 5

Encuesta realizada a docentes y directivo de la Institucion.
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Encuesta realizada a padres de familia de la Institucion.

101



Estudiantes con dificultades de dislexia.
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