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 PROLOGO 

 

Al abrir las páginas del presente documento, nos encontraremos con una nueva 

filosofía de la vida, donde se hace énfasis a comprender los problemas que causan 

los desechos en los diferentes asentamientos humanos;  e invita a no ser meros 

espectadores sino más bien integrar en la gran tarea de buscar soluciones  que 

permitan minimizar estos impactos; que han demostrado definitivamente que generan 

desequilibrios de tal envergadura que hasta la vida humana se ve amenazada. 

 

Esta obra constituye también una herramienta para aquellas personas que deseen 

emprender pequeños programas de aprovechamiento de desechos mediante las 

técnicas más tradicionales y prácticas; así como también para  las poblaciones 

pequeñas cuyas autoridades tengan la iniciativa de implementar sus planes de 

manejo de desechos en sus localidades. 

 

Cada uno de los temas de este trabajo refleja los principios básicos sobre el manejo 

de los desechos, el entendimiento de la problemática, las diferentes experiencias 

existentes en el tema, las convenciones realizadas a lo largo de tiempo a nivel 

mundial, los acuerdos llegados; pero que en muchos casos no han sido cumplidas 

satisfactoriamente por parte de los organismos responsables. 

 

El estudio particularizado de la problemática medio ambiental de la Cabecera 

Parroquial de El Tingo La Esperanza, en torno al manejo de los desechos se 

encuentra desarrollado en el presente documento como guía especial para 

articularizar los mecanismos que permitan la solución del problema, mediante la 

respectiva propuesta planteada y desarrollada. No cabe duda que las nuevas 

tendencias de los proyectos de desarrollo de los pueblos deben ir encaminados hacia 

la sostenibilidad, que permita la duración en el tiempo con estricto apego a la 

conservación y equilibrio de la naturaleza. 
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RESUMEN EJECUTIVO 

 

Las actividades de producción y consumo están incrementando las cantidades de 

materiales que cada año se devuelven al medio ambiente de una forma degradada, 

amenazando potencialmente la integridad de los recursos renovables y no 

renovables. Hasta ahora las prácticas de incineración y vertimiento son las más 

comunes en todo el mundo, en nuestro país la mayoría de los municipios  desalojan 

los desechos en vertederos a cielo abierto, solo el 4 % de los residuos son destinados 

para compostaje y el 2% son puestos a procesos de clasificación para su 

recuperación.  

 

Frente a esta realidad hace imprescindible emprender iniciativas que permitan mitigar 

estos problemas, con la implementación de planes de manejo de residuos sólidos, 

que es el  conjunto de operaciones encaminados a darles el destino más adecuado 

desde el punto de vista medio ambiental, de acuerdo con sus características, que 

incluye entre otras las operaciones de generación, recogida, almacenamiento, 

tratamiento, transporte y disposición final de los residuos. 

 

Toda acción encaminada al cuidado y mitigación de los impactos ambientales son 

precisas, por lo tanto el tratamiento responsable de los desechos en todos los 

asentamientos humanos es fundamental para contribuir  con el  equilibrio de la 

naturaleza. Tomando en consideración al medio ambiente como un medio de vida en 

el aspecto cotidiano, en la escuela, el hogar, el trabajo; lo que involucra elementos 

socio cultural, técnico e histórico; debiendo desarrollar un sentimiento de pertenencia 

como propios de cada uno de las personas. 

    

Entre los principales enfoques para la realización de la presente propuesta estuvo  el 

contribuir al mejoramiento de la calidad de vida de los habitantes y alcanzar tener una 

ciudad limpia, de excelencia con una población bien capacitada y disciplinada, con 
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estricto apego a la conservación ambiental que permitan vivir en un ambiente sano y 

saludable;  es decir, la aplicación de toda la teoría científica a la realidad de la 

Parroquia. 

 

Entre los principales objetivos planteados para el desarrollo de la presente 

investigación está el conocer la situación real del manejo de los desechos en la 

Cabecera Parroquial, que permita el diseño de un plan de manejo y la búsqueda de 

mecanismos de  concientización a la ciudadanía, para que se involucre en esta tarea, 

así como el compromiso de las autoridades para la ejecución del plan. La hipótesis de 

investigación planteada está orientada a la expectativa de participación de la 

ciudadanía en un plan de manejo de los desechos sólidos.  

 

La investigación tiene como propósito, contribuir a la  solución del problema de 

desechos en la cabecera parroquial mediante la implementación de un plan de 

manejo de desechos con la participación del gobierno local y la comunidad, para lo 

que se trabajó recopilando la información necesaria por medio de técnicas de 

encuestas y entrevistas a los  actores sociales y comunidad en general; así como 

también observaciones realizadas en el campo. 

 

El cumplimiento de los objetivos permitirá contar con una ciudad limpia y bien 

organizada, con una comunidad participativa y responsable donde todos manejen 

responsablemente sus residuos y de esta manera contribuir a mitigar los impactos 

ambientales negativos que causan los desechos mal manejados; además transformar 

estos problemas en utilidad es el gran propósito. 

 

La parte económica para la presente investigación se financió de acuerdo a los 

requerimientos de los distintos materiales necesarios para el desarrollo de la 

investigación, así como también las diferentes actividades a realizarse en el proceso 

del trabajo.   
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INTRODUCCIÓN 

 

En un mundo lleno de problemas por los diferentes contaminantes, generados 

especialmente por la actividad del hombre, es preciso  contribuir a enfrentar 

seriamente estos inconvenientes, con la activa participación de todos los habitantes 

en el lugar donde radiquemos y generemos algún tipo de contaminación ambiental. 

 

La constante generación  de desechos, agravado por la falta de tratamiento y manejo  

responsable de los mismos, son  un serio problema que hay que resolver desde las 

diferentes instancias de la administración pública  y especialmente con la participación 

ciudadana; esto ha motivado para la realización de  esta  investigación.  

 

La misma que consiste en  generar alternativas para el manejo de desechos sólidos 

en la Cabecera Parroquial de El Tingo La Esperanza;  mediante la concientización   

a la ciudadanía,  implementación de  servicios de: recolección,  reciclaje y 

tratamiento de los desechos con métodos apropiados, fortalecidos por una 

reglamentación  legal que permita  la ejecución  eficiente del proyecto. 

 

Contribuyendo a mejorar la calidad de vida de la población, mediante la obtención de 

buena salud, hogares limpios, espacios públicos limpios, suelo, aire y agua menos 

contaminados, paisajes atractivos, autoestima elevada, incentivo para el ecoturismo, 

integración comunitaria, sensibilización, formación y capacitación técnica, con 

desarrollo de valores positivos en los habitantes. 

 

Por lo que se ha desarrollado esta investigación, siendo de vital importancia para el 

desarrollo del pueblo; creando oportunidades de desarrollo, incentivando el 

ecoturismo como una alternativa de futuro  para la mayoría de los pueblos pequeños y 

alejados de la influencia del desarrollo  de las grandes ciudades. Así como también 

aprovechando la predisposición demostrada por la población para adoptar el plan  
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propuesto y la experiencia como ex dirigente comunitario que ha permitido conocer  

de cerca las necesidades y aspiraciones de la población. 

 

El presente trabajo está estructurado por capítulos, los mismos que se han 

desarrollado de forma secuencial; así; el primer capítulo contiene el marco contextual 

de la investigación, que se refiere a la: ubicación y contextualización de la 

problemática; situación actual de la problemática; la delimitación del problema, la 

respectiva justificación y los cambios que se esperan alcanzar con el planteamiento 

de los objetivos. 

 

El segundo capítulo se refiere al marco teórico, donde se desarrolla el soporte teórico 

científico de la investigación con sus respectivas categorías de análisis, 

 

El marco metodológico se encuentra desarrollado en el capítulo tercero, donde se 

describen los métodos utilizados en la investigación; la construcción metodológica del 

motivo de investigación; la recopilación y descripción de la información con sus 

respectivos análisis interpretativos de los resultados. 

 

El análisis e interpretación de los resultados en relación con la hipótesis de la 

investigación, se encuentra desarrollado en el capítulo cuarto, con su respectivo 

análisis cualitativo y discusión correspondiente. 

 

En el capítulo quinto se anotan las conclusiones y recomendaciones  a que se llegó 

en esta investigación. 

 

El sexto capítulo corresponde a la propuesta de solución, la misma que contiene la 

respectiva justificación, fundamentación, objetivos, importancia, ubicación, factibilidad, 

plan de trabajo, aquí se desarrollaron algunas estrategias para el manejo y 

aprovechamiento de los desechos motivo de la propuesta; a demás se detallan las  
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actividades y un análisis de los recursos tanto: humanos, administrativos, materiales, 

tecnológicos  y  financieros. 

 

Como autor de este trabajo de investigación espero haber contribuido a la solución del 

problema determinado y cubrir una necesidad social y educativa, y contribuya como 

fundamento y fuente bibliográfica de la Institución, por lo que asumo la 

responsabilidad para socializar a los destinatarios. 
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CAPITULO  I 

 

“Una sola vez pasaré por este mundo. 

El bien que pueda hacer 

y las gentilezas que pueda mostrar a mi prójimo 

debo hacerlo ahora; no hay que demorarlo ni descuidarlo. 

Sthepen Grillet. 

 

 

MARCO CONTEXTUAL DE LA PROBLEMÁTICA 

 

 1.1:   UBICACIÓN  Y CONTEXTUALIZACIÓN DE LA PROBLEMÁTICA. 

 

El presente  estudio se realizó en la Parroquia El Tingo, Cantón  Pujilí, Provincia 

de Cotopaxi;  ubicada  geográficamente  a 71° 61’ 35” de longitud occidental y 98° 

98’ 57” de latitud sur, según datos obtenidos por  técnicos del Municipio de Pujilí  

con la ayuda de un GPS, en el trabajo de Actualización Catastral realizado en el 

año 2007. De acuerdo a datos tomados del Plan de Desarrollo Parroquial de 

Agosto del 2006:  La Parroquia El Tingo La Esperanza fue creada el 14 de 

Octubre de 1862; ubicada en la parte occidental de la provincia de Cotopaxi, limita 

al Norte con el Cantón La Mana, al Sur con la Parroquia  Pilaló ( Cantón Pujilí ), al 

Este con la Parroquia Chugchilán ( Cantón Sigchos ) y al Oeste con recintos y 

Comunidades de los Cantones La Mana y Pangua;  lo integran 15 Recintos y  una 

Comunidad, con una superficie de 205 km2.  Cuenta con una población estimada 

de 3.424 habitantes de acuerdo a datos obtenidos de INFOPLAN 2001;  En la 

Cabecera Parroquial existen unas 200 familias, las que han venido desalojando 

los desechos a lo largo del tiempo individualmente en botaderos  cercanos a la 

población  causando problemas de contaminación que va en detrimento del 

bienestar de la gente y contaminando el río Pilaló1. 

 

 

 

                                                 
1
 Plan de Desarrollo Parroquial de El Tingo La Esperanza, 2006 
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Figura N° 1. 

 

Mapa de la Parroquia El Tingo. 

 

 

Mapa de la Parroquia El Tingo La Esperanza donde constan los límites Parroquiales 

 

En este mapa consta la Parroquia en su totalidad con sus límites; los sombreados 

son las zonas de intervención realizados por el Registro Social en los respectivos 

censos realizados en el año 20082. 

 

 

 

 

 

                                                 
2
 Mapa de polígonos del Registro social ( RS ) 
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1.2: SITUACIÓN  ACTUAL DE LA PROBLEMÁTICA. 

 

Datos obtenidos a nivel internacional revelan que algunos países como Cuba, 

Costa Rica, Japón, entre otros, tienen algunas experiencias en la gestión de los 

desechos sólidos;  citado en un documento de Juan Carlos Salas Jiménez  

(Tecnología en Marcha, Vol. 22,N° 1, enero – marzo 2009), donde se comenta 

que:  

 

        “Actualmente la sociedad costarricense genera una gran cantidad de 

desechos sólidos que no reciben un manejo adecuado en cuanto a su 

recolección, transporte, tratamiento y disposición final. La gestión 

integral del manejo de los desechos sólidos se convierte en un 

componente más de la economía del país, de modo que la 

problemática de los desechos sólidos ocupa un lugar prioritario y los 

sectores público y privado demandan actividades tendientes a 

minimizar los perjuicios ambientales causados por los procesos 

productivos e industriales. El costo global que supondría regenerar los 

sitios contaminados ascendería a cientos de miles de dólares, por lo 

cual se debe buscar modelos de gestión integral de desechos, para 

afrontar y detener el deterioro ambiental provocado por los desechos 

sólidos.  

         En el mismo documento se comenta que; países como Japón, que han 

desarrollado facilidades técnica y ambientalmente adecuadas para 

realizar actividades de manejo de desechos sólidos, también se ha 

incorporado espacios para informar y capacitar tanto al personal 

involucrado con la temática, como a la sociedad civil, con la finalidad de 

transferir el conocimiento tecnológico y concienciar a la población en 

general. Por ejemplo, en Japón se cuenta con el Centro Ecopolis, 

donde los visitantes pueden obtener información, aprender y 

experimentar los procesos de preservación ambiental.  
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        Un aspecto muy relevante en la gestión de los residuos consiste en 

conocer los impactos ambientales de las diferentes prácticas de 

gestión existentes. El aumento en la generación de residuos producida 

en Cuba y en particular en la provincia de Cienfuegos durante los 

últimos años supone que las actividades de producción y consumo 

están incrementando las cantidades de materiales que cada año se 

devuelven al medio ambiente de una forma degradada, amenazando 

potencialmente la integridad de los recursos renovables y no 

renovables.  

        Además, la gestión de residuos posee una amplia variedad de 

potenciales impactos sobre el medio ambiente, ya que los procesos 

naturales actúan de tal modo que dispersan los contaminantes y 

sustancias peligrosas por todos los factores ambientales (aire, agua, 

suelo, paisaje, ecosistemas frágiles como la bahía, la montaña, las 

áreas protegidas, así como las áreas urbanas y asentamientos 

poblacionales, etc). La naturaleza y dimensión de estos impactos 

depende de la cantidad y composición de los residuos así como de los 

métodos adoptados para su manejo3.” 

En la presente cita se evidencia el problema de los desechos sólidos en Países 

como  Costa Rica que generan grandes volúmenes de desechos que no son  

tratados adecuadamente; sin embargo en este País La Gestión Integral de 

Desechos Sólidos se ha convertido en un componente más de la Economía del 

País, convirtiéndose la problemática de los desechos sólidos en algo prioritario 

para los sectores público y privado;  por lo que se puede relacionar con nuestra 

realidad en forma igualitaria en la problemática; pero diferente en cuanto al 

compromiso de trabajar en este campo por parte de los organismos centrales.  

En cambio en Países como Japón se han desarrollado facilidades técnica y 

ambientalmente adecuadas para el manejo de desechos, fortalecidos por un 

sistema de información a la ciudadanía sobre este tema. 

                                                 
3
 SALAS, Juan Carlos, Tecnología en Marcha, Vol.1, enero-marzo.2009. 

http://www.monografias.com/trabajos16/estrategia-produccion/estrategia-produccion.shtml
http://www.monografias.com/trabajos35/consumo-inversion/consumo-inversion.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/medio-ambiente-venezuela/medio-ambiente-venezuela.shtml
http://www.monografias.com/trabajos4/refrec/refrec.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/medio-ambiente-venezuela/medio-ambiente-venezuela.shtml
http://www.monografias.com/trabajos/aire/aire.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/problemadelagua/problemadelagua.shtml
http://www.monografias.com/trabajos6/elsu/elsu.shtml
http://www.monografias.com/trabajos16/ecosistema-contaminacion/ecosistema-contaminacion.shtml
http://www.monografias.com/trabajos36/naturaleza/naturaleza.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/metods/metods.shtml
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Se puede relacionar con la realidad de la Parroquia, en cuanto al aumento de 

desechos que se evidencia por motivo de prácticas de consumo de la población 

por la oferta de productos con envases desechables, lo que agrava la 

contaminación en todo nivel.   

Según datos obtenidos de la misma fuente; durante las dos últimas décadas, en 

nuestro país se han establecido varios sistemas de control para la gestión de los 

residuos, prestando especial atención a las estrategias de prevención. Sin 

embargo, a pesar de este énfasis en la prevención, la cantidad de residuos 

generados ha ido aumentando. El vertimiento y la incineración, en lugar del 

reciclaje, siguen siendo las prácticas predominantes en la gestión de residuos.  

Como media, aproximadamente más del 80% de los residuos municipales 

generados son depositados en vertederos y micro vertederos (se han construido 

en los últimos años mas de 200 rellenos sanitario en el todo el país), alrededor del 

6 % son incinerados, cerca del 4% se destina a compostaje y un 2 – 3 % se 

somete a procesos de clasificación mecánica para su recuperación. En residuos 

industriales, más del 80% de los residuos peligrosos son todavía gestionados vía 

vertedero, 8% incinerados y únicamente sobre un 10% recuperados como 

materiales secundarios. 

Se entiende por gestión de los residuales a las acciones que deberá seguir las 

organizaciones dentro de la gestión ambiental, con la finalidad de prevenir y/o 

minimizar los impactos ambientales que  pueden ocasionar los desechos sólidos 

en particular y por plan de manejo se entiende el conjunto de operaciones 

encaminadas a darles el destino más adecuado desde el punto de vista 

medioambiental de acuerdo con sus características, que incluye entre otras las 

operaciones de generación, recogida, almacenamiento, tratamiento, transporte y 

disposición final. (Ciclo de vida de los residuales). 

Aunque en los últimos años, la labor de gestión ambiental empresarial en materia 

desechos sólidos se ha venido desarrollando de forma separada, no hay dudas 

que como parte de su tratamiento, subsisten numerosos puntos de contacto que 

http://www.monografias.com/trabajos6/sicox/sicox.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/deficitsuperavit/deficitsuperavit.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/henrym/henrym.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/recibas/recibas.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/administ-procesos/administ-procesos.shtml#PROCE
http://www.monografias.com/trabajos35/newton-fuerza-aceleracion/newton-fuerza-aceleracion.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/propiedadmateriales/propiedadmateriales.shtml
http://www.monografias.com/trabajos4/acciones/acciones.shtml
http://www.monografias.com/trabajos6/napro/napro.shtml
http://www.monografias.com/trabajos7/plane/plane.shtml
http://www.monografias.com/trabajos6/diop/diop.shtml
http://www.monografias.com/trabajos/transporte/transporte.shtml
http://www.monografias.com/trabajos10/lamateri/lamateri.shtml
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determinan la posibilidad de brindar un tratamiento integral a una gran mayoría de 

las áreas de acción que conforman esta esfera de trabajo. 

Actualmente en la cabecera Parroquial no existe ningún tipo de manejo de los 

desechos  generados,  en lo que corresponde a los desechos domiciliarios se 

desaloja individualmente en algunos botaderos ubicados cerca de los barrios, los 

mismos que no reúnen las condiciones ambientales necesarias para dicho efecto; 

los desechos generados en los sitios públicos como parques, plazas son 

desalojados parcialmente por personal eventual contratado por la Junta Parroquial 

en los mismos botaderos; mientras que la limpieza de calles y cunetas se realiza 

con mingas organizadas por barrios, pero esto es dificultado por la falta de 

concientización de los habitantes y de basureros ubicados estratégicamente en 

los sitios de mayor concentración de personas, especialmente  de estudiantes. 

 

La falta de adecuación de lugares para la disposición final de los desechos es un 

problema serio en la Cabecera Parroquial,  generando  un desorden en el 

desalojo, creando  focos de contaminación en algunos lugares, agravado por la 

falta de una reglamentación que norme el comportamiento de la población,  

mediante sanciones que ayuden a la adopción de buenos hábitos en la gente, 

fortalecido por un  programa de concientización eficiente difundido a toda la 

comunidad mediante diferentes mecanismos y en forma permanente.  

 

Al respecto se consultó al personal médico del Sub-centro de Salud de La 

Esperanza, con el fin de conocer las enfermedades  más comunes en el centro 

parroquial, según los registros obtenidos de los dos últimos semestres del 2009;  

estos son los resultados: De un total de 1011 pacientes atendidos,  existieron 403 

casos de Parasitosis que corresponde al 39,8 %; 199 casos de Resfriado Común, 

que corresponde al 19,6 %; 127 casos de Infección Respiratoria Aguda, que 

corresponde al 12,5 %; 117 casos de Faringo Amiglanitis, con un 11,5 %; 83 casos 

de Infección de Vías Urinarias, con un 8,2 %, 63 casos de Enfermedad Diarreica 

Aguda, que corresponde al 6.2 %. Esta última afectada a niños de 0 a 9 años. 

Según estos datos el principal problema existente es el de Parasitosis; de acuerdo 

al comentario del personal médico del Sub-centro de salud  lo  atribuyen  a la falta 

http://www.monografias.com/trabajos35/categoria-accion/categoria-accion.shtml
http://www.monografias.com/trabajos34/el-trabajo/el-trabajo.shtml
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de tratamiento en el agua de consumo; pero también  se relaciona con problemas 

de contaminación  por los  basureros mal ubicados y  dispersos por donde 

quiera4. 

 

Figura N° 2 

Panorámica del Centro Parroquial. 

 

 

Panorámica de la Cabecera Parroquial El Tingo La Esperanza.
5
 

 

 

 

                                                 
4
 Fuente. Datos obtenidos  en los registros del Sub-Centro de Salud de La Esperanza. Diciembre del 2009. 

5
 Fotografía tomada por Wilson Sarabia A. / mayo del 2009. 
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Figura N° 3 

Botaderos de basura. 

 

6 
6
 Sitios tradicionales utilizados como botaderos de los desechos 

 

 

 

                                                 
Fotografpias tomadas por Wilson Sarabia, septiembre, 2009. 
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Figura N° 4 

Desalojo de los desechos 

 

 

Forma tradicional  del desalojo de los desechos en los botaderos 

 

Aquí se evidencia el tradicionalismo de la población para desalojar los desechos, 

tanto por falta de conocer los procesos de manejo de desechos y por otra parte la 

falta de  alternativas  que permita el cambio de procedimiento de la población7. 

                                                 
7
 Fotografías tomadas por Wilson Sarabia, septiembre, 2009. 
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1.3: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA. 

 

La falta de programas de manejo integrado de desechos sólidos en los diferentes 

asentamientos poblacionales genera problemas de diferente índole especialmente 

en el bienestar de la población; con el deterioro de la salud,  por diferentes focos 

de contaminación que generan los desechos  mal manejados, así como la pérdida 

de la belleza paisajística; es por esto que se  plantea  investigar ¿Cómo es el 

Manejo de Desechos  Sólidos  en la Cabecera Parroquial de El  Tingo La 

Esperanza, Cantón Pujilí ? 

 

1.4: DELIMITACION DEL PROBLEMA 

 

La delimitación del problema se considera como: 

 

Campo:   Saneamiento  Ambiental 

 

Área:       Manejo de Desechos Sólidos 

 

Aspecto.  Participación de la Comunidad.  

 

Donde.    En la Cabecera Parroquia de El Tingo 

 

Cuando.  Desde mayo del 2009 hasta enero del 2010. 

 

1.5: JUSTIFICACION 

 

Entre las principales potencialidades que justificaron  esta investigación están las 

que a continuación se enumeran. 

 

 La importancia de  realizar una investigación que permita  conocer   la 

situación real actual  del  problema de desechos en este lugar que  

permitió: Diseñar  un Plan de Manejo de Desechos. 
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 Mi formación profesional como Ingeniero Agropecuario me ha ayudado ha  

conocer los procesos de aprovechamiento de los desechos especialmente 

biodegradables para la producción de fertilizantes. 

 

 La formación recibida en la Maestría especialmente en los  módulos de 

Legislación Ambiental y Desarrollo Auto centrado. 

 

 El profundo interés de contribuir siempre a mejorar las condiciones medio 

ambientales donde me encuentre desarrollando mis actividades cotidianas. 

 

 Mi experiencia como ex dirigente comunitario  ha permitido conocer las 

necesidades de la población en relación a buscar una mejor forma de vida. 

 

 La expectativa de la población por buscar nuevas formas de 

comportamiento que ayude a elevar su calidad de vida. 

 

1.6: CAMBIOS ESPERADOS 

 

La presente investigación  que permitió el diseño de un Plan de Manejo  de los 

Desechos Sólidos en la Cabecera Parroquial de El Tingo la Esperanza, utilizando 

tecnologías apropiadas ya conocidas y la concientización a la ciudadanía, 

permitirá contar con: 

 

 Una población saludable. 

 

 Con belleza paisajística, sin basuras en las calles ni plazas. 

 

  Con grandes oportunidades de potencializar el turismo ecológico y buscar 

el desarrollo de la población. 

 
 

En el área del turismo se ha comenzado a trabajar en la zona, con la construcción 
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de una Hostería que tiene cabañas y pesca deportiva, un proyecto de parador 

turístico aprovechando las evidencias de la  minería  que hubo en el pueblo y el 

proyecto de turismo comunitario Tenefuerte, aprovechando la biodiversidad de la 

zona por su configuración geográfica.  

 

1.7: OBJETIVOS. 

 

      OBJETIVO GENERAL. 

 

Determinar  el sistema actual de  manejo de  desechos sólidos en La Cabecera 

Parroquial de El Tingo - La Esperanza, que permita  proponer un Plan de Manejo 

Integrado de  Desechos Sólidos. 

 

     OBJETIVOS  ESPECÍFICOS. 

 

 Recabar información de línea base sobre la Población del Centro 

Parroquial. 

 

 Investigar la situación real del manejo de los desechos sólidos producidos 

en la comunidad. 

 

 Identificar la tipología de los desechos  

 

 Verificar  el comportamiento de la población sobre el manejo de desechos. 

 

 Concientizar  a la población sobre el correcto manejo de los desechos 

sólidos en la Cabecera Parroquial. 

 

 Elaborar un plan de manejo integrado  de los desechos. 
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CAPITULO  II 

 

Hay hombres que luchan un día y son buenos. 

Hay otros que luchan un año y son mejores. 

Hay quienes luchan muchos años y  son muy buenos. 

Pero hay los que luchan toda la vida: 

Esos son los imprescindibles. 

 

Bertolt Brecht. 

 

 

MARCO TEÓRICO  DE LA INVESTIGACIÓN 

 

 2.1: ANTECEDENTES DEL TEMA INVESTIGADO 

 

Existen varios documentos e investigaciones en materia de Manejo de Desechos 

a nivel Mundial. Normados por algunos Programas de Gestión  Ambiental, por ser 

voluntaria no es adoptada por  todos los países en forma obligatoria, limitando la 

ejecución de planes de manejo de desechos en los diferentes sentamientos 

poblacionales; por lo que se presenta algunos antecedentes citados en un 

documento de Juan Carlos Salas Jiménez de la revista científica. 

Marzo 2009, pp. 65-75:8. 

 

Según el documento citado: En Costa Rica existe una institución dedicada a la  

difusión del manejo de desechos como es, el aula demostrativa que opera 

permanentemente. 

 

2.1.1.- Centro de  Transferencia y Transformación de Materiales. 

 

El Centro de Investigación en Protección Ambiental, por medio del Proyecto 

“Gestión Integral de Desechos Sólidos en el Parque Industrial de Cartago”, ha 

desarrollado una instalación modelo denominada Centro de Transferencia y 

                                                 
8
 SALAS Juan Carlos, Tecnología en Marcha, Vol. 22, N° 1, Enero-Marzo, pp. 65- 75 
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Transformación de Materiales (CTTM), que se ha constituido en un aula 

demostrativa para dar capacitación y asesoramiento a los entes que lo requieran, 

con el fin de transferir los conocimientos y la experiencia práctica que se ha 

adquirido en el CTTM.  

 

Con lo anterior, el Instituto Tecnológico de Costa Rica está contribuyendo con la 

solución para el manejo de desechos sólidos ante la comunidad nacional e 

internacional. 

 

El Centro de Investigación en Protección Ambiental ha venido desarrollando 

durante los últimos siete años, una actividad de manejo de desechos sólidos en el 

Parque Industrial de Cartago de forma exitosa desde los puntos de vista 

ambiental, social y económico. 

 

En el Centro de Transferencia y Transformación de Materiales (CTTM) se ha 

generado una serie de logros como: 

 

• Realizar un manejo técnico, ordenado y eficiente de los desechos. 

 

• Diseñar diagramas de flujo. 

 

• Manejar un promedio de 300 toneladas de desechos por mes. 

 

• Contar con un plantel de 28 personas que disfrutan de todas las garantías 

sociales. 

 

• Contar con manuales de procedimientos tanto administrativos como operativos. 

 

• Desarrollo de un sistema de inventarios computarizado para desechos. 

 

• Contar con más de 249 personas físicas y jurídicas que utilizan los desechos                        

recuperados en el CTTM. 
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• Realizar evaluaciones de empresas y recomendarles cómo manejar sus 

desechos, con lo cual han mejorado su desempeño ambiental. 

 

• Formalizar una actividad de manejo de desechos auto sostenible. 

 

• Aplicación de técnicas de ingeniería en el manejo de desechos. 

 

• Contar con un cooperante japonés que transmita su experiencia. 

 

Todas las experiencias y conocimientos adquiridos en el CTTM fueron 

transferidos de forma activa a los diferentes sectores sociales que lo requirieron, 

para acelerar la puesta en ejecución de actividades efectivas en diversos sectores 

de la geografía nacional. 

 

2.1.1.1  Materiales 

 

Para la realización de este proyecto de extensión de conocimientos y experiencias 

en manejo de desechos sólidos, se requirió de los siguientes recursos: 

 

  Un Centro de Transferencia y Transformación de Materiales (CTTM), en 

cuyas instalaciones se realiza un manejo adecuado de los desechos. 

 

  En el CTTM se construyó una sala de capacitación equipada para 

presentaciones.  

 

2.1.2 Metodología 

 

  Por medio de llamada telefónica, se conversa con las personas 

interesadas y se planea el día de visita al CTTM. 

 

  Se coordina el día de visita con el personal del CTTM. 
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  El día de la visita del grupo interesado, primero se efectúa un recorrido por 

cada una de las partes de operación del CTTM (recolección, descarga, 

clasificación, compactación, molienda, 

 

 En la sala de capacitación se brinda información general y se evacua las 

consultas del grupo sobre las distintas etapas, además de ofrecer algunas 

asesorías puntuales.  

 

2.1.3 Generación de desechos en las empresas 

 

Debe existir una comunicación constante entre los generadores de desechos y los 

que los recuperan, para que se dé una recuperación más efectiva de los 

desechos, evitando mezclas, disponiendo de un lugar adecuado para 

almacenarlos, realizando una evaluación del tipo y cantidad de los desechos e 

investigando el mercado actual para la reutilización y reciclaje de cada categoría 

de materiales en los ámbitos nacional e internacional.  

 

Todo lo anterior para determinar las necesidades de empresas y comunidades y 

así no recoger materiales que no se pueda reciclar o reutilizar, ya que éstos 

deben tratarse como basura y ser enviados al relleno sanitario directamente. 

 

2.1.4.-  Recolección de materiales 

 

Un concepto clave en la recuperación de materiales es desarrollar un itinerario de 

recolección que se cumpla, ya que de esto depende la credibilidad y formalidad 

de la actividad de recuperación. 

 

Según los volúmenes por recoger, se debe definir la cantidad de vehículos que se 

requiere para la recolección, los cuales deben estar en buenas condiciones, sin 

derrames de aceite y cerrados o manteados para evitar que se caigan los 

materiales. 
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La ubicación del centro de recuperación es clave, ya que el costo por transporte 

de materiales es el más significativo, de modo que a menor distancia entre la 

fuente de generación y el centro de acopio, se obtiene las siguientes ventajas: 

 

• Se mantiene un reducido tiempo de respuesta ante las necesidades de las 

empresas y comunidades, de forma que se logra ofrecer un servicio eficiente. 

 

• Los recorridos de los camiones son breves, lo cual genera un ahorro en 

combustible y menor desgaste de los vehículos. 

 

2.1.5.  Descarga  

 

En cuanto a la descarga en las instalaciones de recuperación, ésta debe estar 

coordinada con la recolección de materiales, dando prioridad a los camiones de 

recolección que deben cumplir el itinerario. 

 

Los camiones de recolección llegan con cartón, papel, plásticos, tarimas, chatarra, 

etc., y a la hora de la descarga, cada tipo de material tiene un área donde se 

limpia, clasifica y almacena de forma ordenada y limpia. 

 

Se distribuyó la planta física del CTTM para manejar cada desecho de acuerdo 

con su volumen y peso. 

 

2.1.6.  Recuperación de materiales  

 

El manejo de desechos es una actividad de alto volumen y bajo peso, por lo cual 

tiende a colapsar las áreas de trabajo, de manera que se debe manejar con 

orden, limpieza y eficiencia para mantenerla. 

 

El Centro de Transferencia y Transformación  de Materiales ( CTTM) es una 

institución de Costa Rica que se dedica a la capacitación de la gente en el manejo 

de desechos mediante transferencia de tecnología, que bien puede ser aplicada 
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en otros países como el nuestro por su alta responsabilidad en el manejo de 

desechos y especialmente en la capacitación comunitaria pudiendo ser adaptada 

a resolver problemas locales como este caso. 

 

  2.2: GESTION AMBIENTAL 

 

 La gestión ambiental es un conjunto de acciones encaminadas a lograr la 

máxima racionalidad en el proceso de decisión relativo a las conservación, 

defensa, protección y mejora del ambiente, basándose en una coordinada 

información multidisciplinar y en la participación ciudadana. 

 

La Gestión Ambiental se  refiere a todos los aspectos de la función general que 

desarrollen, implementen y mantengan la política ambiental.  

 

El Programa de Gestión Ambiental, es una descripción de cómo lograr los 

objetivos ambientales dictados por la política ambiental. 

 

El Sistema de Gestión Ambiental ( SGA ) comprende la estructura organizacional, 

así como  las responsabilidades, prácticas y procedimientos, y los recursos 

necesarios para implementar la gestión ambiental. Este sistema se circunscribe a 

la serie ISO 14001 – 14004. 

 

La norma 14001 es la que certifica las empresas o especifica las principales 

exigencias de un sistema de Gestión Ambiental, exigiendo a cada empresa u 

organización elaborar su propia  política que estudien las exigencias legales y la 

información referente a los impactos ambientales significativos. 

 

La norma 14004 ofrece directrices para el desarrollo e implementación de los 

principios del Sistema de Gestión Ambiental y las técnicas de soporte, además  

presenta guías para  su coordinación con otras normas como  la ISO 9000. 

 

Un SGA: 
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 Contribuye a desarrollar un enfoque activo de las cuestiones ambientales. 

 Asegurar una visión equilibrada en todos los departamentos de la empresa. 

 Permite la fijación de objetivos y metas medioambientales concretas. 

 Optimiza la efectividad del proceso de auditoría ambiental. 

 

2.2.1: Acciones y Etapas de un SGA según  ISO 14001. 

 

Está establecido y aceptado internacionalmente que el ambiente es una de las 

bases fundamentales y principales para elevar el nivel de competitividad de las 

organizaciones, las mismas que según su actividad tienen su influencia sobre su 

entorno. 

 

Por este motivo en la década de los noventa nacen los Sistemas de Gestión 

Ambiental, como instrumentos de carácter voluntario dirigidos a las 

organizaciones, empresas, para que estas adquieran un alto nivel de protección 

del ambiente en el marco de un desarrollo sostenible y sustentable. 

 

Un SGA es aquella parte del sistema general de gestión que incluye la estructura 

organizativa, las responsabilidades, las prácticas, los procedimientos, los 

procesos y los recursos para determinar y llevar a cabo la política ambiental.  

 

Las diferentes normas internacionales  contemplan el manejo responsable de los 

desechos generados en los diferentes asentamientos humanos, como  

responsabilidad medio ambiental. 

 

En la reunión donde se realizó La Conferencia de Naciones Unidas Sobre Medio 

Ambiente (CNUMAD) en Río de Janeiro Brasil,  se dejó escrito la llamada agenda 

21, que contempla algunos objetivos en materia ambiental y particularmente en 

manejo de desechos. 

 

2.2.2  NACIONES UNIDAS, Agenda 21, “Manejo ecológicamente racional de    

los desechos sólidos”, Capítulo 21. 
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En esta reunión donde se  elabora la llamada Agenda 21; Se manifiesta que: 

                                                    

         “Los desechos sólidos domésticos, comerciales, urbanos, 

representan en la actualidad el mayor problema de espacio para la 

disposición final de los mismos. A su vez, esos desechos son los que 

reúnen las mayores condiciones para ser reutilizados y reciclados9”.  

 

La Conferencia de Naciones Unidas Sobre Medio Ambiente y Desarrollo 

(CNUMAD) en Río de Janeiro, dejó  escrito en la Agenda 21, el documento oficial, 

algunas recomendaciones para el manejo de los desechos sólidos. 

 

El manejo ecológicamente racional de los desechos debe ir más allá de la                                 

simple eliminación o aprovechamiento por métodos seguros de los desechos                                 

producidos y procurar resolver la causa fundamental del problema, intentando 

cambiar las pautas no sostenibles de producción y consumo. Ello entraña la 

aplicación del concepto de gestión integrada del ciclo vital que representa una  

oportunidad única de conciliar el desarrollo con la protección  medio ambiental. 

 

El plan de Naciones Unidas contempla cuatro áreas de programas básicos 

relacionadas con los desechos; la primera es: 

 

2.2.3.  Reducción al mínimo de los desechos.   

 

La existencia de pautas de producción y consumo no sostenibles está 

aumentando la cantidad y variedad de los desechos persistentes en el medio 

ambiente a un ritmo sin precedentes. Esta tendencia podría aumentar 

considerablemente las cantidades de desechos producidos para finales del siglo, 

y cuadruplicarlas o quintuplicarlas para el año 2025. Un enfoque preventivo del 

manejo de los desechos centrado en la transformación del estilo de vida y de las 

                                                 
9
 NACIONES UNIDAS, Agenda 21, “Manejo ecológicamente racional de los desechos sólidos”, 

Capítulo 21. 
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modalidades de producción y consumo ofrece las mayores posibilidades de 

invertir el sentido de las tendencias actuales. 

 

El primer objetivo es:  

 

 Estabilizar o reducir, en un plazo convenido, la producción de desechos 

destinados a su eliminación definitiva, formulando objetivos sobre la base 

del peso, el volumen y la composición de los desechos y promover la 

separación para facilitar el reciclado y la reutilización de los desechos. 

 

Un segundo objetivo pretende:  

 

 Reforzar los procedimientos para determinar la cantidad de desechos y las 

modificaciones en su composición con el objeto de formular políticas de 

reducción al mínimo de los desechos, utilizando instrumentos económicos 

o de otra índole para promover modificaciones provechosas sobre las   

modalidades de producción y consumo. 

 

La segunda área es: 

 

2.2.4. Aumento al máximo del aprovechamiento y reciclado ecológicamente 

racional de desechos: 

 

El agotamiento de los vertederos tradicionales, la aplicación de los controles 

ecológicos más estrictos a la eliminación de los desechos y el aumento de la 

cantidad de desechos de mayor persistencia, especialmente en los países 

industrializados, han contribuido en conjunto al rápido incremento de los  costos 

de los servicios de eliminación de desechos.  

 

A medida que se modifica la economía de los servicios de eliminación de 

desechos, su reciclado y la recuperación de recursos están resultando cada día 

más rentables. En los futuros programas de manejo de los desechos deberían  
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aprovecharse al máximo los enfoques basados en el rendimiento de los recursos, 

para controlar la producción de desechos. Estas actividades deberían realizarse 

conjuntamente con programas de educación del público. Es importante que se 

determinen los mercados para los productos procedentes de materiales 

aprovechados al elaborar los programas de reutilización y reciclado. 

 

Como objetivo se tiene: 

 

 Reforzar y ampliar los sistemas nacionales de reciclado de desechos; 

 

 Crear en el sistema de la Naciones Unidas un programa modelo para la 

reutilización y el reciclado interno de la corriente de desechos. Incluido el 

papel; 

 

 Difundir información, técnicas e instrumentos de política adecuados para 

fomentar y     poner en marcha los sistemas de reutilización y reciclado de 

los desechos. 

 

2.2.5 La tercer área es: Promoción de la eliminación y del tratamiento 

ecológicamente racional de los desechos: 

 

Aún cuando los desechos se reduzcan al mínimo, siempre quedarán algunos. 

Incluso después de su tratamiento, todos los vertidos de desechos producen 

algún efecto residual en el medio ambiente en el que se realizan. Por 

consiguiente, existe margen para mejorar las prácticas de tratamiento y  

eliminación de desechos adoptando, por ejemplo, la de evitar el vertido de fango 

residual en el mar.  

 

En los países en desarrollo, ese problema tiene un carácter aún más fundamental: 

menos del 10% de los desechos urbanos son objeto de algún tratamiento y 

sólo en pequeña proporción tal tratamiento responde a una norma de 

calidad aceptable. Debería concederse la debida prioridad al tratamiento y la  
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eliminación de las materias fecales dada la amenaza que suponen para la salud 

humana. 

 

Los objetivos de esta área son planteadas por los gobiernos, según la capacidad y 

los recursos de que dispongan y con la cooperación de las Naciones Unidas y de 

otras organizaciones pertinentes, cuando proceda, deberían: 

 

 Eliminar para el año 2025 todas las aguas negras, las aguas residuales y 

los desechos sólidos de conformidad con directrices nacionales o 

internacionales de calidad ambiental. 

 

La cuarta área es:  

 

2.2.6  Aplicación del alcance de los servicios que se ocupan de los 

desechos: 

 

Para finales de siglo, más de 2.000 millones de personas carecerán de los 

servicios sanitarios básicos, y se estima que la mitad de la población urbana de 

los países en desarrollo no tendrá servicios adecuados de eliminación de 

desechos sólidos. No menos de 5,2 millones de personas, entre ellas 4 millones 

de niños menores de 5 años, mueren cada año a causa de enfermedades  

relacionadas con los desechos.  

 

Las consecuencias para la salud son especialmente graves en el caso de la 

población urbana pobre. Sin embargo, las consecuencias para la salud y el medio 

ambiente de un manejo poco adecuado de los desechos rebasan al ámbito de los 

asentamientos carentes de servicios y se hacen sentir en la contaminación del 

agua, la tierra y el aire en zonas más extensas. 

 

Así pues, la ampliación y el mejoramiento de los servicios de recogida y 

eliminación de los desechos por métodos seguros son decisivos para lograr la 

reducción de esta forma de contaminación. 
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El objetivo general de este programa es facilitar a toda la población servicios 

de recogida y eliminación de desechos que sean ecológicamente inocuos y 

protejan la salud. Los gobiernos, según la capacidad y los recursos de que  

dispongan y con la cooperación de las Naciones Unidas y de otras  

organizaciones pertinentes, cuando proceda deberían: 

 

 Asegurar que para el año 2025 existan servicios de eliminación de 

desechos para toda la población urbana y servicios de saneamiento 

ambiental para toda la población rural. 

 

Estos objetivos  si bien es cierto son difíciles de alcanzar, sin embargo deben ser 

tratados de forma responsable y obligatoria por todos los países  en sus diferentes 

asentamientos poblacionales, para que permita el cumplimiento de los objetivos. 

 

2.2.7  ¿Qué hacemos con la basura? 

 

Un buen manejo de los residuos ayuda a combatir enfermedades como la tifoidea, 

la diarrea, la salmonelosis, la rabia y el dengue. Todos sabemos que la basura es 

nociva para la salud y el medio ambiente. Pero, ¿podemos medir su impacto con 

exactitud? 

 

Para los investigadores de las enfermedades transmitidas por el agua o por el aire 

resulta relativamente sencillo conocer cuántos metros cúbicos de aire respira una 

persona, cuántos litros de agua bebe por día y cuál es el límite aceptable de un 

contaminante para el ser humano. En materia de desechos sólidos, en cambio, es 

más complicado establecer la relación directa con la salud, pues nadie come una 

cantidad específica de basura al día ni está en contacto con ella si no es por 

razones de trabajo, como los segregadores de desechos. 

  

Se pueden, de todas maneras, identificar algunos daños indirectos: sobre todo la 

contaminación de acuíferos subterráneos y superficiales, y la reproducción de 

vectores (rata, mosca, cucaracha) que transmiten enfermedades como la  tifoidea, 
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la diarrea, salmonelosis, peste, rabia y dengue. 

 

Se estima que cada habitante de América Latina y El Caribe  produce entre 0.5 y 

un kilogramo de basura por día. O sea que una familia de cinco personas genera 

en un mes de 80 a 100 kilogramos de desperdicios. Personas que viven de la 

segregación de la basura, algo común en la región. El manejo adecuado de los 

desperdicios en la región constituye, por ello, uno de los grandes desafíos de la 

salud pública. Y pese a que en los últimos años se registraron cambios 

sustanciales hacia una solución a mediano plazo, hay mucho camino por recorrer.  

 

Con estas reflexiones realizadas por el autor  sobre los problemas generados por  

los desechos se estima que los parámetros de generación de desechos se 

acercan a nuestra realidad  y se aprovecha como información necesaria para el  

tratamiento  del problema. 

 

2.3: FUNDAMENTACIÓN TEÓRICA. 

 

La fundamentación teórica  se basó  en los diferentes documentos y materiales ya 

existentes en materia de manejo integrado de desechos y las experiencias 

obtenidas en diferentes  partes del mundo donde han implementado ya estos 

planes de manejo, así como también las experiencias a nivel nacional  regional y 

local; mediante las categorías de análisis que engloben la temática respectiva. 

 

La responsabilidad que tenemos con las próximas generaciones es tan grande, 

por que depende de nuestras acciones, crear las condiciones  climáticas 

necesarias para la supervivencia del planeta, y se pueda combatir la inhumana 

pobreza existente en el mundo con sus correspondientes problemas sociales. 

 

Toda acción encaminada al cuidado y mitigación de los impactos ambientales son 

precisas, por lo tanto el tratamiento responsable de los desechos en todos los 

asentamientos humanos es fundamental para contribuir  con el  equilibrio de la 

naturaleza. Tomando en consideración al medio ambiente como un medio de vida 
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en el aspecto cotidiano, en la escuela, el hogar, el trabajo; lo que involucra 

elementos socio cultural, técnico e histórico; debiendo desarrollar un sentimiento 

de pertenencia como propios de cada uno de las personas. 

 

2.3.1.- Organizador gráfico del Marco Teórico. 

 

 

 

 

 

2.3. 1.1.-  Saneamiento Ambiental. 

 

De acuerdo a la interrelación que debe existir  entre la salud y el ambiente se 

puede acotar algunas especificaciones en este tema citados en un documento 

que hace referencia a la Atención Primaria Ambiental; aprobada en el año 1998 

durante la 25° Conferencia Sanitaria Panamericana realizada en la ciudad de  

Washington EE.UU.   

                                                         

2.3.1.1.1.  Atención Primaria de Salud y Atención Primaria Ambiental 

 

La Atención Primaria Ambiental (en adelante APA) tiene su base en la estrategia 

de Atención Primaria de la Salud (APS), la cual ha estimulado un gran cambio 

ideológico: 

Educación ambiental 

Manejo de Desechos Conceptos Leyes 

Reglamentos 

Saneamiento Ambiental 
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De la curación   A la prevención 

   

De la atención hospitalaria  A la salud pública 

   

De los factores determinantes 

dentro del sector salud 

 A los factores determinantes del 

conjunto social 

   

De la responsabilidad única 

del Estado por la salud de la 

población 

 A la responsabilidad del Estado 

y de las personas por su salud 

   

De los servicios centralizados 

de salud 

 A los servicios descentralizados 

   

Del poder político 

centralizado 

 Al poder político descentralizado 

 

La Atención Primaria Ambiental es un marco amplio y flexible para orientar las 

acciones ambientales locales con un enfoque holístico y participativo. Fue 

aprobada por los ministros de Salud de las Américas durante la 25° Conferencia 

Sanitaria Panamericana, reunida en septiembre de 1998 en Washington D.C. En 

esa ocasión se adoptó la siguiente definición: 

 

        “ La Atención Primaria Ambiental es una estrategia de acción ambiental, 

básicamente preventiva y participativa en el nivel local, que reconoce el 

derecho del ser humano a vivir en un ambiente sano y adecuado y a 

ser informado sobre los riesgos del ambiente en relación con su salud, 

su bienestar y su supervivencia; pero a la vez define sus 

responsabilidades y deberes en relación con la protección, la 

conservación y la recuperación del ambiente y la salud"10. 

                                                 
10

 25° Conferencia Sanitaria Panamericana realizada en la ciudad de  Washington EE.UU.    
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Su objetivo general es promover condiciones ambientales saludables para 

mejorar la calidad de vida de los ciudadanos, mediante la protección del 

ambiente y el empoderamiento de las comunidades en el ámbito de la 

sustentabilidad local. Para lograrlo propone los siguientes objetivos específicos: 

 

■  Contribuir a la construcción de municipios saludables en lo ambiental. 

 

■  Fortalecer la capacidad de gestión ambiental de los gobiernos locales. 

 
 

■  Establecer un nivel de gestión ambiental local que incluya a todos los actores 

 locales, en particular el gobierno municipal y la comunidad. 

 

■  Empoderar a las comunidades para que logren sustentabilidad local. 

 
 

■  Formar líderes ambientales locales. 

 

■  Facilitar una mayor interacción entre el sector público y la sociedad civil para 

el establecimiento de compromisos y prioridades del desarrollo sustentable 

local. 

 
 

■  Facilitar el apoyo del Estado a las iniciativas locales organizadas en torno a 

la priorización de las  inversiones públicas para la protección de la salud 

humana y el ambiente. 

 

La Atención Primaria Ambiental tiene seis principios básicos que responden al 

compromiso de incorporar la acción comunitaria y fortalecer la intervención de la 

sociedad civil en la búsqueda de una mejor salud y calidad de vida. Éstos son: 



29 

 

 

 

La Atención Primaria Ambiental como estrategia considera que el espacio local, 

tanto urbano como rural, es el ámbito privilegiado para identificar claramente a los 

actores sociales y los recursos involucrados en los problemas o conflictos 

ambientales. También es el espacio ideal para desarrollar esfuerzos sistemáticos 

tendientes a elevar la calidad de vida de los ciudadanos, fortaleciendo su 

participación en torno a problemas reales y específicos, que permitan generar 

proyectos de acción concretos con factibilidad política y técnica para su 

realización. 

 

2.3.1.1.2.- Relación entre salud, desarrollo y medio ambiente 

 

Tal como lo adelantamos en el apartado anterior, para analizar la relación entre 

desarrollo, salud y medio ambiente es necesario tener en cuenta numerosas 

variables, entre ellas: 

 

■ Peligros para la salud que presenta el medio ambiente. 

 

■ Número de habitantes y su nivel de consumo: la combinación entre estas dos 
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variables     determina, en gran medida, los efectos de la población humana 

sobre el ambiente. 

 

■ Estructura macroeconómica en la que los gobiernos establecen sus políticas 

económicas,      sociales y ambientales. 

 

■ Distribución de los bienes e ingresos. 

 

Estas variables están indefectiblemente interrelacionadas. La intención de este 

apartado es presentar y analizar cómo estas variables interdependientes 

intervienen en los procesos que involucran al desarrollo, la salud y el medio 

ambiente. 

 

2.2.1.1.3.- Desarrollo, consumo y producción 

 

Hemos definido el desarrollo como el conjunto de procesos por medio de los 

cuales los seres humanos modifican intencionalmente el ambiente para mejorar 

sus condiciones. 

 

Los elementos que se tienen en cuenta para el desarrollo sustentable son: las 

fuerzas motrices, los elementos intermedios y su impacto sobre la salud y el 

bienestar de las generaciones actuales y futuras. 

 

En el siguiente gráfico, se puede observar la relación existente entre estos 

elementos.  
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La expresión desarrollo socioeconómico denota una relación recíproca, cíclica y 

esencialmente inseparable entre los aspectos económicos y sociales: las 

cuestiones sociales son a veces la meta y otras veces la fuerza motriz de las 

actividades económicas11. 

                                                 
11

 Fuente: ORGANIZACIÓN PANAMERICANA DE LA SALUD. La salud y el ambiente  

http://www.anea.org.mx Betancourt Pineda L.  Desarrollo Sostenible. OPS. 2000:  

http://www.anea.org.mx/
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Por un lado, se procura obtener un ambiente social que promueva el bienestar de 

las personas, su salud, su protección frente a posibles daños y el crecimiento de 

su capacidad y sus logros personales. Y por otro lado, el crecimiento económico 

también se ve impulsado por las dinámicas demográfica, cultural y psicosocial. 

 

Las interacciones de la mayoría de las personas con el ambiente natural se ven 

condicionadas por su medio ambiente social, que determina el proceso salud-

enfermedad-ambiente, en tanto controla el empleo de los recursos, la distribución 

de los productos y la exposición a riesgos. En este sentido, los cambios de índole 

social producen efectos sobre el ambiente y la salud. 

 

En los decenios recientes, dos fuerzas del medio ambiente social han afectado 

cada vez más el medio ambiente natural y su capacidad de sustentar la vida 

humana. Estas son: 

 

 Los modelos de consumo que contaminan los recursos ambientales y los 

explotan hasta agotarlos. 

 

 El crecimiento en el número y la concentración de las personas, que a su 

vez influyen sobre      los recursos de la biosfera e impiden que proliferen 

los ambientes promotores de la salud. 

 

Uno de los obstáculos más importantes para progresar en la solución de los 

problemas de salud ambiental es la diferencia entre los patrones de consumo de 

los distintos países y de los diferentes grupos que integran un mismo país.  

 

Actualmente el mayor consumo de energía y de recursos naturales lo realizan los 

países más ricos y los  grupos más favorecidos que habitan estos países. Este 

hecho sin duda produce inequidad y no es deseable que continúe. 

 

El desafío para cada comunidad es establecer las condiciones de consumo que 

hagan posible satisfacer las necesidades básicas de toda la población, 
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propiciando las oportunidades para mejorar los estilos de vida. 

 

A su vez, el éxito del desarrollo socioeconómico depende, cada vez más, del 

desarrollo político; es decir, del logro de mejores estrategias de administración de 

emprendimientos privados, públicos y colectivos, a fin de reducir al mínimo los 

costos y distribuir los beneficios de manera equitativa. 

 

Se pueden considerar tres estrategias políticas que tienen especial importancia 

para seguir un desarrollo industrial más saludable desde el punto de vista 

ambiental: 

 

 La incorporación de consideraciones de salud y ambiente en todos los 

aspectos de la planificación de nuevas industrias: análisis costo-beneficio, 

localización, diseño de procesos,     concesión de permisos, 

transporte de materias primas, vertidos al aire y al agua, generación y 

eliminación de residuos. 

 

 El desarrollo de técnicas para controlar la contaminación más fácilmente y 

con mayor  flexibilidad, dentro de un marco legal que incentive a las 

industrias contaminantes a reducir      su producción y vertido de 

residuos. 

 

 La necesaria toma de responsabilidad por parte de los fabricantes de 

productos peligrosos de      principio a fin del proceso de 

producción, es decir: desde su producción hasta su eliminación  en 

condiciones seguras. 

 

Dados los múltiples factores que intervienen y la magnitud del problema, este 

tema ha sido considerado por los gobiernos en cumbres mundiales y regionales, 

habiendo asumido compromisos nacionales e internacionales para el logro del 

desarrollo sustentable. En estos compromisos se toma al ser humano como el 

centro de sus preocupaciones y se considera como meta compartida y prioritaria 
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desarrollar y compartir capacidades para responder a las amenazas a la salud 

humana y al medio ambiente. 

 

Consideramos importante tener en cuenta que, además de estos compromisos 

asumidos por los gobiernos del mundo, es necesario que cada persona asuma 

la responsabilidad de actuar a su nivel, en cuanto la salud depende de nuestra 

capacidad de comprender y gestionar las mutuas influencias entre las actividades 

humanas, el ambiente físico y el biológico. 

 

2.2.1.1.4.- Pobreza, inequidad y medio ambiente 

 

Los problemas de salud ambiental más graves afectan a: 

 

 Los países y las personas sin acceso a medios económicos y otros 

recursos. 

 

 Los pueblos a los que se les niegan oportunidades para mejorar su 

situación. 

 

 Las naciones que sufren guerras y otras calamidades. 

 

Los procesos de globalización y transición socio-económica han profundizado las 

desigualdades y la inequidad en el mundo. Los principales factores asociados con 

la inequidad son: pobreza, marginación, estratificación en el empleo, 

diferencias en los niveles educativos, carácter urbano o rural del ámbito de 

residencia, efectividad de las políticas sociales, entre otros. 

 

Las causas del aumento de las inequidades suelen ser las mismas causas 

vinculadas al aumento de la pobreza. Un condicionante común es el aumento de 

la población que se concentra en las clases sociales más pobres, que a su vez 

son los que menos recursos tienen para resistir las presiones físicas y 

psicológicas de sus vidas, presentando: 
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 Baja expectativa de vida. 

 

 Elevada tasa de mortalidad infantil. 

 

 Incidencia elevada de incapacidad productiva, 

 

 Mayor padecimiento de enfermedades transmisibles. 

 

 Largos períodos de la vida con graves problemas de salud. 

 

La pobreza a menudo está asociada con diferencias económicas graves entre 

grupos de países y entre segmentos de población dentro de los países, tanto 

industrializados como en desarrollo. La rápida urbanización ha creado un terreno 

progresivamente más complejo para el análisis de las desigualdades e 

inequidades entre las poblaciones rurales y urbanas. Generalmente se suele 

hacer asignaciones preferentes de recursos y servicios a las poblaciones de las 

ciudades, porque tienen mayores posibilidades de hacerse oír. 

 

En los países industrializados, los pobres que residen en zonas urbanas son, por 

lo general, una pequeña y creciente minoría que sufre los riesgos tradicionales 

relacionados con la pobreza y la inequidad, a la vez que comparte con sus 

vecinos más prósperos los males de la contaminación tóxica, la congestión, el 

ruido y los efectos del deterioro de la infraestructura física. 

 

En los países en desarrollo, el sector urbano pobre no sólo es más numeroso, 

sino que es mayor su exposición a los riesgos ambientales naturales y los 

producidos por el hombre. A esto se suma que la pobreza de la comunidad 

dificulta la satisfacción de sus necesidades de infraestructura. 

 

2.3.2.-   Educación Ambiental 

 

De acuerdo a algunas conclusiones llegadas en el II. Congreso Iberoamericano 
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de Educación Ambiental realizada en Guadalajara México en junio de 1997; se 

manifiesta que: 

 

       “Desde la comunicación en la educación ambiental es posible 

replantear los significados y las prácticas que nos han llevado a la 

degradación y detrimento de la calidad de vida, recurriendo para ello 

tanto a los medios electrónicos como al rescate de algunos espacios de 

interacción sociales que son utilizados y socorridos para reafirmar o 

cambiar el sentido y/o la práctica de algunas cosas12.” 

 

De acuerdo a ello la comunicación en la educación ambiental es una herramienta 

fundamental para la sensibilización de nuestro entorno y para la información y 

formación de grupos sociales y étnicos, es una herramienta que acerca a los 

pueblos y a las culturas, educa hacia la tolerancia y proporciona las condiciones 

para el desarrollo de un espíritu crítico e interventivo. 

 

Desde la comunicación se pueden planear procesos educativos para interiorizar 

conceptos como: ser humano y ciudadano global, convivencia, desarrollo 

sustentable y responsabilidad, experimentando en el aprendizaje un proceso de 

comunicación coherente a ello. 

 

De acuerdo con el proceso de aprendizaje participativo propio de la educación 

ambiental, se deben desarrollar estrategias de comunicación que contemplen un 

diálogo que facilite la apropiación de los proyectos entre los educadores 

ambientales y las personas de las comunidades a los que van dirigidos. 

 

En la planeación de cualquier estrategia de comunicación en educación ambiental 

es imprescindible conocer la comunidad a la que va dirigida: sus características 

sociales, económicas, culturales y ambientales, para reconocerla, hasta 

interactuar con ella y su realidad y con ello dar paso a la construcción de 

                                                 
12

 II Congreso Iberoamericano de Educación Ambiental realizada en (Guadalajara, México, Junio de 1997) 
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mensajes que se correspondan con la realidad y con una práctica alternativa 

estratégica reconocida en conjunto con la comunidad. 

Se reconoce la importancia de la transmisión de mensajes oportunos, claros y 

orientadores de la conciencia y la acción, mismos que ante la urgencia de 

transmitirlos no se realizan con el cuidado requerido, por lo que se recomienda 

que la formación de mensajes sea una tarea realizada por un equipo de trabajo 

multidisciplinario y en el mejor de los casos interdisciplinario. 

 

Se recomienda que en el pleno de la profesionalización se incorpore en los 

currículos de las diferentes carreras tanto la dimensión ambiental como las 

capacidades para comunicar los conocimientos a la sociedad. 

 

Se reconoce la dificultad de aplicar enfoques interdisciplinarios en la práctica y la 

insuficiente correspondencia entre los postulados y la práctica de la comunicación 

y educación ambiental. 

 

La comunicación y la educación ambiental han hecho énfasis en los procesos de 

sensibilización sin dar los pasos que fortalezcan la acción. 

 

Dentro de las fortalezas alcanzadas en la comunicación ambiental se cuenta que 

los productos de los proyectos de comunicación y educación ambiental han 

logrado una sensibilización de la sociedad civil; se ha aumentado la cooperación 

internacional en educación y comunicación ambiental; se han propiciado marcos 

legales para la educación y comunicación ambiental; se ha integrado en mayor o 

menor grado de acuerdo a los países, la dimensión ambiental en los currículos  

escolares y de formación universitaria y se ha incorporado información en los 

medios masivos de comunicación. 

 

Se advierte un problema crucial en los procesos para formular las notas 

ambientales en los medios masivos de comunicación, dado que lo ambiental no 

está referido en los marcos de lo interesante en tanto no se inscriba en lo 

espectacular, es decir, que la información blanda no interesa a los medios de 
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comunicación, por lo que se propone el manejo del concepto de "riesgo" para la 

prevención de la contaminación como primer paso en el proceso de educación por 

la vía de los medios. 

 

En el caso específico de los comunicadores de los medios masivos, se demanda 

la especialización en el manejo del tema ambiental, de la misma forma que existe 

para los aspectos económicos, políticos y deportivos. 

 

Es indispensable que los comunicadores se alimenten de la información e 

interpretación del conocimiento científico en materia ambiental, sin embargo se 

reconoce que en la extensión del conocimiento científico, en general se privilegia 

a las publicaciones especializadas, lo que limita los esfuerzos para la integración 

de un conocimiento que se integre a la sociedad y a la sustentabilidad. Ante lo 

expuesto se propone lo siguiente: 

 

• Fomentar la capacitación continua en Iberoamérica propiciando el intercambio y 

la formación de un marco de referencia común, en la realización de estrategias y 

materiales de comunicación de la educación ambiental. 

 

• Propiciar la investigación para la producción audiovisual en áreas temáticas 

ambientales compartidas en la realidad de la Región, así como un análisis de las 

audiencias regionales. 

 

• Organizar de manera periódica, el encuentro e intercambio de materiales 

audiovisuales producidos por nuestros países. 

 

• Evaluar las posibilidades del uso de estrategias de comunicación alternativa 

para las comunidades, producidas por ellas mismas, desde la radio, la televisión, 

el teatro, la fotografía, juegos ecológicos, etc. 

 

• Es indispensable trabajar desde nuestros países para incorporar "políticas de 

comunicación ambiental" en las estructuras gubernamentales coordinadoras de la 
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actividad ambiental, con la finalidad de garantizar líneas de acción permanentes y 

recursos financieros desde el Estado. 

 

• Es necesario considerar todos los medios de comunicación interpersonales y 

tecnológicos  para la denuncia como para la protección ambiental. 

 

• Se requieren equipos de comunicadores y educadores dentro del grupo de 

investigación científica que puedan hacer el enlace entre diferentes sectores de la 

sociedad. 

 

Entre las prioridades de comunicación para la educación ambiental se 

encuentran: 

 

 Contar con materiales actualizados que faciliten las actividades de 

educación ambiental que sean accesibles tanto a instancias oficiales como 

a ONG's. 

 

 Promover y difundir modelos regionales de educación y comunicación 

ambiental y diseminar casos exitosos con lecciones aprendidas. 

 
 

 Obtener diagnósticos nacionales de la situación de la educación y 

comunicación ambiental. 

 

 Integrar las acciones de educación y comunicación ambiental en las 

grandes acciones estratégicas de biodiversidad y a la Agenda  local. 

 

2.3.3.- Manejo de desechos. 

 

Enfoque Técnico comprensivo, integrado y racional, con miras a procurar el uso, 

reuso, reaprovechamiento de cualquier desecho originado por las actividades 

humanas, para mantener limpio el ambiente, o con un nivel aceptable de calidad. 
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2.3.4.- Conceptos 

 

Representación intelectual de los caracteres comunes  a un grupo de objetos. 

Fuente: Diccionario Enciclopédico GLIJALBO. 

 

2.3.5.-  Leyes  

 

Reglas de carácter general que se desprende del funcionamiento de las cosas.  

Proceso de carácter normativo y observancia obligatoria dictado por el poder 

Legislativo de un Estado Constitucionalista.  

Fuente Diccionario Enciclopédico GLIJALBO. 

 

2.3.6.- Reglamentos. 

 

Norma jurídica que desarrolla el contenido de otra norma jurídica de rango 

superior.  

Fuente Diccionario Enciclopédico GLIJALBO. 

 

Un modelo de reglamento para la ejecución de un buen manejo de los desechos 

en la Cabecera Parroquial se encuentra en el anexo número 3 del presente 

documento. 

 

2.4.-   FUNDAMENTACION CONCEPTUAL. 

 

Entre los principales enfoque para la realización de la presente propuesta estuvo  

el contribuir al mejoramiento de la calidad de vida de los habitantes y alcanzar 

tener una ciudad limpia, de excelencia con una población bien capacitada y 

disciplinada con estricto apego a la conservación ambiental que permitan vivir en 

un ambiente sano y saludable; Es decir, la aplicación de toda la teoría científica a 

la realidad de la Parroquia. 

 

La capacitación comunitaria como un eje fundamental para el alcance de los 
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objetivos de cambio, así como el compromiso de la institución de trabajar en el 

tema hasta solucionarlo y mantener el respectivo seguimiento 

 

2.4.1.- Desechos sólidos:  

 

Aquellas sustancias, productos o subproductos en estado sólido o semisólido de 

los que su generador dispone, o está obligado a disponer, en virtud de lo 

establecido en la normatividad nacional o de los riesgos que causan a la salud y 

el ambiente. 

 

2.4.1.1.- Clasificación de los desechos sólidos: 

 

2.4.1.1.1.-  Desechos sólidos orgánicos. 

 

Se le denominan a los desechos biodegradables que son putrescibles): restos de 

alimentos, desechos de jardinería, residuos agrícolas, animales muertos, huesos, 

otros biodegradables excepto la excreta humana y animal. 

 

2.4.1.1.2.- Desechos sólidos inorgánicos. 

 

Se le denomina a los desechos sólidos inorgánicos, considerados genéricamente 

como "inertes", en el sentido que su degradación no aporta elementos 

perjudiciales al medio ambiente, aunque su dispersión degrada el valor estético 

del mismo y puede ocasionar accidentes. 

 

Desechos sólidos generales: papel y cartón, vidrio, cristal y cerámica, desechos 

de metales y/o que contengan metales, madera, plásticos, gomas y cueros, 

textiles (trapos, gasas, fibras), y barreduras. 

 

Desechos sólidos pétreos: piedras, rocas, escombros de demoliciones y restos de 

construcciones, cenizas, desechos de tablas o planchas resultado de 

demoliciones. 
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2.4.1.1.3.- Desechos industriales. 

 

 La cantidad de residuos que genera una industria en función de la tecnología del 

proceso productivo, calidad de las materias primas o productos intermedios, 

propiedades físicas y químicas de las materias auxiliares empleadas, 

combustibles utilizados y los envases y embalajes del proceso, entre estos están 

los de la industria básica, textil, maquinarias, automovilística, goma y curtido de 

cueros, petróleo, química, alimenticia, eléctrica, transporte, agrícola, etc. 

 

2.4.1.1.4.- Desechos peligrosos. 

 

Todas aquellas sustancias, materiales u objetos generados por cualquier actividad 

que, por sus características físicas, biológicas o químicas, puedan representar un 

peligro para el medio ambiente y la salud humana son considerados desechos 

peligrosos. 

 

2.4.2.- Naturaleza química de algunos desechos (incompatibilidad.) 

 

Según datos obtenidos en el Manual de Procedimiento para el Manejo de 

Residuos de la Universidad Austral de Chile; se anota algunos componentes de 

residuos clasificados por su incompatibilidad y que son importantes conocer. 

 

2.4.2.1.- Ácidos. 

 

Compuestos que tienen un valor de pH inferior a 7, son corrosivos, en algunos 

casos pueden tener reacciones con liberación de gases tóxicos y desprenden 

calor al mezclarse con el agua. Los más comunes son ácido Sulfúrico, ácido 

Clorhídrico, ácido Nítrico, ácido Acético, etc. 

 

2.4.2.2.- Bases. 
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Compuestos que tienen un valor de pH superior a 7, son corrosivos y jabonosos. 

Los más comunes son Hidróxido de Sodio e Hidróxido de Potasio. 

 

2.4.2.3.- Solventes Orgánicos. 

 

Compuestos que casi siempre son muy volátiles (olores persistentes y 

característicos), la mayoría inflamables al tener una fuente de ignición o calor. Los 

más comunes son Hexano, Acetonitrilo, Benceno, Etanol, Metanol, Eter Etílico, 

Acetona, Acetato de Etilo, etc. 

 

2.4.2.4.- Solventes Orgánicos Halogenados. 

 

Tienen características similares a los Solventes Orgánicos, pero son mucho más 

tóxicos y tienen efectos sobre la capa de ozono. Los más comunes son 

Cloroformo, Dicloroetano, Tricloroetano, Bromoformo, y todos los llamados 

frenones (líquidos refrigerantes). 

 

2.4.2.5.- Sales. 

 

Pueden presentarse en estado sólido o como disolución, no presentan mayor 

riesgo en su manejo, salvo que se traten de sales de metales pesados, las cuales 

son muy tóxicas. Las más comunes son Sulfatos, Sulfuros, Fosfatos, Carbonatos, 

Cloruros, Nitratos, etc. 

 

2.4.2.6.- Óxidos. 

  

Este tipo de compuestos al reaccionar con el agua puede formar ácidos o bases y 

en algunas ocasiones con una violenta reacción. En este caso los óxidos serán 

metálicos, ya que los no metálicos son gases. Los más comunes son Óxido de 

Cobre, Óxido de Aluminio, Óxido de Mercurio, etc. 

 

2.4.2.7.- Otros Orgánicos.  
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En esta categoría entran todos aquellos compuestos sólidos y líquidos no volátiles 

que pueden o no contener heteroátomos (oxígeno, nitrógeno, azufre, halógenos, 

fósforo, silicio, etc.) Por ejemplo, los Pesticidas, Formalina, Desechos 

Transgénicos, Parafinas, etc. 

 

2.4.2.8.- Otros Inorgánicos. 

 

En esta categoría entran todos aquellos compuestos sólidos, líquidos o gases que 

contienen elementos metálicos y/o no metálicos. Por ejemplo, Mercurio líquido,  

Glutaraldehído, Residuos de Cloro, Cobre, Plomo, Zinc, Cadmio, Níquel, Fierro, 

arenas, etc. 

 

2.4.2.9.- Drogas y Fármacos. 

 

Este tipo de compuestos tienen actividad biológica específica (alucinógenos, 

narcóticos, sedantes, toxinas, etc., tanto de uso humano como los de uso 

veterinario). 

 

2.4.3.- Composición y fuente de generación de los desechos sólidos. 

 

Usualmente los valores de composición de residuos sólidos municipales, 

empresariales, industriales o domésticos se describen en términos de porcentaje 

en masa, también usualmente en base húmeda y contenidos como materia 

orgánica, papeles y cartones, escombros, plásticos, textiles, metales, vidrios, 

huesos, etc. 

 

La utilidad de conocer la composición de residuos sirve para una serie de fines, 

entre los que se pueden destacar estudios de factibilidad de reciclaje, factibilidad 

de tratamiento, investigación, identificación de residuos, estudio de políticas de 

gestión de manejo, etc.  

 

2.4.4.- Manejo interno de los desechos sólidos generados en la 



45 

 

organización. Identificación de los principales problemas existentes a lo 

largo del ciclo de vida. 

 

En el proceso de identificación de los problemas existentes a lo largo del ciclo de 

vida se tiene en cuenta aquellos problemas asociados a la generación, 

recolección, segregación, almacenamiento, transportación, tratamiento y 

disposición final, según el estado del ciclo de vida del tipo de desecho sólido 

identificado en la entidad. Se recogen las razones que lo provocan, la cobertura 

de información existente para apoyar la actividad de gestión y manejo de los 

desechos sólidos, el conocimiento y la aplicación de la Legislación Ambiental 

vigente y las normativas para el manejo de estos. Violaciones y no conformidades 

de las normas establecidas así como de las buenas prácticas. Se identifican los 

responsables del manejo de los desechos sólidos y los participantes en el proceso 

de manejo. 

 

Se identifican los medios de protección personal, los medios de trabajo y la 

frecuencia o programa de trabajo de los implicados en el manejo. 

 

Se identifican las acciones de coordinación interdepartamental, o entre áreas de 

generación, así como los procedimientos legales y contractuales que tienen que 

ver con el manejo. 

 

Se tiene en cuenta todas las actividades de planificación, coordinación, 

estrategias y recursos materiales y financieros para la ejecución del manejo.  

 

2.4.4.1.-  Recolección. 

 

Se describe las acciones que deben realizar los colectores u operadores para 

recoger y trasladar los desechos generados, al equipo destinado a transportarlos 

a los lugares de almacenamiento, o de transferencia, o de tratamiento, o de reuso 

o a los sitios de disposición final. Se especifica frecuencia y medios de trabajo, 

seguridad y protección.  
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2.4.4.2. Segregación. 

 

En el proceso de segregación se describen las acciones o procedimientos por 

áreas, o por fuentes generadoras, o en el área donde se produce el 

almacenamiento secundario, de los operadores o colectores de agrupar 

determinados componentes o elementos físicos de los residuos sólidos para ser 

manejados en forma especial. Se clasifican o se separan los diversos materiales 

específicos del flujo de residuos, lo que facilita el reciclaje o continuar la próxima 

etapa de manejo. 

 

2.4.4.3. Almacenamiento. 

 

El almacenamiento de los desechos sólidos se debe realizar basado en el 

principio de asegurar las condiciones de protección ambiental y de la salud 

humana, así como el cumplimiento de lo establecido en las normas 

internacionales y las buenas prácticas. 

 

El almacenamiento se produce en tres etapas:  

 

2.4.4.3.1·- Almacenamiento primario.  

 

Este se ejecuta en el lugar de generación. Las particularidades del mismo están 

en función de la actividad que se realiza en el área en particular. Se describe el 

tipo de envase que se debe utilizar (cestos tapados de diferentes capacidades, 

tipo de material, desechables o no como bolsa plásticas o de papel) las 

condiciones higiénico – sanitarias en sentido general y los medios de protección y 

seguridad. Se describe los procedimientos de recogida y frecuencia por los 

operadores o colectores. 

 

2.4.3.4.2.- Almacenamiento secundario.  

 

Este se ejecuta en locales o áreas específicas dentro de la entidad previa al 
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almacenamiento final. Se describe el área de almacenamiento, el tipo de envase o 

contenedor que se debe utilizar, las condiciones higiénico – sanitarias 

(climatización, refrigeración, ventilación, Iluminación), condiciones de seguridad, 

de PCI, delimitación, señalización, suministro de agua, drenajes y los medios de 

protección. Los sitios serán diseñados para facilitar la separación y la 

recuperación de materiales con potencial reciclable si procede, se describen las 

operaciones de segregación en caso que sea en esta área donde se realiza esta 

actividad. 

 

2.4.4.3.- Almacenamiento terciario o final.  

 

Se aplica en un lugar destinado para este fin en la instalación previo a la 

transportación hacia el tratamiento o destino final. Las particularidades del mismo 

están en función de la actividad que realiza la instalación.  

Se describe el área de almacenamiento final, los tipos de envases que se deben 

utilizar, ubicación, las condiciones higiénico – sanitarias, condiciones de 

seguridad, de PCI, señalización, delimitación, suministro de agua, drenajes, 

escorrentía, vías de acceso y los medios de protección. Los sitios serán 

diseñados para facilitar la separación y la recuperación de materiales con 

potencial reciclable si procede. Contar con acciones de mantenimiento y 

conservación. 

 

2.4.5. Tratamiento. 

 

El tratamiento es la modificación de las características físicas, químicas o 

biológicas de los desechos sólidos, con el objeto de reducir su nocividad, controlar 

su agresividad ambiental y facilitar su gestión Existen diferentes tipos de 

tratamiento de los desechos sólidos, estos pueden ser tanto a nivel de entidad o 

ya en lugares específicos (plantas de recuperación o plantas de tratamiento de 

desechos sólidos) de la localidad donde este enclavada la organización. 

 

2.4.5.1.- Tipos de tratamientos: 
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2.4.5.1.1.- Incineración.  

 

Proceso de reducir a cenizas los desechos sólidos y otros residuos, reduciendo el 

volumen original de la fracción combustible de los residuos sólidos del 50 – 80%. 

 

2.4.5.2.- Pirolisis.  

 

Descomposición de los desechos por la acción del calor o sea la desinfección de 

los residuos por aumento de temperatura. 

 

2.4.5.3.- Reciclaje. 

 

Es un proceso mediante el cual ciertos materiales de los desechos sólidos se 

separan, recogen, clasifican y almacenan para reincorporarlos como materia 

prima al ciclo productivo. Es decir, proceso que sufre un material o producto para 

ser reincorporado a un ciclo de producción o de consumo, ya sea el mismo en que 

fue generado u otro diferente. 

 

2.4.5.4.- Recuperación.  

 

Actividad relacionada con la obtención de materiales secundarios, bien sea por 

separación, des empaquetamiento, recogida o cualquier otra forma de retirar de 

los residuos sólidos algunos de sus componentes para su reciclaje o rehúso. 

 

2.4.5.5.- Reutilizar.  

 

Es el retorno de un bien o producto a la corriente económica para ser utilizado en 

forma exactamente igual a como se utilizó antes, sin cambio alguno en su forma o 

naturaleza. 

 

2.4.5.6.- Recolección Selectiva. 
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 Acción de clasificar, segregar y presentar segregadamente para su posterior 

utilización. 

 

2.4.5.7.- Reutilización. 

 

Capacidad de un producto o envase para ser usado en más de una ocasión, de la 

misma forma y para el mismo propósito para el cual fue fabricado. 

 

2.4.5.8.- Relleno Sanitario. 

 

Instalación destinada a la disposición sanitaria y ambientalmente segura de los 

residuos sólidos en la superficie o bajo tierra, basados en los principios y métodos 

de la ingeniería sanitaria y ambiental. 

 

Es la técnica de eliminación final de los desechos sólidos en el suelo, que no 

causa molestia ni peligro para la salud y seguridad pública, tampoco perjudica el 

ambiente durante su operación ni después de terminado el mismo. Es el sitio que 

es proyectado, construido y operado mediante la aplicación de técnicas de 

ingeniería sanitaria y ambiental, en donde se depositan, esparcen, acomodan, 

compactan y cubren con tierra, diariamente los desechos sólidos, contando con 

drenaje de gases y líquidos percolados o lixiviados. 

 

2.4.5.9.- Relleno Sanitario Manual. 

 

Es aquél en el que sólo se requiere equipo pesado para la adecuación del sitio y 

la construcción de vías internas, así como para la excavación de zanjas, la 

extracción y el acarreo y distribución del material de cobertura. Todos los demás 

trabajos, tales como construcción de drenajes para lixiviados y chimeneas para 

gases, así como el proceso de acomodo, cobertura, compactación y otras obras 

conexas, pueden realizarse manualmente. 

 

2.4.5.10.- Relleno Sanitario Mecanizado. 
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Es aquél en que se requiere de equipo pesado que labore permanentemente en el 

sitio y de esta forma realizar todas las actividades señaladas en el relleno 

sanitario manual, así como de estrictos mecanismos de control y vigilancia de su 

funcionamiento. 

 

2.4.5. 11.-  Disposición final. 

 

Es la operación final controlada y ambientalmente adecuada de los desechos 

sólidos, según su naturaleza. En este lugar se disponen definitivamente los 

desechos sólidos. La disposición final puede ser: 

 

Los vertederos municipales, provinciales, locales, los diferentes tipos de relleno 

sanitarios, plantas de tratamiento y de recuperación. Todas estas instalaciones 

contaran con las condiciones higiénico – sanitarias, ambientales, de protección y 

seguridad, según se establece en la legislación y normativas  referentes al tema 

desechos sólidos.  

 

En el plan de manejo de la entidad se describen los procedimientos para la 

disposición final de los residuales, las normativas y buenas prácticas de proceder 

con los mismos. Se especifican medios materiales, los recursos humanos, 

financieros y legales y contractuales que justifican esta actividad del plan. 

 

El Plan de Manejo de Desechos Sólidos de una entidad puede realizarse por 

actividad de manejo o mediante un Plan de Acciones de manejo independiente 

teniendo en cuenta las desviaciones de lo establecido por las normas y 

regulaciones identificadas en la descripción del manejo actual que tiene la 

organización. 

 

2.5.-  FUNDAMETACION  LEGAL. 

 

La Fundamentación Legal se basa en los diferentes enunciados de la nueva 

Constitución de la República del Ecuador, La Ley de Gestión Ambiental vigente, 
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La Ley de Régimen Municipal, La Ley de las Juntas Parroquiales Rurales; que se 

encuentran interpretadas a continuación: 

La Constitución de la República en su capitulo segundo, sección  segunda, 

artículo 14; expresa que:  

 

Reconoce el derecho de la población de vivir en un ambiente sano y 

ecológicamente equilibrado, que garantice la sostenibilidad y el buen vivir, 

sumak kawsay. 

 

La Constitución de la República al garantizar el derecho de vivir en un ambiente 

sano y saludable; engloba una serie de acciones encaminadas a alcanzar el buen 

vivir, enunciado importante dentro de la constitución política del Estado y que tiene 

que ser exigido por la sociedad estas garantías que prevé la constitución; 

haciendo factible el apoyo de los organismos a este proyecto. 

 

El Capitulo segundo de biodiversidad y recursos naturales, en la sección segunda 

de Naturaleza y  Ambiente, en el Art. 396. Establece que:  

 

        “El Estado adoptará las políticas y medidas  oportunas que eviten 

los impactos ambientales negativos, cuando exista certidumbre de 

daño, en caso de duda sobre el impacto ambiental de alguna 

acción u omisión, aunque no exista evidencia científica del daño, 

el Estado adoptará medidas protectoras eficaces y oportunas. 

         La responsabilidad por daños ambientales es objetiva.  Todo daño 

al  ambiente, además de las sanciones correspondientes, 

implicará también la obligación de restaurar integralmente los 

ecosistemas e indemnizar a las personas  y comunidades 

afectadas.” 

 

Este artículo de la Constitución garantiza la participación del Estado en la 

restauración de espacios degradados, mediante medidas eficaces  que eviten los 

impactos ambientales importantes, lo que favorece también que proyectos como 
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el planteado en esta oportunidad tengan el sustento legal correspondiente. 

 

El Art. 399  dice que: 

 

         “El ejercicio integral de la tutela  estatal sobre el ambiente y la 

corresponsabilidad de la ciudadanía en su preservación, se 

articulará a través de un sistema de gestión integral ambiental, 

que tendrá  a su cargo la defensoría del ambiente y la 

naturaleza13.” 

 

La ley prevé el Sistema Nacional de Gestión Ambiental para la defensoría  del 

Ambiente y la Naturaleza, lo que corresponde a la participación corresponsable de 

la ciudadanía en proyectos  sustentables. 

 

En la sección séptima;  Biósfera, ecología urbana y energías renovables. 

 

Art. 415. Establece que: 

 

El Estado central y los gobiernos autónomos  descentralizados  

adoptarán políticas integrales y participativas de ordenamiento 

territorial urbano y de uso del suelo, que permitan regular  el 

crecimiento urbano, el manejo de la fauna urbana e incentiven el 

establecimiento de zonas verdes. Los gobiernos autónomos 

descentralizados desarrollarán programas de uso racional del 

agua, y de reducción, reciclaje y tratamiento adecuado de los 

desechos sólidos y líquidos.  Se incentivará y facilitará el 

transporte terrestre no motorizado, en especial mediante el 

establecimiento de ciclo vías. 

 

Es el Artículo de la Constitución que determina la participación de los Gobiernos 

Seccionales en los Planes de Manejo de desechos en los centros urbanos, 

                                                 
13

 Constitución Política del Estado. 
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justificando de esta manera la presente investigación, que debe ser patrocinada 

por las instancias Seccionales y Gubernamentales. 

Ley Orgánica de Régimen Municipal, publicada en el Registro Oficial N° 159, el 

lunes 5 de diciembre del 2005. Capítulo II. De los Fines Municipales en su Art. 14, 

numeral 3°; contempla la responsabilidad Municipal en la Recolección, 

procesamiento o utilización de residuos. 

 

En el numeral 16° del mismo artículo; habla sobre prevenir y controlar la 

contaminación del medio ambiente en coordinación con las entidades 

oficiales14. 

 

En el Capítulo III de la misma Ley, sección tercera de Servicios Públicos, literal g; 

hace referencia especialmente a los servicios de aseo público, recolección y 

tratamiento de basuras. 

 

Como se puede apreciar estos artículos de a Ley  de Régimen Municipal permite 

garantizar el servicio de recolección y tratamiento de los desechos generados en 

las zonas urbanas por parte de la Municipalidad, lo que supone un apoyo en este 

sentido para el tratamiento de los desechos en la Cabecera Parroquial. 

 

La ley de Gestión Ambiental, Capítulo II de la Auditoría Ambiental, prevé: 

  

j) Coordinar con los organismos competentes sistemas de control para la 

verificación del cumplimiento de las normas de calidad ambiental referentes al 

aire, agua, suelo, ruido, desechos y agentes contaminantes;  

 

En el Capitulo IV; DE LA CAPACITACIÓN Y DIFUSIÓN 
 

Art. 30.- El Ministerio encargado del área educativa en coordinación con el 

Ministerio del ramo, establecerá las directrices de política ambiental a las que 

deberán sujetarse los planes y programas de estudios obligatorios, para todos los 

                                                 
14

 Ley Orgánica de Régimen Municipal. 
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niveles, modalidades y ciclos de enseñanza de los establecimientos educativos 

públicos y privados del país. 

Art. 31.- El Sistema Descentralizado de Gestión Ambiental, a través de los medios 

de difusión de que dispone el Estado proporcionará a la sociedad los lineamientos 

y orientaciones sobre el manejo y protección del medio ambiente y de los 

recursos naturales15. 

 

La ley de Gestión Ambiental, ayuda a la supervisión de las actividades en relación 

a la conservación ambiental y sus sanciones al no cumplimiento de lo regulado. 

 

El Reglamento de la Juntas Parroquiales Rurales, publicado en el Registro Oficial 

N° 421 del 27 / 27/09/2001, en el Capítulo I; Art. 23 ACCIONES SOBRE EL 

AMBIENTE; literal C. Contempla: Coordinar y demandar de los Municipios, el 

manejo adecuado y la disposición de desechos sólidos en las respectivas 

jurisdicciones Parroquiales. 

 

La Ley y Reglamentos que norman el funcionamiento de las Juntas Parroquiales 

Rurales del Ecuador, permiten básicamente el desarrollo de actividades de 

gestión encaminadas al desarrollo de las respectivas jurisdicciones territoriales en 

función de velar por el bienestar de la población. 

 

El presente proyecto de investigación se encuentra debidamente sustentado 

legalmente, tanto en la Constitución como en las Leyes y Reglamentos vigentes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
15

 Ley de Gestión Ambiental; Capítulo II, IV. Reglamento de las Juntas Parroquiales, Cap.I. Art. 23 



55 

 

2.6: VARIABLES DE LA INVESTIGACIÓN. 

 

Las variables de la investigación se  consideran a continuación como: 

 

2.6.1 VARIABLE INDEPENDIETE.  

 

Falta de conciencia  ciudadana en manejo  de los desechos en la Cabecera 

Parroquial. 

 

2.6.2  VAIABLE DEPENDIENTE. 

 

Programa de capacitación comunitaria en todos los niveles.  
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2.7: OPERACIONALIZACIÓN DE LAS VARIABLES. 

 

 

VARIABLES DEFINICION CONCEPTUAL DIMENSIÓN INDICADOR ITEM UNIDAD DE ANALISIS TECNICA INSTRUMENTO 

INDEPENDIENTE 

 

FALTA DE 

CONCIENCIA 

CIUDADANA EN 

MANEJO DE 

DESECHOS 

 

 

 

 

 

 

 

DEPENDIENTE 

 

PROGRAMA DE 

CAPACITACIÓN  

COMUNITARIA 

EN TODOS LOS 

NIVELES 

 

 

 

 

METODODOLGÍA QUE 

PERMITA LA IMPLANTACIÓN 

DEL PLAN DE MANEJO DE 

DESECHOS. 

 

 

 

 

 

 

 

DETERMINACIÓN DE UNA 

SERIE DE ACTIVIDADES Y 

TECNICAS DE 

CAPACITACIÓN PARA 

LLEGAR A LA COMUNIDAD 

 

 

 

SANEAMIENTO 

AMBIENTAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GESTION  DEL 

GOBERNO 

PARROQUIAL 

 

 

 

CANTIDAD DE BASURA 

DISPERSAS  

 

SERVICIO A QUE TIENE 

ACCESO  

 

NIVEL DE 

ESCOLARIDAD  

 

 

 

 

DOTACION DEL 

SERVISIO Y 

BASUREROS 

 

CAPACITACION 

 

 

 

¿DÓNDE DESALOJA 

LA BASURA 

 

¿CLASIFICA LA 

BASUR 

 

 

¿COMO ES LA 

PARTICIPACIÓN 

COMUNITARIA ¿ 

 

 

 

POBLACIÓN DEL 

CENTRO PARROUIAL 

 

 

 

 

POBLACIÓN DEL 

CENTRO 

 

 

 

 

AUTORIDADES 

PARROQUIALES 

 

PARTICIPACIÓN 

COMUNITARIA 

 

 

 

ENCUESTAS 

 

 

 

 

 

 

ENCUESTAS 

 

 

 

 

 

ENTREVISTA 

 

 

 

ENCUESTA  

 

 

 

CUESTIONARIO 

 

 

 

 

 

 

CUESTIONARIO 

 

 

 

 

 

GUIA DE 

ENTREVISTA 

 

 

 

CUESTIONARIO 
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2.8: FORMULACIÓN DE LAS HIPÓTESIS 

 

Los pobladores del Centro de la Esperanza conscientes del problema del manejo 

de los desechos sólidos,  participan activamente en un 80%  en un plan de 

manejo integrado. 

 

Unidad de análisis:   Habitantes de la Esperanza 

 

                                 Capacitación Comunitaria 

Variables:  

                                 Plan de manejo integrado de desechos 

 

Enlace Lógico:          Participarán activamente.   
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CAPITULO III 

 

“Donde haya un árbol que plantar, plántalo tú. 

Donde haya un error que emendar, enmiéndalo tú. 

Donde haya un esfuerzo que todos esquivan, hazlo tú. 

Sé tú el que aparta la piedra del camino”. 

 

Gabriela Mistral. 

 

 

 

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN. 

 

 3.1: ENFOQUE DE LA  INVESTIGACION. 

 

El enfoque desarrollado fue cuali-cuantitativo.  Cualitativo por que trabajé 

recabando la información referida a criterios  y opiniones de los directivos y las 

Autoridades Parroquiales, así como de los comentarios de los vecinos  de la 

comunidad, es decir poniendo en  práctica los principios de la investigación 

etnográfica: saber qué piensa y qué siente y cómo se puede ir induciendo a un 

cambio de comportamiento pero por su propio convencimiento. 

 

El enfoque cuantitativo se refiere a que se recolectó datos para procesarlo 

cuantitativamente.  

 

3.2: TECNICAS DE INVESTIGACIÓN. 

 

Las técnicas de investigación utilizadas fueron: 

 

La investigación documental bibliográfica con fuentes primarias, utilizando el  

testimonio de las personas y actas existentes;  Las fuentes secundarias con la 

consulta de libros y direcciones electrónicas; Investigación de campo mediante 

entrevistas a los directivos de las Instituciones Parroquiales, encuestas a las 

familias del centro parroquial y por medio de observaciones directas con la ayuda 
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de  materiales como una cámara fotográfica. 

 

3.3: POBLACION Y MUESTRA. 

 

Se investigó a la población de la cabecera Parroquial de La Esperanza dividida en 

una muestra aleatoria simple tomando como referencia  a 5  familias ubicadas: al 

inicio, al centro y al final de cada Barrio. 

 

El tamaño de la muestra se calculó mediante la fórmula estadística siguiente: 

  

      N 

                                          n= ----------------------------- 

                                                     E2 ( N – 1 ) + 1 

 

Donde: 

 

n =  Tamaño de la muestra 

N = Universo 

E = Error de muestreo 

 

Se trabajó con los siguientes datos: 

 

N = 169 

E = 0.05 

 

Remplazando en la fórmula tenemos 

  

  

                        169 

n = --------------------------------------- 

             ( 0.05 )2 ( 169 – 1 ) + 1 
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                      169 

n = -------------------------------------- 

            (  0.0025 ) ( 168 ) + 1 

                       169 

n = -------------------------------------- 

                   0.42 + 1 

 

 169 

n  =  --------------------------------------- 

                           1.42 

 

n = 119 

 

3.3.1.- Construcción metodológica del objeto de investigación. 

 

Una vez realizado los cálculos correspondientes se procedió a la investigación, 

utilizando para el efecto la técnica de encuesta que fueros aplicadas a  las familias 

del Centro Parroquial; la hoja de encuesta se encuentra en el Anexo 1 al final del 

documento. Así como también se realizó las respectivas entrevistas a los 

principales directivos de las Instituciones Parroquiales, como: El Sr. Profesor 

Hugo Troya, Director de la Escuela Fiscal Argentina; al Lic. Ramiro Cruz, Rector 

del Colegio Nacional Técnico Once de Noviembre; Sr. Edwin Sarabia, Teniente 

Político;  Sr. Sargento Carlos Carrascal, Jefe del Destacamento de Policía de la 

Parroquia; al  Sr. Profesor Hernán Amores  Presidente de la Junta Parroquial;  

Sra. Mercy Tovar  Auxiliar de Enfermería del Sub-Centro de Salud; Lic. Hernán 

Sarabia  Tutor Inspector del Colegio Leonidas Proaño  y al Reverendo Padre 

Germán Tapia, Párroco.  

 

Las guías de entrevistas con la respuesta de los  participantes se encuentran 

desarrolladas de acuerdo a las grabaciones en el Anexo número 2. 

 

La otra técnica de investigación utilizada fue la observación directa apoyada por 



61 

 

fotografías. 

 

A demás se realizó  consultas a  estudiantes del noveno año y quinto año del 

Colegio Monseñor Leónidas Proaño  de La Esperanza, a niños de la Escuela 

Fiscal  Argentina y estudiantes del Colegio Once de Noviembre; sobre la 

capacitación que reciben en sus respectivas instituciones con respecto al manejo 

de desechos. Los cuales manifestaron que no conocen sobre el tema y que no 

reciben capacitación en cuanto a  esta problemática existente en todas las 

Instituciones. 

 

3.4.- Elaboración del Marco Teórico. 

 

El Marco Teórico se construyó mediante la consulta de materiales bibliográficos de 

textos y correos electrónicos relacionados  al manejo de desechos sólidos en 

diferentes partes del mundo; así como los diferentes conceptos relacionados a la 

temática. 

 

Consulta de documentos  relacionados a los Sistemas de Gestión Ambiental y 

experiencias  de otros Países en este tema; los diferentes tratados y convenios 

adquiridos en las cumbres de países realizados en diferentes partes del mundo 

con los respectivos enunciados y acuerdos.  

 

3.5.- Recolección de información empírica. 

 

La información empírica básicamente se obtuvo de comentarios de diferentes 

moradores del sector, especialmente amas de casa; así como de directivos de 

diferentes instituciones,  jóvenes estudiantes de las instituciones educativas. 

 

3.6.- Descripción de la información obtenida. 

 

Mediante las técnicas de investigación utilizadas se puede describir de acuerdo a 

los cálculos correspondientes  a cada uno de los Ítem  consultados en las 
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encuestas,  las entrevistas y observaciones realizadas que se detallan en el 

próximo literal. 

 

 3.7.-  Análisis e interpretación de los resultados 

 

Una vez realizada la investigación de campo, mediante las encuestas a las 

familias del Centro Parroquial distribuidas en toda la población;  se procedió a la 

tabulación de los  datos obtenidos,  utilizando métodos estadísticos y cálculos 

matemáticos que me permitieron obtener datos de cada uno de los Ítem 

consultados, con los cuales  se ha construido, cuadros y gráficos; con su  

correspondiente análisis  interpretativo de cada uno de los casos; de la misma 

manera se ha hecho un análisis interpretativo de los ítem utilizados en las 

entrevistas y los resultados de las observaciones realizadas, los que se detallan 

en el siguiente capítulo. 
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CAPITULO IV 

 

Primero fue necesario civilizar al hombre 

en su relación con el hombre. 

Ahora es necesario civilizar al hombre 

en su relación con la naturaleza y los animales. 

 

Víctor  Hugo. 

 

 

 ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS EN RELACIÓN CON 

LA HIPÓTESIS DE LA INVESTIGACIÓN 

 

4.1.-  Enunciado de la hipótesis. 

 

Los pobladores del Centro de la Esperanza consientes del problema del manejo 

de los desechos sólidos,  participan activamente en un 80%  en un plan de 

manejo integrado. 

 

4.2.-  Ubicación y descripción de la información empírica perteneciente a 

cada hipótesis. 

 

La información empírica básicamente se obtuvo de comentarios de diferentes 

moradores del sector, especialmente amas de casa; así como de directivos de 

diferentes instituciones,  jóvenes estudiantes de las instituciones educativas. Las 

mismas que manifestaron  estar dispuestas a participar en un plan de manejo de 

desechos sólidos. Al  hacer relación con la hipótesis  de que al menos un 80% de 

la población participará activamente en un plan de manejo de los desechos se  

relaciona con la información tanto de directivos, amas de casa, estudiantes y 

niños obtenidas en la investigación que más adelante se detalla. 

 

Los comentarios de las personas frente al problema de desechos sólidos fueron  
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de predisposición para la participación dentro de este plan; relacionándose con la 

expectativa de la hipótesis planteada en la presente investigación.   

 

Se considera las variables: 

 

Capacitación Comunitaria 

Participación en un Plan de manejo integrado de desechos 

 

Para analizar la interrelación de las variables; capacitación / participación, se 

puede mencionar que es importante en todo sentido la capacitación de la 

ciudadanía para que adopten una nueva forma de manejar los desechos, por lo 

que se procedió a coordinar con las instituciones para trabajar en este plan, 

pudiendo conseguir por parte de todos la participación;  un ejemplo importante es 

la iniciativa por  parte de la Escuela Argentina, que por medio de autogestión se  

ha comprado tanques para construir basureros y colocarlos en los sitios 

estratégicos, cumpliendo de esta manera la expectativa de la hipótesis de 

investigación. 

 

En lo que se refiere a los resultados de las encuestas realizadas se procedió a la 

respectiva tabulación de datos y el procesamiento correspondiente que han 

permitido la elaboración de cuadros y gráficos que se presentan a continuación, 

los mismos que se respaldan con la interpretación correspondiente a cada uno del 

ítem consultado. 

  

4.2.1.-  Encuestas a las familias del Centro Parroquial. 

 

Ítem 1.-  Número de miembros  por familia. 

 

Corresponde  al número de miembros por familia, como un dato importante de 

investigación  ya que  es necesario tener en cuenta  el número de miembros por 

familia para tener una estimación de generación per cápita  de desechos en la 

población y realizar el respectivo diseño del Plan.



65 

 

Cuadro 1. Porcentaje de la población por número de miembros por familia. 
 
 

           MIEMBROS FAMILIARES    % 

UN MIEMBRO 6 

DOS MIEMBROS 29 

TRES MIEMBROS 13 

CUATRO MIEMBROS 6 

CINCO MIEMBROS 23 

SEIS MIEMBROS 6 

SIETE MIEMBROS 6 

OCHO MIEMBROS 3 

NUEVE MIEMBROS  3 

DIEZ MIEMBROS 3 
 

       

GRAFICO NÚMERO 1. 

. 

 

Porcentaje de la población por número de miembros por familia 

 

El gráfico número  1, nos permite interpretar que en forma global, la población de 

la Esperanza tiene una población media por familia de 3.16 miembros. Lo que nos 

permite calcular la producción per cápita de generación de desechos en todo el 

pueblo16.  

 

 

                                                  
16

 Encuestas realizadas a los pobladores de La Esperanza, por Wilson Sarabia, Septiembre del 2009. 
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Ítem 2.-  Género. 

 

La segunda  consulta se refiere al género de la población, resumido en el siguiente 

cuadro. 

 
Cuadro2. Porcentaje de la población de la Esperanza según su género. 
 
 

POBLACIÓN POR GÉNERO %   

HOMBRES 45 

MUJERES 55 
 

       
 

GRAFICO NÚMERO 2. 
 

       

 
 

      

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

        
 
 
 
 

      Porcentaje de la población de la Cabecera Parroquial según  su  género. 
      

       

       El cuadro número 2; nos permite conocer que en La Esperanza existe mayor 

población femenina, pudiendo ser positivo para el propósito ya que la población 

femenina está más frecuentemente en sus hogares. 

 

Ítem 3.- Edades. 
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En cuanto a las edades fue consultada a la población, con la finalidad de saber  

con qué tipo de población contamos, los resultados se resumen en el cuadro 

número 3. 

 
Cuadro 3 Porcentaje de la población por  edades. 
 
 
 

POBLACIÓN POR EDADES % 

ADULTOS 56 

JÓVENES 20 

NIÑOS 25 
 

   

         
 

GRAFICO  NÚMERO  3: 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
 
 

 Porcentaje de la población por edades. 

 

 El cuadro número 3 contiene el porcentaje de la población de acuerdo  a las 

edades; según esta investigación se conoce que la Esperanza tiene mayor 

población adulta en relación a niños y jóvenes. Esto puede favorecer el 

autofinanciamiento del proyecto17. 

                                                 
17

 Encuestas realizadas a los pobladores del Centro Parroquial, Wilson Sarabia., Septiembre del 2009. 
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Ítem 4.- Nivel de Escolaridad. 

 

Otro parámetro consultado fue el nivel de escolaridad o instrucción que tiene la 

población del Centro Parroquial. 

 

Cuadro 4. Nivel de escolaridad. 
 

   NIVEL DE ESCOLARIDAD % 

NINGUNA  7 

PRIMARIA 49 

SECUNDARIA 37 

SUPERIOR 7 
 

       

 
GRAFICO NÚMERO 4: 
 

      
 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
 

Nivel de escolaridad de la población en forma porcentual 

 El cuadro número 4 corresponde al nivel de escolaridad de la población del centro 

Parroquial; donde se ve que el mayor porcentaje de la población tiene instrucción 

primaria con el 49 %; seguida por la instrucción secundaria que corresponde al 37 

%; mientras que ninguna instrucción tiene el 7 %  igual a los de instrucción 

superior que tienen también el 7 %18. 

                                                 
18

 Encuestas realizadas a los pobladores del Centro Parroquial, Wilson Sarabia, Septiembre del 2009. 
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Ítem 5.-  Situación de la vivienda. 
 
En cuanto a la pertenencia de la vivienda se encuentra en el cuadro número 5. 
 
 
Cuadro 5. Pertenencia de la vivienda. 
 
   

  PERTENENCIA DE VIVIENDA % 

PROPIA 65 

ARRENDADA 35 
 

      
 
 
GRAFICO NÚMERO 5. 
 
 

      

 
 

     

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

       
 

     Pertenencia de la vivienda. 
      

En el cuadro número 5 se observa  la situación  de la vivienda en el centro 

parroquial, donde se puede deducir que la mayor parte de la población cuenta con 

vivienda propia con el 65%; mientras que los que viven arrendando corresponde 

al 35 %. Siendo positivo para realizar la capacitación a población que no va ha 

cambiar de residencia frecuentemente19. 

 
 
 

                                                   
19

 Encuestas realizadas a los pobladores del Centro Parroquial, Wilson Sarabia, septiembre del 2009. 
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Ítem 6.- Servicios básicos. 
 
Al consultar a la población sobre algunos servicios básicos con que cuenta;  estos 

fueron los resultados obtenidos. 

 
Cuadro 6. Servicios básicos. 
 

SERVICIOS BÁSICOS % 

ALCANTARILLADO 97 

RECOLECCIÓN  BASURA 0 

LETRINA 3 

AGUA POTABLE 42 

AGUA ENTUBADA 61 

ENERGÍA ELÉCTRICA  97 
 

    

GRAFICO NÚMERO 6: 
   

     

 
 

   

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

     
 
 

   Servicios  básicos. 
   

    El cuadro número 6, contiene los porcentajes de las casas que cuentan con 

algunos servicios básicos; donde se puede identificar que: la mayoría de las 

viviendas cuentan con alcantarillado correspondiendo al 97%; de la misma 

manera la mayoría de viviendas cuentan con energía eléctrica en un porcentaje 

de 97 %; el 61 % de las viviendas cuentan con agua entubada; mientras que el 42 

% de la población tienen agua filtrada; el 3 % tiene letrina y toda la población no 

cuenta con servicio de recolección de basuras20. 

                                                 
20

 Encuestas realizadas a los pobladores del Centro Parroquial, septiembre del 2009. 
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4.2.1.7.-  ¿Cómo cree usted que es el manejo de los desechos sólidos en la 

Cabecera Parroquial? 

 

Al preguntar a la población sobre el manejo de desechos en la Cabecera 

Parroquial esto es lo que dijo. 

 

 
Cuadro 7. Situación del Manejo de desechos. 
 
 

   MANEJO DE DESECHOS % 

EXELENTE 0 

BUENA 13 

MALA 87 
 

       
 
GRAFICO NUMERO 7: 
 
 

 
 

      

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

        
 
 
 

      
                     En el cuadro número 7. En cuanto al manejo de desechos sólidos en la Cabecera 

Parroquial; la mayoría de la población consultada coincidió que es mala 

correspondiendo al 87 %; mientras que un 13 % dijo que es entre regular y buena. 

Esto ratifica el problema del manejo de los desechos en la cabecera parroquial21. 

 
 

                                                    
21

 Encuestas realizadas a los pobladores del Centro Parroquial, septiembre del 2009. 
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Ítem 8.-  ¿Qué tipo de basura genera  en su domicilio? 
 
En cuanto  al tipo de basura que generan con mayor frecuencia en los domicilios 

del Centro Parroquial los resultados fueron los siguientes. 

 

Cuadro 8.  Desechos generados. 
 

TIPO DE DESECHOS % 

DESECHOS DE COCINA 100 

PAPELES,PLÁSTICOS,CARTONES 100 

VIDRIOS, LATAS 87 

RESTOS DE CONSTRUCCIÓN 16 

OTROS 0 

PELIGROSOS 0 

DESECHOS ELECTRÓNICOS 0 
 

     

GRAFICO NÚMERO 8. 
 

     

 
 

    

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     El cuadro número 8 contiene los porcentajes de los desechos generados en la 

Cabecera Parroquial; según el gráfico se puede interpretar que: El 100% de la 

población  generan desechos de cocina; al igual que: papeles, plásticos y 

cartones son generados por el 100 % de la población; mientras que  el     87 %   

generan vidrios y latas; solo el 16 % genera desechos de construcción y no se 

genera otro tipo de desechos como electrónicos ni los peligrosos22.  

 

                                                 
22

 Encuestas realizadas a los pobladores del Centro Parroquial, Wilson Sarabia, septiembre del 2009. 
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Ítem 9.- ¿Qué hace con la Basura? 

 

En esta consulta esto fue lo que dijo la gente. 

               Cuadro 9. Destino de los desechos. 
 

  DESTINO DE LOS DESECHOS  % 

CLASIFICA Y QUEMA 26 

REUTILIZA 9 

DESALOJA EN LOS BOTADEROS 61 

LLEVA A UN BARRANCO CERCANO 0 

DEPOSITA EN HOYOS 4 

TIENE LOMBRICULTURA 0 

BOTA DONDE PUEDE 0 

TIENE ABONERA 0 

 
GRAFICO NÚMERO 9. 
 

    

 

    

          
El gráfico  número  9, contiene lo que la población hace con los desechos en 

 
 

    sus domicilios; según el gráfico se puede deducir que el 61 % de  la población   

recolecta y desaloja directamente en los botaderos, correspondiendo a la mayoría 

de las familias; mientras que el 6 % de la población si clasifica los desechos 

especialmente papeles los que los queman y lo demás desalojan al igual que el 

caso anterior; el 9 % reutiliza ciertos materiales y solo el 4 % deposita en hoyos 

construidos para este fin. 
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Ítem 10.- En caso de haber un plan de manejo de los desechos usted estaría 

dispuesto a colaborar con: 

 

Cuadro 10. Colaboración con un plan de manejo 
 
 

 COLABORACIÓN CIUDADANA % 

CLACIFICANDO LOS DESECHOS 100 

RESPETANDO EL HORARIO 97 

PAGANDO UNA TASA 93 

PARTICIPANDO  PLAN DE CAPACITACIÓN 97 

DIFUNDIENDO A LAS FAMILIAS Y BARRIO 100 
 

      
 
GRAFICO NÚMERO 10. 
 
 

      

 
 

     

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      El cuadro número 10 contiene algunas  consultas a la población sobre si 

colaboraría  con un plan de manejo de desechos en la cabecera Parroquial; según  

el gráfico se puede interpretar que: el 100% de la población está dispuesta a 

clasificar los desechos a nivel domiciliario; el 97 % de los personas consultadas 

dice que respetaría el horario de entrega al recolector; mientras que el 93 % de la 

población encuestada está dispuesta a pagar una contribución económica por el 

servicio; el 97 % de los encuestados están dispuestos a participar en un Plan de 

Capacitación sobre el manejo de los desechos: y   el 100 % de las personas 
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consultadas dice que difundirían a sus familias y barrios. 

 

Ítem 11.- ¿Cree usted que debe haber un reglamento para la ejecución de un 

plan de manejo de desechos en la Cabecera parroquial? 

 

Al consultar a la población sobre la necesidad de que exista un reglamento para la 

ejecución de un Plan de Manejo de Desechos en la Cabecera Parroquial esto fue 

lo que dijo: 

 

Cuadro 11. Necesidad de un reglamento. 
 
 

NECESIDAD DE UN REGLAMENTO % 

SI 100 

NO 0 

 
 

GRAFICO  NÚMERO 11. 
      

        

 
 

      

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

                     El gráfico número 11 nos indica que el 100 % de la población consultada dice que 

es necesario un reglamento, para la ejecución de un Plan de Manejo de los 

Desechos en La Cabecera Parroquia, debiendo ser avalado este reglamento por la 

misma población23. 
  

                                                    
23

 Encuestas realizadas a los pobladores del Centro Parroquial; Sarabia Wilson, septiembre del 2009. 
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Ítem 12.- ¿Cee usted que un Plan de Manejo de los Desechos  Sólidos 

ayudaría a solucionar el problema de los desechos en la Cabecera 

Parroquial?     

     
     Cuadro 12. Solución del problema. 

 SOLUCIÓN DEL PROBLEMA % 

SI 100 

NO 0 
 

     

GRAFICO NÚMERO 12. 
 

     

 
 

    

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     
 

    

     Al consultar a la población si un Plan de Manejo de Desechos ayudaría a 

solucionar el problema de los desechos en la Cabecera Parroquial; el 100% de la 

población dijo que si24. 

                                                 
24

 Encuestas realizadas a los pobladores del Centro Parroquial, Wilson Sarabia, septiembre del 2009. 
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4.3.- Entrevistas realizadas a las autoridades del Centro Parroquial. 

 

Otra técnica de investigación fue las entrevistas realizadas a los diferentes 

directivos de las principales Instituciones Parroquiales, para lo cual se procedió a 

diseñar la guía de entrevista y luego por medio de  solicitudes se pidió a cada uno 

de las personas indicadas, para que concedan las entrevistas ubicando el día y la 

hora, la misma que fue aceptada por todos los Dirigentes. Procediendo al trabajo 

de forma ordenada y puntual con la ayuda de una grabadora. Aquí se detalla los 

resultados de las entrevistas de forma global para cada uno de los ítems. 

 

4.3.1.- Resumen de las entrevistas realizadas a los directivos de las 

Instituciones Parroquiales. 

 

En cuanto a las entrevistas realizadas a los directivos de las Instituciones 

Parroquiales,  se tiene el presente resumen  de cada uno de los ITEM planteados: 

 

1.- Qué criterio le merece la situación actual del  Manejo de  los Desechos 

Sólidos en  la  Cabecera Parroquial. Considera un problema. Por qué? 

 

Ha esta primera consulta,  todas las personas entrevistadas consideran que es un 

problema los Desechos sólidos en la Cabecera Parroquial y que es importante 

trabajar para solucionar. 

 

2.- Qué tipo de desechos generan con  mayor volumen y frecuencia en su 

Institución? 

 

La mayoría de las personas entrevistadas coinciden  que lo que más se generan 

son papeles, desechos de cocina y los de alimentos  desechables en todas las 

Instituciones y lugares. 

 

3.- Existe algún tipo de manejo de desechos  dentro de su Institución. Cómo 

lo Realizan. 
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Todos coinciden que no existe ningún tipo de manejo de desechos en sus 

instituciones y que lo realizan desalojando tradicionalmente en los botaderos, los 

desechos generados dentro de su plantel; excepto el colegio Once de Noviembre 

que cuenta con hoyos para depositar los desechos generados dentro del plantel; 

así como también en el Sub-Centro de Salud que entierran los desechos 

peligrosos y corto punzantes luego de desinfectarlos.  

 

4.- ¿Cómo cree usted que se debería actuar para solucionar el problema de 

desechos, en la Institución, así como también en la población en general? 

 

En este tema los entrevistados consideran que se debe comenzar a trabajar 

especialmente en la organización y coordinación con las Instituciones para 

resolver este tema mediante un trabajo conjunto dentro de un plan general en la 

Cabecera Parroquial. 

 

5.- ¿Estaría usted de acuerdo a apoyar un plan de manejo de desechos en la 

Cabecera Parroquial, de qué manera?  

 

Cuando se les consultó si estaría de acuerdo a apoyar un Plan de Manejo de 

Desechos en la Cabecera Parroquial; todos los entrevistados dicen que están de 

acuerdo en apoyar este proyecto con todos sus recursos tanto humanos como 

materiales. 

 

6.- Un proceso de capacitación en el tema  cree usted  que es necesario? 

Cómo apoyaría su Institución  en este proceso? 

 

En cuanto a la capacitación; todos coinciden que es necesario  un proceso de 

capacitación mediante un Plan que contemple involucrar a todos los miembros de 

la sociedad en un proceso de concientización permanentes a toda la población en 

todas las edades con mayor énfasis en los niños. 

 

 7.- Existen Leyes y normas que contemplan el comportamiento de la 
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población con respecto al cuidado ambiental. Cree  usted que debe haber 

una reglamentación  a nivel local para que se ejecute un buen manejo de 

desechos en la Cabecera Parroquial25? 

 

La normativa local para la ejecución de un buen Manejo de Desechos  es 

importante manifiestan la mayoría de las personas entrevistadas, coincidiendo 

que es necesario un reglamento. 

 

8.- La Parte  económica es lo más difícil para ejecutar cualquier proyecto. 

Cómo cree usted que se podría  autofinanciar un Plan de Manejo de 

Desechos Sólidos en la Cabecera Parroquial? 

 

En cuanto a la parte económica los entrevistados tienen diferentes criterios; sin 

embargo coinciden en que se debe lograr realizando autogestión y buscando el 

auspicio de los diferentes organismos como: Seccionales,  Gubernamentales y no 

Gubernamentales; pero básicamente con el apoyo y participación  de la población. 

 

9.- Agradecerle por su importante participación en esta entrevista que será 

de mucho provecho para el diseño de un Plan de Manejo de Desechos  

Sólidos en la Cabecera Parroquial, le dejo con algo más que quiera acotar 

sobre el tema. 

 

Al final de las entrevistas, todos manifestaron la complacencia de participar y 

comprometieron su ayuda para la realización de este proyecto. 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
25

 Entrevistas realizadas a los Directivos de las Instituciones Parroquiales, Sarabia W. Noviembre 2009. 
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3.7.3.-  Observaciones realizadas. 

 

En cuanto a las observaciones realizadas a lo largo de toda la cabecera 

Parroquial, especialmente en el comportamiento de la población con respecto al 

manejo de los desechos  se puede deducir que: 

La mayoría de la población desaloja sus desechos en los botaderos tradicionales 

de forma personal, sin embargo hay gente  que no cumple con esto, y desaloja las 

basuras por donde quiera, especialmente en los  terrenos  abandonados; en 

cuanto a las basuras de las calles son generados por los vendedores  de 

alimentos en los sitios públicos, especialmente los  desechables;  agravado por la 

falta de basureros dispuestos estratégicamente en los sitios de mayor 

concurrencia.  

 

Otro problema observado  son los botaderos  que no reúnen las condiciones 

ambientales para este propósito, ya que en la mayoría de los casos caen directo 

al río Pilaló,  que pasa cerca de la población;  y en otros casos  junto a los 

caminos que conducen a algunas comunidades aledañas. Otro problema 

encontrado es el desalojo irresponsable de los desechos a lo largo de la vía 

principal, especialmente por las personas que tienen carros. 

 

La falta de conciencia de la población con respecto al aprovechamiento de los 

desechos  hace que se vuelva  un problema serio los desechos en  la mayoría de 

los barrios  que corresponden a la Cabecera Parroquial; más aún cuando no 

existe ningún tipo de Proyecto  de  manejo de desechos que cuente con lugares 

apropiados para dicho fin26. 

 

 

 

 

 

 

                                                 
26

 Observaciones realizadas, Wilson Sarabia, Octubre del 2009. 
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4.4.- Discusión de la Información obtenida en relación a la naturaleza de la 

hipótesis. 

 

Según la investigación realizada y la interpretación de los datos obtenidos  en 

cada uno de los Ítem plantados tanto en las entrevistas como en las encuestas así 

como las obcecaciones de campo realizadas. Se puede desarrollar la discusión  

de la información obtenida con relación a los objetivos e hipótesis planteadas en 

esta investigación. 

 

Según el ítem número 1 planteado en las encuestas;  la Cabecera Parroquial  

cuenta con el mayor porcentaje de familias que tienen un promedio de dos 

miembros correspondiendo al 29 %, seguido de  las familias que tienen 5 

miembros con el 23 %; mientras que  las familias que tienen de 8 miembros en 

adelante son  menos frecuentes correspondiendo al 3 %. Al relacionar con la 

hipótesis se puede  interpretar que favorece para su cumplimiento ya que  las 

familias son poco numerosas en su mayoría. 

 

El ítem número 2 de la encuesta,  permite conocer  que  en la Cabecera 

Parroquial de El Tingo existe mayor población femenina correspondiendo al 55 %; 

lo que de igual manera  favorece el cumplimiento de la hipótesis ya que esta 

población es la que permanece más estable en sus hogares. 

 

En el ítem número 3, se encuentra que el 56 % de la población de La Esperanza 

es adulta, mientras que la menor población corresponde a la joven con el 20 %, 

pudiendo ser positiva para la autogestión en el proyecto y el  acercamiento al 

cumplimiento de la  hipótesis. 

 

El nivel de escolaridad fue consultado en el ítem número 4; donde se obtiene que: 

el 49 % de la población incluida los niños tienen instrucción primaria; mientras que 

el 7 % de la población no tiene instrucción primaria y solo el 7 %  tiene instrucción 

superior, lo que denota que se encuentra con una población con su nivel de 

preparación de nivel primaria y madia. 
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En el ítem número 5 se  obtuvo que el 65 % de la población de la Esperanza, 

tiene casa propia, lo que puede facilitar  positivamente para el cumplimiento de la 

hipótesis. 

 

En cuanto a los servicios básicos consultados en el ítem número 6, se obtiene 

que casi todas las viviendas cuenten con alcantarillado sanitario, correspondiendo 

al 97%; al igual que las viviendas que cuentan con luz eléctrica; mientras que en 

relación al servicio de recolección de basura no existe a pesar que se paga al 

municipio un impuesto por este concepto. Siendo necesario crear alternativas 

para tener acceso a este servicio. 

En cuanto al manejo de desechos en la Cabecera Parroquial consultados en el 

ítem número 7; el 87 % de la población dice que es mala; mientras que 13 % 

restante dice que está entre regular y buena la forma de manejar los desechos, lo 

que permite aceptar que existe un problema y que se puede solucionarlo 

mediante la colaboración de la mayoría de los habitantes, favoreciendo al 

cumplimiento de la hipótesis planteada. 

 

Los tipos de desechos generados en la Esperanza fueron consultados en el ítem 

número 8, donde se obtiene que, el 100% de las familias genera desechos de 

cocina; al igual que: plásticos, papeles, cartones que generan el 100 % de las 

familias; mientras que los desechos considerados peligrosos y los electrónicos no 

se generan,  viabilizando  la ejecución del plan y el cumplimiento de la hipótesis. 

 

En cuanto a lo que hace la gente  con los desechos se consulto en el ítem número 

9; obteniendo que; el 61 % de la población recolecta y desaloja en los botaderos 

directamente; solo el 4 % tiene hoyos construidos para depositar las basuras; el 

resto clasifica y quema los papeles y plásticos y lo demás desaloja en  los 

botaderos comunes; el tradicionalismo  de la gente crea resistencia al cambio  

siendo negativo para el cumplimiento de la hipótesis. 

 

En relación a la participación de la población en un plan de manejo de desechos  

se consultó en el ítem número 10; donde el 100 % de la población  encuestada 
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está dispuesta a clasificar los desechos en sus hogares; mientras que el 97 % de 

la población dice que si respetaría el horario de recolección fijado, en cuanto al 

pago de una tasa por el servicio el 93 % de los consultados dijeron que están 

dispuestos a pagar y el 97 % de la población dijo que participaría activamente en 

un plan de capacitación en el manejo de desechos ayudando a difundir en sus 

familias y vecinos de los barrios. Superando las expectativas planteadas en la 

hipótesis que dice que;  el 80 % de la población participa activamente en un plan 

de manejo de los desechos en la Cabecera Parroquia. 

 

En el ítem número 11 de la encuesta se obtiene que 100 % de la población 

considerara necesario un reglamento para la ejecución de un Plan de Manejo de 

Desechos en la Cabecera Parroquial; lo que ayuda a cumplir la expectativa de la 

hipótesis. 

 

Al consultar si Un Plan de Manejo de los Desechos ayudaría a solucionar el 

problema en la Cabecera Parroquial,  los datos del ítem número 12  revelan que 

el 100 % de los consultados dice que si ayudaría, relacionándose positivamente al 

cumplimiento de la hipótesis.  
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CAPITULO  V. 

 

“Las futuras generaciones no nos perdonarán 

Por haber malgastado su última oportunidad, 

Y su última oportunidad es hoy.” 

 

Jacques Yves Cousteau.  

 

 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

 

 

5.1. CONCLUSIONES 

 

En relación a los objetivos específicos planteados y los resultados   obtenidos   se 

plantea las siguientes conclusiones: 

 

 La Cabecera parroquial de El Tingo La Esperanza cuenta con un  promedio 

familiar de 3.16 miembros; el 55 % de población femenina; 56 % de 

población  adulta; 49 % con educación primaria; 65 %  tiene casa propia y 

la mayoría cuenta con servicios básicos. 

 

 La Cabecera Parroquial de El Tingo la Esperanza no cuenta con un 

sistema de manejo de desechos. 

 

 La mayor cantidad de desechos producidos por las familias del centro 

parroquial son desechos de cocina;  papeles, plásticos y cartones. 

 
 

 La mayoría de las familias del centro parroquial recolecta y desaloja los 

desechos directamente en los botaderos existentes, 
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 El diseño de un plan de manejo de los desechos para la Cabecera 

Parroquial es una oportunidad para la población del centro Parroquial. 

 
 

 La importancia del plan de capacitación a la población en el tema de 

manejo de desechos permitió la integración de la población en el plan. 

 

 

5.2: RECOMENDACIONES. 

 

De acuerdo a la Propuesta de Solución se plantean las siguientes 

recomendaciones: 

 

 

  Poner en marcha el Plan de Manejo de Desechos propuesto para la 

Cabecera Parroquial. 

 

 Aprovechar eficientemente los desechos generados en la población para el 

beneficio del proyecto. 

 

 Adquisición y adecuación de un terreno para el proceso de reciclaje de los 

desechos en la Cabecera Parroquial. 

 

 Capacitar permanentemente a la población en todos los niveles sobre el 

buen manejo de los desechos. 

 

 Procurar el apoyo  coordinado tanto de autoridades como de los dirigentes 

comunitarios y el pueblo para que este proyecto se fortalezca 

permanentemente  y perdure en el tiempo. 
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CAPITULO VI. 

 

“Solo cuando el último árbol esté muerto, 

El último río envenenado, y el último pez 

Atrapado, te darás cuenta que no puedes 

comer dinero”. 

 

Sabiduría  Indoamericana. 

 

 

 PROPUESTA  ALTERNATIVA 

 

6.1.  DISEÑO DEL PLAN DE MANEJO INTEGRADO DE DESECHOS  SOLIDOS  

EN LA CABECERA PARROQUIAL DE EL TINGO LA ESPERANZA, CANTON 

PUJILI 2009. 

 

6.2. JUSTIFICACIÓN. 

 

La falta de un Plan de manejo de Desechos Sólidos en la cabecera Parroquial 

comprobado en los resultados de la investigación, apoyado por la necesidad  de 

contar con este proyecto y la disponibilidad de la población para aceptar el plan 

justifican la presente propuesta de solución al problema  de desechos en la 

Esperanza. 

 

Consiste en la búsqueda de una serie de mecanismos integrales, que permitan la 

solución del problema de desechos en la comunidad; mediante la elaboración de 

un Plan de Manejo Integrado de los Desechos tomando en consideración el 

diseño, operación y mantenimiento con su respectiva factibilidad técnica y 

financiera. 

 

Un proceso de   capacitación  utilizando cartillas y por medio de talleres a la 

población en todos sus niveles, con la responsabilidad del Gobierno Local; de 
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buscar el  financiamiento mediante autogestión, convenios interinstitucionales y el 

apoyo de la  comunidad.  

Esto permitirá contribuir al buen manejo de los desechos en la cabecera 

Parroquial, logrando la producción de fertilizante natural que puede ser utilizado 

en los parques y jardines de la misma población; así como también en cultivos.  

 

Los desechos no biodegradables pueden ser utilizados para el envío a los centros 

de reciclado y los demás serán dispuestos en lugar apropiado minimizando el 

impacto ambiental que estos producen.  

 

Permitiendo obtener bienestar de las familias especialmente en la salud, belleza 

paisajística, autoestima, atractivo para los programas de turismo  y la generación 

de una pequeña micro empresa.  El plan consiste en desarrollar algunas 

orientaciones sobre  el manejo de los desechos según su categoría; como los 

compostajes, lombricultura, reciclado de papel y otros materiales. 

 

6.3.-  Fundamentación Legal. 

 

La Constitución de la República en su capitulo segundo, sección  segunda, 

artículo 14; hace mención que::  

 

Reconoce el derecho de la población de vivir en un ambiente sano y 

ecológicamente equilibrado, que garantice la sostenibilidad y el buen vivir, 

sumak kawsay. 

 

La Constitución de la República al garantizar el derecho de vivir en un ambiente 

sano y saludable, engloba una serie de acciones encaminadas a alcanzar este 

propósito, sin embargo, en la práctica no se toma en consideración estos 

enunciados y no se hace cumplir estrictamente lo que dificulta el cumplimiento de 

acciones a favor del buen vivir; enunciado importante dentro de la constitución 

política del Estado que es importante tomar en cuenta. 
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El Capitulo segundo de biodiversidad y recursos naturales, en la sección segunda 

de Naturaleza y  Ambiente, en el Art. 396. Establece que:  

 

        “El Estado adoptará las políticas y medidas  oportunas que eviten los 

impactos ambientales negativos, cuando exista certidumbre de daño, 

en caso de duda sobre el impacto ambiental de alguna acción u 

omisión, aunque no exista evidencia científica del daño, el Estado 

adoptará medidas protectoras eficaces y oportunas. 

         La responsabilidad por daños ambientales es objetiva.  Todo daño al  

ambiente, además de las sanciones correspondientes, implicará 

también la obligación de restaurar integralmente los ecosistemas e 

indemnizar a las personas  y comunidades afectadas.” 

 

Este artículo de la Constitución garantiza la participación del Estado en la 

restauración de espacios degradados, mediante medidas eficaces  que eviten los 

impactos ambientales importantes, lo que favorece también que proyectos como 

este tengan el sustento legal correspondiente. 

 

El Art. 399  dice que: 

 

         “El ejercicio integral de la tutela  estatal sobre el ambiente y la 

corresponsabilidad de la ciudadanía en su preservación, se articulará a 

través de un sistema de gestión integral ambiental, que tendrá  a su 

cargo la defensoría del ambiente y la naturaleza.” 

 

La ley prevé el Sistema Nacional de Gestión Ambiental para la defensoría  del 

Ambiente y la Naturaleza, lo que corresponde a la participación corresponsable de 

la ciudadanía en proyectos  sustentables. 

 

En la sección séptima;  Biósfera, ecología urbana y energías renovables. 

 

Art. 415. Establece que: 
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“El Estado central y los gobiernos autónomos  descentralizados  

adoptarán políticas integrales y participativas de ordenamiento territorial 

urbano y de uso del suelo, que permitan regular  el crecimiento urbano, 

el manejo de la fauna urbana e incentiven el establecimiento de zonas 

verdes. Los gobiernos autónomos descentralizados desarrollarán 

programas de uso racional del agua, y de reducción, reciclaje y 

tratamiento adecuado de los desechos sólidos y líquidos.  Se 

incentivará y facilitará el transporte terrestre no motorizado, en especial 

mediante el establecimiento de ciclo vías”. 

 

Es el Artículo de la Constitución que determina la participación de los Gobiernos 

Seccionales en los Planes de Manejo de desechos en los centros urbanos, 

justificando de esta manera este proyecto,  debiendo ser patrocinada por las 

instancias Seccionales y Gubernamentales. 

 

En la Ley Orgánica de  Régimen Municipal, publicada en el Registro Oficial 315 

del 26 de marzo de 1982. Capítulo II. Art. 15, numeral 3: Dice que es 

responsabilidad de los Municipios   la Recolección, procesamiento  o utilización de 

residuos. Esto garantiza que los organismos tanto Locales como Secciónales 

tienen la responsabilidad de ejecutar el Presente Plan. 

 

6.4.-  OBJETIVOS. 

 

6.4.1. Objetivo General. 

 

Elaborar el  Plan de Manejo de los Desechos Sólidos en la Parroquia El Tingo. 

 

6.4.2. Objetivos Específicos. 

 

 Incentivar a la ciudadanía  en la participación activa para la ejecución de un  

Plan de Manejo de Desechos Sólidos. 
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 Concientizar a la población sobre el correcto manejo de los desechos. 

 
 

 Desarrollar alternativas de aprovechamiento de los desechos. 

 

 Elaborar una guía de reglamento para el  manejo de los desechos.  

 

 Buscar estrategias de financiamiento para la ejecución del Plan de Manejo 

de desechos en la Cabecera Parroquial. 

 
 

6.5.- Importancia. 

 

El manejo de desechos es el proceso de recolectar, clasificar, reciclar e 

implementar maneras de reducir desechos; esto frente a una sociedad atrapada 

en prácticas por demás consumistas, donde se ofertan cada día más productos y 

artículos “desechables”, agravado por la pérdida de algunas buenas costumbres,  

como  utilizar artículos naturales que eran ambientalmente amigables y 

reutilizables.  

 

Frente a esta realidad es importante impulsar programas integrados de manejo de 

desechos donde contemple procesos de educación a los adultos y niños, 

organización comunitaria, para que participe en el cuidado de la higiene de su 

comunidad, gran responsabilidad de las autoridades locales para que los 

desechos sean manejados responsablemente y no ignorados, dotación de 

materiales de recolección, transporte e implementación de compostajes y buscar 

formas de reutilizar la mayor cantidad posible de los desechos. 

 

La ejecución integral del plan permitirá contribuir a proteger la salud de las 

familias,  mejorar las condiciones de belleza paisajística del pueblo, fortalecer la 

integración comunitaria, ayudar a  potencializar el turismo en la zona, transformar 

en utilidad lo que se está desechando y crear pequeñas fuentes de trabajo. 
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6.6.- Ubicación sectorial y física. 

 

Este plan es para la Cabecera Parroquial de el Tingo-La Esperanza. Ubicada en la 

zona noroccidental de la Provincia de Cotopaxi perteneciente al Cantó Pujilí. Las 

coordenadas geográficas del Centro de La Esperanza son: 71° 61’ 35” de longitud 

occidental y 98° 98’ 57” de latitud sur, según datos obtenidos por  técnicos del 

Municipio de Pujilí  con la ayuda de un GPS, en el trabajo de actualización 

catastral realizado en el año 2007. 

 

El Gobierno Local en coordinación con todas las Instituciones, y conjuntamente 

con los habitantes de La Esperanza, serán los encargados de ejecutar este Plan 

de Manejo de los Desechos Sólidos. 

 

6.7.- Factibilidad. 

 

El manejo y tratamiento de residuos sólidos en las ciudades pequeñas y poblados 

rurales se debe realizar con una visión integral que considere los factores propios 

de cada localidad para asegurar su sostenibilidad y beneficios.  

 

La factibilidad considerada desde los diferentes puntos de vista se detalla a 

continuación: 

 

Desde el punto de vista social, fomenta los hábitos positivos de la población y 

desalienta los negativos, es participativo y promueve la organización de la 

comunidad, motivando a su desarrollo integral. 

 

Desde el punto de vista técnico, es de fácil implementación; operación y 

mantenimiento sencillos; con uso de recursos  humanos y materiales de la zona,  

comprendiendo el proceso desde la generación hasta la disposición final de los 

desechos. 

 

Desde el punto de vista Legal, está contemplado en todas las leyes de protección 
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y gestión ambiental vigentes en el mundo y particularmente en nuestro País. 

 

Desde el punto de vista económico, su costo de implementación, operación, 

mantenimiento y administración está  al alcance de la población que debe 

sufragar el servicio. 

 

Desde el punto de vista institucional, es avalado por todas las instituciones  

principales de la parroquia encabezado por el gobierno local. 

 

Desde el punto de vista pedagógico, es un instrumento comprensible  y de fácil 

difusión a la ciudadanía. 

 

Desde el punto de vista psicológico, mejora la autoestima de la población. 

 

Desde el punto de vista ambiental, evita los impactos negativos en el suelo, agua 

y aire. 

 

Desde el punto de vista organizativo,  la administración y gestión del servicio es 

simple y dinámico. 

 

6.8.-  Plan de trabajo. 

 

6.8.1.- Plan de Manejo Integrado de los Desechos Sólidos para la Cabecera  

Parroquial de El Tingo La Esperanza. 

 

Para el diseño del presente plan he tomado como referencia la Guía  para el 

Manejo de Residuos Sólidos en Ciudades Pequeñas y Pueblos Rurales, 

elaborada por el ingeniero Marco Alegre. 

 

6.8.2.- Manejo de Desechos Sólidos. 

 

Para comprender mejor el manejo de desechos sólidos se debe conocer las 
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etapas más comunes que atraviesan los residuos como son: 

 

 Generación  

 Almacenamiento 

 Barrido 

 Recolección  

 Transporte  

 Reciclaje 

 Disposición final. 

 

Cada una de estas etapas se encuentra detallada en los apartados 

correspondientes según la secuencia. 

 

6.8.2.1.- Generación.   

 

Las principales fuentes de generación de desechos en la Esperanza son 

básicamente de tipo domiciliario; la feria de los días viernes; Escuela  y Colegio. 

 

6.8.2.1.1.- Producción per cápita 

 

La producción de residuos sólidos se puede medir en valores unitarios como 

kilogramos de residuos sólidos por habitante y por día. Para estimar la producción 

total de residuos domiciliarios en determinada zona, se calcula el peso de los 

residuos dividido para la población que la produce. Para el caso de la Esperanza, 

se calculó con muestras aleatorias en algunas familias estimando una producción 

per cápita de 0.4 kg./hab./día. 

 

                  Peso de los residuos Kg/día 

PPC = --------------------------------------------- 

                 Población que la produce  

 

6.8.2.1.2.- Densidad. 
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Calcular el tipo, volumen y frecuencia de vaciado de recipientes y contenedores; 

conocer la capacidad de los vehículos de recolección; estimar detalles del relleno 

sanitario. Esto se calcula dividiendo el peso de los residuos para  el volumen que 

ocupan. 

 

                                    Peso de los residuos sólidos (kg) 
Densidad = -------------------------------------------------------------------------------- 
                      Volumen que ocupan los residuos sólidos en el recipiente (m3) 

 

6.8.2.1.3.- Composición física. 

 

Estimar la cantidad de materia orgánica que se emplea en el reciclaje y el 

volumen total de residuo sólido (para conocer la proporción del contenido de 

materia orgánica respecto a la materia inorgánica). Si no se tiene esta información 

y se necesita conocer la composición física de los residuos sólidos para un fin 

específico, por ejemplo, diseñar un proyecto de reciclaje, se deberá estimar la 

composición de los residuos mediante el método  de  "Estimación directa" de esta  

manera: 

 

                                              Peso de la materia orgánica Kg. 

% de Materia Orgánica. = ----------------------------------------------------- x  100 

                                              Peso total de los residuos sólidos Kg. 

 

6.8.2.2.- Generación y  almacenamiento en el hogar. 

 

Para el manejo de los desechos a nivel domiciliario se deben seguir las siguientes 

recomendaciones: 

 

 Reducir al máximo la generación de desechos. 

 Reutilizar los materiales que puedan ser útiles. 

 Almacenar en tres recipientes distintos debidamente rotulados o de 

diferente color; así: 1.- Para desechos orgánicos; 2.- Para desechos 
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reciclables; 3.- Para desechos no reciclables. 

 Evitar que el agua de lluvia entre a los recipientes. 

 Entregar al personal recolector los residuos según horarios establecidos. 

6.8.2.4.- Barrido. 

 

El barrido de calles y espacios públicos es una práctica usual cuando la población 

tiene conciencia sanitaria y la calidad del servicio es buena. El barrido se debe 

prever luego de eventos especiales como ferias, festividades, asambleas o 

reuniones del pueblo, etc. En esos casos, se empleará herramientas sencillas y 

se coordinará con la ruta del vehículo de recolección, de manera tal que los 

residuos permanezcan el menor tiempo posible en las calles y espacios públicos. 

 

 

Figura 5. Herramientas sencillas para el barrido. 
 
 
6.8.2.5.- Recolección. 
 
 
La recolección tiene por objetivo evacuar los residuos sólidos fuera de la vivienda 

u otra fuente de producción de desechos a fin de centralizarlos en un punto de 

transferencia, reciclaje o disposición final. En el presente caso se realizará la 

recolección por medio de personal encargado para dicho fin, utilizando materiales 

apropiados para el correcto desempeño del trabajo. 

 

6.8.2.6.- Transporte. 
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Existen múltiples equipos de recolección de residuos sólidos, desde los 

tradicionales camiones compactadores hasta los pequeños carritos manuales. 

Las características de la población de la Esperanza permite la utilización de una 

tricimoto para el sistema de recolección de los desechos generados en el pueblo 

ya que la población es pequeña y la distancia de desalojo no es larga. 

 

6.8.2.6.1.- Diseño de la ruta de transporte. 

 

A continuación se presenta un diseño de las rutas de recolección en el centro 

Parroquial tomando en cuenta la distribución del caserío por barrios; los mismos 

que se ubican a lo largo de la vía principal facilitando los recorridos de 

recolección. 

 

Figura 6.  Ruta de transporte. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Para el efecto del presente  Plan se utilizará el método de recolección y transporte 

de residuos con un mismo vehículo. Por ser la práctica más común y simple, ya 

que el  lugar de disposición final o centro de reciclaje se encuentra dentro del 

radio de acción del vehículo recolector. 

 

6.8.2.7.- Disposición final. 

BARRIO 
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. 

BARRIO 

MIRADOR 

 

BARRIO 
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BARRIO 
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La disposición final en rellenos sanitarios es la práctica más común y aceptada y 

permite disponer los distintos tipos de residuos que se encuentran en las ciudades 

pequeñas y poblados rurales. 

El relleno sanitario consiste en el enterramiento ordenado y sistemático de los 

residuos sólidos compactados en el menor espacio posible a fin de minimizar los 

potenciales impactos negativos en la salud y ambiente. 

 

De acuerdo a las características del área se puede construir tres tipos de relleno 

sanitario: de zanja, superficie y ladera. Por lo general, el relleno sanitario de zanja 

se construye en zonas planas donde se excavan trincheras para depositar los 

residuos sólidos.  

 

En el relleno sanitario de superficie se cubren los residuos con tierra en la misma 

superficie del terreno, mientras que en el relleno sanitario de ladera se trata de 

aprovechar las depresiones o taludes naturales para disponer los residuos 

sólidos. La siguiente figura muestra esquemáticamente los 3 tipos de relleno 

sanitario27. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
27

 Fuente. Tomado del documento de Guía de Manejo de Residuos Sólidos para ciudades      

pequeñas y pueblos Rurales; elaborado por el Ing. Marco Alegre 
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Figura 7. Sección típica de un relleno sanitario. 

 

 

 

 

En los tres tipos de relleno sanitario se construye celdas en donde se compacta y 

entierra los residuos sólidos que se reciben.  

 

Para el presente plan se diseño un tipo de relleno sanitario de ladera por la 

configuración geográfica de la zona. Las principales operaciones que se deben 

realizaran en el relleno sanitario son: 

 

 Adecuación del sitio destinado para el relleno sanitario. 

 Siembra de barreas vivas para ayudar a detener la filtración de los 

lixiviados. 

 Arreglo de la vía de acceso al relleno sanitario. 

 Formación de celdas para disponer los residuos.  

 Colocar los residuos destinados al relleno sanitario. 

 Colocación de chimeneas para el escape de gases. 

 Cubrimiento periódico con tierra y compactación. 
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 Construcción de zanjas de contorno. 

 

El relleno sanitario minimiza los impactos ambientales producidos por los 

desechos especialmente los llamados peligrosos. Para calcular el volumen se 

realizará estimando un factor de conversión de 300 a 450 kg./ m3 de densidad de 

los residuos sólidos que se compactan en un relleno sanitario manual, 

considerando el 20 % del volumen total como material de relleno. 

 

Para efectos del presente plan se considera que el volumen de residuos 

destinados al relleno sanitario manual es pequeño, ya que se pretende reciclar la 

mayor parte de los desechos generados en el centro parroquial estimando una 

vida útil considerable para el RSM. 

 

6.8.2.8.- Reciclaje. 

 

En términos generales, las ventajas ambientales del reciclaje resultan 

indiscutibles; sin embargo, los proyectos de reciclaje deben considerar el aspecto 

de sostenibilidad económica para garantizar que sus beneficios sean 

permanentes.  

 

Los proyectos de reciclaje se deben desarrollar con pleno conocimiento de sus 

implicancias económicas. En muchos casos, estos esfuerzos han atravesado 

dificultades económicas que han desalentado y paralizado este tipo de iniciativas. 

Sin embargo, sus ventajas no sólo se deben evaluar desde un punto de vista 

netamente económico sino también ambiental, por los beneficios que se derivan 

del mejor aprovechamiento de los recursos. 

 

En ciudades pequeñas  de zonas rurales como La Esperanza se limita las 

posibilidades de reciclar residuos sólidos inorgánicos; ya que aparte de 

consideraciones económicas, la escasa demanda por parte de la industria y el 

bajo contenido de materiales inorgánicos reciclables en los residuos sólidos 

constituyen dos factores que limitan el reciclaje en estas zonas; sin embargo en 
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esta oportunidad se realizará un tipo de reciclaje de los principales materiales 

debiendo ser almacenados y entregados a los chatarreros que frecuentan el lugar. 

De otro lado, el reciclaje de residuos sólidos orgánicos, como restos de cocina, 

maleza, estiércol, etc.,  es una  alternativa viable.  

 

Esta práctica reduce considerablemente el volumen de residuos que se debe 

recolectar y disponer. Además, posibilita la recuperación y aprovechamiento de la 

fracción putrescible que normalmente causa molestias ambientales y acarrea 

riesgos a la salud. Las técnicas ha utilizar son las que se detallan a continuación: 

 

6.8.2.8.1.- Compostaje manual. 

 

Se denomina compostaje manual al proceso controlado mediante el cual los 

residuos sólidos orgánicos se convierten en un mejorador del suelo. Su producto, 

el compostado, se puede usar en biohuertos comunales, viveros y recuperación 

de terrenos degradados. 

 

El compostado provee nutrientes esenciales a las plantas, entre ellos, el 

nitrógeno, fósforo y potasio. Además, mejora la estructura física del suelo al 

incrementar su capacidad para retener agua y contribuye al desarrollo de una 

importante flora microbiana que mejora su calidad orgánica. 

 

El sistema de  compostaje que se utilizará será del tipo que muestra la  figura 

número 8, para el proceso se procederá a ciertas consideraciones de orden 

técnico que faciliten especialmente el manejo y operación del material 

compostado; dentro de su proceso que dura aproximadamente  90 días se deberá  

realizar tres volteos distribuidos  así: primer volteo a la segunda semana, segundo 

volteo a la quinta semana y el último a la octava semana respectivamente; a la 

doceava semana se recolecta el material compostado, el que será tamizado y 

acondicionando para su respectivo uso o para la comercialización. 
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La figura 8. Muestra un diseño de compostaje de fácil manejo. 

 

Fuente. Tomado del documento; Guía de Manejo de Residuos Sólidos para Ciudades 

Pequeñas y Pueblos Rurales; elaborado por el Ing. Marco Alegre 

 

Es importante mantener las condiciones de humedad que permitan el proceso de 

descomposición de los materiales. 

 

Figura 9. Personal operando en el proceso de compostaje. 

 

 

Fuente.Tomado de un documento preparado por el Ing. Agro. Manuel Suquilanda Baldivieso 

Mg.Sc. (Seminario Predesur) 

 

6.8.2.8.2.- Crianza de cerdos con residuos orgánicos 

 

La crianza de cerdos con residuos sólidos orgánicos ha sido poco investigada e 

implementada y, en algunos casos, mal entendida. En países como Estados 

Unidos, Alemania y Cuba la crianza controlada de cerdos con residuos sólidos 

orgánicos es una práctica de larga trayectoria y se realiza bajo estrictas medidas 
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de higiene y criterios sanitarios. De lo contrario, resulta de alto riesgo para la 

salud de la población y se puede convertir en una fuente de contaminación 

ambiental. 

 

Se ha demostrado que los residuos sólidos orgánicos constituyen una fuente 

alimenticia relevante para los cerdos y compite con los alimentos balanceados 

que usa la crianza comercial de cerdos; por lo que se puede aprovechar de esta 

manera algunos residuos incorporando a la producción de alimento. 

 

El punto crucial de la crianza de cerdos con residuos orgánicos es la cocción de 

estos desechos y la adición de algún suplemento nutritivo para garantizar una 

dieta correcta. La cocción asegura la calidad de la crianza de cerdos y protege la 

salud de la población.  

 

6.8.2.8.3.- Lombricultura o Vermicultura. 

 

Es la técnica que permite producir abono de excelente calidad y fuente proteica 

para la alimentación de animales y aves de corral. 

 

La Lombriculrura o Vermicultura es una biotecnología que permite el reciclaje de 

los desechos orgánicos procedentes del sector rural o urbano; agrícola o 

industrial; es la elaboración de compost con ayuda de las lombrices. 
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              Figura 10. Lombriz roja Californiana ( Eisenia Foetida). 

 

 

Fuente.Tomado de un documento preparado por el Ing. Agro. Manuel Suquilanda Baldivieso 

Mg.Sc. (Seminario Predesur) 

 

 

La Eisenia Foetedia se alimenta de todo tipo de desechos orgánicos y su aparato 

digestivo humifica en pocas horas lo que tarda muchos años a la naturaleza. 

Expulsa el 60 % de la materia orgánica después de su digestión; la tierra que 

pasa por la lombriz tiene 5 veces más nitrógeno, 7 veces más potasio, el doble de 

calcio y magnesio. Las lombrices son hermafroditas y es necesario que existan 

dos individuos para la reproducción; cada tres meses y en condiciones óptimas 

una lombriz puede llegar a dar hasta 100 lombrices. 

 

6.8.2.8.3.1- Crianza de la lombriz de humus. 

 

Se crían en camas o lechos simples, dobles y triples  de 1.00 m de ancho x 25.00 

y hasta 100 m de largo y 0.40 a 0.60 m de alto. Que se pueden construir de 

diversos materiales (madera rústica, caña guadua, ladrillo, bloque, etc.) 

 

 Se pueden criar sin realizar ninguna construcción, apilando ordenadamente los 
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desechos orgánicos, o también excavando trincheras con las mismas 

dimensiones antes señaladas. 

 

Figura. 11. Camas para el cultivo de lombrices 

 

    

Fuente. Tomado de un documento preparado por el Ing.Agro. Manuel Suquilanda. ( 

Seminario Predesur) 

 

Se debe dejar entre 0.80 a 1.00 m entre los lechos, para poder operar. 

 La crianza puede iniciarse con 100 a 1000 lombrices por m2  

 

6.8.2.8.3.2- Alimentación de las lombrices.  
 

Las lombrices se alimentan de retos vegetales como (residuos de cosechas, 

restos de hierbas) 

 

Desechos animales (estiércol, rumen, sangre) 

 

Desechos industriales (textiles, papelería, conservas, cárnicos, etc.)  

 

Desechos urbanos y de mercado 

 

Los desechos deben ser compostados previamente, antes de suministrarse a la 

lombriz. 

 

 Antes de suministrarles un nuevo alimento a las lombrices es necesario hacer 
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una prueba previa. 

 

Coloque 10 lombrices en un montón del nuevo alimento de más o menos 30 

centímetros de alto. 

 

Si al cabo de 24 horas se encuentra a las lombrices distribuidas de manera 

homogénea dentro del montón, proceda a su completa utilización.  

 

Si las lombrices no se han distribuido dentro del alimento o lo han abandonado, 

no se debe utilizar este nuevo alimento. 

 

La temperatura ideal para la Eisenia foetida es 25 C; por encima de 30 C el 

crecimiento disminuye; los valores por debajo de 5 C y encima de 35 C son 

fatales para esta lombriz. Por ello, la lombricultura no se recomienda en zonas de 

climas extremos. 

 

El medio donde viven las lombrices no debe estar seco ni fangoso. La humedad 

ideal se reconoce por la apariencia de tierra húmeda, requiriéndose 

aproximadamente 10 litros por día por cada m2. 

 

6.8.2.8.3.3.- Cosecha de las lombrices y el lombricompostaje. 

 

Terminado el proceso de lombricompostaje en una cama se procede a la cosecha 

del humus,  el tiempo varía según el sistema empleado entre 45 y 180 días.  

 

Para la cosecha  existen diferentes procedimientos; entre los que se anota a 

continuación: 

 

 No suministrar alimento por un tiempo prudente. 

 Colocar alimento fresco sobre la cama, las lombrices salen a la superficie a 

consumir el alimento.  

 Capture las lombrices con el alimento nuevo y coloque en otra cama. 
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 Retire el lombrihumus,   

 Tamizar, empacar y etiquetar para la comercialización. 

 Las lombrices se emplean para seguir produciendo lombrihumus en otras 

camas o para alimentar peses, cerdos y aves de corral. 

 

6.8.2.8.4- Reciclado de papel. 

 

 A continuación se presenta una pequeña guía  para la elaboración de papel 

reciclado elaborado por Shannon Parsons  y Wendy Osterilng, voluntarias de 

Cuerpo de Paz Ecuador – 1996. 

 

ELABORACIÓN DE PAPEL RECICLADO. 

 

¿Porqué reciclar papel? 

 

¡Reciclar ahorra energía! Toma 66 % menos energía reciclar papel que hacerlo de 

pulpa pura; reciclar ahorra los bosques valiosos. Una tonelada de papel reciclado 

significa 16 árboles ahorrados, sin tomar en cuenta el ahorro de agua y energía. 

Además muchos productos de papel reciclado pueden ser vendidos y generar 

ingresos. 

 

¿Qué es el papel reciclado? 

 

El papel reciclado es elaborado de papel usado que es hecho de fibras de 

plantas. Esas fibras pueden ser usadas otra vez, con los beneficios antes 

indicados. 

 

¿Quién puede hacer el papel reciclado? 

 

El papel reciclado podemos hacer todos. Incluyendo: 

Grupos de escuela; como parte de una actividad curricular y artesanal. 

Grupos de ecología, para demostrar el cuidado ambiental. 
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Grupos de comunidades con la finalidad de ganar fondos o como parte de una 

microempresa. 

 

¿Qué materiales se necesita? 

 

 Papel en trozos y remojados tres días. 

 Licuadora. 

 Tina profunda. 

 Pelón o pellón grueso de no pegar el más grueso. 

 Pelón delgado de no pegar. 

 bastidor  

 Bolillo 

 Peso plano como una tabla de cortar. 

 Cubremesa plástico o un área limpia para el secado del papel. 

 Plancha (opcional)  

 Colorante (opcional) 

 Agua 

 Sol. 

 

Bastidor. 

 

El bastidor puede ser hecho de piezas de madera puestos juntos a manera de un 

marco de ventana. La malla es puesta sobre el marco y estirada, luego se fija 

grapándole  o clavándole a la madera. El tamaño de su bastidor depende del 

tamaño de la base de su tina. 

 

Pelón o pellón. 

 

Esta es una tela usada en el  cuello de las camisetas o bajo los botones y también 

detrás de los bordados; se puede comprar en los almacenes. 

 

¿Cómo hacer papel reciclado? 
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Paso 1. 

 

Licuar los pedazos de papel en la licuadora para lo que se sugiere: 

 

 Poner un puñado de papel y luego llenar la licuadora con agua. 

 Licuar en bajo, luego en mediano, y finalmente el alto. 

 Ponga la pulpa en una tina profunda. 

 Continúe hasta que tenga bastante pulpa con la que puede trabajar. 

 Añada más agua para aguarlo. 

 Para hacer papel espejo y duro poner menos agua. 

 Guarde algunos pedazos de papel para licuar más tarde para que pueda 

espesar la mezcla como necesite. 

 En este punto puede añadir colorante. 

 

Paso 2. 

 

 Sumerja el bastidor en la tina profunda hasta que esté cubierto. Teniendo la 

malla a nivel horizontal, sáquele de la tina; la pulpa quedará encima 

mientras que el agua gotea por abajo. 

 

 Mirando el papel en el bastidor, puede decidir  si está demasiado aguado 

para sus propósitos. 

 

 Para una impresión de hoja puede prensar una hoja entre la pulpa en el 

bastidor. 

 

 Si tiene pelón delgado, puede ponerlo encima y escurrir el agua en exceso. 

 

 Saque el pelón con cuidado. 

 
Paso 3. 
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 Gire la malla en un pedazo de pelón grueso con el lado de papel por abajo. 

 En el otro lado de la malla, utilice una esponja o algo absorbente para 

sacar el agua de este lado. 

 Presione bien para sacar el agua en las esquinas y lados. 

 Con cuidado saque el bastidor. 

 Ponga otro pedazo de pelón grueso o delgado encima. 

 Pase el bolillo encima del pelón. Este escurre más agua y saca las marcas 

de la malla. 

 Si tiene encima pelón grueso, de la vuelta con el papel y pelón y pase el 

bolillo en el otro lado. 

 Pase el bolillo encima del pelón. 

 

Paso 4. 

 

 Lleve el papel con pelón (el papel puede estar dentro de dos pedazos  de 

pelones delgados o solo encima de un pedazo de pelón grueso) coloque en 

un lugar seco y limpio o encima de un plástico y ponga a secar en el sol. 

 Ponga piedras en las esquinas para que el viento no desprenda ni doble el 

papel. 

 

Paso 5. 

 

 Cuando el papel esté casi seco déjelo en el pelón y ponga bajo un peso 

plano. 

 Para aplanar y secar el papel  sin necesidad del peso plano se puede 

utilizar una plancha. 

 Cuando el papel esté casi seco. con cuidado sáquelo del pelón y ponga 

bajo de un pedazo de tela delgada, pase la plancha encima, gire el papel y 

repita esto otra vez. 

 Esto sirve para obtener papel  muy plano pero no para obtener papel  con 

impresiones de hojas. 
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Paso 6. 

 

 Cuando el papel está seco y plano está listo para hacer: sobre, tarjetas, 

papel para escribir, porta fotos, señaladores de libros y otros. 

 Ahora puede pegar hojas y flores sobre el papel. 

 

¿Cómo puede Adornar el papel reciclado? 

 

Colorantes. 

 

 Los colorantes naturales pueden ser utilizados para colorear el papel 

reciclado. 

 Estos son añadidos mientras el papel está en pulpa líquida. 

 Muchas veces el colorante necesita ser preparado antes de añadirse. 

 

Ejemplos: 

Para el color rojo se puede utilizar: 

 

Semillas de achiote.  

 Lave las semillas en agua para quitarles el color, luego añada el agua del 

achiote a la pulpa. 

 

Para el color morado se puede utilizar. 

Jugo de remolacha. 

 El jugo que queda al cocinar la remolacha se puede utilizar  como agua al 

licuar los pedazos de papel en la licuadora. 

 

Para el color azul. 

Mortiño. 

 Hierva la fruta y utilice esa agua en el licuado de la pulpa. 

 

Para el color café 
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Café o té.  

 Añada café o té a la pulpa. 

Hay muchos colorantes que puede descubrir en la naturaleza; experimente. 

 

Otra forma de adornar  es mediante la utilización de hojas y flores. 

 

 Las hojas y flores frescas pueden pegarse con pega en el papel para 

adornarle. 

 Algunas plantas retienen su color más que otras. 

 Otras manchan el papel. 

 

Experimente con las que tiene disponible. 

 

 también las hojas pueden ser prensadas en el papel para dejar su forma y 

las nervaduras. 

 Después de sacar el bastidor de la pulpa, presione el lado bajo de la hoja 

en el papel. 

 Déjelo hasta que el papel esté seco. 

 

Se pueden utilizar otros adornos como: 

 

 Semillas, palitos,  escarcha, temperas, etc. 

 

Algunas consideraciones para el reciclado del papel. 

 

 Se debe trabajar con pulpa procesada en el día ya que el papel o pulpa 

remojada mucho tiempo, empieza a descomponerse y se hace agrio. El 

papel todavía saldrá bien; pero no es agradable trabajar con el olor. 

 

 El papel bond hace el papel reciclado de mejor calidad. Con periódico 

usado solo se obtiene un papel quebradizo; La mezcla de ¾ de bond, con 

¼  de periódico es lo aconsejable. 
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 Para hacer papel más fuerte, añadir maicena a la pulpa; a veces se añade 

pega blanca. 

 

¿Qué puede hacer con el papel reciclado? 

 

Hay múltiples usos que se puede dar al papel reciclado depende mucho de la 

creatividad que pueda tener usted, entre las más comunes son: Tarjetas, sobres, 

señaladores de libros, porta fotos, cajas, etc. 

 

6.9.- Actividades. 

 

Las actividades desarrolladas  para la ejecución de la propuesta se  detallan  a 

continuación: 

 

6.9.1.- Plan de capacitación. 

 

La adopción de prácticas y hábitos sanitarios positivos constituyen una medida 

indispensable para el éxito de todo proyecto de saneamiento básico. La 

instalación de un servicio adecuado de limpieza pública puede fallar si el usuario 

inicia incorrectamente el ciclo del manejo de los residuos sólidos. 

 

Como las enfermedades se originan por múltiples causas, es difícil precisar el 

impacto de la provisión del servicio de limpieza pública en el bienestar y salud de 

la población. Sin embargo, se estima que la promoción de la higiene personal y la 

vivienda permiten reducir hasta 40% la incidencia de enfermedades diarreicas. 

 

Por tal motivo, la promoción del saneamiento básico, capacitación y educación 

sanitaria debe ser una actividad continua a fin de mantener los logros de salud 

pública. En esencia, se trata de cambiar hábitos y costumbres negativas y 

también de desarrollar la capacidad local para establecer una organización 

comunal para la gestión de los servicios básicos, entre ellos la limpieza pública. 
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Para cambiar efectivamente el comportamiento de la población, se debe 

comprender cabalmente las prácticas y percepción que tiene la población sobre el 

manejo de los residuos sólidos. Toda comunidad, de alguna manera, dispone sus 

residuos sólidos y posee una visión particular a nivel individual y colectivo sobre 

esta actividad. 

 

Muchas veces los hábitos sanitarios, positivos o negativos, se encuentran 

arraigados en las personas. Por este motivo, el cambio de comportamiento puede 

tomar un tiempo considerable, incluso una generación. 

 

La población infantil es una audiencia objetivo prioritaria en los programas de 

educación sanitaria. En muchos casos, este segmento de la población participa 

directamente en la limpieza del hogar y del barrio y puede influir en el 

comportamiento de los mayores. 

 

Las mujeres y grupos femeninos organizados constituyen otro grupo importante 

en los programas de educación sanitaria, pues ellas desempeñan las actividades 

caseras, se preocupan por la salud de la familia y son la principal fuente de 

información sobre temas de salud e higiene. 

 

En general, todas las personas, en tanto generadoras de residuos sólidos, tienen 

un papel en el ciclo del manejo y tratamiento de los desechos, pero todo 

programa de educación sanitaria debe seleccionar la audiencia objetivo a la cual 

se dirigirán los esfuerzos educativos.  Esto es de vital importancia. 

 

Los materiales de educación sanitaria que se producen localmente pueden ser tan 

efectivos como los que se diseñan externamente a un mayor costo. A 

continuación se enumeran los materiales educativos usados por los promotores 

de salud: 

 

  afiches 

 folletos 
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 materiales para docente 

  trípticos 

  guías para estudiantes 

  historietas 

  material de campañas (calendarios, etiquetas, etc.). 

 

Cuadro13. Consideraciones para probar y diseñar materiales de educación 

sanitaria. 

 

Actividad                               Mensaje                                Ejemplo 

 

 

Mensaje 

Dentro de los objetivos 

del programa 

educativo se debe 

identificar 

mensajes claves para 

cada audiencia 

 

"A limpiar el barrio",  

"La cuadra más verde", 

"No al mano sucia" 

 

Medio 

Se debe considerar los 

factores 

socioeconómicos, 

culturales y físicos 

del entorno local 

 

Televisión, radio, 

periódico, películas, 

afiches, folletos, etc. 

 

 

Forma 

La mejor combinación de 

palabras 

habladas o escritas, e 

ilustraciones 

que se diseminan a través 

del medio 

más apropiado 

 

Textos, lenguaje e 

ilustraciones según 

el medio y audiencia 

 

 

6.9.2.- Métodos  y planificación del servicio. 



115 

 

Los usuarios del servicio de limpieza pública deben involucrarse activamente en 

cada una de las fases del proyecto, desde la identificación de los problemas y 

soluciones hasta la operación y mantenimiento del servicio. Esta es una 

necesidad reconocida en los proyectos de saneamiento básico y en particular en 

el manejo y tratamiento de los residuos sólidos. 

 

El planeamiento del servicio de limpieza pública implica cuatro pasos 

diferenciados: 

 

 Diagnóstico 

 Diseño 

 Implementación y consolidación 

 Operación y mantenimiento. 

 

Cada uno de estos pasos supone plazos y metas realistas, así como la 

identificación de responsables para cada actividad. 

 

El planeamiento se debe entender como un proceso en el que cada paso debe 

ser previsto cuidadosamente y evaluado por los agentes involucrados. 

 

Cuadro 14. Actividades de acuerdo a las etapas del plan. 

 

PASOS ACTIVIDAD RESULTADOS 

 

 

Diagnostico 

Se realizó el estudio 

mediante encuestas y 

entrevistas, apoyada por 

consultas y 

observaciones directas 

 Datos tabulados que 

permitieron conocer 

aspectos claves para el 

diseño del plan. 

 

 

Diseño 

Se realizó inspecciones al 

campo donde se va a 

realizar el centro de 

tratamiento y disposición 

Diseño del relleno 

sanitario manual, camas 

de lombricultura  y caseta 

para el reciclado de 
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final. materiales. 

 

 

Implementación y 

consolidación 

Comprometimiento del 

gobierno local para 

ejecutar el proyecto. 

 Predisposición de las 

autoridades parroquiales 

y Seccionales.  

Operación y 

Mantenimiento 

Proyecto no se ejecuta 

todavía. 

No se tiene resultados  

 excepto la capacitación. 

 

 

6.10.- Recursos.  

 

6.10.1.-  Responsabilidad Municipal. 

 

Tradicionalmente, los gobiernos locales han tenido la responsabilidad del manejo 

y tratamiento de los residuos sólidos en sus respectivas jurisdicciones urbanas y 

rurales. Sin embargo, la evidencia indica que la estructura clásica del gobierno 

local o municipio se adapta mejor a la gestión y provisión de este servicio en 

ámbitos urbanos. 

 

En ciudades pequeñas y poblados rurales, la población se encuentra alejada de 

los centros de decisión  e información y muchas veces ocupa grandes 

extensiones de difícil acceso. Estas características demandan modelos 

organizacionales comunitarios para la recolección, reciclaje y disposición final de 

los residuos sólidos. 

 

Sin embargo, el manejo comunal de los residuos sólidos tiene limitaciones para 

resolver problemas limítrofes o encontrar oportunidades y ventajas de escala. Por 

ejemplo, establecer un micro-relleno sanitario o planta de reciclaje para varios 

pueblos a la vez o adquirir equipo de limpieza pública en mayores cantidades y a 

menor costo, etc. 
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En este sentido, el gobierno local o municipio debería desempeñar un papel 

orientador y promotor de las iniciativas locales. 

 

6.10.1.1.  Responsabilidad local. 

 

La autogestión del servicio de limpieza pública ocurre cuando la propia comunidad 

fija la modalidad y alcances del servicio, y lo administra con sus propios medios y 

mecanismos. Es necesario mencionar que la autogestión del servicio de limpieza 

pública no significa competir con el gobierno local o las autoridades; es más bien 

una descentralización con delegación racional de funciones y responsabilidades. 

 

El gobierno local orienta y fija los requisitos básicos que debe cumplir el servicio 

de limpieza pública, mientras que la comunidad se convierte en su propio 

proveedor y fiscalizador del servicio. 

 

Para el financiamiento del presente plan se pretende complementar la 

responsabilidad municipal, Gobierno Local y comunidad, para poder llevar a 

efecto este plan; por que es indispensable que la ciudadanía se involucre 

asumiendo su responsabilidad con el buen manejo de los desechos y efectivizar 

de esa manera el servicio de limpieza. 

 

6.10.2.- Estimación Simplificada de Costos. 
 
 

El costo del servicio de limpieza pública se calcula mediante la suma de los 

costos de todas las etapas, desde la recolección hasta la disposición final. Debe 

incluir los costos directos como el gasto de mantenimiento de vehículos de 

recolección y costos indirectos como los gastos administrativos, de facturación y 

cobranza, entre otros. 

 

Normalmente los costos se expresan en unidades de moneda por tonelada o 

metro cúbico de residuo. Dependiendo de las regiones  el costo de recolección 
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oscila entre US$ 15 y 30 por tonelada; el costo de disposición final en relleno 

sanitario varía de US$ 1 a 5 por tonelada. 

 

Esta forma de expresar los costos se denomina costo unitario y posibilita 

comparaciones entre un sistema y otro, y permite llevar la estadística para 

conocer si el gasto por el servicio de limpieza pública tiende a aumentar o 

disminuir. Por lo general el costo unitario se refiere a un mes o a un año. Así: 

 

                                                          Costo total mensual o anual 
Costo unitario mensual o anual = -------------------------------------------------------------- 
                                                         Volumen de residuo manejado en un mes o año 

 

 

6.9.1.3.- Cálculo del costo del proyecto. 

 

Se ha considerado los costos globales del proyecto en todas sus etapas. 

 

Cuadro 15. Costos  estimados del proyecto. 

 

 

Tipo de costo Materiales Valor en Dólares 

 

              

Inversión 

Compra de una hectárea 

de terreno para el 

proyecto. 

Adecuación  

 

3.000  

 

300 
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Implementación 

 

Compra de un tricimoto. 

Compra de herramientas 

Tanques para basureros 

Preparación del RSM 

 

Construcción de caseta 

para separación y 

almacenamiento de 

materiales reciclables. 

 

Adecuación de camas de 

aboneras. 

 

 

3.500 

200 

84 

200 

 

 

 

 

1000 

 

150 

 

 

Operación y 

mantenimiento 

Pago de personal 

Mantenimiento y 

combustible. 

Depreciación de la 

tricimoto.  

Depreciación de equipos 

y uniformes. 

280 

 

40 

 

145 

 

34 

 

 

 

 

Costo total 

 

Inversión 

Implementación 

Operación y 

mantenimiento para un 

año. 

 

3300 

5134 

 

5988 

 

Total 

Costo total 

 14422 + 5%  imprevistos 

15 143 
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Entonces el costo total  es= inversión + implementación + operación y 

mantenimiento. 

 

 Ct. =  3300   +          5134         +       5988  =    14422  

 

Al robro de 14422  se añade el 5 % de imprevistos llegando a un total de 15143 

dólares, considerando  los costos de operación y mantenimiento para un año. 

 

Es importante analizar los rubros para fines de financiamiento entonces  los 

costos de inversión e implementación es de 8434 dólares que se puede 

considerar como capital inicial. 

 

El valor del rubro de  operación y mantenimiento  es de 499 dólares mensuales, lo 

que corresponde 5.988 dólares anuales. Dando un costo mensual de servicio de 

limpieza pública en La Esperanza de dos dólares con 50 centavos  por familia  

(2,50 $).  

 

La producción per cápita de desechos en la cabecera parroquial es de 2 toneladas 

/ mes, siendo relativamente pequeña con relación al costo de operación y 

mantenimiento, por lo que se tiene un alto costo por tonelada tratada, lo que se 

puede abaratar con la utilización del personal en otras actividades como 

mantenimiento de parques y alcantarillado indispensables en la comunidad. 

 

6.10.- Recursos. 

  

6.10.1.- Recursos humanos:   

 

Entre los recursos humanos que participan en el plan,  están  todos los habitantes 

del centro de la Esperanza, las autoridades parroquiales, estudiantes de la 

Escuela Argentina, estudiantes de los Colegios del Centro, Autoridades y personal 

de la Junta Parroquial, personal del servicio de salud, entre otros.  
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6.10.2.- Recursos Materiales: 

 

Los materiales utilizados fueron: 

 

 Materiales de difusión 

 Computadoras 

 Proyector 

 Papeles, Esferográficos 

 Cámara fotográfica 

 Pizarra 

 Grabadora 

 Cinta métrica  

 Flash Memore. 

 Calculadora 

 

6.10.3.- Recursos económicos. 

 

Cuadro 16. Líneas presupuestarias de la investigación. 

 

LÍNEAS PRESUPUESTARIAS 

DE LA INVESTIGACIÓN 

INVERSIÓN 

USD. 

Material de difusión 200,00 

Material para formación 200,00 

Facilitación de talleres 200,00 

Asesoría Profesional 300,00 

Adquisición de materiales 100.00 

Módulos e informes 200,00 

TOTAL: 1300,00 
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  6.10.4.- Recursos financieros. 

 

Se consideran dos  fases de financiamiento, el uno para la ejecución del plan esto 

es por medio del Municipio y la Junta Parroquial; el otro para la elaboración del  

plan lo que he financiado personalmente los gastos correspondientes en todo el 

proceso de la investigación,  

  

6.11.- Impacto. 

 

Todo proyecto genera impactos ya sea negativo o positivo de mayor a menor 

grado, el buen manejo de desechos en la Cabecera Parroquial generan impactos 

positivos e la población en el campo de la salud y el ornato; pero puede provocar 

impacto negativo en cuanto a la economía de la gente ya que tendrán que pagar 

por el servicio, Sin embargo es recompensado por la contribución a la 

conservación de la naturaleza. 

 

6.12. Evaluación. 

 

 La primera fase de evaluación del proyecto se realiza en función del 

cumplimiento de la investigación y el desarrollo de la propuesta, para lo cual se ha 

trabajado con diferentes mecanismos y ayudas que han permitido la realización 

de esta primera etapa; sin embargo la segunda etapa es la ejecución y operación 

del plan que no puede ser evaluado todavía. 

 

6.13.- Instructivo de funcionamiento. 

 

Aquí se presenta un pequeño instructivo para el cumplimiento del plan propuesto. 

 

En los domicilios: 

 

 Adquirir  tres recipientes con tapas seguras como mínimo  para la 

recolección de los desechos. 
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 Roturarlos debidamente y colocar en un lugar estratégico  en su domicilio. 

 

 Separe los desechos según su categoría  esto es; los biodegradables u 

orgánicos, los  inorgánicos o reciclables y los contaminantes o peligrosos, y 

coloque en  los recipientes que corresponda.  

 

 Entregue al vehículo recolector oportunamente, respetando el horario para 

cada caso. 

 

 Ayude a mantener limpio su barrio, denuncie a personas inescrupulosas 

que ensucian su barrio o no cumplan con la entrega de los desechos y 

luego lo arrojan. 

 
Recolección. 

 

 La recolección de desechos se realizará siguiendo un cronograma 

establecido que permita cubrir toda la población. 

 

 El día señalado y con la ayuda de una sirena o cualquier tipo de 

identificación. el vehículo recolector cruzará  por los barrios, recolectando 

todos los desechos que entreguen las familias y los que se encuentren en 

los recipientes públicos. 

 

 Una vez llenado los tanques de recolección de desechos, éstos serán 

trasladados al centro de reciclado y tratamiento. 

 

 El recolector deberá realizar los viajes que sean necesarios para cubrir 

toda la población. 

 

Descarga. 

 

 El personal encargado de la recolección una vez llegado al centro de 

tratamiento, procederá de forma ordenada a la descarga según la tipología 
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de los desechos y su destino. 

 

Tratamiento. 

 

 Una vez en la planta de tratamiento, el personal encargado procederá a 

reclasificar para su reciclado y compostaje. 

 

 Los desechos de naturaleza contaminante y peligrosa serán recolectados 

en horarios especiales y llevados al relleno sanitario directamente.   

 

 Los desechos de origen orgánico serán depositados en las aboneras y 

tratados según sus requerimientos. 

 

 Los desechos inorgánicos serán clasificados, empaquetados y entregados 

a los centros de recuperación. 

 

 Los desechos no reciclables serán llevados al relleno sanitario de forma 

segura. 

 

 El personal que labora en este trabajo deberá estar bien equipado y 

protegido para preservar su salud. 

 

 Los recursos  que genera este proyecto serán para la entidad que esté a 

cargo de operar el plan. 

 

 Se realizarán constantes evaluaciones con la comunidad, a fin de ir 

mejorando la forma de participación consiente de todos. 

 

 Las autoridades tanto sanitarias como locales serán las encargadas de 

hacer cumplir con la reglamentación del plan. 
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 Con el cumplimiento de estas tareas podremos contar con una ciudad 

limpia y saludable. 
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ANEXOS 

 

Anexo 1.  

 

Guía  de encuesta. 

 
HOJA DE ENCUESTA  

 
La Esperanza, octubre del 2009. 
 
Encuesta realizada por Ing. Wilson Sarabia Arboleda estudiante de la Maestría en 

Desarrollo y Medio Ambiente de la Unidad de Posgrado, Universidad Técnica 

Estatal de Quevedo. 

 

La presente encuesta tiene por objeto, conocer la realidad sobre el manejo de 

desechos en la Cabecera Parroquial de El Tingo - La Esperanza,  que permita el  

Diseño de  un Plan de Manejo de Desechos; por lo que  le pido comedidamente la 

colaboración contestando a las siguientes preguntas: 

 
Línea  base. 

 

1) .-  Número de miembros  por familia. 

 

- Hombres                                                   (   ) 

- Mujeres                                                     (   ) 

2) .-  Edades   

                                                                 

Mayores de 20 años                                    (  ) 

Entre 12 y 20 años                                      (  ) 

Menores de 12 años.                                   (  ) 

                                                                      

2.- Nivel de Escolaridad.                                    

Ninguna                                                     (  ) 
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Primaria                                                     (  ) 

Secundaria                                                (  ) 

Superior                                                     (  ) 

Otros                                                          (  ) 

                                                                   

3.- Pertenencia de la Vivienda. 

 

Propia                                                        (  ) 

Arrendada                                                 (  ) 

 

4.- Servicios Básicos   

                                     

Cuenta con: 

                                                                                          si         no 

Alcantarillado                                          (  )        (  ) 

Recolección de Basuras                         (   )      (   ) 

Letrina Rural                                           (  )        (  ) 

Agua Potable                                          (  )        (  ) 

Agua Entubada                                       (  )        (  ) 

Energía Eléctrica                                     (  )       (  ) 

 

5.-  Cómo cree usted que es el manejo de Desechos Sólidos en la Cabecera 

Parroquial? 

 

                                                                    ( si  )  ( no  ) 

Excelente                                                    (   )      (   ) 

Buena                                                          (   )      (   ) 

                       Mala                                                             (   )      (   ) 

 

6.- Qué tipo de basura genera en su domicilio? 

 

                                                                                               si     no 
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Desechos de cocina                                  (  )   (  ) 

Papeles,  plásticos, cartones                     (  )   (  ) 

Vidrios, Latas                                              (  )   (  ) 

  Restos de construcción                              (  )    (  ) 

Otros                                                           (  )   (  ) 

  Peligrosos                                                   (   )  (    ) 

 Desechos electrónicos                                (   )  (    ) 

 

7.- Qué hace con la basura? 

                                                                                               si   no 

                        Clasifica                                                         (  )  (  ) 

Reutiliza                                                         (   )  (   ) 

Recolecta  y  desaloja en los botaderos         (  )  (   ) 

Lleva a un barranco  cercano                         (   )  (   ) 

Deposita en un hoyo construido                     (   )  (   ) 

Tiene  Aboneras                                              (   )  (   ) 

Tiene Lombricultura                                        (   )  (   ) 

Vota donde puede                                           (  )  (   ) 

 

8.- En caso de existir un plan de manejo de los desechos en la Cabecera 

Parroquial usted estaría dispuesto  a  colaborar con:                                                                                                 

                                                                                                      si     no 

Clasificación de las basuras.                                                         (   )  (   ) 

Respetando el horario de entrega                                                 (   )   (  ) 

Pagando una contribución por el servicio                                      (  )   (  ) 

Participar en un plan de capacitación.                                           (  )   (  ) 

  Difundir a la   familia, barrio y comunidad                                      (   )   (   ) 

 

9.- Cree usted que debe haber un reglamento para la ejecución de un Plan de 

Manejo de Desechos en la Cabecera Parroquial?    

si      no 

( )      ( ) 
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10.- Cree usted que  un Plan de Manejo de Desechos ayudaría a solucionar 

el problema de las basuras en la Cabecera Parroquial?    

                                                     

si    no 
( )     ( ) 

 

 

Anexo 2. 

 

Guía de entrevistas y desarrollo individual de cada una. 

 

GUÍA DE ENTREVISTA. 

 
La   Esperanza, 05 de octubre  del 2009. 

 

Investigador. 

 

Ing. Wilson Sarabia Arboleda 

 

Nombre del entrevistado. 

 

Lic. Iván Ramiro Cruz   

  

Cargo que desempeña. 

 

Rector del  Colegio Nacional Técnico Once de Noviembre. 

 

Tipo de Entrevista. 

 Estructurada  -  Individual. 

 

Tema de la entrevista. 

Situación actual del Manejo de Desechos  Sólidos en la Cabecera Parroquial de 

El Tingo La Esperanza. 
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Presentación. 

 

Agradeciéndole por concederme esta entrevista, le hago llegar mi cordial saludo, 

esperando aprovechar a lo máximo este tiempo para recabar la información 

necesaria con respecto  al tema: Situación actual del  Manejo de Desechos en la 

Cabecera Parroquial; e aquí la entrevista.  

 

1.-  Qué criterio le merece la situación actual del  Manejo de  los Desechos 

Sólidos en  la  Cabecera Parroquial. Considera un problema. Por qué? 

 

Bien, primeramente agradecerle a usted señor Sarabia por tomarnos en cuenta a 

las Instituciones sobre esta problemática que existe, pienso de que el manejo de 

desechos  en nuestra Parroquia si es necesario darle un tratamiento adecuado 

por cuanto ninguna de las personas que estamos acá creo yo lo hacemos de una 

manera técnica el manejo de desechos, prácticamente lo que estamos 

contribuyendo a la contaminación del ecosistema que en lo posterior esto nos 

ocasionaría graves consecuencias para la vida  no solo de los seres humanos 

sino también a los seres vivos en general. 

 

2.- Qué tipo de desechos generan con  mayor volumen y frecuencia en su 

Institución? 

 

Dentro de nuestra institución los desechos son de productos alimenticios como de 

cascaras de papas, plátano, yuca a parte de eso lo que más existe son los 

pasticos, fundas, las botellas; pero nosotros dentro de la institución a manera de 

prevenir la contaminación , tenemos hecho dos fosas comunes grandes donde se 

depositan en la una los desechos orgánicos y en la otra los inorgánicos y en 

temporada buena lo que se hace es quemarles, de esa manera estamos 

contribuyendo en algo al cuidado medioambiental 
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3.- Existe algún tipo de manejo de desechos  dentro de su Institución. Cómo 

lo Realizan. 

 

Como ya se mencionó anteriormente existen dos fosas comunes, donde se 

desalojan las basuras generadas dentro del colegio,  con una previa clasificación 

se pone en una fosa los desechos orgánicos y en la otra se coloca los que no se 

pudren aunque estos generalmente se los quema. 

 

4.-   Cómo cree usted  que se debería actuar para solucionar el problema de 

desechos, en la Institución, así como también en la población en general? 

 

Primeramente debe haber una planificación especialmente de todos los que 

forman parte de la Parroquia en este caso las autoridades al frente. Planificar, 

luego viene la organización y buscar solución a este grave problema como son los 

desechos. 

 

5.- Estaría usted de acuerdo a apoyar un Plan de Majo de Desechos en La 

Cabecera Parroquial, de qué manera? 

 

En primer lugar apoyar eso sería una excelente idea,  como institución quienes 

estamos al frente no habría ningún inconveniente en apoyar; de que manera 

pienso que lo primero que se debe hacer es teniendo esta iniciativa es la 

organización por parte de las autoridades para buscar el mecanismo o el camino 

para darle solución a este inconveniente. 

 

6.- Un proceso de capacitación en el tema  cree usted  que es necesario? 

Cómo apoyaría su Institución  en este proceso? 

 

La capacitación es muy importante y necesaria por cuanto se incentivaría y se 

despertaría el interés en la población para organizar de mejor manera, apoyaría 

con las aulas espacios físicos para la capacitación dar la facilidad. 
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7.- Existen Leyes y normas que contemplan el comportamiento de la 

población con respecto al cuidado ambiental. Cree  usted que debe haber 

una reglamentación  a nivel local para que se ejecute un buen manejo de 

desechos en la Cabecera Parroquial? 

 

El progreso de todo pueblo siempre se da cuando hay organización y a parte de 

que existen leyes y existen normas que ampara la ley, es muy importante al nivel 

local también reglamentar para nosotros colaborar esto nos conllevaría hacer algo 

por nuestra Parroquia por nuestra salud  

 

8.- La Parte  económica es lo más difícil para ejecutar cualquier proyecto. 

Cómo cree usted que se podría  autofinanciar un Plan de Manejo de 

Desechos Sólidos en la Cabecera Parroquial? 

 

Si es que existe la organización, pienso de que lo primero sería buscar el 

compromiso de las autoridades del Cantón de la Provincia, otras de las 

alternativas también sería buscar el apoyo de las ONGs que son las que mayor 

apoyo dan a sectores como el nuestro que están alejados de las grandes 

ciudades 

 

9.- Agradecerle por su importante participación en esta entrevista que será 

de mucho provecho para el diseño de un Plan de Manejo de Desechos  

Sólidos en la Cabecera Parroquial, le dejo con algo más que quiera acotar 

sobre el tema. 

 

Agradecerle a su persona por que se está interesando en este tema, felicitarle por 

esa iniciativa más aún  a sabiendas de que es un tema de una tesis que usted 

está haciendo, espero de que ese trabajo a parte de que es de gran valía para su 

persona algún momento lo podamos conocer los habitantes del sector para 

contribuir en algo al progreso de nuestro pueblo,  muchas gracias  y cualquier 

momento de que usted requiera la colaboración de mi persona no dude en llegar 

a esta institución. 
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Firma del Participante: 

Lic. Iván Ramiro Cruz. 

 

GUÍA DE ENTREVISTA. 

 

La   Esperanza, 05 de octubre  del 2009. 

 

Investigador. 

Ing. Wilson Sarabia Arboleda 

 

Nombre del entrevistado. 

 

Sr. Edwin Sarabia Martínez     

  

Cargo que desempeña. 

 

Teniente político de El Tingo.. 

 

Tipo de Entrevista. 

 

 Estructurada  -  Individual. 

 

Tema de la entrevista. 

 

Situación actual del Manejo de Desechos  Sólidos en la Cabecera Parroquial de 

El Tingo La Esperanza. 

 

Presentación. 

 

Agradeciéndole por concederme esta entrevista, le hago llegar mi cordial saludo, 

esperando aprovechar a lo máximo este tiempo para recabar la información 
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necesaria con respecto  al tema: Situación actual del  Manejo de Desechos en la 

Cabecera Parroquial; e aquí la entrevista. 

  

1.-  Qué criterio le merece la situación actual del  Manejo de  los Desechos 

Sólidos en  la  Cabecera Parroquial. Considera un problema. Por qué? 

 

Bueno yo considero que es un problema lamentable ya que no existe ningún tipo 

de manejo de estas sustancias, las autoridades deberías planificar y trabajar para 

que estos desechos tengan un tratamiento especial. 

 

2.- Qué tipo de desechos generan con  mayor volumen y frecuencia en su 

Institución? 

 

Yo creo que lo principal es lo que se utiliza en la oficina como papeles 

especialmente. 

 

3.- Existe algún tipo de manejo de desechos  dentro de su Institución. Cómo 

lo Realizan. 

 

No hay ningún tipo de manejo ni de tratamiento para estos residuos, ya que se 

recolecta y se desaloja en los botaderos comunes. 

  

4.-   Cómo cree usted  que se debería actuar para solucionar el problema de 

desechos, en la Institución, así como también en la población en general? 

 

Yo creo que se debe hacer un tratamiento basado en un estudio de este 

problema, ya que la población está desorientada totalmente ya que nadie  ni 

tampoco nadie a realizado un estudio y a socializado este problema; creo que en 

este aspecto si se debería trabajar mucho. 

 

5.- Estaría usted de acuerdo a apoyar un Plan de Majo de Desechos en La 

Cabecera Parroquial, de qué manera? 
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Yo creo que como autoridades estamos consientes de que debemos ayudar al 

manejo de  este caso  de problemas, yo creo que la Junta Parroquial como tiene 

sus medios, su presupuesto yo creo que ellos con la ayuda nuestra son los 

encargados de hacer un buen mantenimiento, hacer un buen estudio para tener 

una planificación buena para este caso de problemas. 

 

6.- Un proceso de capacitación en el tema  cree usted  que es necesario? 

Cómo apoyaría su Institución  en este proceso? 

 

Yo creo que la socialización a la gente con: talleres, cursos; yo estoy como 

siempre dispuesto a colaborar con las instituciones que quieran venir acá a 

trabajar sobre este caso. 

 

7.- Existen Leyes y normas que contemplan el comportamiento de la 

población con respecto al cuidado ambiental. Cree  usted que debe haber 

una reglamentación  a nivel local para que se ejecute un buen manejo de 

desechos en la Cabecera Parroquial? 

 

Pienso que eso sería lo más importante que haya un buen destino para los 

desechos porque como usted sabe en las grandes ciudades ya se está haciendo 

este trabajo, yo creo que está dando buenos resultados; a nivel de parroquias no 

se ha visto ni a nivel de Cantones cercanos no se ha visto dar un trato técnico a 

estos desechos, pienso que se debe dar el ejemplo en estas parroquias pequeñas 

para que la gente vaya madurando en este aspecto. 

 

8.- La Parte  económica es lo más difícil para ejecutar cualquier proyecto. 

Cómo cree usted que se podría  autofinanciar un Plan de Manejo de 

Desechos Sólidos en la Cabecera Parroquial? 

 

Yo creo que el financiamiento viene por parte de gestiones que se pueda hacer 

con la Prefectura, la Alcaldía del Cantón Pujilí,; esto ya es un trabajo a nivel de 

Instituciones, la Junta Parroquial y todas las instituciones de la Parroquia son los 
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encargados de solventarse económicamente. 

 

9.- Agradecerle por su importante participación en esta entrevista que será 

de mucho provecho para el diseño de un Plan de Manejo de Desechos  

Sólidos en la Cabecera Parroquial, le dejo con algo más que quiera acotar 

sobre el tema. 

 

Yo creo que es un tema muy importante a nivel mundial y agradecerle a usted 

ingeniero por estar pendiente y más que todo estar capacitándose para tratar de 

que la gente se de cuenta que el cuidar el medio ambiente es algo muy importante 

yo le felicito a usted y quisiera que algún momento usted venga acá a socializar a 

la gente y a enseñar  cómo se debe tratar  los residuos en todo nivel. gracias. 

 

Firma del Participante: 

 

 

Sr. Edwin Sarabia Martínez 

 

GUÍA DE ENTREVISTA. 

 

La   Esperanza, 05 de octubre  del 2009. 

 

Investigador. 

 

Ing. Wilson Sarabia Arboleda 

 

Nombre del entrevistado. 

 

Prof. Hugo Troya Sarzosa    

  

Cargo que desempeña. 
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Director de la Escuela Fiscal Argentina. 

 

Tipo de Entrevista. 

 

 Estructurada  -  Individual. 

 

Tema de la entrevista. 

 

Situación actual del Manejo de Desechos  Sólidos en la Cabecera Parroquial de 

El Tingo La Esperanza. 

 

Presentación. 

 

Agradeciéndole por concederme esta entrevista, le hago llegar mi cordial saludo, 

esperando aprovechar a lo máximo este tiempo para recabar la información 

necesaria con respecto  al tema: Situación actual del  Manejo de Desechos en la 

Cabecera Parroquial; e aquí la entrevista.  

 

1.-  Qué criterio le merece la situación actual del  Manejo de  los Desechos 

Sólidos en  la  Cabecera Parroquial. Considera un problema. Por qué? 

 

Quiero agradecerle a usted señor Sarabia en primera instancia por la entrevista 

que ejecuta en esta mañana con la finalidad de conocer fundamentalmente los 

problemas serios  de medio ambiente que atraviesa la Parroquia , el Cantón , la 

Provincia  y el País, mi criterio es que acá en nuestra parroquia existe poco 

interés especialmente de parte de la autoridades en la solución de los problemas 

de desechos aun más con la gente que no tiene una capacitación sobre este 

tema, por lo que es importante la orientación comunitaria en estos temas. 

 

2.- Qué tipo de desechos generan con  mayor volumen y frecuencia en su 

Institución? 
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Esta institución cuenta con 180 niños y se genera básicamente los desechos del 

bar como restos de alimentos, fundas, botellas desechables y papeles los que son 

recolectados por el personal de limpieza y luego es desalojado a un barranco que 

va a caer al río generando un grave problema de contaminación. 

 

3.- Existe algún tipo de manejo de desechos  dentro de su Institución. Cómo 

lo Realizan. 

 

Prácticamente no existe ningún tipo de manejo de los desechos en la institución 

así como también en la Cabecera Parroquial, lo que genera malestar a la 

comunidad  por la falta de un sistema de manejo de las basuras en todo nivel. 

 

4.-   Cómo cree usted  que se debería actuar para solucionar el problema de 

desechos, en la Institución, así como también en la población en general? 

 

La Institución en la actualidad forma parte de las escuelas promotoras de salud y 

medio ambiente; por lo que estamos comenzando a diseñar un plan de trabajo  

especialmente en el tratamiento de las basuras, de esta forma aspiramos 

involucrarnos en un plan de este tipo de propuestas, por lo que estaríamos 

dispuestos a apoyar esta propuesta de forma permanente. 

 

5.- Estaría usted de acuerdo a apoyar un Plan de Majo de Desechos en La 

Cabecera Parroquial, de qué manera? 

 

Ya lo dije anteriormente que estaríamos dispuestos a colaborar  con un Plan de 

Manejo de Desechos en La Cabecera Parroquial, con nuestra infraestructura y 

materiales disponibles para una capacitación permanente a la ciudadanía así 

como la integración de los niños a este proceso conjuntamente con todo el 

personal docente y de servicio. 

 

6.- Un proceso de capacitación en el tema  cree usted  que es necesario? 

Cómo apoyaría su Institución  en este proceso? 
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Poniendo a disposición las instalaciones para un programa de capacitación, con el 

apoyo del los compañeros maestros, padres de familia y especialmente nuestros 

niños incentivando siempre en al cambio de actitud positiva con relación al 

cuidado medioambiental. 

 

7.- Existen Leyes y normas que contemplan el comportamiento de la 

población con respecto al cuidado ambiental. Cree  usted que debe haber 

una reglamentación  a nivel local para que se ejecute un buen manejo de 

desechos en la Cabecera Parroquial? 

 

Lógicamente que existen normas y leyes, pero que no se cumplen estrictamente, 

pienso que una reglamentación a nivel local es urgente ya que esto permitirá que 

la ciudadanía vaya  educándose en buenas  prácticas de manejo de los desechos. 

 

8.- La Parte  económica es lo más difícil para ejecutar cualquier proyecto. 

Cómo cree usted que se podría  autofinanciar un Plan de Manejo de 

Desechos Sólidos en la Cabecera Parroquial? 

 

En cuanto al autofinanciamiento de un Plan de Manejo de Desechos pienso que 

deben participar toda la ciudadanía con el pago mensual de una tasa por el 

servicio; más el apoyo financiero del Gobierno Local, las instituciones Seccionales 

como el Municipio, Consejo Provincial y Gobierno Nacional, así como también  

buscar el apoyo de organismos no gubernamentales.  

 

9.- Agradecerle por su importante participación en esta entrevista que será 

de mucho provecho para el diseño de un Plan de Manejo de Desechos  

Sólidos en la Cabecera Parroquial, le dejo con algo más que quiera acotar 

sobre el tema. 

 

Agradecerle a usted por la oportunidad  que me brinda para poder dar mi criterio 

mediante esta entrevista en un tema tan interesante y urgente de solucionar; por 

el bien del desarrollo de nuestra sociedad de forma integral cuidando 
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especialmente de nuestra salud e higiene; reiterarle mi compromiso de apoyo en 

este proyecto desearle el mejor de los éxitos en su trabajo  que sin duda será de 

mucha valía para su propósito académico y para nuestro pueblo. 

 

Firma del Participante: 

 

 

Prof. Hugo Troya Zarzosa. 

 

GUÍA DE ENTREVISTA. 

 

La   Esperanza, 05 de octubre  del 2009. 

 

Investigador. 

 

Ing. Wilson Sarabia Arboleda 

 

Nombre del entrevistado. 

 

Sgtos.P Carlos Carrascal     

  

Cargo que desempeña. 

 

Jefe del Destacamento de Policía de El Tingo- La Esperanza. 

 

Tipo de Entrevista. 

 

 Estructurada  -  Individual. 

 

Tema de la entrevista. 

 

Situación actual del Manejo de Desechos  Sólidos en la Cabecera Parroquial de 
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El Tingo La Esperanza. 

 

Presentación. 

 

Agradeciéndole por concederme esta entrevista, le hago llegar mi cordial saludo, 

esperando aprovechar a lo máximo este tiempo para recabar la información 

necesaria con respecto  al tema: Situación actual del  Manejo de Desechos en la 

Cabecera Parroquial; e aquí la entrevista.  

 

1.-  Qué criterio le merece la situación actual del  Manejo de  los Desechos 

Sólidos en  la  Cabecera Parroquial. Considera un problema. Por qué? 

 

Como usted bien sabe aquí en la Parroquia no existe un manejo de desechos 

sólidos por lo cual las autoridades de la Parroquia deben tomar muy en cuenta ya 

que es un problema que las basuras existen por todos los lugares y aquí 

prácticamente los desechos que se lo recogen lo llevan a un botadero sin ningún 

tratamiento. 

 

2.- Qué tipo de desechos generan con  mayor volumen y frecuencia en su 

Institución? 

 

La basura diaria de cocina, basura de la oficina. 

 

3.- Existe algún tipo de manejo de desechos  dentro de su Institución. Cómo 

lo Realizan. 

 

Se recolecta la basura en unos tachos y luego en unas fundas se desaloja a los 

botaderos  sin clasificar. 

 

4.-   Cómo cree usted  que se debería actuar para solucionar el problema de 

desechos, en la Institución, así como también en la población en general? 
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Se debería coordinar con las autoridades y tomar muy en cuenta este problema, 

ya que la basura se debería darle un tratamiento debido. 

 

5.- Estaría usted de acuerdo a apoyar un Plan de Majo de Desechos en La 

Cabecera Parroquial, de qué manera? 

 

Con todo gusto nosotros estamos dispuestos a apoyar con el pueblo, con  las 

autoridades en campañas, charlas orientando a la gente, cómo se debe llevar a 

cavo el tratamiento de los desechos. 

6.- Un proceso de capacitación en el tema  cree usted  que es necesario? Cómo 

apoyaría su Institución  en este proceso? 

 

Hablando con la gente  cómo se debe hacer el tratamiento de las basuras, no 

lanzarle por donde quiera, ya que existe ese botadero mal ubicado y los olores 

que emana llegan a los barrios, esto es un serio problema que la gente conoce a 

pesar que se les ha dicho siguen desalojando en ese sitio por falta de sitios 

adecuados para dicho propósito. 

 

7.- Existen Leyes y normas que contemplan el comportamiento de la 

población con respecto al cuidado ambiental. Cree  usted que debe haber 

una reglamentación  a nivel local para que se ejecute un buen manejo de 

desechos en la Cabecera Parroquial? 

 

Desde luego que tiene que haber una planificación para que exista un buen 

manejo de desechos, ya que se ve y se conoce que en otras partes existe 

tratamiento de los desechos sólidos. 

 

8.- La Parte  económica es lo más difícil para ejecutar cualquier proyecto. 

Cómo cree usted que se podría  autofinanciar un Plan de Manejo de 

Desechos Sólidos en la Cabecera Parroquial? 

 

Como se trata de una Parroquia pequeña, yo creo que hablando con las 
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personas, haciendo mingas; me imagino que sería lo más correcto ya que no 

existe presupuesto aquí para tal problema o sea incentivar la participación 

ciudadana. 

 

9.- Agradecerle por su importante participación en esta entrevista que será 

de mucho provecho para el diseño de un Plan de Manejo de Desechos  

Sólidos en la Cabecera Parroquial, le dejo con algo más que quiera acotar 

sobre el tema. 

 

Gracias por la entrevista, como se dijo pues el problema de desechos sólidos no 

es solamente  aquí; es un problema generalizado, yo creo que las autoridades 

deben preocuparse un poco más para un buen manejo de los mismos. Gracias. 

 

Firma del Participante: 

 

Sgtos.P. Carlos Carrascal. 

 

GUÍA DE ENTREVISTA. 

 

La   Esperanza, 05 de octubre  del 2009. 

 

Investigador. 

 

Ing. Wilson Sarabia Arboleda 

 

Nombre del entrevistado. 

 

Prof. Hernán Amores Cerda     

  

Cargo que desempeña. 
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Presidente de la Junta Parroquial  de El Tingo- La Esperanza. 

 

Tipo de Entrevista. 

 

 Estructurada  -  Individual. 

 

Tema de la entrevista. 

 

Situación actual del Manejo de Desechos  Sólidos en la Cabecera Parroquial de 

El Tingo La Esperanza. 

 

Presentación. 

 

Agradeciéndole por concederme esta entrevista, le hago llegar mi cordial saludo, 

esperando aprovechar a lo máximo este tiempo para recabar la información 

necesaria con respecto  al tema: Situación actual del  Manejo de Desechos en la 

Cabecera Parroquial; e aquí la entrevista.  

 

1.-  Qué criterio le merece la situación actual del  Manejo de  los Desechos 

Sólidos en  la  Cabecera Parroquial. Considera un problema. Por qué? 

 

Es un problema de primer orden, es un problema ya tradicional en nuestro pueblo 

y no se ha hecho nada por superar este problema en la Esperanza; mi criterio es 

que seguimos con el aspecto tradicional de botar la basura en botaderos 

tradicionales, teniendo como problema que el río Pilaló que cruza por el lado 

oriental de nuestra cabecera parroquial es pues principalmente es el que recibe 

unos cuantos botaderos de basura que existen en la Cabecera Parroquial: uno en 

el barrio Tacajaló, otro en el barrio Mirador, dos botaderos en los barrios Fátima y 

Diez de agosto  y otro en el Huerto, propiamente nosotros estamos proclives a 

que nuestra parroquia a carecido siempre de un verdadero botadero de basura.  

 

2.- Qué tipo de desechos generan con  mayor volumen y frecuencia en su 



145 

 

Institución? 

 

Con mayor frecuencia los desechos sólidos de papel. 

 

3.- Existe algún tipo de manejo de desechos  dentro de su Institución. Cómo 

lo Realizan. 

 

Solamente lo desalojamos o botamos pues al aire libre en el barranco que 

llamamos aquí  como el que existe en el sector del camal. 

 

4.-   Cómo cree usted  que se debería actuar para solucionar el problema de 

desechos, en la Institución, así como también en la población en general? 

 

En la población en general creo que en primer lugar como la población esta en el 

filo de la carretera nosotros deberíamos conseguir una especie  de recolector de 

basura, ya sea un vehículo aunque usado, o en algún otro medio de transporte. 

 

5.- Estaría usted de acuerdo a apoyar un Plan de Majo de Desechos en La 

Cabecera Parroquial, de qué manera? 

 

No solamente estaría para apoyar esta gran iniciativa que debe tomar alguien y 

ojalá que algún ciudadano mismo de nuestro pueblo que conozca de estas 

situaciones yo estaría para apoyar todo lo que sea conveniente para que haya un 

proyecto de tratamiento  de desechos. 

 

6.- Un proceso de capacitación en el tema  cree usted  que es necesario? 

Cómo apoyaría su Institución  en este proceso? 

 

En primer lugar pues con el poder que se tiene de convocatoria, luego el apoyo a 

los capacitadores y si es necesario en espacios físicos como el salón de la Junta 

Parroquial y si es posible en apoyo  con los equipos que cuenta  la Junta 

Parroquial. 
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7.- Existen Leyes y normas que contemplan el comportamiento de la 

población con respecto al cuidado ambiental. Cree  usted que debe haber 

una reglamentación  a nivel local para que se ejecute un buen manejo de 

desechos en la Cabecera Parroquial? 

 

No solamente una reglamentación, pues la Junta Parroquial en los próximos 

meses va a redactar una ordenanza a cerca de la forma  del tratamiento de los 

desechos sólidos, por ejemplo yo creo que debemos conseguir alguna extensión 

de terreno para hacer un foso de desechos para que se constituya pues en un 

poso sanitario. 

 

8.- La Parte  económica es lo más difícil para ejecutar cualquier proyecto. 

Cómo cree usted que se podría  autofinanciar un Plan de Manejo de 

Desechos Sólidos en la Cabecera Parroquial? 

 

El autofinanciamiento es pues con la voluntaria de la ciudadanía ojalá ellos nos 

ayudaran económicamente y quizá pues hasta para poner en la ordenanza una 

especie de tarifa mensual en cada una de las casas y propiamente la 

municipalidad tiene una tasa de impuesto en la parroquia, sin haber dado ningún 

servicio al respecto; yo creo que nosotros a más del autofinanciamiento debemos 

seguir bregando en la Ilustre Municipalidad para que nos ayuden en el 

financiamiento de este gran proyecto que podría venir en los próximos años. 

 

9.- Agradecerle por su importante participación en esta entrevista que será 

de mucho provecho para el diseño de un Plan de Manejo de Desechos  

Sólidos en la Cabecera Parroquial, le dejo con algo más que quiera acotar 

sobre el tema. 

 

Yo le agradezco  al ingeniero Sarabia quien seguramente pues esta buscando  un 

título mayor al que tiene y como tiene relación a esta situación ambiental yo creo 

que él nos va ayudar como ex presidente de la Junta Parroquial a orientar en este 

gran proyecto y nosotros estaríamos listos a apoyarle no solamente a él como 
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persona, sino sería el apoyo mismo  a la población. Gracias 

 

Firma del Participante: 

 

Prof. Hernán Amores Cerda. 

 

GUÍA DE ENTREVISTA. 

 

La   Esperanza, 05 de octubre  del 2009. 

 

Investigador. 

 

Ing. Wilson Sarabia Arboleda 

 

Nombre del entrevistado. 

Sra. Mercy Tobar     

  

Cargo que desempeña. 

 

Auxiliar de Enfermería del Sub-Centro de Salud de  El Tingo- La Esperanza. 

 

Tipo de Entrevista. 

 

 Estructurada  -  Individual. 

 

Tema de la entrevista. 

 

Situación actual del Manejo de Desechos  Sólidos en la Cabecera Parroquial de 

El Tingo La Esperanza. 

 

Presentación. 
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Agradeciéndole por concederme esta entrevista, le hago llegar mi cordial saludo, 

esperando aprovechar a lo máximo este tiempo para recabar la información 

necesaria con respecto  al tema: Situación actual del  Manejo de Desechos en la 

Cabecera Parroquial; e aquí la entrevista.  

 

1.-  Qué criterio le merece la situación actual del  Manejo de  los Desechos 

Sólidos en  la  Cabecera Parroquial. Considera un problema. Por qué? 

 

Primeramente le agradezco por habernos tomado en cuenta, yo creo  que si es un 

problema el manejo de los desechos en la Cabecera Parroquial; por que no 

estamos haciendo la eliminación final como es de acuerdo, entonces no tenemos 

un botadero, no tenemos un carro que nos recolecten la basura, no sabemos 

seleccionar las basuras; por que de ser así podríamos dividir la basura para 

reciclarle.  

 

2.- Qué tipo de desechos generan con  mayor volumen y frecuencia en su 

Institución? 

 

Los desechos que se genera en esta institución son los: desechos infecciosos, 

corto punzantes y comunes; nosotros recolectamos estos desechos y le damos 

una eliminación final, por ejemplo lo que es infeccioso se entierra, lo que es corto 

punzante se esteriliza base de cloro y luego se entierra e un sitio destinado para 

eso.  

 

3.- Existe algún tipo de manejo de desechos  dentro de su Institución. Cómo 

lo Realizan. 

 

Dentro de la institución  ya estoy educando en todo momento a la gente para que 

los desechos no boten donde quiera, yo tengo un recipiente de recolección bien 

grande en la sala de espera, entonces educándoles a la gente yo he mejorado la 

recolección de basura en el Sub-Centro en lo que es desechos comunes; en 

cuanto a la comunidad sería factible seguir educando a la gente, para que la 
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gente tome conciencia y poder recolectar la basura en fundas e ir a la eliminación 

final que es los botaderos, pero que los botaderos igual manera se encuentran en 

un mal estado y tienen una mala ubicación; pienso yo que con la ayuda del 

Municipio del Cantón Pujilí se podría hacer una gestión para que nos den un carro 

recolector, a fin de que sean fechas y horas señaladas para que la gente saque su 

basura enfundada y pueda el recolector pasarle retirando. 

 

4.-   Cómo cree usted  que se debería actuar para solucionar el problema de 

desechos, en la Institución, así como también en la población en general? 

 

Como se dijo anteriormente con la permanente educación a la gente.. 

 

5.- Estaría usted de acuerdo a apoyar un Plan de Majo de Desechos en La 

Cabecera Parroquial, de qué manera? 

 

Si yo estaría de acuerdo y me gustaría participar de esta comitiva que se forme, 

yo más que nada sería educando a la gente a diario, formando parte tal vez del 

comité, formando comisiones para hablar con personas del Cantón Pujilí, para 

que nos ayuden es eso de la recolección. 

 

6.- Un proceso de capacitación en el tema  cree usted  que es necesario? 

Cómo apoyaría su Institución  en este proceso? 

 

De acuerdo a esto me comprometería en colaborar dando charlas, pegando 

propagandas; más me inclinaría por el colegio y la escuela por que creo que ellos 

son las personas más idóneas para que nos distribuyan el mensaje a cada una de 

las casas. 

 

7.- Existen Leyes y normas que contemplan el comportamiento de la 

población con respecto al cuidado ambiental. Cree  usted que debe haber 

una reglamentación  a nivel local para que se ejecute un buen manejo de 

desechos en la Cabecera Parroquial? 
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Yo creo que si debe haber, por que si no le hacemos tomar conciencia a la gente 

de la buena eliminación de las basuras, nunca va a progresar un pueblo, siempre 

será un pueblo sucio, contaminado; yo creo que debe ser interesante que se haga 

cumplir estos reglamentos, estas normas; mucho más porque nuestro pueblo es 

una zona rural que se agrava con la contaminación por las quemas de bosques. 

 

8.- La Parte  económica es lo más difícil para ejecutar cualquier proyecto. 

Cómo cree usted que se podría  autofinanciar un Plan de Manejo de 

Desechos Sólidos en la Cabecera Parroquial? 

 

Creo que con la ayuda del Municipio del Cantón Pujili, ya que estamos 

empeñados en el trabajo que se está realizando mes a mes con el Consejo 

Cantonal de Salud, conjuntamente con la Junta Parroquial, pienso que de esa 

manera se podría hacer algo con eso del manejo de los desechos. 

 

9.- Agradecerle por su importante participación en esta entrevista que será 

de mucho provecho para el diseño de un Plan de Manejo de Desechos  

Sólidos en la Cabecera Parroquial, le dejo con algo más que quiera acotar 

sobre el tema. 

 

Bueno ha sido la primera oportunidad que he tenido de participar en una 

entrevista sobre este tema, yo estoy muy gustosa y presta cuando usted señor 

Sarabia me necesite para esto del buen manejo de los desechos sólidos, estoy  

dispuesta a colaborar. 

 

Firma del Participante: 

 

 

Sra. Mercy Tobar Villagómez. 

 

GUÍA DE ENTREVISTA. 
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La   Esperanza, 05 de octubre  del 2009. 

 

Investigador. 

 

Ing. Wilson Sarabia Arboleda 

Nombre del entrevistado. 

Lic. Hernán Sarabia A.     

  

Cargo que desempeña. 

 

Tutor Inspector del Colegio Monseñor Leonidas Proaño.. 

 

Tipo de Entrevista. 

 

 Estructurada  -  Individual. 

 

Tema de la entrevista. 

 

Situación actual del Manejo de Desechos  Sólidos en la Cabecera Parroquial de 

El Tingo La Esperanza. 

 

Presentación. 

 

Agradeciéndole por concederme esta entrevista, le hago llegar mi cordial saludo, 

esperando aprovechar a lo máximo este tiempo para recabar la información 

necesaria con respecto  al tema: Situación actual del  Manejo de Desechos en la 

Cabecera Parroquial; e aquí la entrevista.  

 

1.-  Qué criterio le merece la situación actual del  Manejo de  los Desechos 

Sólidos en  la  Cabecera Parroquial. Considera un problema. Por qué? 

 

Primeramente gracias por la entrevista, en relación a la pregunta, yo como Tutor 
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Inspector de la Institución, lo considero un problema muy urgente de solucionar el 

problema del manejo de desechos dentro de la Cabecera Parroquial, por lo que 

desde hace mucho tiempo se ha venido sintiendo la necesidad de trabajar en 

estos temas, ya que es un problema muy urgente que se tiene que solucionar. 

 

2.- Qué tipo de desechos generan con  mayor volumen y frecuencia en su 

Institución? 

 

Los desechos que más  generan los estudiantes son de tipo plásticos, botellas 

desechables y también botellas de vidrio, papeles que son los más comunes. 

 

3.- Existe algún tipo de manejo de desechos  dentro de su Institución. Cómo 

lo Realizan. 

 

Lo que se hace es recogerlo  y luego realojar en los botaderos comunes de la 

Parroquia y en parte se logra quemar algunas basuras especialmente de tipo 

plásticos y papales, eso es lo que se ha podido hacer. 

 

4.-   Cómo cree usted  que se debería actuar para solucionar el problema de 

desechos, en la Institución, así como también en la población en general? 

 

Primeramente concientizando a las personas para que puedan tener una noción 

de lo difícil que es manejar estos desechos, ya que es fundamental tratar este 

tema con urgencia, por todo esto del calentamiento global y tanto daño que hace 

la basura en el poblado; entonces habría primero que concientizar  a toda la 

población con talleres, videos, conferencias, para crear conciencia en todos y 

también que haya un pan para que todos nosotros podamos acogernos a ese plan 

y así poder solucionar el problema de desechos en  el pueblo. 

 

5.- Estaría usted de acuerdo a apoyar un Plan de Majo de Desechos en La 

Cabecera Parroquial, de qué manera? 
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Nosotros como institución estaríamos totalmente de acuerdo a apoyar cualquier 

iniciativa, estaríamos dispuestos a prestar nuestras instalaciones todos los medios 

que disponemos; convocando a todos los padres de familia, a los estudiantes, los 

compañeros profesores; toda la comunidad educativa, estaríamos totalmente 

dispuestos a acoger cualquier tipo de proyecto y apoyar las iniciativas en este 

tema. 

 

6.- Un proceso de capacitación en el tema  cree usted  que es necesario? 

Cómo apoyaría su Institución  en este proceso? 

 

En la capacitación mediante el apoyo con los materiales,  las instalaciones, 

equipos; para poder incentivar a las personas, este apoyo lo realizaremos con 

nuestra presencia, buscando incorporar  una materia curricular en el pensum de 

estudios de los módulos. 

 

7.- Existen Leyes y normas que contemplan el comportamiento de la 

población con respecto al cuidado ambiental. Cree  usted que debe haber 

una reglamentación  a nivel local para que se ejecute un buen manejo de 

desechos en la Cabecera Parroquial? 

 

Lastimosamente no se ha visto ninguna norma, ninguna ley que venga de las 

autoridades Parroquiales, por lo que sería muy urgente que exista una 

reglamentación para disciplinar a la gente en estas actividades inclusive debe 

haber sanciones para aquellos que desalojan la basura por donde quiera, por lo 

que debe haber una normativa para esto. 

 

8.- La Parte  económica es lo más difícil para ejecutar cualquier proyecto. 

Cómo cree usted que se podría  autofinanciar un Plan de Manejo de 

Desechos Sólidos en la Cabecera Parroquial? 

 

Al inicio sería importante pedir ayuda a organismos gubernamentales y 

seccionales ya que en la planilla de luz se paga por cuidados ambientales; pero 
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no se realiza ningún apoyo para esto; pero yo creo que luego de haber 

concientizado a las personas sobre la necesidad de mantener limpio la Parroquia, 

sería también pedir una contribución pequeña por este servicio. 

 

9.- Agradecerle por su importante participación en esta entrevista que será 

de mucho provecho para el diseño de un Plan de Manejo de Desechos  

Sólidos en la Cabecera Parroquial, le dejo con algo más que quiera acotar 

sobre el tema. 

 

Agradecerle a usted por la iniciativa que tiene por hacer este trabajo por nuestra 

querida parroquia y desearle el mejor de los éxitos a usted en este afán de 

mejorar la vida de todos, también sepa que nosotros estamos listos para colaborar 

y prestar nuestra ayuda cuando sea necesario.  

 

Firma del Participante: 

 

 

Lic. Hernán Sarabia A. 
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ANEXOS. 3 
 
 

REGLAMENTACIÓN PARA LA GESTION INTEGRAL  

DE LOS DESECHOS SOLIDOS EN LA CABECERA PARROQUIAL DE EL TINGO 

LA ESPERANZA. 

 

CAPITULO I 

 

AMBITO DEL REGLAMENTO Y COMPETENCIAS DE LA ENTIDAD 

REGULADORA 

 

Art. 1.-  La Junta Parroquial  en uso de sus derechos  y atribuciones que le faculta 

la ley emite el presente reglamento  que regula las competencias de la Institución 

y la participación de los ciudadanos en general, respecto de la gestión integral de 

los residuos y desechos sólidos en las Cabecera Parroquial. 

 

Art. 2.- Son competencias de la  Junta Parroquial. 

 

a. Realizar campañas de promoción, prevención y educación a través de 

diferentes formas y medios respecto del aseo y limpieza del Centro 

Parroquial. 

b. Fomentar todas las acciones encaminadas a la reducción, reutilización y 

reciclaje de desechos sólidos. 

c. Motivar y asesorar a las familias para que clasifiquen los desechos en tres 

categorías así: biodegradables, no biodegradables y peligrosos. 

d. Recolectar los desechos sólido previamente clasificados por los 

ciudadanos, y llevarlos a los sitios de almacenamiento y tratamiento. 

e. Clasificar y empaquetar los desechos almacenados y  entregarlos a los 

centros de acopio para su reutilización.  

f. Barrer y mantener limpios los espacios públicos y las calles del Centro 

Parroquial  
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g. Depositar los desechos no orgánicos y no aptos para el reciclaje en el 

espacio destinado para relleno sanitario. 

h. Apoyar e incentivar las acciones que en materia de aseo y limpieza se 

desarrollen por iniciativa de los ciudadanos y las organizaciones de 

protección del medio ambiente. 

i. Atender los reclamos, denuncias o sugerencias planteadas por los 

ciudadanos sobre el aseo y la limpieza en la Parroquia. 

j. Cumplir estrictamente los horarios y frecuencias que se establecen para la 

recolección de desechos. 

k. Cumplir y hacer cumplir, las leyes, decretos, ordenanzas y demás normas 

vigentes en la Parroquia, que tengan relación con el aseo, la limpieza.  

 

CAPITULO II 

 

DE LA CONDUCTA GENERAL DE LOS CIUDADANOS 

 

Art. 3.- Es obligación de todos los ciudadanos mantener una conducta ejemplar 

respecto del manejo de los desechos sólidos, tomando en consideración las 

siguientes disposiciones: 

 

a. Todos los ciudadanos están obligados a contribuir con la limpieza del 

Centro Parroquial y en general con la gestión integral de los residuos y 

desechos sólidos. 

b. Es obligación de los ciudadanos clasificar los desechos para favorecer las 

actividades de reducción, recolección, tratamiento, reutilización y reciclaje 

de los residuos y desechos. 

c. Todos los ciudadanos están en la obligación de denunciar las infracciones 

que en materia de aseo público presencien o tengan conocimiento, y tomar 

medidas preventivas en su sector para evitar daños al ambiente en general 

y, al aseo e higiene en particular. 

d. Es responsabilidad de los ciudadanos el cuidar, mantener y proteger todo el 

mobiliario urbano de aseo. 
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CAPITULO III 

DE LA LIMPIEZA DE VIAS Y DEMAS ESPACIOS PUBLICOS 

 

Art. 4.- Todos los ciudadanos deben mantener hábitos de limpieza y aseo, 

cumpliendo las siguientes disposiciones: 

 

a. No arrojar o depositar desechos sólidos fuera de los lugares, elementos, 

recipientes o dispositivos previstos para el efecto. 

b. Almacenar los desechos que se originen en las viviendas, establecimientos 

comerciales, industriales, de servicios y otros locales, en los lugares y en 

los recipientes y dispositivos. Igualmente todos los vehículos públicos y 

privados deberán poseer recipientes o fundas para que los usuarios puedan 

depositar los desechos. 

c. Conocer y respetar los horarios, las frecuencias y demás disposiciones 

para la recolección de los desechos por parte de la entidad encargada de 

esta labor. 

d. Es de responsabilidad de los propietarios, arrendatarios o de quienes usen 

los inmuebles a cualquier título, mantener limpias y libres de vegetación, los 

espacios correspondientes a las calles, aceras y bordillos ubicados al frente 

de los inmuebles. 

e. Los organizadores de actos o espectáculos dirigidos al público, son 

responsables de mantener limpios los espacios que ocupen, así como su 

área de influencia. Antes de la ejecución de estos eventos, los 

organizadores deberán cancelar a la  Junta Parroquial los costos que 

demande la limpieza de los lugares donde se desarrollarán estas 

actividades o rendir las garantías suficientes para hacerlo por sí mismo. 

f. Los vendedores que ocupen espacios públicos, son responsables de 

prevenir y mantener limpio el espacio que ocupen, así como su área de 

influencia, enfundar los desechos y retirarlos luego de su actividad.  
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CAPITULO IV  

 

DE LA LIMPIEZA Y MANTENIMIENTO DE TERRENOS  

SIN EDIFICACION 

 

Art. 5.- Los propietarios de terrenos sin edificación ubicados en áreas urbanas 

consolidadas, tienen las siguientes obligaciones:  

 

a. Construir el cerramiento de los terrenos para evitar que se conviertan en 

focos de desaseo. 

b. Mantenerlos en condiciones adecuadas de higiene y salubridad. 

 

CAPITULO V 

 

CLASIFICACION DE LOS RESIDUOS Y DESECHOS SOLIDOS 

 

Art. 6.- Para los efectos del  presente reglamento los residuos y desechos sólidos 

se los clasificarán  en las siguientes categorías: 

 

a) Comunes: Son los que se originan en las viviendas tales como restos de 

alimentos, restos de productos de consumo doméstico, desechos de 

barrido, podas de árboles, de plantas y jardines, envases, embalajes y 

otros; y, se subdividen en:   

 

Residuos y desechos biodegradables, son aquellos que por su naturaleza 

se descomponen; y,  

 

Residuos y desechos no biodegradables, son aquellos que por su 

naturaleza no se descomponen y pueden ser reciclados. 
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b) Especiales: Son aquellos que por su cantidad, peso, volumen u otras 

características requieren de un manejo diferenciado, tales como chatarras, 

muebles, enseres domésticos, animales muertos, etc. 

c) Peligrosos: Son aquellos que por sus características físicas, químicas o 

bacteriológicas representan peligro o riesgo para la salud de las personas o 

del ambiente. Las características que confieren la peligrosidad a un 

desecho son: corrosividad, reactividad, explosividad, toxicidad, 

inflamabilidad y condiciones infecciosas. 

 

d) Residuos y desechos de construcción y escombros: Dentro de esta 

categoría se incluyen todos los desechos que se generan por las 

actividades de la construcción tales como movimiento de tierras, 

demoliciones, excavaciones, restauraciones y otras, incluyéndose a los 

restos cerámicos y similares. 

 

Art. 7.- La  Junta Parroquial  normará la clasificación de los residuos, así como las 

condiciones que deben reunir para su almacenamiento, recolección, transporte, 

tratamiento y disposición final. 

 

CAPITULO VI 

 

DEL ALMACENAMIENTO Y RECOLECCION DE LOS RESIDUOS Y DESECHOS 

 

Art. 8.- El almacenamiento de los residuos y desechos sólidos será normado por 

la  Junta Parroquial, pero es de responsabilidad de cada ciudadano o entidad el 

proveerse de los recipientes cuyas características fije la entidad reguladora. 

 

Art. 9.- Los edificios, establecimientos comerciales, industriales, de servicios y 

otros similares que generen cantidades significativas de residuos y desechos 

sólidos deberán disponer de un lugar apropiado para el almacenamiento de los 

mismos. 
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Art. 10.- Es obligación de los ciudadanos almacenar diferenciadamente los 

residuos y desechos sólidos a fin de contribuir a la recolección, aprovechamiento, 

reciclaje y reutilización de los mismos, de conformidad con lo establecido en la ley 

y el presente reglamento. 

Art. 11.- Una vez que los residuos y desechos sean expuestos para su 

recolección, se constituyen en propiedad de la Junta Parroquial, para disponerlos 

de conformidad con la ley y las ordenanzas pertinentes, por lo tanto, está 

prohibido que personas no autorizadas procedan a recuperar o seleccionar los 

residuos y desechos.  

 

CAPITULO VII 

 

DE LA DISPOSICION FINAL DE LOS RESIDUOS Y  

DESECHOS SOLIDOS 

 

Art. 12.- Es de responsabilidad de la Junta Parroquial la disposición final de los 

residuos y desechos sólidos en el relleno sanitario. 

 

Art. 13.- La Junta Parroquial exigirá a los generadores o poseedores de los 

residuos y desechos sólidos que los traten previamente, antes de almacenarlos, 

recolectarlos, transportarlos y depositarlos en el relleno sanitario, a fin de 

garantizar la seguridad de las personas y del ambiente.  

 

Art. 14.- Los generadores o poseedores de residuos y desechos sólidos, 

particularmente, los clasificados como especiales o peligrosos, serán 

responsables por los daños que éstos puedan producir a terceras personas o al 

ambiente. 

 

CAPITULO IX 

 

DEL MANEJO DE RESIDUOS Y DESECHOS DE CONSTRUCCION Y 

ESCOMBROS 
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Art. 15.- Los propietarios de las obras tienen la responsabilidad de almacenar los 

residuos y desechos de construcción y los escombros de la manera que la Junta 

Parroquial lo establezca. 

 

Art. 16.- La Junta Parroquial establecerá un sistema de transporte de los residuos 

y desechos de construcción y escombros, en condiciones tales que se evite el 

desalojo indiscriminado de estos materiales y se prevenga cualquier tipo de 

contaminación. 

 

Art. 17.- La Junta Parroquial localizará y operará escombreras para el destino final 

de desechos y residuos de construcción y escombros, y podrán autorizar que 

terrenos de propiedad particular se destinen a la recepción de dichos materiales, 

siempre que éstos cumplan con los requerimientos técnicos y ambientales 

necesarios. 

 

CAPITULO X 

 

DE LA PARTICIPACION CIUDADANA 

 

Art. 18.- La Junta Parroquial incentivará y promocionará la organización y 

participación popular, con la finalidad de que las familias se involucren en las 

tareas de aseo, limpieza, higiene y salubridad de su sector o barrio. 

 

Art. 19.- La Junta Parroquial coordinará con las instituciones vinculadas al sistema 

educativo de la Parroquia con la finalidad de implementar programas, para 

desarrollar conciencia ciudadana respetuosa del ambiente y que valore las 

condiciones de aseo, limpieza y salubridad, tendiente al establecimiento de una 

red de líderes juveniles en el ámbito de la salud y la ecología. 

 

Art. 20.- La Junta Parroquial coordinará sus planes, programas y proyectos, con 

instituciones públicas, semipúblicas y privadas con miras a aunar esfuerzos para 

integrarles a una acción interinstitucional en función de consolidar la gestión 
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integral de los desechos y residuos sólidos en la Parroquia. 

 

Art. 21.- La Junta Parroquial incentivará la contraloría social como un medio para 

mejorar la prestación de los servicios de aseo y limpieza. 

 

Art. 22.- La Junta Parroquial procurará que dentro de los planes de estudio e 

investigación de los diferentes niveles del sistema educativo se inserten 

contenidos sobre el aseo, la limpieza, el reciclaje, la reducción, la reutilización de 

los desechos  sólidos y demás aspectos relativos a esta temática. 

 

CAPITULO XI 

 

DEL REGIMEN DE SANCIONES, PROCEDIMIENTO Y COMPETENCIAS 

 

Art. 23.- La afectación al servicio público y la primacía de los intereses generales 

sobre los particulares, así como el derecho a la salud y a un medio ambiente sano, 

imponen la obligación de la intervención preventiva por parte de la Junta 

Parroquial para la tutela de los derechos generales.  

 

Art. 24.- Todas las acciones que deben llevar adelante los ciudadanos y que se 

encuentran descritas en este reglamento, constituyen por su incumplimiento, 

infracciones por afectación al aseo público. Para su sanción se procederá de la 

siguiente manera: 

 

a. Amonestación verbal. 

b. Amonestación escrita por reincidencia o gravedad de la infracción e 

imposición de una multa establecida por la Junta Parroquial. 

c. Denuncia ante la Comunidad. 

d. Si no hay corrección, denuncia ante los organismos responsables de la 

salud pública y el medio ambiente. 

 

DISPOSICION FINAL.- Los dineros que se generen por la aplicación del presente 
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reglamento pasarán a formar parte del patrimonio de la Junta Parroquial los que 

serán reinvertidos en el proyecto. 

El presente reglamento entrará en vigencia luego de ser aprobada en Asamblea 

General con la participación de la mayoría de los pobladores del Centro Parroquial 

de El Tingo La Esperanza. 

 

ANEXO 4. 

 

Glosario de términos. 

 

1. Desechos sólidos (Residuo sólido): conjunto de materiales sólidos de origen 

orgánico e inorgánico (putrescible o no) que no tienen utilidad práctica para la 

actividad que lo produce, siendo procedente de las actividades domésticas, 

comerciales, industriales y de todo tipo que se produzcan en una comunidad, 

con la sola excepción de las excretas humanas. 

 

2. Desechos sólidos: aquellas sustancias, productos o subproductos en estado 

sólido o semisólido de los que su generador dispone, o está obligado a disponer, 

en virtud de lo establecido en la normatividad nacional o de los riesgos que 

causan a la salud y el ambiente. 

 

3. Desechos sólidos: Aquellos residuos que se producen por las actividades del 

hombre o por los animales, que normalmente son sólidos y que son desechados 

como inútiles o superfluos. 

 

4. Desechos Sólidos: Son aquellos materiales no peligrosos, que son 

descartados por la actividad del ser humano o generados por la naturaleza, y que 

no teniendo una utilidad inmediata para su actual poseedor, se transforman en 

indeseables. 

 

5. Gestión de los desechos sólidos: Toda actividad técnica administrativa de 

planificación, coordinación, concertación, diseño, aplicación y evaluación de 
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políticas, estrategias, planes y programas de acción de manejo apropiado de los 

residuos sólidos de ámbito nacional, regional, local y empresarial. 

 

6. Gestión Integral: Conjunto de operaciones y procesos encaminados a la 

reducción de la generación, segregación en la fuente y de todas las etapas de la 

gestión de los desechos, hasta su disposición final. 

 

7. Generador: toda persona cuya actividad produzca desechos o, si esta persona 

es desconocida, la persona que esté en posesión de esos desechos y los 

controle. 

 

8. Generador: persona natural o jurídica que en razón de sus actividades genera 

desechos sólidos, sea como productor, importador, distribuidor, comerciante o 

usuario. También se considerará como generador al poseedor de residuos sólidos 

peligrosos, cuando no se pueda identificar al generador real y a los gobiernos 

municipales a partir de las actividades de recolección. 

 

9. Generador de desechos sólidos: Toda persona, natural o jurídica, pública o 

privada, que como resultado de sus actividades, pueda crear o generar desechos 

sólidos. 

 

10. Manejo: almacenamiento, recolección, transferencia, transporte, tratamiento o 

procesamiento, Reciclaje, reutilización y aprovechamiento, disposición final. 

 

11. Manejo: la recolección, almacenamiento, segregación, transportación, 

tratamiento y disposición final. 

 

12. Manejo ambientalmente racional de los desechos peligrosos o de otros 

desechos: conjunto de medidas posibles para garantizar que los desechos 

peligrosos y otros desechos se manejen de manera que queden protegidos el 

medio ambiente y la salud humana, contra los efectos nocivos que puedan 

derivarse de tales desechos. 
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13. Manejo de desechos sólidos: Toda actividad técnica operativa de residuos 

sólidos que involucre manipuleo, acondicionamiento, transporte, transferencia, 

tratamiento, disposición final o cualquier otro procedimiento técnico operativo 

utilizado desde la generación hasta la disposición final. 

 

14. Manejo integral de desechos sólidos: Es un conjunto de acciones 

normativas, financieras y de planeamiento que se aplica a todas las etapas del 

manejo de residuos sólidos desde su generación, basándose en criterios 

sanitarios, ambientales y de viabilidad técnica y económica para la reducción en la 

fuente, el aprovechamiento, tratamiento y la disposición final de los residuos 

sólidos.  

 

15. Almacenamiento: toda operación conducente al depósito transitorio de los 

desechos sólidos, en condiciones que aseguren la protección al medio ambiente y 

a la salud humana. Acumulación de los desechos sólidos en los lugares de 

generación de los mismos o en lugares aledaños a estos, donde se mantienen 

hasta su posterior recolección. 

 

16. Almacenamiento: Acción de retener temporalmente desechos, mientras no 

sean entregados al servicio de recolección, para su posterior procesamiento, 

reutilización o disposición. 

 

17. Segregación: proceso de selección o separación de un tipo de desecho 

específico con el objetivo de clasificar por categoría al residual sólido.  

 

18. Segregación: acción de agrupar determinados componentes o elementos 

físicos de los residuos sólidos para ser manejados en forma especial. 

 

19. Segregación en la Fuente: Segregación de diversos materiales específicos 

del flujo de residuos en el punto de generación. Esta separación facilita el 

reciclaje. 
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20. Tratamiento: conjunto de proceso y operaciones mediante los cuales se 

modifican las características físicas, químicas y microbiológicas de los residuos 

sólidos, con la finalidad de reducir su volumen y las afectaciones para la salud del 

hombre, los animales y la contaminación del medio ambiente. 

 

21. Tratamiento: Cualquier proceso, método o técnica que permita modificar la 

característica física, química o biológica del residuo sólido, a fin de reducir o 

eliminar su potencial peligro de causar daños a la salud y el ambiente. 

22. Tratamiento o Procesamiento: Es la modificación de las características 

físicas, químicas o biológicas de los desechos sólidos, con el objeto de reducir su 

nocividad, controlar su agresividad ambiental y facilitar su gestión. 

 

23. Recolección y transportación: traslado de los desechos sólidos en vehículos 

destinados a este fin, desde los lugares de almacenamiento hasta el sitio donde 

serán dispuestos, con o sin tratamiento. 

 

24. Colector: el que tiene a su cargo la recolección de desechos sólidos. 

 

25. Contenedor: Recipiente en el que se depositan los desechos sólidos para su 

almacenamiento temporal o para su transporte. 

 

26. Disposición final: acción de ubicación final de los desechos sólidos. Proceso 

final de la manipulación y de la eliminación de los desechos sólidos. 

 

27. Disposición final: Procesos u operaciones para tratar o disponer en un lugar 

los residuos sólidos como última etapa de su manejo en forma permanente, 

sanitaria y ambientalmente segura. 

28. Disposición Final: Es la operación final controlada y ambientalmente 

adecuada de los desechos sólidos, según su naturaleza. 

 

29. Minimización: Acción de reducir al mínimo posible el volumen y peligrosidad 

de los residuos sólidos, a través de cualquier estrategia preventiva, 
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procedimiento, método o técnica utilizada en la actividad generadora. 

 

30. Operador: Persona natural que realiza cualquiera de las operaciones o 

procesos que componen el manejo de los residuos sólidos, pudiendo ser o no el 

generador de los mismos. 

 

31. Planta de transferencia: Instalación en la cual se descargan y almacenan 

temporalmente los residuos sólidos de los camiones o contenedores de 

recolección, para luego continuar con su transporte en unidades de mayor 

capacidad. 

 

32. Estaciones de transferencia: puntos que se utilizan para realizar la descarga 

o almacenamiento local de los desechos por un periodo corto de tiempo, menor 

de un día, para luego ser trasladados a la disposición final. 

 

33. Estación de Transferencia: Instalación permanente o provisional, de carácter 

intermedio, en la cual se reciben desechos sólidos de las unidades recolectoras 

de baja capacidad, y se transfieren, procesados o no, a unidades de mayor 

capacidad, para su acarreo hasta el sitio de disposición final. 

 

34. Re aprovechar: Volver a obtener un beneficio del bien, artículo, elemento o 

parte del mismo que constituye residuo sólido. Se reconoce como técnica de 

reaprovechamiento el reciclaje, recuperación o reutilización. 

 

35. Reciclaje: Toda actividad que permite re aprovechar un residuo sólido 

mediante un proceso de transformación para cumplir su fin inicial u otros fines. 

 

36. Recuperación: Toda actividad que permita re aprovechar partes de 

sustancias o componentes que constituyen residuo sólido. 

37. Relleno Sanitario: Instalación destinada a la disposición sanitaria y 

ambientalmente segura de los residuos sólidos en la superficie o bajo tierra, 

basados en los principios y métodos de la ingeniería sanitaria y ambiental. 
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38. Relleno Sanitario: Técnica de eliminación final de los desechos sólidos en el 

suelo, que no causa molestia ni peligro para la salud y seguridad pública, tampoco 

perjudica el ambiente durante su operación ni después de terminado el mismo. 

 

39. Relleno Sanitario: Es el sitio que es proyectado, construido y operado 

mediante la aplicación de técnicas de ingeniería sanitaria y ambiental, en donde 

se depositan, esparcen, acomodan, compactan y cubren con tierra, diariamente 

los desechos sólidos, contando con drenaje de gases y líquidos percolados. 

 

40. Relleno Sanitario Manual: Es aquél en el que sólo se requiere equipo 

pesado para la adecuación del sitio y la construcción de vías internas, así como 

para la excavación de zanjas, la extracción y el acarreo y distribución del material 

de cobertura. Todos los demás trabajos, tales como construcción de drenajes para 

lixiviados y chimeneas para gases, así como el proceso de acomodo, cobertura, 

compactación y otras obras conexas, pueden realizarse manualmente. 

 

41. Relleno Sanitario Mecanizado: Es aquél en que se requiere de equipo 

pesado que labore permanentemente en el sitio y de esta forma realizar todas las 

actividades señaladas en el relleno sanitario manual, así como de estrictos 

mecanismos de control y vigilancia de su funcionamiento. 

 

42. Incinerador: Instalación o dispositivo destinado a reducir a cenizas los 

desechos sólidos y otros residuos, reduciendo el volumen original de la fracción 

combustible de los residuos sólidos del 85-95 %. 

 

43. Densidad de Desechos: Es la relación que existe entre peso de los desechos 

y el volumen que ocupan, se expresa en kg/m3. 

 

44. Pirolisis: Descomposición de los desechos por la acción del calor. 

 

45. PPC: Producción per cápita, cantidad de desechos que produce una persona 

en un día, expresada como kilogramo por habitante y por día (Kg/hab-día). 
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46. Plantas de recuperación: Sitios destinados a la recuperación de materiales 

provenientes de los desechos sólidos no peligrosos. 

 

47. Reciclaje: Es un proceso mediante el cual ciertos materiales de los desechos 

sólidos se separan, recogen, clasifican y almacenan para reincorporarlos como 

materia prima al ciclo productivo. 

 

48. Reciclaje: Proceso que sufre un material o producto para ser reincorporado a 

un ciclo de producción o de consumo, ya sea el mismo en que fue generado u 

otro diferente. 

 

49. Recuperación: Actividad relacionada con la obtención de materiales 

secundarios, bien sea por separación, desempaquetamiento, recogida o cualquier 

otra forma de retirar de los residuos sólidos algunos de sus componentes para su 

reciclaje o reuso. 

 

50. Reuso: Es el retorno de un bien o producto a la corriente económica para ser 

utilizado en forma exactamente igual a como se utilizó antes, sin cambio alguno 

en su forma o naturaleza. 

 

51. Recolección: Acción de recoger y trasladar los desechos generados, al 

equipo destinado a transportarlos a las instalaciones de almacenamiento, 

transferencia, tratamiento, reuso o a los sitios de disposición final. 

 

52. Recolección Selectiva: Acción de clasificar, segregar y presentar 

segregadamente para su posterior utilización. 

 

53. Reutilización: Capacidad de un producto o envase para ser usado en más de 

una ocasión, de la misma forma y para el mismo propósito para el cual fue 

fabricado. 

 

54. Reducción en la Generación: Reducir o minimizar la cantidad o el tipo de 
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residuos generados que deberán ser evacuados. Esta reducción evita la 

formación de residuos, mediante la fabricación, diseño, adquisición o bien 

modificación de los hábitos de consumo, peso y generación de residuos. 

 

55. Recolectores: Personas destinadas a la actividad de recolectar los desechos 

sólidos. 

 

56. Aprovechamiento: Todo proceso industrial y/o manual, cuyo objeto sea la 

recuperación o transformación de los recursos contenidos en los desechos. 

 

57. Botadero de Desechos: Es el sitio o vertedero, sin preparación previa, donde 

se depositan los desechos, en el que no existen técnicas de manejo adecuadas y 

en el que no se ejerce un control y representa riesgos para la salud humana y el 

medio ambiente. 

 

58. Compostaje: Proceso de manejo de desechos sólidos, por medio del cual los 

desechos orgánicos son biológicamente descompuestos, bajo condiciones 

controladas, hasta el punto en que el producto final puede ser manejado, 

embodegado y aplicado al suelo, sin que afecte negativamente el medio 

ambiente. 

 

59. Contaminación por desechos sólidos: La degradación de la calidad natural 

del medio ambiente, como resultado directo o indirecto de la presencia o la 

gestión y la disposición final inadecuadas de los desechos sólidos. 

 

60. Lixiviado: Líquido que se ha filtrado o percolado, a través de los residuos 

sólidos u otros medios, y que ha extraído, disuelto o suspendido materiales a 

partir de ellos, pudiendo contener materiales potencialmente dañinos. 
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 PROLOGO 

 

Al abrir las páginas del presente documento, nos encontraremos con una nueva 

filosofía de la vida, donde se hace énfasis a comprender los problemas que causan 

los desechos en los diferentes asentamientos humanos;  e invita a no ser meros 

espectadores sino más bien integrar en la gran tarea de buscar soluciones  que 

permitan minimizar estos impactos; que han demostrado definitivamente que generan 

desequilibrios de tal envergadura que hasta la vida humana se ve amenazada. 

 

Esta obra constituye también una herramienta para aquellas personas que deseen 

emprender pequeños programas de aprovechamiento de desechos mediante las 

técnicas más tradicionales y prácticas; así como también para  las poblaciones 

pequeñas cuyas autoridades tengan la iniciativa de implementar sus planes de 

manejo de desechos en sus localidades. 

 

Cada uno de los temas de este trabajo refleja los principios básicos sobre el manejo 

de los desechos, el entendimiento de la problemática, las diferentes experiencias 

existentes en el tema, las convenciones realizadas a lo largo de tiempo a nivel 

mundial, los acuerdos llegados; pero que en muchos casos no han sido cumplidas 

satisfactoriamente por parte de los organismos responsables. 

 

El estudio particularizado de la problemática medio ambiental de la Cabecera 

Parroquial de El Tingo La Esperanza, en torno al manejo de los desechos se 

encuentra desarrollado en el presente documento como guía especial para 

articularizar los mecanismos que permitan la solución del problema, mediante la 

respectiva propuesta planteada y desarrollada. No cabe duda que las nuevas 

tendencias de los proyectos de desarrollo de los pueblos deben ir encaminados hacia 

la sostenibilidad, que permita la duración en el tiempo con estricto apego a la 

conservación y equilibrio de la naturaleza. 
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RESUMEN EJECUTIVO 

 

Las actividades de producción y consumo están incrementando las cantidades de 

materiales que cada año se devuelven al medio ambiente de una forma degradada, 

amenazando potencialmente la integridad de los recursos renovables y no 

renovables. Hasta ahora las prácticas de incineración y vertimiento son las más 

comunes en todo el mundo, en nuestro país la mayoría de los municipios  desalojan 

los desechos en vertederos a cielo abierto, solo el 4 % de los residuos son destinados 

para compostaje y el 2% son puestos a procesos de clasificación para su 

recuperación.  

 

Frente a esta realidad hace imprescindible emprender iniciativas que permitan mitigar 

estos problemas, con la implementación de planes de manejo de residuos sólidos, 

que es el  conjunto de operaciones encaminados a darles el destino más adecuado 

desde el punto de vista medio ambiental, de acuerdo con sus características, que 

incluye entre otras las operaciones de generación, recogida, almacenamiento, 

tratamiento, transporte y disposición final de los residuos. 

 

Toda acción encaminada al cuidado y mitigación de los impactos ambientales son 

precisas, por lo tanto el tratamiento responsable de los desechos en todos los 

asentamientos humanos es fundamental para contribuir  con el  equilibrio de la 

naturaleza. Tomando en consideración al medio ambiente como un medio de vida en 

el aspecto cotidiano, en la escuela, el hogar, el trabajo; lo que involucra elementos 

socio cultural, técnico e histórico; debiendo desarrollar un sentimiento de pertenencia 

como propios de cada uno de las personas. 

    

Entre los principales enfoques para la realización de la presente propuesta estuvo  el 

contribuir al mejoramiento de la calidad de vida de los habitantes y alcanzar tener una 

ciudad limpia, de excelencia con una población bien capacitada y disciplinada, con 
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estricto apego a la conservación ambiental que permitan vivir en un ambiente sano y 

saludable;  es decir, la aplicación de toda la teoría científica a la realidad de la 

Parroquia. 

 

Entre los principales objetivos planteados para el desarrollo de la presente 

investigación está el conocer la situación real del manejo de los desechos en la 

Cabecera Parroquial, que permita el diseño de un plan de manejo y la búsqueda de 

mecanismos de  concientización a la ciudadanía, para que se involucre en esta tarea, 

así como el compromiso de las autoridades para la ejecución del plan. La hipótesis de 

investigación planteada está orientada a la expectativa de participación de la 

ciudadanía en un plan de manejo de los desechos sólidos.  

 

La investigación tiene como propósito, contribuir a la  solución del problema de 

desechos en la cabecera parroquial mediante la implementación de un plan de 

manejo de desechos con la participación del gobierno local y la comunidad, para lo 

que se trabajó recopilando la información necesaria por medio de técnicas de 

encuestas y entrevistas a los  actores sociales y comunidad en general; así como 

también observaciones realizadas en el campo. 

 

El cumplimiento de los objetivos permitirá contar con una ciudad limpia y bien 

organizada, con una comunidad participativa y responsable donde todos manejen 

responsablemente sus residuos y de esta manera contribuir a mitigar los impactos 

ambientales negativos que causan los desechos mal manejados; además transformar 

estos problemas en utilidad es el gran propósito. 

 

La parte económica para la presente investigación se financió de acuerdo a los 

requerimientos de los distintos materiales necesarios para el desarrollo de la 

investigación, así como también las diferentes actividades a realizarse en el proceso 

del trabajo.   
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INTRODUCCIÓN 

 

En un mundo lleno de problemas por los diferentes contaminantes, generados 

especialmente por la actividad del hombre, es preciso  contribuir a enfrentar 

seriamente estos inconvenientes, con la activa participación de todos los habitantes 

en el lugar donde radiquemos y generemos algún tipo de contaminación ambiental. 

 

La constante generación  de desechos, agravado por la falta de tratamiento y manejo  

responsable de los mismos, son  un serio problema que hay que resolver desde las 

diferentes instancias de la administración pública  y especialmente con la participación 

ciudadana; esto ha motivado para la realización de  esta  investigación.  

 

La misma que consiste en  generar alternativas para el manejo de desechos sólidos 

en la Cabecera Parroquial de El Tingo La Esperanza;  mediante la concientización   

a la ciudadanía,  implementación de  servicios de: recolección,  reciclaje y 

tratamiento de los desechos con métodos apropiados, fortalecidos por una 

reglamentación  legal que permita  la ejecución  eficiente del proyecto. 

 

Contribuyendo a mejorar la calidad de vida de la población, mediante la obtención de 

buena salud, hogares limpios, espacios públicos limpios, suelo, aire y agua menos 

contaminados, paisajes atractivos, autoestima elevada, incentivo para el ecoturismo, 

integración comunitaria, sensibilización, formación y capacitación técnica, con 

desarrollo de valores positivos en los habitantes. 

 

Por lo que se ha desarrollado esta investigación, siendo de vital importancia para el 

desarrollo del pueblo; creando oportunidades de desarrollo, incentivando el 

ecoturismo como una alternativa de futuro  para la mayoría de los pueblos pequeños y 

alejados de la influencia del desarrollo  de las grandes ciudades. Así como también 

aprovechando la predisposición demostrada por la población para adoptar el plan  

 

XIX. 



propuesto y la experiencia como ex dirigente comunitario que ha permitido conocer  

de cerca las necesidades y aspiraciones de la población. 

 

El presente trabajo está estructurado por capítulos, los mismos que se han 

desarrollado de forma secuencial; así; el primer capítulo contiene el marco contextual 

de la investigación, que se refiere a la: ubicación y contextualización de la 

problemática; situación actual de la problemática; la delimitación del problema, la 

respectiva justificación y los cambios que se esperan alcanzar con el planteamiento 

de los objetivos. 

 

El segundo capítulo se refiere al marco teórico, donde se desarrolla el soporte teórico 

científico de la investigación con sus respectivas categorías de análisis, 

 

El marco metodológico se encuentra desarrollado en el capítulo tercero, donde se 

describen los métodos utilizados en la investigación; la construcción metodológica del 

motivo de investigación; la recopilación y descripción de la información con sus 

respectivos análisis interpretativos de los resultados. 

 

El análisis e interpretación de los resultados en relación con la hipótesis de la 

investigación, se encuentra desarrollado en el capítulo cuarto, con su respectivo 

análisis cualitativo y discusión correspondiente. 

 

En el capítulo quinto se anotan las conclusiones y recomendaciones  a que se llegó 

en esta investigación. 

 

El sexto capítulo corresponde a la propuesta de solución, la misma que contiene la 

respectiva justificación, fundamentación, objetivos, importancia, ubicación, factibilidad, 

plan de trabajo, aquí se desarrollaron algunas estrategias para el manejo y 

aprovechamiento de los desechos motivo de la propuesta; a demás se detallan las  
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actividades y un análisis de los recursos tanto: humanos, administrativos, materiales, 

tecnológicos  y  financieros. 

 

Como autor de este trabajo de investigación espero haber contribuido a la solución del 

problema determinado y cubrir una necesidad social y educativa, y contribuya como 

fundamento y fuente bibliográfica de la Institución, por lo que asumo la 

responsabilidad para socializar a los destinatarios. 
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CAPITULO  I 

 

“Una sola vez pasaré por este mundo. 

El bien que pueda hacer 

y las gentilezas que pueda mostrar a mi prójimo 

debo hacerlo ahora; no hay que demorarlo ni descuidarlo. 

Sthepen Grillet. 

 

 

MARCO CONTEXTUAL DE LA PROBLEMÁTICA 

 

 1.1:   UBICACIÓN  Y CONTEXTUALIZACIÓN DE LA PROBLEMÁTICA. 

 

El presente  estudio se realizó en la Parroquia El Tingo, Cantón  Pujilí, Provincia 

de Cotopaxi;  ubicada  geográficamente  a 71° 61’ 35” de longitud occidental y 98° 

98’ 57” de latitud sur, según datos obtenidos por  técnicos del Municipio de Pujilí  

con la ayuda de un GPS, en el trabajo de Actualización Catastral realizado en el 

año 2007. De acuerdo a datos tomados del Plan de Desarrollo Parroquial de 

Agosto del 2006:  La Parroquia El Tingo La Esperanza fue creada el 14 de 

Octubre de 1862; ubicada en la parte occidental de la provincia de Cotopaxi, limita 

al Norte con el Cantón La Mana, al Sur con la Parroquia  Pilaló ( Cantón Pujilí ), al 

Este con la Parroquia Chugchilán ( Cantón Sigchos ) y al Oeste con recintos y 

Comunidades de los Cantones La Mana y Pangua;  lo integran 15 Recintos y  una 

Comunidad, con una superficie de 205 km2.  Cuenta con una población estimada 

de 3.424 habitantes de acuerdo a datos obtenidos de INFOPLAN 2001;  En la 

Cabecera Parroquial existen unas 200 familias, las que han venido desalojando 

los desechos a lo largo del tiempo individualmente en botaderos  cercanos a la 

población  causando problemas de contaminación que va en detrimento del 

bienestar de la gente y contaminando el río Pilaló1. 

 

 

 

                                                 
1
 Plan de Desarrollo Parroquial de El Tingo La Esperanza, 2006 
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Figura N° 1. 

 

Mapa de la Parroquia El Tingo. 

 

 

Mapa de la Parroquia El Tingo La Esperanza donde constan los límites Parroquiales 

 

En este mapa consta la Parroquia en su totalidad con sus límites; los sombreados 

son las zonas de intervención realizados por el Registro Social en los respectivos 

censos realizados en el año 20082. 

 

 

 

 

 

                                                 
2
 Mapa de polígonos del Registro social ( RS ) 



3 

 

1.2: SITUACIÓN  ACTUAL DE LA PROBLEMÁTICA. 

 

Datos obtenidos a nivel internacional revelan que algunos países como Cuba, 

Costa Rica, Japón, entre otros, tienen algunas experiencias en la gestión de los 

desechos sólidos;  citado en un documento de Juan Carlos Salas Jiménez  

(Tecnología en Marcha, Vol. 22,N° 1, enero – marzo 2009), donde se comenta 

que:  

 

        “Actualmente la sociedad costarricense genera una gran cantidad de 

desechos sólidos que no reciben un manejo adecuado en cuanto a su 

recolección, transporte, tratamiento y disposición final. La gestión 

integral del manejo de los desechos sólidos se convierte en un 

componente más de la economía del país, de modo que la 

problemática de los desechos sólidos ocupa un lugar prioritario y los 

sectores público y privado demandan actividades tendientes a 

minimizar los perjuicios ambientales causados por los procesos 

productivos e industriales. El costo global que supondría regenerar los 

sitios contaminados ascendería a cientos de miles de dólares, por lo 

cual se debe buscar modelos de gestión integral de desechos, para 

afrontar y detener el deterioro ambiental provocado por los desechos 

sólidos.  

         En el mismo documento se comenta que; países como Japón, que han 

desarrollado facilidades técnica y ambientalmente adecuadas para 

realizar actividades de manejo de desechos sólidos, también se ha 

incorporado espacios para informar y capacitar tanto al personal 

involucrado con la temática, como a la sociedad civil, con la finalidad de 

transferir el conocimiento tecnológico y concienciar a la población en 

general. Por ejemplo, en Japón se cuenta con el Centro Ecopolis, 

donde los visitantes pueden obtener información, aprender y 

experimentar los procesos de preservación ambiental.  
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        Un aspecto muy relevante en la gestión de los residuos consiste en 

conocer los impactos ambientales de las diferentes prácticas de 

gestión existentes. El aumento en la generación de residuos producida 

en Cuba y en particular en la provincia de Cienfuegos durante los 

últimos años supone que las actividades de producción y consumo 

están incrementando las cantidades de materiales que cada año se 

devuelven al medio ambiente de una forma degradada, amenazando 

potencialmente la integridad de los recursos renovables y no 

renovables.  

        Además, la gestión de residuos posee una amplia variedad de 

potenciales impactos sobre el medio ambiente, ya que los procesos 

naturales actúan de tal modo que dispersan los contaminantes y 

sustancias peligrosas por todos los factores ambientales (aire, agua, 

suelo, paisaje, ecosistemas frágiles como la bahía, la montaña, las 

áreas protegidas, así como las áreas urbanas y asentamientos 

poblacionales, etc). La naturaleza y dimensión de estos impactos 

depende de la cantidad y composición de los residuos así como de los 

métodos adoptados para su manejo3.” 

En la presente cita se evidencia el problema de los desechos sólidos en Países 

como  Costa Rica que generan grandes volúmenes de desechos que no son  

tratados adecuadamente; sin embargo en este País La Gestión Integral de 

Desechos Sólidos se ha convertido en un componente más de la Economía del 

País, convirtiéndose la problemática de los desechos sólidos en algo prioritario 

para los sectores público y privado;  por lo que se puede relacionar con nuestra 

realidad en forma igualitaria en la problemática; pero diferente en cuanto al 

compromiso de trabajar en este campo por parte de los organismos centrales.  

En cambio en Países como Japón se han desarrollado facilidades técnica y 

ambientalmente adecuadas para el manejo de desechos, fortalecidos por un 

sistema de información a la ciudadanía sobre este tema. 

                                                 
3
 SALAS, Juan Carlos, Tecnología en Marcha, Vol.1, enero-marzo.2009. 

http://www.monografias.com/trabajos16/estrategia-produccion/estrategia-produccion.shtml
http://www.monografias.com/trabajos35/consumo-inversion/consumo-inversion.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/medio-ambiente-venezuela/medio-ambiente-venezuela.shtml
http://www.monografias.com/trabajos4/refrec/refrec.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/medio-ambiente-venezuela/medio-ambiente-venezuela.shtml
http://www.monografias.com/trabajos/aire/aire.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/problemadelagua/problemadelagua.shtml
http://www.monografias.com/trabajos6/elsu/elsu.shtml
http://www.monografias.com/trabajos16/ecosistema-contaminacion/ecosistema-contaminacion.shtml
http://www.monografias.com/trabajos36/naturaleza/naturaleza.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/metods/metods.shtml
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Se puede relacionar con la realidad de la Parroquia, en cuanto al aumento de 

desechos que se evidencia por motivo de prácticas de consumo de la población 

por la oferta de productos con envases desechables, lo que agrava la 

contaminación en todo nivel.   

Según datos obtenidos de la misma fuente; durante las dos últimas décadas, en 

nuestro país se han establecido varios sistemas de control para la gestión de los 

residuos, prestando especial atención a las estrategias de prevención. Sin 

embargo, a pesar de este énfasis en la prevención, la cantidad de residuos 

generados ha ido aumentando. El vertimiento y la incineración, en lugar del 

reciclaje, siguen siendo las prácticas predominantes en la gestión de residuos.  

Como media, aproximadamente más del 80% de los residuos municipales 

generados son depositados en vertederos y micro vertederos (se han construido 

en los últimos años mas de 200 rellenos sanitario en el todo el país), alrededor del 

6 % son incinerados, cerca del 4% se destina a compostaje y un 2 – 3 % se 

somete a procesos de clasificación mecánica para su recuperación. En residuos 

industriales, más del 80% de los residuos peligrosos son todavía gestionados vía 

vertedero, 8% incinerados y únicamente sobre un 10% recuperados como 

materiales secundarios. 

Se entiende por gestión de los residuales a las acciones que deberá seguir las 

organizaciones dentro de la gestión ambiental, con la finalidad de prevenir y/o 

minimizar los impactos ambientales que  pueden ocasionar los desechos sólidos 

en particular y por plan de manejo se entiende el conjunto de operaciones 

encaminadas a darles el destino más adecuado desde el punto de vista 

medioambiental de acuerdo con sus características, que incluye entre otras las 

operaciones de generación, recogida, almacenamiento, tratamiento, transporte y 

disposición final. (Ciclo de vida de los residuales). 

Aunque en los últimos años, la labor de gestión ambiental empresarial en materia 

desechos sólidos se ha venido desarrollando de forma separada, no hay dudas 

que como parte de su tratamiento, subsisten numerosos puntos de contacto que 

http://www.monografias.com/trabajos6/sicox/sicox.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/deficitsuperavit/deficitsuperavit.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/henrym/henrym.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/recibas/recibas.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/administ-procesos/administ-procesos.shtml#PROCE
http://www.monografias.com/trabajos35/newton-fuerza-aceleracion/newton-fuerza-aceleracion.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/propiedadmateriales/propiedadmateriales.shtml
http://www.monografias.com/trabajos4/acciones/acciones.shtml
http://www.monografias.com/trabajos6/napro/napro.shtml
http://www.monografias.com/trabajos7/plane/plane.shtml
http://www.monografias.com/trabajos6/diop/diop.shtml
http://www.monografias.com/trabajos/transporte/transporte.shtml
http://www.monografias.com/trabajos10/lamateri/lamateri.shtml
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determinan la posibilidad de brindar un tratamiento integral a una gran mayoría de 

las áreas de acción que conforman esta esfera de trabajo. 

Actualmente en la cabecera Parroquial no existe ningún tipo de manejo de los 

desechos  generados,  en lo que corresponde a los desechos domiciliarios se 

desaloja individualmente en algunos botaderos ubicados cerca de los barrios, los 

mismos que no reúnen las condiciones ambientales necesarias para dicho efecto; 

los desechos generados en los sitios públicos como parques, plazas son 

desalojados parcialmente por personal eventual contratado por la Junta Parroquial 

en los mismos botaderos; mientras que la limpieza de calles y cunetas se realiza 

con mingas organizadas por barrios, pero esto es dificultado por la falta de 

concientización de los habitantes y de basureros ubicados estratégicamente en 

los sitios de mayor concentración de personas, especialmente  de estudiantes. 

 

La falta de adecuación de lugares para la disposición final de los desechos es un 

problema serio en la Cabecera Parroquial,  generando  un desorden en el 

desalojo, creando  focos de contaminación en algunos lugares, agravado por la 

falta de una reglamentación que norme el comportamiento de la población,  

mediante sanciones que ayuden a la adopción de buenos hábitos en la gente, 

fortalecido por un  programa de concientización eficiente difundido a toda la 

comunidad mediante diferentes mecanismos y en forma permanente.  

 

Al respecto se consultó al personal médico del Sub-centro de Salud de La 

Esperanza, con el fin de conocer las enfermedades  más comunes en el centro 

parroquial, según los registros obtenidos de los dos últimos semestres del 2009;  

estos son los resultados: De un total de 1011 pacientes atendidos,  existieron 403 

casos de Parasitosis que corresponde al 39,8 %; 199 casos de Resfriado Común, 

que corresponde al 19,6 %; 127 casos de Infección Respiratoria Aguda, que 

corresponde al 12,5 %; 117 casos de Faringo Amiglanitis, con un 11,5 %; 83 casos 

de Infección de Vías Urinarias, con un 8,2 %, 63 casos de Enfermedad Diarreica 

Aguda, que corresponde al 6.2 %. Esta última afectada a niños de 0 a 9 años. 

Según estos datos el principal problema existente es el de Parasitosis; de acuerdo 

al comentario del personal médico del Sub-centro de salud  lo  atribuyen  a la falta 

http://www.monografias.com/trabajos35/categoria-accion/categoria-accion.shtml
http://www.monografias.com/trabajos34/el-trabajo/el-trabajo.shtml


7 

 

de tratamiento en el agua de consumo; pero también  se relaciona con problemas 

de contaminación  por los  basureros mal ubicados y  dispersos por donde 

quiera4. 

 

Figura N° 2 

Panorámica del Centro Parroquial. 

 

 

Panorámica de la Cabecera Parroquial El Tingo La Esperanza.
5
 

 

 

 

                                                 
4
 Fuente. Datos obtenidos  en los registros del Sub-Centro de Salud de La Esperanza. Diciembre del 2009. 

5
 Fotografía tomada por Wilson Sarabia A. / mayo del 2009. 
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Figura N° 3 

Botaderos de basura. 

 

6 
6
 Sitios tradicionales utilizados como botaderos de los desechos 

 

 

 

                                                 
Fotografpias tomadas por Wilson Sarabia, septiembre, 2009. 
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Figura N° 4 

Desalojo de los desechos 

 

 

Forma tradicional  del desalojo de los desechos en los botaderos 

 

Aquí se evidencia el tradicionalismo de la población para desalojar los desechos, 

tanto por falta de conocer los procesos de manejo de desechos y por otra parte la 

falta de  alternativas  que permita el cambio de procedimiento de la población7. 

                                                 
7
 Fotografías tomadas por Wilson Sarabia, septiembre, 2009. 
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1.3: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA. 

 

La falta de programas de manejo integrado de desechos sólidos en los diferentes 

asentamientos poblacionales genera problemas de diferente índole especialmente 

en el bienestar de la población; con el deterioro de la salud,  por diferentes focos 

de contaminación que generan los desechos  mal manejados, así como la pérdida 

de la belleza paisajística; es por esto que se  plantea  investigar ¿Cómo es el 

Manejo de Desechos  Sólidos  en la Cabecera Parroquial de El  Tingo La 

Esperanza, Cantón Pujilí ? 

 

1.4: DELIMITACION DEL PROBLEMA 

 

La delimitación del problema se considera como: 

 

Campo:   Saneamiento  Ambiental 

 

Área:       Manejo de Desechos Sólidos 

 

Aspecto.  Participación de la Comunidad.  

 

Donde.    En la Cabecera Parroquia de El Tingo 

 

Cuando.  Desde mayo del 2009 hasta enero del 2010. 

 

1.5: JUSTIFICACION 

 

Entre las principales potencialidades que justificaron  esta investigación están las 

que a continuación se enumeran. 

 

 La importancia de  realizar una investigación que permita  conocer   la 

situación real actual  del  problema de desechos en este lugar que  

permitió: Diseñar  un Plan de Manejo de Desechos. 
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 Mi formación profesional como Ingeniero Agropecuario me ha ayudado ha  

conocer los procesos de aprovechamiento de los desechos especialmente 

biodegradables para la producción de fertilizantes. 

 

 La formación recibida en la Maestría especialmente en los  módulos de 

Legislación Ambiental y Desarrollo Auto centrado. 

 

 El profundo interés de contribuir siempre a mejorar las condiciones medio 

ambientales donde me encuentre desarrollando mis actividades cotidianas. 

 

 Mi experiencia como ex dirigente comunitario  ha permitido conocer las 

necesidades de la población en relación a buscar una mejor forma de vida. 

 

 La expectativa de la población por buscar nuevas formas de 

comportamiento que ayude a elevar su calidad de vida. 

 

1.6: CAMBIOS ESPERADOS 

 

La presente investigación  que permitió el diseño de un Plan de Manejo  de los 

Desechos Sólidos en la Cabecera Parroquial de El Tingo la Esperanza, utilizando 

tecnologías apropiadas ya conocidas y la concientización a la ciudadanía, 

permitirá contar con: 

 

 Una población saludable. 

 

 Con belleza paisajística, sin basuras en las calles ni plazas. 

 

  Con grandes oportunidades de potencializar el turismo ecológico y buscar 

el desarrollo de la población. 

 
 

En el área del turismo se ha comenzado a trabajar en la zona, con la construcción 
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de una Hostería que tiene cabañas y pesca deportiva, un proyecto de parador 

turístico aprovechando las evidencias de la  minería  que hubo en el pueblo y el 

proyecto de turismo comunitario Tenefuerte, aprovechando la biodiversidad de la 

zona por su configuración geográfica.  

 

1.7: OBJETIVOS. 

 

      OBJETIVO GENERAL. 

 

Determinar  el sistema actual de  manejo de  desechos sólidos en La Cabecera 

Parroquial de El Tingo - La Esperanza, que permita  proponer un Plan de Manejo 

Integrado de  Desechos Sólidos. 

 

     OBJETIVOS  ESPECÍFICOS. 

 

 Recabar información de línea base sobre la Población del Centro 

Parroquial. 

 

 Investigar la situación real del manejo de los desechos sólidos producidos 

en la comunidad. 

 

 Identificar la tipología de los desechos  

 

 Verificar  el comportamiento de la población sobre el manejo de desechos. 

 

 Concientizar  a la población sobre el correcto manejo de los desechos 

sólidos en la Cabecera Parroquial. 

 

 Elaborar un plan de manejo integrado  de los desechos. 
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CAPITULO  II 

 

Hay hombres que luchan un día y son buenos. 

Hay otros que luchan un año y son mejores. 

Hay quienes luchan muchos años y  son muy buenos. 

Pero hay los que luchan toda la vida: 

Esos son los imprescindibles. 

 

Bertolt Brecht. 

 

 

MARCO TEÓRICO  DE LA INVESTIGACIÓN 

 

 2.1: ANTECEDENTES DEL TEMA INVESTIGADO 

 

Existen varios documentos e investigaciones en materia de Manejo de Desechos 

a nivel Mundial. Normados por algunos Programas de Gestión  Ambiental, por ser 

voluntaria no es adoptada por  todos los países en forma obligatoria, limitando la 

ejecución de planes de manejo de desechos en los diferentes sentamientos 

poblacionales; por lo que se presenta algunos antecedentes citados en un 

documento de Juan Carlos Salas Jiménez de la revista científica. 

Marzo 2009, pp. 65-75:8. 

 

Según el documento citado: En Costa Rica existe una institución dedicada a la  

difusión del manejo de desechos como es, el aula demostrativa que opera 

permanentemente. 

 

2.1.1.- Centro de  Transferencia y Transformación de Materiales. 

 

El Centro de Investigación en Protección Ambiental, por medio del Proyecto 

“Gestión Integral de Desechos Sólidos en el Parque Industrial de Cartago”, ha 

desarrollado una instalación modelo denominada Centro de Transferencia y 

                                                 
8
 SALAS Juan Carlos, Tecnología en Marcha, Vol. 22, N° 1, Enero-Marzo, pp. 65- 75 
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Transformación de Materiales (CTTM), que se ha constituido en un aula 

demostrativa para dar capacitación y asesoramiento a los entes que lo requieran, 

con el fin de transferir los conocimientos y la experiencia práctica que se ha 

adquirido en el CTTM.  

 

Con lo anterior, el Instituto Tecnológico de Costa Rica está contribuyendo con la 

solución para el manejo de desechos sólidos ante la comunidad nacional e 

internacional. 

 

El Centro de Investigación en Protección Ambiental ha venido desarrollando 

durante los últimos siete años, una actividad de manejo de desechos sólidos en el 

Parque Industrial de Cartago de forma exitosa desde los puntos de vista 

ambiental, social y económico. 

 

En el Centro de Transferencia y Transformación de Materiales (CTTM) se ha 

generado una serie de logros como: 

 

• Realizar un manejo técnico, ordenado y eficiente de los desechos. 

 

• Diseñar diagramas de flujo. 

 

• Manejar un promedio de 300 toneladas de desechos por mes. 

 

• Contar con un plantel de 28 personas que disfrutan de todas las garantías 

sociales. 

 

• Contar con manuales de procedimientos tanto administrativos como operativos. 

 

• Desarrollo de un sistema de inventarios computarizado para desechos. 

 

• Contar con más de 249 personas físicas y jurídicas que utilizan los desechos                        

recuperados en el CTTM. 
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• Realizar evaluaciones de empresas y recomendarles cómo manejar sus 

desechos, con lo cual han mejorado su desempeño ambiental. 

 

• Formalizar una actividad de manejo de desechos auto sostenible. 

 

• Aplicación de técnicas de ingeniería en el manejo de desechos. 

 

• Contar con un cooperante japonés que transmita su experiencia. 

 

Todas las experiencias y conocimientos adquiridos en el CTTM fueron 

transferidos de forma activa a los diferentes sectores sociales que lo requirieron, 

para acelerar la puesta en ejecución de actividades efectivas en diversos sectores 

de la geografía nacional. 

 

2.1.1.1  Materiales 

 

Para la realización de este proyecto de extensión de conocimientos y experiencias 

en manejo de desechos sólidos, se requirió de los siguientes recursos: 

 

  Un Centro de Transferencia y Transformación de Materiales (CTTM), en 

cuyas instalaciones se realiza un manejo adecuado de los desechos. 

 

  En el CTTM se construyó una sala de capacitación equipada para 

presentaciones.  

 

2.1.2 Metodología 

 

  Por medio de llamada telefónica, se conversa con las personas 

interesadas y se planea el día de visita al CTTM. 

 

  Se coordina el día de visita con el personal del CTTM. 
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  El día de la visita del grupo interesado, primero se efectúa un recorrido por 

cada una de las partes de operación del CTTM (recolección, descarga, 

clasificación, compactación, molienda, 

 

 En la sala de capacitación se brinda información general y se evacua las 

consultas del grupo sobre las distintas etapas, además de ofrecer algunas 

asesorías puntuales.  

 

2.1.3 Generación de desechos en las empresas 

 

Debe existir una comunicación constante entre los generadores de desechos y los 

que los recuperan, para que se dé una recuperación más efectiva de los 

desechos, evitando mezclas, disponiendo de un lugar adecuado para 

almacenarlos, realizando una evaluación del tipo y cantidad de los desechos e 

investigando el mercado actual para la reutilización y reciclaje de cada categoría 

de materiales en los ámbitos nacional e internacional.  

 

Todo lo anterior para determinar las necesidades de empresas y comunidades y 

así no recoger materiales que no se pueda reciclar o reutilizar, ya que éstos 

deben tratarse como basura y ser enviados al relleno sanitario directamente. 

 

2.1.4.-  Recolección de materiales 

 

Un concepto clave en la recuperación de materiales es desarrollar un itinerario de 

recolección que se cumpla, ya que de esto depende la credibilidad y formalidad 

de la actividad de recuperación. 

 

Según los volúmenes por recoger, se debe definir la cantidad de vehículos que se 

requiere para la recolección, los cuales deben estar en buenas condiciones, sin 

derrames de aceite y cerrados o manteados para evitar que se caigan los 

materiales. 
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La ubicación del centro de recuperación es clave, ya que el costo por transporte 

de materiales es el más significativo, de modo que a menor distancia entre la 

fuente de generación y el centro de acopio, se obtiene las siguientes ventajas: 

 

• Se mantiene un reducido tiempo de respuesta ante las necesidades de las 

empresas y comunidades, de forma que se logra ofrecer un servicio eficiente. 

 

• Los recorridos de los camiones son breves, lo cual genera un ahorro en 

combustible y menor desgaste de los vehículos. 

 

2.1.5.  Descarga  

 

En cuanto a la descarga en las instalaciones de recuperación, ésta debe estar 

coordinada con la recolección de materiales, dando prioridad a los camiones de 

recolección que deben cumplir el itinerario. 

 

Los camiones de recolección llegan con cartón, papel, plásticos, tarimas, chatarra, 

etc., y a la hora de la descarga, cada tipo de material tiene un área donde se 

limpia, clasifica y almacena de forma ordenada y limpia. 

 

Se distribuyó la planta física del CTTM para manejar cada desecho de acuerdo 

con su volumen y peso. 

 

2.1.6.  Recuperación de materiales  

 

El manejo de desechos es una actividad de alto volumen y bajo peso, por lo cual 

tiende a colapsar las áreas de trabajo, de manera que se debe manejar con 

orden, limpieza y eficiencia para mantenerla. 

 

El Centro de Transferencia y Transformación  de Materiales ( CTTM) es una 

institución de Costa Rica que se dedica a la capacitación de la gente en el manejo 

de desechos mediante transferencia de tecnología, que bien puede ser aplicada 
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en otros países como el nuestro por su alta responsabilidad en el manejo de 

desechos y especialmente en la capacitación comunitaria pudiendo ser adaptada 

a resolver problemas locales como este caso. 

 

  2.2: GESTION AMBIENTAL 

 

 La gestión ambiental es un conjunto de acciones encaminadas a lograr la 

máxima racionalidad en el proceso de decisión relativo a las conservación, 

defensa, protección y mejora del ambiente, basándose en una coordinada 

información multidisciplinar y en la participación ciudadana. 

 

La Gestión Ambiental se  refiere a todos los aspectos de la función general que 

desarrollen, implementen y mantengan la política ambiental.  

 

El Programa de Gestión Ambiental, es una descripción de cómo lograr los 

objetivos ambientales dictados por la política ambiental. 

 

El Sistema de Gestión Ambiental ( SGA ) comprende la estructura organizacional, 

así como  las responsabilidades, prácticas y procedimientos, y los recursos 

necesarios para implementar la gestión ambiental. Este sistema se circunscribe a 

la serie ISO 14001 – 14004. 

 

La norma 14001 es la que certifica las empresas o especifica las principales 

exigencias de un sistema de Gestión Ambiental, exigiendo a cada empresa u 

organización elaborar su propia  política que estudien las exigencias legales y la 

información referente a los impactos ambientales significativos. 

 

La norma 14004 ofrece directrices para el desarrollo e implementación de los 

principios del Sistema de Gestión Ambiental y las técnicas de soporte, además  

presenta guías para  su coordinación con otras normas como  la ISO 9000. 

 

Un SGA: 
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 Contribuye a desarrollar un enfoque activo de las cuestiones ambientales. 

 Asegurar una visión equilibrada en todos los departamentos de la empresa. 

 Permite la fijación de objetivos y metas medioambientales concretas. 

 Optimiza la efectividad del proceso de auditoría ambiental. 

 

2.2.1: Acciones y Etapas de un SGA según  ISO 14001. 

 

Está establecido y aceptado internacionalmente que el ambiente es una de las 

bases fundamentales y principales para elevar el nivel de competitividad de las 

organizaciones, las mismas que según su actividad tienen su influencia sobre su 

entorno. 

 

Por este motivo en la década de los noventa nacen los Sistemas de Gestión 

Ambiental, como instrumentos de carácter voluntario dirigidos a las 

organizaciones, empresas, para que estas adquieran un alto nivel de protección 

del ambiente en el marco de un desarrollo sostenible y sustentable. 

 

Un SGA es aquella parte del sistema general de gestión que incluye la estructura 

organizativa, las responsabilidades, las prácticas, los procedimientos, los 

procesos y los recursos para determinar y llevar a cabo la política ambiental.  

 

Las diferentes normas internacionales  contemplan el manejo responsable de los 

desechos generados en los diferentes asentamientos humanos, como  

responsabilidad medio ambiental. 

 

En la reunión donde se realizó La Conferencia de Naciones Unidas Sobre Medio 

Ambiente (CNUMAD) en Río de Janeiro Brasil,  se dejó escrito la llamada agenda 

21, que contempla algunos objetivos en materia ambiental y particularmente en 

manejo de desechos. 

 

2.2.2  NACIONES UNIDAS, Agenda 21, “Manejo ecológicamente racional de    

los desechos sólidos”, Capítulo 21. 
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En esta reunión donde se  elabora la llamada Agenda 21; Se manifiesta que: 

                                                    

         “Los desechos sólidos domésticos, comerciales, urbanos, 

representan en la actualidad el mayor problema de espacio para la 

disposición final de los mismos. A su vez, esos desechos son los que 

reúnen las mayores condiciones para ser reutilizados y reciclados9”.  

 

La Conferencia de Naciones Unidas Sobre Medio Ambiente y Desarrollo 

(CNUMAD) en Río de Janeiro, dejó  escrito en la Agenda 21, el documento oficial, 

algunas recomendaciones para el manejo de los desechos sólidos. 

 

El manejo ecológicamente racional de los desechos debe ir más allá de la                                 

simple eliminación o aprovechamiento por métodos seguros de los desechos                                 

producidos y procurar resolver la causa fundamental del problema, intentando 

cambiar las pautas no sostenibles de producción y consumo. Ello entraña la 

aplicación del concepto de gestión integrada del ciclo vital que representa una  

oportunidad única de conciliar el desarrollo con la protección  medio ambiental. 

 

El plan de Naciones Unidas contempla cuatro áreas de programas básicos 

relacionadas con los desechos; la primera es: 

 

2.2.3.  Reducción al mínimo de los desechos.   

 

La existencia de pautas de producción y consumo no sostenibles está 

aumentando la cantidad y variedad de los desechos persistentes en el medio 

ambiente a un ritmo sin precedentes. Esta tendencia podría aumentar 

considerablemente las cantidades de desechos producidos para finales del siglo, 

y cuadruplicarlas o quintuplicarlas para el año 2025. Un enfoque preventivo del 

manejo de los desechos centrado en la transformación del estilo de vida y de las 

                                                 
9
 NACIONES UNIDAS, Agenda 21, “Manejo ecológicamente racional de los desechos sólidos”, 

Capítulo 21. 
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modalidades de producción y consumo ofrece las mayores posibilidades de 

invertir el sentido de las tendencias actuales. 

 

El primer objetivo es:  

 

 Estabilizar o reducir, en un plazo convenido, la producción de desechos 

destinados a su eliminación definitiva, formulando objetivos sobre la base 

del peso, el volumen y la composición de los desechos y promover la 

separación para facilitar el reciclado y la reutilización de los desechos. 

 

Un segundo objetivo pretende:  

 

 Reforzar los procedimientos para determinar la cantidad de desechos y las 

modificaciones en su composición con el objeto de formular políticas de 

reducción al mínimo de los desechos, utilizando instrumentos económicos 

o de otra índole para promover modificaciones provechosas sobre las   

modalidades de producción y consumo. 

 

La segunda área es: 

 

2.2.4. Aumento al máximo del aprovechamiento y reciclado ecológicamente 

racional de desechos: 

 

El agotamiento de los vertederos tradicionales, la aplicación de los controles 

ecológicos más estrictos a la eliminación de los desechos y el aumento de la 

cantidad de desechos de mayor persistencia, especialmente en los países 

industrializados, han contribuido en conjunto al rápido incremento de los  costos 

de los servicios de eliminación de desechos.  

 

A medida que se modifica la economía de los servicios de eliminación de 

desechos, su reciclado y la recuperación de recursos están resultando cada día 

más rentables. En los futuros programas de manejo de los desechos deberían  
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aprovecharse al máximo los enfoques basados en el rendimiento de los recursos, 

para controlar la producción de desechos. Estas actividades deberían realizarse 

conjuntamente con programas de educación del público. Es importante que se 

determinen los mercados para los productos procedentes de materiales 

aprovechados al elaborar los programas de reutilización y reciclado. 

 

Como objetivo se tiene: 

 

 Reforzar y ampliar los sistemas nacionales de reciclado de desechos; 

 

 Crear en el sistema de la Naciones Unidas un programa modelo para la 

reutilización y el reciclado interno de la corriente de desechos. Incluido el 

papel; 

 

 Difundir información, técnicas e instrumentos de política adecuados para 

fomentar y     poner en marcha los sistemas de reutilización y reciclado de 

los desechos. 

 

2.2.5 La tercer área es: Promoción de la eliminación y del tratamiento 

ecológicamente racional de los desechos: 

 

Aún cuando los desechos se reduzcan al mínimo, siempre quedarán algunos. 

Incluso después de su tratamiento, todos los vertidos de desechos producen 

algún efecto residual en el medio ambiente en el que se realizan. Por 

consiguiente, existe margen para mejorar las prácticas de tratamiento y  

eliminación de desechos adoptando, por ejemplo, la de evitar el vertido de fango 

residual en el mar.  

 

En los países en desarrollo, ese problema tiene un carácter aún más fundamental: 

menos del 10% de los desechos urbanos son objeto de algún tratamiento y 

sólo en pequeña proporción tal tratamiento responde a una norma de 

calidad aceptable. Debería concederse la debida prioridad al tratamiento y la  
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eliminación de las materias fecales dada la amenaza que suponen para la salud 

humana. 

 

Los objetivos de esta área son planteadas por los gobiernos, según la capacidad y 

los recursos de que dispongan y con la cooperación de las Naciones Unidas y de 

otras organizaciones pertinentes, cuando proceda, deberían: 

 

 Eliminar para el año 2025 todas las aguas negras, las aguas residuales y 

los desechos sólidos de conformidad con directrices nacionales o 

internacionales de calidad ambiental. 

 

La cuarta área es:  

 

2.2.6  Aplicación del alcance de los servicios que se ocupan de los 

desechos: 

 

Para finales de siglo, más de 2.000 millones de personas carecerán de los 

servicios sanitarios básicos, y se estima que la mitad de la población urbana de 

los países en desarrollo no tendrá servicios adecuados de eliminación de 

desechos sólidos. No menos de 5,2 millones de personas, entre ellas 4 millones 

de niños menores de 5 años, mueren cada año a causa de enfermedades  

relacionadas con los desechos.  

 

Las consecuencias para la salud son especialmente graves en el caso de la 

población urbana pobre. Sin embargo, las consecuencias para la salud y el medio 

ambiente de un manejo poco adecuado de los desechos rebasan al ámbito de los 

asentamientos carentes de servicios y se hacen sentir en la contaminación del 

agua, la tierra y el aire en zonas más extensas. 

 

Así pues, la ampliación y el mejoramiento de los servicios de recogida y 

eliminación de los desechos por métodos seguros son decisivos para lograr la 

reducción de esta forma de contaminación. 
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El objetivo general de este programa es facilitar a toda la población servicios 

de recogida y eliminación de desechos que sean ecológicamente inocuos y 

protejan la salud. Los gobiernos, según la capacidad y los recursos de que  

dispongan y con la cooperación de las Naciones Unidas y de otras  

organizaciones pertinentes, cuando proceda deberían: 

 

 Asegurar que para el año 2025 existan servicios de eliminación de 

desechos para toda la población urbana y servicios de saneamiento 

ambiental para toda la población rural. 

 

Estos objetivos  si bien es cierto son difíciles de alcanzar, sin embargo deben ser 

tratados de forma responsable y obligatoria por todos los países  en sus diferentes 

asentamientos poblacionales, para que permita el cumplimiento de los objetivos. 

 

2.2.7  ¿Qué hacemos con la basura? 

 

Un buen manejo de los residuos ayuda a combatir enfermedades como la tifoidea, 

la diarrea, la salmonelosis, la rabia y el dengue. Todos sabemos que la basura es 

nociva para la salud y el medio ambiente. Pero, ¿podemos medir su impacto con 

exactitud? 

 

Para los investigadores de las enfermedades transmitidas por el agua o por el aire 

resulta relativamente sencillo conocer cuántos metros cúbicos de aire respira una 

persona, cuántos litros de agua bebe por día y cuál es el límite aceptable de un 

contaminante para el ser humano. En materia de desechos sólidos, en cambio, es 

más complicado establecer la relación directa con la salud, pues nadie come una 

cantidad específica de basura al día ni está en contacto con ella si no es por 

razones de trabajo, como los segregadores de desechos. 

  

Se pueden, de todas maneras, identificar algunos daños indirectos: sobre todo la 

contaminación de acuíferos subterráneos y superficiales, y la reproducción de 

vectores (rata, mosca, cucaracha) que transmiten enfermedades como la  tifoidea, 
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la diarrea, salmonelosis, peste, rabia y dengue. 

 

Se estima que cada habitante de América Latina y El Caribe  produce entre 0.5 y 

un kilogramo de basura por día. O sea que una familia de cinco personas genera 

en un mes de 80 a 100 kilogramos de desperdicios. Personas que viven de la 

segregación de la basura, algo común en la región. El manejo adecuado de los 

desperdicios en la región constituye, por ello, uno de los grandes desafíos de la 

salud pública. Y pese a que en los últimos años se registraron cambios 

sustanciales hacia una solución a mediano plazo, hay mucho camino por recorrer.  

 

Con estas reflexiones realizadas por el autor  sobre los problemas generados por  

los desechos se estima que los parámetros de generación de desechos se 

acercan a nuestra realidad  y se aprovecha como información necesaria para el  

tratamiento  del problema. 

 

2.3: FUNDAMENTACIÓN TEÓRICA. 

 

La fundamentación teórica  se basó  en los diferentes documentos y materiales ya 

existentes en materia de manejo integrado de desechos y las experiencias 

obtenidas en diferentes  partes del mundo donde han implementado ya estos 

planes de manejo, así como también las experiencias a nivel nacional  regional y 

local; mediante las categorías de análisis que engloben la temática respectiva. 

 

La responsabilidad que tenemos con las próximas generaciones es tan grande, 

por que depende de nuestras acciones, crear las condiciones  climáticas 

necesarias para la supervivencia del planeta, y se pueda combatir la inhumana 

pobreza existente en el mundo con sus correspondientes problemas sociales. 

 

Toda acción encaminada al cuidado y mitigación de los impactos ambientales son 

precisas, por lo tanto el tratamiento responsable de los desechos en todos los 

asentamientos humanos es fundamental para contribuir  con el  equilibrio de la 

naturaleza. Tomando en consideración al medio ambiente como un medio de vida 
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en el aspecto cotidiano, en la escuela, el hogar, el trabajo; lo que involucra 

elementos socio cultural, técnico e histórico; debiendo desarrollar un sentimiento 

de pertenencia como propios de cada uno de las personas. 

 

2.3.1.- Organizador gráfico del Marco Teórico. 

 

 

 

 

 

2.3. 1.1.-  Saneamiento Ambiental. 

 

De acuerdo a la interrelación que debe existir  entre la salud y el ambiente se 

puede acotar algunas especificaciones en este tema citados en un documento 

que hace referencia a la Atención Primaria Ambiental; aprobada en el año 1998 

durante la 25° Conferencia Sanitaria Panamericana realizada en la ciudad de  

Washington EE.UU.   

                                                         

2.3.1.1.1.  Atención Primaria de Salud y Atención Primaria Ambiental 

 

La Atención Primaria Ambiental (en adelante APA) tiene su base en la estrategia 

de Atención Primaria de la Salud (APS), la cual ha estimulado un gran cambio 

ideológico: 

Educación ambiental 

Manejo de Desechos Conceptos Leyes 

Reglamentos 

Saneamiento Ambiental 
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De la curación   A la prevención 

   

De la atención hospitalaria  A la salud pública 

   

De los factores determinantes 

dentro del sector salud 

 A los factores determinantes del 

conjunto social 

   

De la responsabilidad única 

del Estado por la salud de la 

población 

 A la responsabilidad del Estado 

y de las personas por su salud 

   

De los servicios centralizados 

de salud 

 A los servicios descentralizados 

   

Del poder político 

centralizado 

 Al poder político descentralizado 

 

La Atención Primaria Ambiental es un marco amplio y flexible para orientar las 

acciones ambientales locales con un enfoque holístico y participativo. Fue 

aprobada por los ministros de Salud de las Américas durante la 25° Conferencia 

Sanitaria Panamericana, reunida en septiembre de 1998 en Washington D.C. En 

esa ocasión se adoptó la siguiente definición: 

 

        “ La Atención Primaria Ambiental es una estrategia de acción ambiental, 

básicamente preventiva y participativa en el nivel local, que reconoce el 

derecho del ser humano a vivir en un ambiente sano y adecuado y a 

ser informado sobre los riesgos del ambiente en relación con su salud, 

su bienestar y su supervivencia; pero a la vez define sus 

responsabilidades y deberes en relación con la protección, la 

conservación y la recuperación del ambiente y la salud"10. 

                                                 
10

 25° Conferencia Sanitaria Panamericana realizada en la ciudad de  Washington EE.UU.    
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Su objetivo general es promover condiciones ambientales saludables para 

mejorar la calidad de vida de los ciudadanos, mediante la protección del 

ambiente y el empoderamiento de las comunidades en el ámbito de la 

sustentabilidad local. Para lograrlo propone los siguientes objetivos específicos: 

 

■  Contribuir a la construcción de municipios saludables en lo ambiental. 

 

■  Fortalecer la capacidad de gestión ambiental de los gobiernos locales. 

 
 

■  Establecer un nivel de gestión ambiental local que incluya a todos los actores 

 locales, en particular el gobierno municipal y la comunidad. 

 

■  Empoderar a las comunidades para que logren sustentabilidad local. 

 
 

■  Formar líderes ambientales locales. 

 

■  Facilitar una mayor interacción entre el sector público y la sociedad civil para 

el establecimiento de compromisos y prioridades del desarrollo sustentable 

local. 

 
 

■  Facilitar el apoyo del Estado a las iniciativas locales organizadas en torno a 

la priorización de las  inversiones públicas para la protección de la salud 

humana y el ambiente. 

 

La Atención Primaria Ambiental tiene seis principios básicos que responden al 

compromiso de incorporar la acción comunitaria y fortalecer la intervención de la 

sociedad civil en la búsqueda de una mejor salud y calidad de vida. Éstos son: 
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La Atención Primaria Ambiental como estrategia considera que el espacio local, 

tanto urbano como rural, es el ámbito privilegiado para identificar claramente a los 

actores sociales y los recursos involucrados en los problemas o conflictos 

ambientales. También es el espacio ideal para desarrollar esfuerzos sistemáticos 

tendientes a elevar la calidad de vida de los ciudadanos, fortaleciendo su 

participación en torno a problemas reales y específicos, que permitan generar 

proyectos de acción concretos con factibilidad política y técnica para su 

realización. 

 

2.3.1.1.2.- Relación entre salud, desarrollo y medio ambiente 

 

Tal como lo adelantamos en el apartado anterior, para analizar la relación entre 

desarrollo, salud y medio ambiente es necesario tener en cuenta numerosas 

variables, entre ellas: 

 

■ Peligros para la salud que presenta el medio ambiente. 

 

■ Número de habitantes y su nivel de consumo: la combinación entre estas dos 
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variables     determina, en gran medida, los efectos de la población humana 

sobre el ambiente. 

 

■ Estructura macroeconómica en la que los gobiernos establecen sus políticas 

económicas,      sociales y ambientales. 

 

■ Distribución de los bienes e ingresos. 

 

Estas variables están indefectiblemente interrelacionadas. La intención de este 

apartado es presentar y analizar cómo estas variables interdependientes 

intervienen en los procesos que involucran al desarrollo, la salud y el medio 

ambiente. 

 

2.2.1.1.3.- Desarrollo, consumo y producción 

 

Hemos definido el desarrollo como el conjunto de procesos por medio de los 

cuales los seres humanos modifican intencionalmente el ambiente para mejorar 

sus condiciones. 

 

Los elementos que se tienen en cuenta para el desarrollo sustentable son: las 

fuerzas motrices, los elementos intermedios y su impacto sobre la salud y el 

bienestar de las generaciones actuales y futuras. 

 

En el siguiente gráfico, se puede observar la relación existente entre estos 

elementos.  
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La expresión desarrollo socioeconómico denota una relación recíproca, cíclica y 

esencialmente inseparable entre los aspectos económicos y sociales: las 

cuestiones sociales son a veces la meta y otras veces la fuerza motriz de las 

actividades económicas11. 

                                                 
11

 Fuente: ORGANIZACIÓN PANAMERICANA DE LA SALUD. La salud y el ambiente  

http://www.anea.org.mx Betancourt Pineda L.  Desarrollo Sostenible. OPS. 2000:  

http://www.anea.org.mx/
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Por un lado, se procura obtener un ambiente social que promueva el bienestar de 

las personas, su salud, su protección frente a posibles daños y el crecimiento de 

su capacidad y sus logros personales. Y por otro lado, el crecimiento económico 

también se ve impulsado por las dinámicas demográfica, cultural y psicosocial. 

 

Las interacciones de la mayoría de las personas con el ambiente natural se ven 

condicionadas por su medio ambiente social, que determina el proceso salud-

enfermedad-ambiente, en tanto controla el empleo de los recursos, la distribución 

de los productos y la exposición a riesgos. En este sentido, los cambios de índole 

social producen efectos sobre el ambiente y la salud. 

 

En los decenios recientes, dos fuerzas del medio ambiente social han afectado 

cada vez más el medio ambiente natural y su capacidad de sustentar la vida 

humana. Estas son: 

 

 Los modelos de consumo que contaminan los recursos ambientales y los 

explotan hasta agotarlos. 

 

 El crecimiento en el número y la concentración de las personas, que a su 

vez influyen sobre      los recursos de la biosfera e impiden que proliferen 

los ambientes promotores de la salud. 

 

Uno de los obstáculos más importantes para progresar en la solución de los 

problemas de salud ambiental es la diferencia entre los patrones de consumo de 

los distintos países y de los diferentes grupos que integran un mismo país.  

 

Actualmente el mayor consumo de energía y de recursos naturales lo realizan los 

países más ricos y los  grupos más favorecidos que habitan estos países. Este 

hecho sin duda produce inequidad y no es deseable que continúe. 

 

El desafío para cada comunidad es establecer las condiciones de consumo que 

hagan posible satisfacer las necesidades básicas de toda la población, 
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propiciando las oportunidades para mejorar los estilos de vida. 

 

A su vez, el éxito del desarrollo socioeconómico depende, cada vez más, del 

desarrollo político; es decir, del logro de mejores estrategias de administración de 

emprendimientos privados, públicos y colectivos, a fin de reducir al mínimo los 

costos y distribuir los beneficios de manera equitativa. 

 

Se pueden considerar tres estrategias políticas que tienen especial importancia 

para seguir un desarrollo industrial más saludable desde el punto de vista 

ambiental: 

 

 La incorporación de consideraciones de salud y ambiente en todos los 

aspectos de la planificación de nuevas industrias: análisis costo-beneficio, 

localización, diseño de procesos,     concesión de permisos, 

transporte de materias primas, vertidos al aire y al agua, generación y 

eliminación de residuos. 

 

 El desarrollo de técnicas para controlar la contaminación más fácilmente y 

con mayor  flexibilidad, dentro de un marco legal que incentive a las 

industrias contaminantes a reducir      su producción y vertido de 

residuos. 

 

 La necesaria toma de responsabilidad por parte de los fabricantes de 

productos peligrosos de      principio a fin del proceso de 

producción, es decir: desde su producción hasta su eliminación  en 

condiciones seguras. 

 

Dados los múltiples factores que intervienen y la magnitud del problema, este 

tema ha sido considerado por los gobiernos en cumbres mundiales y regionales, 

habiendo asumido compromisos nacionales e internacionales para el logro del 

desarrollo sustentable. En estos compromisos se toma al ser humano como el 

centro de sus preocupaciones y se considera como meta compartida y prioritaria 
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desarrollar y compartir capacidades para responder a las amenazas a la salud 

humana y al medio ambiente. 

 

Consideramos importante tener en cuenta que, además de estos compromisos 

asumidos por los gobiernos del mundo, es necesario que cada persona asuma 

la responsabilidad de actuar a su nivel, en cuanto la salud depende de nuestra 

capacidad de comprender y gestionar las mutuas influencias entre las actividades 

humanas, el ambiente físico y el biológico. 

 

2.2.1.1.4.- Pobreza, inequidad y medio ambiente 

 

Los problemas de salud ambiental más graves afectan a: 

 

 Los países y las personas sin acceso a medios económicos y otros 

recursos. 

 

 Los pueblos a los que se les niegan oportunidades para mejorar su 

situación. 

 

 Las naciones que sufren guerras y otras calamidades. 

 

Los procesos de globalización y transición socio-económica han profundizado las 

desigualdades y la inequidad en el mundo. Los principales factores asociados con 

la inequidad son: pobreza, marginación, estratificación en el empleo, 

diferencias en los niveles educativos, carácter urbano o rural del ámbito de 

residencia, efectividad de las políticas sociales, entre otros. 

 

Las causas del aumento de las inequidades suelen ser las mismas causas 

vinculadas al aumento de la pobreza. Un condicionante común es el aumento de 

la población que se concentra en las clases sociales más pobres, que a su vez 

son los que menos recursos tienen para resistir las presiones físicas y 

psicológicas de sus vidas, presentando: 
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 Baja expectativa de vida. 

 

 Elevada tasa de mortalidad infantil. 

 

 Incidencia elevada de incapacidad productiva, 

 

 Mayor padecimiento de enfermedades transmisibles. 

 

 Largos períodos de la vida con graves problemas de salud. 

 

La pobreza a menudo está asociada con diferencias económicas graves entre 

grupos de países y entre segmentos de población dentro de los países, tanto 

industrializados como en desarrollo. La rápida urbanización ha creado un terreno 

progresivamente más complejo para el análisis de las desigualdades e 

inequidades entre las poblaciones rurales y urbanas. Generalmente se suele 

hacer asignaciones preferentes de recursos y servicios a las poblaciones de las 

ciudades, porque tienen mayores posibilidades de hacerse oír. 

 

En los países industrializados, los pobres que residen en zonas urbanas son, por 

lo general, una pequeña y creciente minoría que sufre los riesgos tradicionales 

relacionados con la pobreza y la inequidad, a la vez que comparte con sus 

vecinos más prósperos los males de la contaminación tóxica, la congestión, el 

ruido y los efectos del deterioro de la infraestructura física. 

 

En los países en desarrollo, el sector urbano pobre no sólo es más numeroso, 

sino que es mayor su exposición a los riesgos ambientales naturales y los 

producidos por el hombre. A esto se suma que la pobreza de la comunidad 

dificulta la satisfacción de sus necesidades de infraestructura. 

 

2.3.2.-   Educación Ambiental 

 

De acuerdo a algunas conclusiones llegadas en el II. Congreso Iberoamericano 



36 

 

de Educación Ambiental realizada en Guadalajara México en junio de 1997; se 

manifiesta que: 

 

       “Desde la comunicación en la educación ambiental es posible 

replantear los significados y las prácticas que nos han llevado a la 

degradación y detrimento de la calidad de vida, recurriendo para ello 

tanto a los medios electrónicos como al rescate de algunos espacios de 

interacción sociales que son utilizados y socorridos para reafirmar o 

cambiar el sentido y/o la práctica de algunas cosas12.” 

 

De acuerdo a ello la comunicación en la educación ambiental es una herramienta 

fundamental para la sensibilización de nuestro entorno y para la información y 

formación de grupos sociales y étnicos, es una herramienta que acerca a los 

pueblos y a las culturas, educa hacia la tolerancia y proporciona las condiciones 

para el desarrollo de un espíritu crítico e interventivo. 

 

Desde la comunicación se pueden planear procesos educativos para interiorizar 

conceptos como: ser humano y ciudadano global, convivencia, desarrollo 

sustentable y responsabilidad, experimentando en el aprendizaje un proceso de 

comunicación coherente a ello. 

 

De acuerdo con el proceso de aprendizaje participativo propio de la educación 

ambiental, se deben desarrollar estrategias de comunicación que contemplen un 

diálogo que facilite la apropiación de los proyectos entre los educadores 

ambientales y las personas de las comunidades a los que van dirigidos. 

 

En la planeación de cualquier estrategia de comunicación en educación ambiental 

es imprescindible conocer la comunidad a la que va dirigida: sus características 

sociales, económicas, culturales y ambientales, para reconocerla, hasta 

interactuar con ella y su realidad y con ello dar paso a la construcción de 

                                                 
12

 II Congreso Iberoamericano de Educación Ambiental realizada en (Guadalajara, México, Junio de 1997) 
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mensajes que se correspondan con la realidad y con una práctica alternativa 

estratégica reconocida en conjunto con la comunidad. 

Se reconoce la importancia de la transmisión de mensajes oportunos, claros y 

orientadores de la conciencia y la acción, mismos que ante la urgencia de 

transmitirlos no se realizan con el cuidado requerido, por lo que se recomienda 

que la formación de mensajes sea una tarea realizada por un equipo de trabajo 

multidisciplinario y en el mejor de los casos interdisciplinario. 

 

Se recomienda que en el pleno de la profesionalización se incorpore en los 

currículos de las diferentes carreras tanto la dimensión ambiental como las 

capacidades para comunicar los conocimientos a la sociedad. 

 

Se reconoce la dificultad de aplicar enfoques interdisciplinarios en la práctica y la 

insuficiente correspondencia entre los postulados y la práctica de la comunicación 

y educación ambiental. 

 

La comunicación y la educación ambiental han hecho énfasis en los procesos de 

sensibilización sin dar los pasos que fortalezcan la acción. 

 

Dentro de las fortalezas alcanzadas en la comunicación ambiental se cuenta que 

los productos de los proyectos de comunicación y educación ambiental han 

logrado una sensibilización de la sociedad civil; se ha aumentado la cooperación 

internacional en educación y comunicación ambiental; se han propiciado marcos 

legales para la educación y comunicación ambiental; se ha integrado en mayor o 

menor grado de acuerdo a los países, la dimensión ambiental en los currículos  

escolares y de formación universitaria y se ha incorporado información en los 

medios masivos de comunicación. 

 

Se advierte un problema crucial en los procesos para formular las notas 

ambientales en los medios masivos de comunicación, dado que lo ambiental no 

está referido en los marcos de lo interesante en tanto no se inscriba en lo 

espectacular, es decir, que la información blanda no interesa a los medios de 
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comunicación, por lo que se propone el manejo del concepto de "riesgo" para la 

prevención de la contaminación como primer paso en el proceso de educación por 

la vía de los medios. 

 

En el caso específico de los comunicadores de los medios masivos, se demanda 

la especialización en el manejo del tema ambiental, de la misma forma que existe 

para los aspectos económicos, políticos y deportivos. 

 

Es indispensable que los comunicadores se alimenten de la información e 

interpretación del conocimiento científico en materia ambiental, sin embargo se 

reconoce que en la extensión del conocimiento científico, en general se privilegia 

a las publicaciones especializadas, lo que limita los esfuerzos para la integración 

de un conocimiento que se integre a la sociedad y a la sustentabilidad. Ante lo 

expuesto se propone lo siguiente: 

 

• Fomentar la capacitación continua en Iberoamérica propiciando el intercambio y 

la formación de un marco de referencia común, en la realización de estrategias y 

materiales de comunicación de la educación ambiental. 

 

• Propiciar la investigación para la producción audiovisual en áreas temáticas 

ambientales compartidas en la realidad de la Región, así como un análisis de las 

audiencias regionales. 

 

• Organizar de manera periódica, el encuentro e intercambio de materiales 

audiovisuales producidos por nuestros países. 

 

• Evaluar las posibilidades del uso de estrategias de comunicación alternativa 

para las comunidades, producidas por ellas mismas, desde la radio, la televisión, 

el teatro, la fotografía, juegos ecológicos, etc. 

 

• Es indispensable trabajar desde nuestros países para incorporar "políticas de 

comunicación ambiental" en las estructuras gubernamentales coordinadoras de la 
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actividad ambiental, con la finalidad de garantizar líneas de acción permanentes y 

recursos financieros desde el Estado. 

 

• Es necesario considerar todos los medios de comunicación interpersonales y 

tecnológicos  para la denuncia como para la protección ambiental. 

 

• Se requieren equipos de comunicadores y educadores dentro del grupo de 

investigación científica que puedan hacer el enlace entre diferentes sectores de la 

sociedad. 

 

Entre las prioridades de comunicación para la educación ambiental se 

encuentran: 

 

 Contar con materiales actualizados que faciliten las actividades de 

educación ambiental que sean accesibles tanto a instancias oficiales como 

a ONG's. 

 

 Promover y difundir modelos regionales de educación y comunicación 

ambiental y diseminar casos exitosos con lecciones aprendidas. 

 
 

 Obtener diagnósticos nacionales de la situación de la educación y 

comunicación ambiental. 

 

 Integrar las acciones de educación y comunicación ambiental en las 

grandes acciones estratégicas de biodiversidad y a la Agenda  local. 

 

2.3.3.- Manejo de desechos. 

 

Enfoque Técnico comprensivo, integrado y racional, con miras a procurar el uso, 

reuso, reaprovechamiento de cualquier desecho originado por las actividades 

humanas, para mantener limpio el ambiente, o con un nivel aceptable de calidad. 
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2.3.4.- Conceptos 

 

Representación intelectual de los caracteres comunes  a un grupo de objetos. 

Fuente: Diccionario Enciclopédico GLIJALBO. 

 

2.3.5.-  Leyes  

 

Reglas de carácter general que se desprende del funcionamiento de las cosas.  

Proceso de carácter normativo y observancia obligatoria dictado por el poder 

Legislativo de un Estado Constitucionalista.  

Fuente Diccionario Enciclopédico GLIJALBO. 

 

2.3.6.- Reglamentos. 

 

Norma jurídica que desarrolla el contenido de otra norma jurídica de rango 

superior.  

Fuente Diccionario Enciclopédico GLIJALBO. 

 

Un modelo de reglamento para la ejecución de un buen manejo de los desechos 

en la Cabecera Parroquial se encuentra en el anexo número 3 del presente 

documento. 

 

2.4.-   FUNDAMENTACION CONCEPTUAL. 

 

Entre los principales enfoque para la realización de la presente propuesta estuvo  

el contribuir al mejoramiento de la calidad de vida de los habitantes y alcanzar 

tener una ciudad limpia, de excelencia con una población bien capacitada y 

disciplinada con estricto apego a la conservación ambiental que permitan vivir en 

un ambiente sano y saludable; Es decir, la aplicación de toda la teoría científica a 

la realidad de la Parroquia. 

 

La capacitación comunitaria como un eje fundamental para el alcance de los 
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objetivos de cambio, así como el compromiso de la institución de trabajar en el 

tema hasta solucionarlo y mantener el respectivo seguimiento 

 

2.4.1.- Desechos sólidos:  

 

Aquellas sustancias, productos o subproductos en estado sólido o semisólido de 

los que su generador dispone, o está obligado a disponer, en virtud de lo 

establecido en la normatividad nacional o de los riesgos que causan a la salud y 

el ambiente. 

 

2.4.1.1.- Clasificación de los desechos sólidos: 

 

2.4.1.1.1.-  Desechos sólidos orgánicos. 

 

Se le denominan a los desechos biodegradables que son putrescibles): restos de 

alimentos, desechos de jardinería, residuos agrícolas, animales muertos, huesos, 

otros biodegradables excepto la excreta humana y animal. 

 

2.4.1.1.2.- Desechos sólidos inorgánicos. 

 

Se le denomina a los desechos sólidos inorgánicos, considerados genéricamente 

como "inertes", en el sentido que su degradación no aporta elementos 

perjudiciales al medio ambiente, aunque su dispersión degrada el valor estético 

del mismo y puede ocasionar accidentes. 

 

Desechos sólidos generales: papel y cartón, vidrio, cristal y cerámica, desechos 

de metales y/o que contengan metales, madera, plásticos, gomas y cueros, 

textiles (trapos, gasas, fibras), y barreduras. 

 

Desechos sólidos pétreos: piedras, rocas, escombros de demoliciones y restos de 

construcciones, cenizas, desechos de tablas o planchas resultado de 

demoliciones. 
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2.4.1.1.3.- Desechos industriales. 

 

 La cantidad de residuos que genera una industria en función de la tecnología del 

proceso productivo, calidad de las materias primas o productos intermedios, 

propiedades físicas y químicas de las materias auxiliares empleadas, 

combustibles utilizados y los envases y embalajes del proceso, entre estos están 

los de la industria básica, textil, maquinarias, automovilística, goma y curtido de 

cueros, petróleo, química, alimenticia, eléctrica, transporte, agrícola, etc. 

 

2.4.1.1.4.- Desechos peligrosos. 

 

Todas aquellas sustancias, materiales u objetos generados por cualquier actividad 

que, por sus características físicas, biológicas o químicas, puedan representar un 

peligro para el medio ambiente y la salud humana son considerados desechos 

peligrosos. 

 

2.4.2.- Naturaleza química de algunos desechos (incompatibilidad.) 

 

Según datos obtenidos en el Manual de Procedimiento para el Manejo de 

Residuos de la Universidad Austral de Chile; se anota algunos componentes de 

residuos clasificados por su incompatibilidad y que son importantes conocer. 

 

2.4.2.1.- Ácidos. 

 

Compuestos que tienen un valor de pH inferior a 7, son corrosivos, en algunos 

casos pueden tener reacciones con liberación de gases tóxicos y desprenden 

calor al mezclarse con el agua. Los más comunes son ácido Sulfúrico, ácido 

Clorhídrico, ácido Nítrico, ácido Acético, etc. 

 

2.4.2.2.- Bases. 
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Compuestos que tienen un valor de pH superior a 7, son corrosivos y jabonosos. 

Los más comunes son Hidróxido de Sodio e Hidróxido de Potasio. 

 

2.4.2.3.- Solventes Orgánicos. 

 

Compuestos que casi siempre son muy volátiles (olores persistentes y 

característicos), la mayoría inflamables al tener una fuente de ignición o calor. Los 

más comunes son Hexano, Acetonitrilo, Benceno, Etanol, Metanol, Eter Etílico, 

Acetona, Acetato de Etilo, etc. 

 

2.4.2.4.- Solventes Orgánicos Halogenados. 

 

Tienen características similares a los Solventes Orgánicos, pero son mucho más 

tóxicos y tienen efectos sobre la capa de ozono. Los más comunes son 

Cloroformo, Dicloroetano, Tricloroetano, Bromoformo, y todos los llamados 

frenones (líquidos refrigerantes). 

 

2.4.2.5.- Sales. 

 

Pueden presentarse en estado sólido o como disolución, no presentan mayor 

riesgo en su manejo, salvo que se traten de sales de metales pesados, las cuales 

son muy tóxicas. Las más comunes son Sulfatos, Sulfuros, Fosfatos, Carbonatos, 

Cloruros, Nitratos, etc. 

 

2.4.2.6.- Óxidos. 

  

Este tipo de compuestos al reaccionar con el agua puede formar ácidos o bases y 

en algunas ocasiones con una violenta reacción. En este caso los óxidos serán 

metálicos, ya que los no metálicos son gases. Los más comunes son Óxido de 

Cobre, Óxido de Aluminio, Óxido de Mercurio, etc. 

 

2.4.2.7.- Otros Orgánicos.  
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En esta categoría entran todos aquellos compuestos sólidos y líquidos no volátiles 

que pueden o no contener heteroátomos (oxígeno, nitrógeno, azufre, halógenos, 

fósforo, silicio, etc.) Por ejemplo, los Pesticidas, Formalina, Desechos 

Transgénicos, Parafinas, etc. 

 

2.4.2.8.- Otros Inorgánicos. 

 

En esta categoría entran todos aquellos compuestos sólidos, líquidos o gases que 

contienen elementos metálicos y/o no metálicos. Por ejemplo, Mercurio líquido,  

Glutaraldehído, Residuos de Cloro, Cobre, Plomo, Zinc, Cadmio, Níquel, Fierro, 

arenas, etc. 

 

2.4.2.9.- Drogas y Fármacos. 

 

Este tipo de compuestos tienen actividad biológica específica (alucinógenos, 

narcóticos, sedantes, toxinas, etc., tanto de uso humano como los de uso 

veterinario). 

 

2.4.3.- Composición y fuente de generación de los desechos sólidos. 

 

Usualmente los valores de composición de residuos sólidos municipales, 

empresariales, industriales o domésticos se describen en términos de porcentaje 

en masa, también usualmente en base húmeda y contenidos como materia 

orgánica, papeles y cartones, escombros, plásticos, textiles, metales, vidrios, 

huesos, etc. 

 

La utilidad de conocer la composición de residuos sirve para una serie de fines, 

entre los que se pueden destacar estudios de factibilidad de reciclaje, factibilidad 

de tratamiento, investigación, identificación de residuos, estudio de políticas de 

gestión de manejo, etc.  

 

2.4.4.- Manejo interno de los desechos sólidos generados en la 
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organización. Identificación de los principales problemas existentes a lo 

largo del ciclo de vida. 

 

En el proceso de identificación de los problemas existentes a lo largo del ciclo de 

vida se tiene en cuenta aquellos problemas asociados a la generación, 

recolección, segregación, almacenamiento, transportación, tratamiento y 

disposición final, según el estado del ciclo de vida del tipo de desecho sólido 

identificado en la entidad. Se recogen las razones que lo provocan, la cobertura 

de información existente para apoyar la actividad de gestión y manejo de los 

desechos sólidos, el conocimiento y la aplicación de la Legislación Ambiental 

vigente y las normativas para el manejo de estos. Violaciones y no conformidades 

de las normas establecidas así como de las buenas prácticas. Se identifican los 

responsables del manejo de los desechos sólidos y los participantes en el proceso 

de manejo. 

 

Se identifican los medios de protección personal, los medios de trabajo y la 

frecuencia o programa de trabajo de los implicados en el manejo. 

 

Se identifican las acciones de coordinación interdepartamental, o entre áreas de 

generación, así como los procedimientos legales y contractuales que tienen que 

ver con el manejo. 

 

Se tiene en cuenta todas las actividades de planificación, coordinación, 

estrategias y recursos materiales y financieros para la ejecución del manejo.  

 

2.4.4.1.-  Recolección. 

 

Se describe las acciones que deben realizar los colectores u operadores para 

recoger y trasladar los desechos generados, al equipo destinado a transportarlos 

a los lugares de almacenamiento, o de transferencia, o de tratamiento, o de reuso 

o a los sitios de disposición final. Se especifica frecuencia y medios de trabajo, 

seguridad y protección.  
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2.4.4.2. Segregación. 

 

En el proceso de segregación se describen las acciones o procedimientos por 

áreas, o por fuentes generadoras, o en el área donde se produce el 

almacenamiento secundario, de los operadores o colectores de agrupar 

determinados componentes o elementos físicos de los residuos sólidos para ser 

manejados en forma especial. Se clasifican o se separan los diversos materiales 

específicos del flujo de residuos, lo que facilita el reciclaje o continuar la próxima 

etapa de manejo. 

 

2.4.4.3. Almacenamiento. 

 

El almacenamiento de los desechos sólidos se debe realizar basado en el 

principio de asegurar las condiciones de protección ambiental y de la salud 

humana, así como el cumplimiento de lo establecido en las normas 

internacionales y las buenas prácticas. 

 

El almacenamiento se produce en tres etapas:  

 

2.4.4.3.1·- Almacenamiento primario.  

 

Este se ejecuta en el lugar de generación. Las particularidades del mismo están 

en función de la actividad que se realiza en el área en particular. Se describe el 

tipo de envase que se debe utilizar (cestos tapados de diferentes capacidades, 

tipo de material, desechables o no como bolsa plásticas o de papel) las 

condiciones higiénico – sanitarias en sentido general y los medios de protección y 

seguridad. Se describe los procedimientos de recogida y frecuencia por los 

operadores o colectores. 

 

2.4.3.4.2.- Almacenamiento secundario.  

 

Este se ejecuta en locales o áreas específicas dentro de la entidad previa al 
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almacenamiento final. Se describe el área de almacenamiento, el tipo de envase o 

contenedor que se debe utilizar, las condiciones higiénico – sanitarias 

(climatización, refrigeración, ventilación, Iluminación), condiciones de seguridad, 

de PCI, delimitación, señalización, suministro de agua, drenajes y los medios de 

protección. Los sitios serán diseñados para facilitar la separación y la 

recuperación de materiales con potencial reciclable si procede, se describen las 

operaciones de segregación en caso que sea en esta área donde se realiza esta 

actividad. 

 

2.4.4.3.- Almacenamiento terciario o final.  

 

Se aplica en un lugar destinado para este fin en la instalación previo a la 

transportación hacia el tratamiento o destino final. Las particularidades del mismo 

están en función de la actividad que realiza la instalación.  

Se describe el área de almacenamiento final, los tipos de envases que se deben 

utilizar, ubicación, las condiciones higiénico – sanitarias, condiciones de 

seguridad, de PCI, señalización, delimitación, suministro de agua, drenajes, 

escorrentía, vías de acceso y los medios de protección. Los sitios serán 

diseñados para facilitar la separación y la recuperación de materiales con 

potencial reciclable si procede. Contar con acciones de mantenimiento y 

conservación. 

 

2.4.5. Tratamiento. 

 

El tratamiento es la modificación de las características físicas, químicas o 

biológicas de los desechos sólidos, con el objeto de reducir su nocividad, controlar 

su agresividad ambiental y facilitar su gestión Existen diferentes tipos de 

tratamiento de los desechos sólidos, estos pueden ser tanto a nivel de entidad o 

ya en lugares específicos (plantas de recuperación o plantas de tratamiento de 

desechos sólidos) de la localidad donde este enclavada la organización. 

 

2.4.5.1.- Tipos de tratamientos: 
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2.4.5.1.1.- Incineración.  

 

Proceso de reducir a cenizas los desechos sólidos y otros residuos, reduciendo el 

volumen original de la fracción combustible de los residuos sólidos del 50 – 80%. 

 

2.4.5.2.- Pirolisis.  

 

Descomposición de los desechos por la acción del calor o sea la desinfección de 

los residuos por aumento de temperatura. 

 

2.4.5.3.- Reciclaje. 

 

Es un proceso mediante el cual ciertos materiales de los desechos sólidos se 

separan, recogen, clasifican y almacenan para reincorporarlos como materia 

prima al ciclo productivo. Es decir, proceso que sufre un material o producto para 

ser reincorporado a un ciclo de producción o de consumo, ya sea el mismo en que 

fue generado u otro diferente. 

 

2.4.5.4.- Recuperación.  

 

Actividad relacionada con la obtención de materiales secundarios, bien sea por 

separación, des empaquetamiento, recogida o cualquier otra forma de retirar de 

los residuos sólidos algunos de sus componentes para su reciclaje o rehúso. 

 

2.4.5.5.- Reutilizar.  

 

Es el retorno de un bien o producto a la corriente económica para ser utilizado en 

forma exactamente igual a como se utilizó antes, sin cambio alguno en su forma o 

naturaleza. 

 

2.4.5.6.- Recolección Selectiva. 
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 Acción de clasificar, segregar y presentar segregadamente para su posterior 

utilización. 

 

2.4.5.7.- Reutilización. 

 

Capacidad de un producto o envase para ser usado en más de una ocasión, de la 

misma forma y para el mismo propósito para el cual fue fabricado. 

 

2.4.5.8.- Relleno Sanitario. 

 

Instalación destinada a la disposición sanitaria y ambientalmente segura de los 

residuos sólidos en la superficie o bajo tierra, basados en los principios y métodos 

de la ingeniería sanitaria y ambiental. 

 

Es la técnica de eliminación final de los desechos sólidos en el suelo, que no 

causa molestia ni peligro para la salud y seguridad pública, tampoco perjudica el 

ambiente durante su operación ni después de terminado el mismo. Es el sitio que 

es proyectado, construido y operado mediante la aplicación de técnicas de 

ingeniería sanitaria y ambiental, en donde se depositan, esparcen, acomodan, 

compactan y cubren con tierra, diariamente los desechos sólidos, contando con 

drenaje de gases y líquidos percolados o lixiviados. 

 

2.4.5.9.- Relleno Sanitario Manual. 

 

Es aquél en el que sólo se requiere equipo pesado para la adecuación del sitio y 

la construcción de vías internas, así como para la excavación de zanjas, la 

extracción y el acarreo y distribución del material de cobertura. Todos los demás 

trabajos, tales como construcción de drenajes para lixiviados y chimeneas para 

gases, así como el proceso de acomodo, cobertura, compactación y otras obras 

conexas, pueden realizarse manualmente. 

 

2.4.5.10.- Relleno Sanitario Mecanizado. 
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Es aquél en que se requiere de equipo pesado que labore permanentemente en el 

sitio y de esta forma realizar todas las actividades señaladas en el relleno 

sanitario manual, así como de estrictos mecanismos de control y vigilancia de su 

funcionamiento. 

 

2.4.5. 11.-  Disposición final. 

 

Es la operación final controlada y ambientalmente adecuada de los desechos 

sólidos, según su naturaleza. En este lugar se disponen definitivamente los 

desechos sólidos. La disposición final puede ser: 

 

Los vertederos municipales, provinciales, locales, los diferentes tipos de relleno 

sanitarios, plantas de tratamiento y de recuperación. Todas estas instalaciones 

contaran con las condiciones higiénico – sanitarias, ambientales, de protección y 

seguridad, según se establece en la legislación y normativas  referentes al tema 

desechos sólidos.  

 

En el plan de manejo de la entidad se describen los procedimientos para la 

disposición final de los residuales, las normativas y buenas prácticas de proceder 

con los mismos. Se especifican medios materiales, los recursos humanos, 

financieros y legales y contractuales que justifican esta actividad del plan. 

 

El Plan de Manejo de Desechos Sólidos de una entidad puede realizarse por 

actividad de manejo o mediante un Plan de Acciones de manejo independiente 

teniendo en cuenta las desviaciones de lo establecido por las normas y 

regulaciones identificadas en la descripción del manejo actual que tiene la 

organización. 

 

2.5.-  FUNDAMETACION  LEGAL. 

 

La Fundamentación Legal se basa en los diferentes enunciados de la nueva 

Constitución de la República del Ecuador, La Ley de Gestión Ambiental vigente, 
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La Ley de Régimen Municipal, La Ley de las Juntas Parroquiales Rurales; que se 

encuentran interpretadas a continuación: 

La Constitución de la República en su capitulo segundo, sección  segunda, 

artículo 14; expresa que:  

 

Reconoce el derecho de la población de vivir en un ambiente sano y 

ecológicamente equilibrado, que garantice la sostenibilidad y el buen vivir, 

sumak kawsay. 

 

La Constitución de la República al garantizar el derecho de vivir en un ambiente 

sano y saludable; engloba una serie de acciones encaminadas a alcanzar el buen 

vivir, enunciado importante dentro de la constitución política del Estado y que tiene 

que ser exigido por la sociedad estas garantías que prevé la constitución; 

haciendo factible el apoyo de los organismos a este proyecto. 

 

El Capitulo segundo de biodiversidad y recursos naturales, en la sección segunda 

de Naturaleza y  Ambiente, en el Art. 396. Establece que:  

 

        “El Estado adoptará las políticas y medidas  oportunas que eviten 

los impactos ambientales negativos, cuando exista certidumbre de 

daño, en caso de duda sobre el impacto ambiental de alguna 

acción u omisión, aunque no exista evidencia científica del daño, 

el Estado adoptará medidas protectoras eficaces y oportunas. 

         La responsabilidad por daños ambientales es objetiva.  Todo daño 

al  ambiente, además de las sanciones correspondientes, 

implicará también la obligación de restaurar integralmente los 

ecosistemas e indemnizar a las personas  y comunidades 

afectadas.” 

 

Este artículo de la Constitución garantiza la participación del Estado en la 

restauración de espacios degradados, mediante medidas eficaces  que eviten los 

impactos ambientales importantes, lo que favorece también que proyectos como 
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el planteado en esta oportunidad tengan el sustento legal correspondiente. 

 

El Art. 399  dice que: 

 

         “El ejercicio integral de la tutela  estatal sobre el ambiente y la 

corresponsabilidad de la ciudadanía en su preservación, se 

articulará a través de un sistema de gestión integral ambiental, 

que tendrá  a su cargo la defensoría del ambiente y la 

naturaleza13.” 

 

La ley prevé el Sistema Nacional de Gestión Ambiental para la defensoría  del 

Ambiente y la Naturaleza, lo que corresponde a la participación corresponsable de 

la ciudadanía en proyectos  sustentables. 

 

En la sección séptima;  Biósfera, ecología urbana y energías renovables. 

 

Art. 415. Establece que: 

 

El Estado central y los gobiernos autónomos  descentralizados  

adoptarán políticas integrales y participativas de ordenamiento 

territorial urbano y de uso del suelo, que permitan regular  el 

crecimiento urbano, el manejo de la fauna urbana e incentiven el 

establecimiento de zonas verdes. Los gobiernos autónomos 

descentralizados desarrollarán programas de uso racional del 

agua, y de reducción, reciclaje y tratamiento adecuado de los 

desechos sólidos y líquidos.  Se incentivará y facilitará el 

transporte terrestre no motorizado, en especial mediante el 

establecimiento de ciclo vías. 

 

Es el Artículo de la Constitución que determina la participación de los Gobiernos 

Seccionales en los Planes de Manejo de desechos en los centros urbanos, 

                                                 
13

 Constitución Política del Estado. 
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justificando de esta manera la presente investigación, que debe ser patrocinada 

por las instancias Seccionales y Gubernamentales. 

Ley Orgánica de Régimen Municipal, publicada en el Registro Oficial N° 159, el 

lunes 5 de diciembre del 2005. Capítulo II. De los Fines Municipales en su Art. 14, 

numeral 3°; contempla la responsabilidad Municipal en la Recolección, 

procesamiento o utilización de residuos. 

 

En el numeral 16° del mismo artículo; habla sobre prevenir y controlar la 

contaminación del medio ambiente en coordinación con las entidades 

oficiales14. 

 

En el Capítulo III de la misma Ley, sección tercera de Servicios Públicos, literal g; 

hace referencia especialmente a los servicios de aseo público, recolección y 

tratamiento de basuras. 

 

Como se puede apreciar estos artículos de a Ley  de Régimen Municipal permite 

garantizar el servicio de recolección y tratamiento de los desechos generados en 

las zonas urbanas por parte de la Municipalidad, lo que supone un apoyo en este 

sentido para el tratamiento de los desechos en la Cabecera Parroquial. 

 

La ley de Gestión Ambiental, Capítulo II de la Auditoría Ambiental, prevé: 

  

j) Coordinar con los organismos competentes sistemas de control para la 

verificación del cumplimiento de las normas de calidad ambiental referentes al 

aire, agua, suelo, ruido, desechos y agentes contaminantes;  

 

En el Capitulo IV; DE LA CAPACITACIÓN Y DIFUSIÓN 
 

Art. 30.- El Ministerio encargado del área educativa en coordinación con el 

Ministerio del ramo, establecerá las directrices de política ambiental a las que 

deberán sujetarse los planes y programas de estudios obligatorios, para todos los 

                                                 
14

 Ley Orgánica de Régimen Municipal. 
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niveles, modalidades y ciclos de enseñanza de los establecimientos educativos 

públicos y privados del país. 

Art. 31.- El Sistema Descentralizado de Gestión Ambiental, a través de los medios 

de difusión de que dispone el Estado proporcionará a la sociedad los lineamientos 

y orientaciones sobre el manejo y protección del medio ambiente y de los 

recursos naturales15. 

 

La ley de Gestión Ambiental, ayuda a la supervisión de las actividades en relación 

a la conservación ambiental y sus sanciones al no cumplimiento de lo regulado. 

 

El Reglamento de la Juntas Parroquiales Rurales, publicado en el Registro Oficial 

N° 421 del 27 / 27/09/2001, en el Capítulo I; Art. 23 ACCIONES SOBRE EL 

AMBIENTE; literal C. Contempla: Coordinar y demandar de los Municipios, el 

manejo adecuado y la disposición de desechos sólidos en las respectivas 

jurisdicciones Parroquiales. 

 

La Ley y Reglamentos que norman el funcionamiento de las Juntas Parroquiales 

Rurales del Ecuador, permiten básicamente el desarrollo de actividades de 

gestión encaminadas al desarrollo de las respectivas jurisdicciones territoriales en 

función de velar por el bienestar de la población. 

 

El presente proyecto de investigación se encuentra debidamente sustentado 

legalmente, tanto en la Constitución como en las Leyes y Reglamentos vigentes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
15

 Ley de Gestión Ambiental; Capítulo II, IV. Reglamento de las Juntas Parroquiales, Cap.I. Art. 23 
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2.6: VARIABLES DE LA INVESTIGACIÓN. 

 

Las variables de la investigación se  consideran a continuación como: 

 

2.6.1 VARIABLE INDEPENDIETE.  

 

Falta de conciencia  ciudadana en manejo  de los desechos en la Cabecera 

Parroquial. 

 

2.6.2  VAIABLE DEPENDIENTE. 

 

Programa de capacitación comunitaria en todos los niveles.  
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2.7: OPERACIONALIZACIÓN DE LAS VARIABLES. 

 

 

VARIABLES DEFINICION CONCEPTUAL DIMENSIÓN INDICADOR ITEM UNIDAD DE ANALISIS TECNICA INSTRUMENTO 

INDEPENDIENTE 

 

FALTA DE 

CONCIENCIA 

CIUDADANA EN 

MANEJO DE 

DESECHOS 

 

 

 

 

 

 

 

DEPENDIENTE 

 

PROGRAMA DE 

CAPACITACIÓN  

COMUNITARIA 

EN TODOS LOS 

NIVELES 

 

 

 

 

METODODOLGÍA QUE 

PERMITA LA IMPLANTACIÓN 

DEL PLAN DE MANEJO DE 

DESECHOS. 

 

 

 

 

 

 

 

DETERMINACIÓN DE UNA 

SERIE DE ACTIVIDADES Y 

TECNICAS DE 

CAPACITACIÓN PARA 

LLEGAR A LA COMUNIDAD 

 

 

 

SANEAMIENTO 

AMBIENTAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GESTION  DEL 

GOBERNO 

PARROQUIAL 

 

 

 

CANTIDAD DE BASURA 

DISPERSAS  

 

SERVICIO A QUE TIENE 

ACCESO  

 

NIVEL DE 

ESCOLARIDAD  

 

 

 

 

DOTACION DEL 

SERVISIO Y 

BASUREROS 

 

CAPACITACION 

 

 

 

¿DÓNDE DESALOJA 

LA BASURA 

 

¿CLASIFICA LA 

BASUR 

 

 

¿COMO ES LA 

PARTICIPACIÓN 

COMUNITARIA ¿ 

 

 

 

POBLACIÓN DEL 

CENTRO PARROUIAL 

 

 

 

 

POBLACIÓN DEL 

CENTRO 

 

 

 

 

AUTORIDADES 

PARROQUIALES 

 

PARTICIPACIÓN 

COMUNITARIA 

 

 

 

ENCUESTAS 

 

 

 

 

 

 

ENCUESTAS 

 

 

 

 

 

ENTREVISTA 

 

 

 

ENCUESTA  

 

 

 

CUESTIONARIO 

 

 

 

 

 

 

CUESTIONARIO 

 

 

 

 

 

GUIA DE 

ENTREVISTA 

 

 

 

CUESTIONARIO 
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2.8: FORMULACIÓN DE LAS HIPÓTESIS 

 

Los pobladores del Centro de la Esperanza conscientes del problema del manejo 

de los desechos sólidos,  participan activamente en un 80%  en un plan de 

manejo integrado. 

 

Unidad de análisis:   Habitantes de la Esperanza 

 

                                 Capacitación Comunitaria 

Variables:  

                                 Plan de manejo integrado de desechos 

 

Enlace Lógico:          Participarán activamente.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



58 

 

CAPITULO III 

 

“Donde haya un árbol que plantar, plántalo tú. 

Donde haya un error que emendar, enmiéndalo tú. 

Donde haya un esfuerzo que todos esquivan, hazlo tú. 

Sé tú el que aparta la piedra del camino”. 

 

Gabriela Mistral. 

 

 

 

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN. 

 

 3.1: ENFOQUE DE LA  INVESTIGACION. 

 

El enfoque desarrollado fue cuali-cuantitativo.  Cualitativo por que trabajé 

recabando la información referida a criterios  y opiniones de los directivos y las 

Autoridades Parroquiales, así como de los comentarios de los vecinos  de la 

comunidad, es decir poniendo en  práctica los principios de la investigación 

etnográfica: saber qué piensa y qué siente y cómo se puede ir induciendo a un 

cambio de comportamiento pero por su propio convencimiento. 

 

El enfoque cuantitativo se refiere a que se recolectó datos para procesarlo 

cuantitativamente.  

 

3.2: TECNICAS DE INVESTIGACIÓN. 

 

Las técnicas de investigación utilizadas fueron: 

 

La investigación documental bibliográfica con fuentes primarias, utilizando el  

testimonio de las personas y actas existentes;  Las fuentes secundarias con la 

consulta de libros y direcciones electrónicas; Investigación de campo mediante 

entrevistas a los directivos de las Instituciones Parroquiales, encuestas a las 

familias del centro parroquial y por medio de observaciones directas con la ayuda 
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de  materiales como una cámara fotográfica. 

 

3.3: POBLACION Y MUESTRA. 

 

Se investigó a la población de la cabecera Parroquial de La Esperanza dividida en 

una muestra aleatoria simple tomando como referencia  a 5  familias ubicadas: al 

inicio, al centro y al final de cada Barrio. 

 

El tamaño de la muestra se calculó mediante la fórmula estadística siguiente: 

  

      N 

                                          n= ----------------------------- 

                                                     E2 ( N – 1 ) + 1 

 

Donde: 

 

n =  Tamaño de la muestra 

N = Universo 

E = Error de muestreo 

 

Se trabajó con los siguientes datos: 

 

N = 169 

E = 0.05 

 

Remplazando en la fórmula tenemos 

  

  

                        169 

n = --------------------------------------- 

             ( 0.05 )2 ( 169 – 1 ) + 1 
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                      169 

n = -------------------------------------- 

            (  0.0025 ) ( 168 ) + 1 

                       169 

n = -------------------------------------- 

                   0.42 + 1 

 

 169 

n  =  --------------------------------------- 

                           1.42 

 

n = 119 

 

3.3.1.- Construcción metodológica del objeto de investigación. 

 

Una vez realizado los cálculos correspondientes se procedió a la investigación, 

utilizando para el efecto la técnica de encuesta que fueros aplicadas a  las familias 

del Centro Parroquial; la hoja de encuesta se encuentra en el Anexo 1 al final del 

documento. Así como también se realizó las respectivas entrevistas a los 

principales directivos de las Instituciones Parroquiales, como: El Sr. Profesor 

Hugo Troya, Director de la Escuela Fiscal Argentina; al Lic. Ramiro Cruz, Rector 

del Colegio Nacional Técnico Once de Noviembre; Sr. Edwin Sarabia, Teniente 

Político;  Sr. Sargento Carlos Carrascal, Jefe del Destacamento de Policía de la 

Parroquia; al  Sr. Profesor Hernán Amores  Presidente de la Junta Parroquial;  

Sra. Mercy Tovar  Auxiliar de Enfermería del Sub-Centro de Salud; Lic. Hernán 

Sarabia  Tutor Inspector del Colegio Leonidas Proaño  y al Reverendo Padre 

Germán Tapia, Párroco.  

 

Las guías de entrevistas con la respuesta de los  participantes se encuentran 

desarrolladas de acuerdo a las grabaciones en el Anexo número 2. 

 

La otra técnica de investigación utilizada fue la observación directa apoyada por 
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fotografías. 

 

A demás se realizó  consultas a  estudiantes del noveno año y quinto año del 

Colegio Monseñor Leónidas Proaño  de La Esperanza, a niños de la Escuela 

Fiscal  Argentina y estudiantes del Colegio Once de Noviembre; sobre la 

capacitación que reciben en sus respectivas instituciones con respecto al manejo 

de desechos. Los cuales manifestaron que no conocen sobre el tema y que no 

reciben capacitación en cuanto a  esta problemática existente en todas las 

Instituciones. 

 

3.4.- Elaboración del Marco Teórico. 

 

El Marco Teórico se construyó mediante la consulta de materiales bibliográficos de 

textos y correos electrónicos relacionados  al manejo de desechos sólidos en 

diferentes partes del mundo; así como los diferentes conceptos relacionados a la 

temática. 

 

Consulta de documentos  relacionados a los Sistemas de Gestión Ambiental y 

experiencias  de otros Países en este tema; los diferentes tratados y convenios 

adquiridos en las cumbres de países realizados en diferentes partes del mundo 

con los respectivos enunciados y acuerdos.  

 

3.5.- Recolección de información empírica. 

 

La información empírica básicamente se obtuvo de comentarios de diferentes 

moradores del sector, especialmente amas de casa; así como de directivos de 

diferentes instituciones,  jóvenes estudiantes de las instituciones educativas. 

 

3.6.- Descripción de la información obtenida. 

 

Mediante las técnicas de investigación utilizadas se puede describir de acuerdo a 

los cálculos correspondientes  a cada uno de los Ítem  consultados en las 
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encuestas,  las entrevistas y observaciones realizadas que se detallan en el 

próximo literal. 

 

 3.7.-  Análisis e interpretación de los resultados 

 

Una vez realizada la investigación de campo, mediante las encuestas a las 

familias del Centro Parroquial distribuidas en toda la población;  se procedió a la 

tabulación de los  datos obtenidos,  utilizando métodos estadísticos y cálculos 

matemáticos que me permitieron obtener datos de cada uno de los Ítem 

consultados, con los cuales  se ha construido, cuadros y gráficos; con su  

correspondiente análisis  interpretativo de cada uno de los casos; de la misma 

manera se ha hecho un análisis interpretativo de los ítem utilizados en las 

entrevistas y los resultados de las observaciones realizadas, los que se detallan 

en el siguiente capítulo. 
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CAPITULO IV 

 

Primero fue necesario civilizar al hombre 

en su relación con el hombre. 

Ahora es necesario civilizar al hombre 

en su relación con la naturaleza y los animales. 

 

Víctor  Hugo. 

 

 

 ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS EN RELACIÓN CON 

LA HIPÓTESIS DE LA INVESTIGACIÓN 

 

4.1.-  Enunciado de la hipótesis. 

 

Los pobladores del Centro de la Esperanza consientes del problema del manejo 

de los desechos sólidos,  participan activamente en un 80%  en un plan de 

manejo integrado. 

 

4.2.-  Ubicación y descripción de la información empírica perteneciente a 

cada hipótesis. 

 

La información empírica básicamente se obtuvo de comentarios de diferentes 

moradores del sector, especialmente amas de casa; así como de directivos de 

diferentes instituciones,  jóvenes estudiantes de las instituciones educativas. Las 

mismas que manifestaron  estar dispuestas a participar en un plan de manejo de 

desechos sólidos. Al  hacer relación con la hipótesis  de que al menos un 80% de 

la población participará activamente en un plan de manejo de los desechos se  

relaciona con la información tanto de directivos, amas de casa, estudiantes y 

niños obtenidas en la investigación que más adelante se detalla. 

 

Los comentarios de las personas frente al problema de desechos sólidos fueron  
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de predisposición para la participación dentro de este plan; relacionándose con la 

expectativa de la hipótesis planteada en la presente investigación.   

 

Se considera las variables: 

 

Capacitación Comunitaria 

Participación en un Plan de manejo integrado de desechos 

 

Para analizar la interrelación de las variables; capacitación / participación, se 

puede mencionar que es importante en todo sentido la capacitación de la 

ciudadanía para que adopten una nueva forma de manejar los desechos, por lo 

que se procedió a coordinar con las instituciones para trabajar en este plan, 

pudiendo conseguir por parte de todos la participación;  un ejemplo importante es 

la iniciativa por  parte de la Escuela Argentina, que por medio de autogestión se  

ha comprado tanques para construir basureros y colocarlos en los sitios 

estratégicos, cumpliendo de esta manera la expectativa de la hipótesis de 

investigación. 

 

En lo que se refiere a los resultados de las encuestas realizadas se procedió a la 

respectiva tabulación de datos y el procesamiento correspondiente que han 

permitido la elaboración de cuadros y gráficos que se presentan a continuación, 

los mismos que se respaldan con la interpretación correspondiente a cada uno del 

ítem consultado. 

  

4.2.1.-  Encuestas a las familias del Centro Parroquial. 

 

Ítem 1.-  Número de miembros  por familia. 

 

Corresponde  al número de miembros por familia, como un dato importante de 

investigación  ya que  es necesario tener en cuenta  el número de miembros por 

familia para tener una estimación de generación per cápita  de desechos en la 

población y realizar el respectivo diseño del Plan.
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Cuadro 1. Porcentaje de la población por número de miembros por familia. 
 
 

           MIEMBROS FAMILIARES    % 

UN MIEMBRO 6 

DOS MIEMBROS 29 

TRES MIEMBROS 13 

CUATRO MIEMBROS 6 

CINCO MIEMBROS 23 

SEIS MIEMBROS 6 

SIETE MIEMBROS 6 

OCHO MIEMBROS 3 

NUEVE MIEMBROS  3 

DIEZ MIEMBROS 3 
 

       

GRAFICO NÚMERO 1. 

. 

 

Porcentaje de la población por número de miembros por familia 

 

El gráfico número  1, nos permite interpretar que en forma global, la población de 

la Esperanza tiene una población media por familia de 3.16 miembros. Lo que nos 

permite calcular la producción per cápita de generación de desechos en todo el 

pueblo16.  

 

 

                                                  
16

 Encuestas realizadas a los pobladores de La Esperanza, por Wilson Sarabia, Septiembre del 2009. 
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Ítem 2.-  Género. 

 

La segunda  consulta se refiere al género de la población, resumido en el siguiente 

cuadro. 

 
Cuadro2. Porcentaje de la población de la Esperanza según su género. 
 
 

POBLACIÓN POR GÉNERO %   

HOMBRES 45 

MUJERES 55 
 

       
 

GRAFICO NÚMERO 2. 
 

       

 
 

      

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

        
 
 
 
 

      Porcentaje de la población de la Cabecera Parroquial según  su  género. 
      

       

       El cuadro número 2; nos permite conocer que en La Esperanza existe mayor 

población femenina, pudiendo ser positivo para el propósito ya que la población 

femenina está más frecuentemente en sus hogares. 

 

Ítem 3.- Edades. 
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En cuanto a las edades fue consultada a la población, con la finalidad de saber  

con qué tipo de población contamos, los resultados se resumen en el cuadro 

número 3. 

 
Cuadro 3 Porcentaje de la población por  edades. 
 
 
 

POBLACIÓN POR EDADES % 

ADULTOS 56 

JÓVENES 20 

NIÑOS 25 
 

   

         
 

GRAFICO  NÚMERO  3: 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
 
 

 Porcentaje de la población por edades. 

 

 El cuadro número 3 contiene el porcentaje de la población de acuerdo  a las 

edades; según esta investigación se conoce que la Esperanza tiene mayor 

población adulta en relación a niños y jóvenes. Esto puede favorecer el 

autofinanciamiento del proyecto17. 

                                                 
17

 Encuestas realizadas a los pobladores del Centro Parroquial, Wilson Sarabia., Septiembre del 2009. 
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Ítem 4.- Nivel de Escolaridad. 

 

Otro parámetro consultado fue el nivel de escolaridad o instrucción que tiene la 

población del Centro Parroquial. 

 

Cuadro 4. Nivel de escolaridad. 
 

   NIVEL DE ESCOLARIDAD % 

NINGUNA  7 

PRIMARIA 49 

SECUNDARIA 37 

SUPERIOR 7 
 

       

 
GRAFICO NÚMERO 4: 
 

      
 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
 

Nivel de escolaridad de la población en forma porcentual 

 El cuadro número 4 corresponde al nivel de escolaridad de la población del centro 

Parroquial; donde se ve que el mayor porcentaje de la población tiene instrucción 

primaria con el 49 %; seguida por la instrucción secundaria que corresponde al 37 

%; mientras que ninguna instrucción tiene el 7 %  igual a los de instrucción 

superior que tienen también el 7 %18. 

                                                 
18

 Encuestas realizadas a los pobladores del Centro Parroquial, Wilson Sarabia, Septiembre del 2009. 
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Ítem 5.-  Situación de la vivienda. 
 
En cuanto a la pertenencia de la vivienda se encuentra en el cuadro número 5. 
 
 
Cuadro 5. Pertenencia de la vivienda. 
 
   

  PERTENENCIA DE VIVIENDA % 

PROPIA 65 

ARRENDADA 35 
 

      
 
 
GRAFICO NÚMERO 5. 
 
 

      

 
 

     

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

       
 

     Pertenencia de la vivienda. 
      

En el cuadro número 5 se observa  la situación  de la vivienda en el centro 

parroquial, donde se puede deducir que la mayor parte de la población cuenta con 

vivienda propia con el 65%; mientras que los que viven arrendando corresponde 

al 35 %. Siendo positivo para realizar la capacitación a población que no va ha 

cambiar de residencia frecuentemente19. 

 
 
 

                                                   
19

 Encuestas realizadas a los pobladores del Centro Parroquial, Wilson Sarabia, septiembre del 2009. 
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Ítem 6.- Servicios básicos. 
 
Al consultar a la población sobre algunos servicios básicos con que cuenta;  estos 

fueron los resultados obtenidos. 

 
Cuadro 6. Servicios básicos. 
 

SERVICIOS BÁSICOS % 

ALCANTARILLADO 97 

RECOLECCIÓN  BASURA 0 

LETRINA 3 

AGUA POTABLE 42 

AGUA ENTUBADA 61 

ENERGÍA ELÉCTRICA  97 
 

    

GRAFICO NÚMERO 6: 
   

     

 
 

   

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

     
 
 

   Servicios  básicos. 
   

    El cuadro número 6, contiene los porcentajes de las casas que cuentan con 

algunos servicios básicos; donde se puede identificar que: la mayoría de las 

viviendas cuentan con alcantarillado correspondiendo al 97%; de la misma 

manera la mayoría de viviendas cuentan con energía eléctrica en un porcentaje 

de 97 %; el 61 % de las viviendas cuentan con agua entubada; mientras que el 42 

% de la población tienen agua filtrada; el 3 % tiene letrina y toda la población no 

cuenta con servicio de recolección de basuras20. 

                                                 
20

 Encuestas realizadas a los pobladores del Centro Parroquial, septiembre del 2009. 
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4.2.1.7.-  ¿Cómo cree usted que es el manejo de los desechos sólidos en la 

Cabecera Parroquial? 

 

Al preguntar a la población sobre el manejo de desechos en la Cabecera 

Parroquial esto es lo que dijo. 

 

 
Cuadro 7. Situación del Manejo de desechos. 
 
 

   MANEJO DE DESECHOS % 

EXELENTE 0 

BUENA 13 

MALA 87 
 

       
 
GRAFICO NUMERO 7: 
 
 

 
 

      

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

        
 
 
 

      
                     En el cuadro número 7. En cuanto al manejo de desechos sólidos en la Cabecera 

Parroquial; la mayoría de la población consultada coincidió que es mala 

correspondiendo al 87 %; mientras que un 13 % dijo que es entre regular y buena. 

Esto ratifica el problema del manejo de los desechos en la cabecera parroquial21. 

 
 

                                                    
21

 Encuestas realizadas a los pobladores del Centro Parroquial, septiembre del 2009. 
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Ítem 8.-  ¿Qué tipo de basura genera  en su domicilio? 
 
En cuanto  al tipo de basura que generan con mayor frecuencia en los domicilios 

del Centro Parroquial los resultados fueron los siguientes. 

 

Cuadro 8.  Desechos generados. 
 

TIPO DE DESECHOS % 

DESECHOS DE COCINA 100 

PAPELES,PLÁSTICOS,CARTONES 100 

VIDRIOS, LATAS 87 

RESTOS DE CONSTRUCCIÓN 16 

OTROS 0 

PELIGROSOS 0 

DESECHOS ELECTRÓNICOS 0 
 

     

GRAFICO NÚMERO 8. 
 

     

 
 

    

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     El cuadro número 8 contiene los porcentajes de los desechos generados en la 

Cabecera Parroquial; según el gráfico se puede interpretar que: El 100% de la 

población  generan desechos de cocina; al igual que: papeles, plásticos y 

cartones son generados por el 100 % de la población; mientras que  el     87 %   

generan vidrios y latas; solo el 16 % genera desechos de construcción y no se 

genera otro tipo de desechos como electrónicos ni los peligrosos22.  

 

                                                 
22

 Encuestas realizadas a los pobladores del Centro Parroquial, Wilson Sarabia, septiembre del 2009. 
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Ítem 9.- ¿Qué hace con la Basura? 

 

En esta consulta esto fue lo que dijo la gente. 

               Cuadro 9. Destino de los desechos. 
 

  DESTINO DE LOS DESECHOS  % 

CLASIFICA Y QUEMA 26 

REUTILIZA 9 

DESALOJA EN LOS BOTADEROS 61 

LLEVA A UN BARRANCO CERCANO 0 

DEPOSITA EN HOYOS 4 

TIENE LOMBRICULTURA 0 

BOTA DONDE PUEDE 0 

TIENE ABONERA 0 

 
GRAFICO NÚMERO 9. 
 

    

 

    

          
El gráfico  número  9, contiene lo que la población hace con los desechos en 

 
 

    sus domicilios; según el gráfico se puede deducir que el 61 % de  la población   

recolecta y desaloja directamente en los botaderos, correspondiendo a la mayoría 

de las familias; mientras que el 6 % de la población si clasifica los desechos 

especialmente papeles los que los queman y lo demás desalojan al igual que el 

caso anterior; el 9 % reutiliza ciertos materiales y solo el 4 % deposita en hoyos 

construidos para este fin. 
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Ítem 10.- En caso de haber un plan de manejo de los desechos usted estaría 

dispuesto a colaborar con: 

 

Cuadro 10. Colaboración con un plan de manejo 
 
 

 COLABORACIÓN CIUDADANA % 

CLACIFICANDO LOS DESECHOS 100 

RESPETANDO EL HORARIO 97 

PAGANDO UNA TASA 93 

PARTICIPANDO  PLAN DE CAPACITACIÓN 97 

DIFUNDIENDO A LAS FAMILIAS Y BARRIO 100 
 

      
 
GRAFICO NÚMERO 10. 
 
 

      

 
 

     

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      El cuadro número 10 contiene algunas  consultas a la población sobre si 

colaboraría  con un plan de manejo de desechos en la cabecera Parroquial; según  

el gráfico se puede interpretar que: el 100% de la población está dispuesta a 

clasificar los desechos a nivel domiciliario; el 97 % de los personas consultadas 

dice que respetaría el horario de entrega al recolector; mientras que el 93 % de la 

población encuestada está dispuesta a pagar una contribución económica por el 

servicio; el 97 % de los encuestados están dispuestos a participar en un Plan de 

Capacitación sobre el manejo de los desechos: y   el 100 % de las personas 
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consultadas dice que difundirían a sus familias y barrios. 

 

Ítem 11.- ¿Cree usted que debe haber un reglamento para la ejecución de un 

plan de manejo de desechos en la Cabecera parroquial? 

 

Al consultar a la población sobre la necesidad de que exista un reglamento para la 

ejecución de un Plan de Manejo de Desechos en la Cabecera Parroquial esto fue 

lo que dijo: 

 

Cuadro 11. Necesidad de un reglamento. 
 
 

NECESIDAD DE UN REGLAMENTO % 

SI 100 

NO 0 

 
 

GRAFICO  NÚMERO 11. 
      

        

 
 

      

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

                     El gráfico número 11 nos indica que el 100 % de la población consultada dice que 

es necesario un reglamento, para la ejecución de un Plan de Manejo de los 

Desechos en La Cabecera Parroquia, debiendo ser avalado este reglamento por la 

misma población23. 
  

                                                    
23

 Encuestas realizadas a los pobladores del Centro Parroquial; Sarabia Wilson, septiembre del 2009. 
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Ítem 12.- ¿Cee usted que un Plan de Manejo de los Desechos  Sólidos 

ayudaría a solucionar el problema de los desechos en la Cabecera 

Parroquial?     

     
     Cuadro 12. Solución del problema. 

 SOLUCIÓN DEL PROBLEMA % 

SI 100 

NO 0 
 

     

GRAFICO NÚMERO 12. 
 

     

 
 

    

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     
 

    

     Al consultar a la población si un Plan de Manejo de Desechos ayudaría a 

solucionar el problema de los desechos en la Cabecera Parroquial; el 100% de la 

población dijo que si24. 

                                                 
24

 Encuestas realizadas a los pobladores del Centro Parroquial, Wilson Sarabia, septiembre del 2009. 
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4.3.- Entrevistas realizadas a las autoridades del Centro Parroquial. 

 

Otra técnica de investigación fue las entrevistas realizadas a los diferentes 

directivos de las principales Instituciones Parroquiales, para lo cual se procedió a 

diseñar la guía de entrevista y luego por medio de  solicitudes se pidió a cada uno 

de las personas indicadas, para que concedan las entrevistas ubicando el día y la 

hora, la misma que fue aceptada por todos los Dirigentes. Procediendo al trabajo 

de forma ordenada y puntual con la ayuda de una grabadora. Aquí se detalla los 

resultados de las entrevistas de forma global para cada uno de los ítems. 

 

4.3.1.- Resumen de las entrevistas realizadas a los directivos de las 

Instituciones Parroquiales. 

 

En cuanto a las entrevistas realizadas a los directivos de las Instituciones 

Parroquiales,  se tiene el presente resumen  de cada uno de los ITEM planteados: 

 

1.- Qué criterio le merece la situación actual del  Manejo de  los Desechos 

Sólidos en  la  Cabecera Parroquial. Considera un problema. Por qué? 

 

Ha esta primera consulta,  todas las personas entrevistadas consideran que es un 

problema los Desechos sólidos en la Cabecera Parroquial y que es importante 

trabajar para solucionar. 

 

2.- Qué tipo de desechos generan con  mayor volumen y frecuencia en su 

Institución? 

 

La mayoría de las personas entrevistadas coinciden  que lo que más se generan 

son papeles, desechos de cocina y los de alimentos  desechables en todas las 

Instituciones y lugares. 

 

3.- Existe algún tipo de manejo de desechos  dentro de su Institución. Cómo 

lo Realizan. 
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Todos coinciden que no existe ningún tipo de manejo de desechos en sus 

instituciones y que lo realizan desalojando tradicionalmente en los botaderos, los 

desechos generados dentro de su plantel; excepto el colegio Once de Noviembre 

que cuenta con hoyos para depositar los desechos generados dentro del plantel; 

así como también en el Sub-Centro de Salud que entierran los desechos 

peligrosos y corto punzantes luego de desinfectarlos.  

 

4.- ¿Cómo cree usted que se debería actuar para solucionar el problema de 

desechos, en la Institución, así como también en la población en general? 

 

En este tema los entrevistados consideran que se debe comenzar a trabajar 

especialmente en la organización y coordinación con las Instituciones para 

resolver este tema mediante un trabajo conjunto dentro de un plan general en la 

Cabecera Parroquial. 

 

5.- ¿Estaría usted de acuerdo a apoyar un plan de manejo de desechos en la 

Cabecera Parroquial, de qué manera?  

 

Cuando se les consultó si estaría de acuerdo a apoyar un Plan de Manejo de 

Desechos en la Cabecera Parroquial; todos los entrevistados dicen que están de 

acuerdo en apoyar este proyecto con todos sus recursos tanto humanos como 

materiales. 

 

6.- Un proceso de capacitación en el tema  cree usted  que es necesario? 

Cómo apoyaría su Institución  en este proceso? 

 

En cuanto a la capacitación; todos coinciden que es necesario  un proceso de 

capacitación mediante un Plan que contemple involucrar a todos los miembros de 

la sociedad en un proceso de concientización permanentes a toda la población en 

todas las edades con mayor énfasis en los niños. 

 

 7.- Existen Leyes y normas que contemplan el comportamiento de la 
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población con respecto al cuidado ambiental. Cree  usted que debe haber 

una reglamentación  a nivel local para que se ejecute un buen manejo de 

desechos en la Cabecera Parroquial25? 

 

La normativa local para la ejecución de un buen Manejo de Desechos  es 

importante manifiestan la mayoría de las personas entrevistadas, coincidiendo 

que es necesario un reglamento. 

 

8.- La Parte  económica es lo más difícil para ejecutar cualquier proyecto. 

Cómo cree usted que se podría  autofinanciar un Plan de Manejo de 

Desechos Sólidos en la Cabecera Parroquial? 

 

En cuanto a la parte económica los entrevistados tienen diferentes criterios; sin 

embargo coinciden en que se debe lograr realizando autogestión y buscando el 

auspicio de los diferentes organismos como: Seccionales,  Gubernamentales y no 

Gubernamentales; pero básicamente con el apoyo y participación  de la población. 

 

9.- Agradecerle por su importante participación en esta entrevista que será 

de mucho provecho para el diseño de un Plan de Manejo de Desechos  

Sólidos en la Cabecera Parroquial, le dejo con algo más que quiera acotar 

sobre el tema. 

 

Al final de las entrevistas, todos manifestaron la complacencia de participar y 

comprometieron su ayuda para la realización de este proyecto. 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
25

 Entrevistas realizadas a los Directivos de las Instituciones Parroquiales, Sarabia W. Noviembre 2009. 
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3.7.3.-  Observaciones realizadas. 

 

En cuanto a las observaciones realizadas a lo largo de toda la cabecera 

Parroquial, especialmente en el comportamiento de la población con respecto al 

manejo de los desechos  se puede deducir que: 

La mayoría de la población desaloja sus desechos en los botaderos tradicionales 

de forma personal, sin embargo hay gente  que no cumple con esto, y desaloja las 

basuras por donde quiera, especialmente en los  terrenos  abandonados; en 

cuanto a las basuras de las calles son generados por los vendedores  de 

alimentos en los sitios públicos, especialmente los  desechables;  agravado por la 

falta de basureros dispuestos estratégicamente en los sitios de mayor 

concurrencia.  

 

Otro problema observado  son los botaderos  que no reúnen las condiciones 

ambientales para este propósito, ya que en la mayoría de los casos caen directo 

al río Pilaló,  que pasa cerca de la población;  y en otros casos  junto a los 

caminos que conducen a algunas comunidades aledañas. Otro problema 

encontrado es el desalojo irresponsable de los desechos a lo largo de la vía 

principal, especialmente por las personas que tienen carros. 

 

La falta de conciencia de la población con respecto al aprovechamiento de los 

desechos  hace que se vuelva  un problema serio los desechos en  la mayoría de 

los barrios  que corresponden a la Cabecera Parroquial; más aún cuando no 

existe ningún tipo de Proyecto  de  manejo de desechos que cuente con lugares 

apropiados para dicho fin26. 

 

 

 

 

 

 

                                                 
26

 Observaciones realizadas, Wilson Sarabia, Octubre del 2009. 
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4.4.- Discusión de la Información obtenida en relación a la naturaleza de la 

hipótesis. 

 

Según la investigación realizada y la interpretación de los datos obtenidos  en 

cada uno de los Ítem plantados tanto en las entrevistas como en las encuestas así 

como las obcecaciones de campo realizadas. Se puede desarrollar la discusión  

de la información obtenida con relación a los objetivos e hipótesis planteadas en 

esta investigación. 

 

Según el ítem número 1 planteado en las encuestas;  la Cabecera Parroquial  

cuenta con el mayor porcentaje de familias que tienen un promedio de dos 

miembros correspondiendo al 29 %, seguido de  las familias que tienen 5 

miembros con el 23 %; mientras que  las familias que tienen de 8 miembros en 

adelante son  menos frecuentes correspondiendo al 3 %. Al relacionar con la 

hipótesis se puede  interpretar que favorece para su cumplimiento ya que  las 

familias son poco numerosas en su mayoría. 

 

El ítem número 2 de la encuesta,  permite conocer  que  en la Cabecera 

Parroquial de El Tingo existe mayor población femenina correspondiendo al 55 %; 

lo que de igual manera  favorece el cumplimiento de la hipótesis ya que esta 

población es la que permanece más estable en sus hogares. 

 

En el ítem número 3, se encuentra que el 56 % de la población de La Esperanza 

es adulta, mientras que la menor población corresponde a la joven con el 20 %, 

pudiendo ser positiva para la autogestión en el proyecto y el  acercamiento al 

cumplimiento de la  hipótesis. 

 

El nivel de escolaridad fue consultado en el ítem número 4; donde se obtiene que: 

el 49 % de la población incluida los niños tienen instrucción primaria; mientras que 

el 7 % de la población no tiene instrucción primaria y solo el 7 %  tiene instrucción 

superior, lo que denota que se encuentra con una población con su nivel de 

preparación de nivel primaria y madia. 
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En el ítem número 5 se  obtuvo que el 65 % de la población de la Esperanza, 

tiene casa propia, lo que puede facilitar  positivamente para el cumplimiento de la 

hipótesis. 

 

En cuanto a los servicios básicos consultados en el ítem número 6, se obtiene 

que casi todas las viviendas cuenten con alcantarillado sanitario, correspondiendo 

al 97%; al igual que las viviendas que cuentan con luz eléctrica; mientras que en 

relación al servicio de recolección de basura no existe a pesar que se paga al 

municipio un impuesto por este concepto. Siendo necesario crear alternativas 

para tener acceso a este servicio. 

En cuanto al manejo de desechos en la Cabecera Parroquial consultados en el 

ítem número 7; el 87 % de la población dice que es mala; mientras que 13 % 

restante dice que está entre regular y buena la forma de manejar los desechos, lo 

que permite aceptar que existe un problema y que se puede solucionarlo 

mediante la colaboración de la mayoría de los habitantes, favoreciendo al 

cumplimiento de la hipótesis planteada. 

 

Los tipos de desechos generados en la Esperanza fueron consultados en el ítem 

número 8, donde se obtiene que, el 100% de las familias genera desechos de 

cocina; al igual que: plásticos, papeles, cartones que generan el 100 % de las 

familias; mientras que los desechos considerados peligrosos y los electrónicos no 

se generan,  viabilizando  la ejecución del plan y el cumplimiento de la hipótesis. 

 

En cuanto a lo que hace la gente  con los desechos se consulto en el ítem número 

9; obteniendo que; el 61 % de la población recolecta y desaloja en los botaderos 

directamente; solo el 4 % tiene hoyos construidos para depositar las basuras; el 

resto clasifica y quema los papeles y plásticos y lo demás desaloja en  los 

botaderos comunes; el tradicionalismo  de la gente crea resistencia al cambio  

siendo negativo para el cumplimiento de la hipótesis. 

 

En relación a la participación de la población en un plan de manejo de desechos  

se consultó en el ítem número 10; donde el 100 % de la población  encuestada 
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está dispuesta a clasificar los desechos en sus hogares; mientras que el 97 % de 

la población dice que si respetaría el horario de recolección fijado, en cuanto al 

pago de una tasa por el servicio el 93 % de los consultados dijeron que están 

dispuestos a pagar y el 97 % de la población dijo que participaría activamente en 

un plan de capacitación en el manejo de desechos ayudando a difundir en sus 

familias y vecinos de los barrios. Superando las expectativas planteadas en la 

hipótesis que dice que;  el 80 % de la población participa activamente en un plan 

de manejo de los desechos en la Cabecera Parroquia. 

 

En el ítem número 11 de la encuesta se obtiene que 100 % de la población 

considerara necesario un reglamento para la ejecución de un Plan de Manejo de 

Desechos en la Cabecera Parroquial; lo que ayuda a cumplir la expectativa de la 

hipótesis. 

 

Al consultar si Un Plan de Manejo de los Desechos ayudaría a solucionar el 

problema en la Cabecera Parroquial,  los datos del ítem número 12  revelan que 

el 100 % de los consultados dice que si ayudaría, relacionándose positivamente al 

cumplimiento de la hipótesis.  
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CAPITULO  V. 

 

“Las futuras generaciones no nos perdonarán 

Por haber malgastado su última oportunidad, 

Y su última oportunidad es hoy.” 

 

Jacques Yves Cousteau.  

 

 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

 

 

5.1. CONCLUSIONES 

 

En relación a los objetivos específicos planteados y los resultados   obtenidos   se 

plantea las siguientes conclusiones: 

 

 La Cabecera parroquial de El Tingo La Esperanza cuenta con un  promedio 

familiar de 3.16 miembros; el 55 % de población femenina; 56 % de 

población  adulta; 49 % con educación primaria; 65 %  tiene casa propia y 

la mayoría cuenta con servicios básicos. 

 

 La Cabecera Parroquial de El Tingo la Esperanza no cuenta con un 

sistema de manejo de desechos. 

 

 La mayor cantidad de desechos producidos por las familias del centro 

parroquial son desechos de cocina;  papeles, plásticos y cartones. 

 
 

 La mayoría de las familias del centro parroquial recolecta y desaloja los 

desechos directamente en los botaderos existentes, 
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 El diseño de un plan de manejo de los desechos para la Cabecera 

Parroquial es una oportunidad para la población del centro Parroquial. 

 
 

 La importancia del plan de capacitación a la población en el tema de 

manejo de desechos permitió la integración de la población en el plan. 

 

 

5.2: RECOMENDACIONES. 

 

De acuerdo a la Propuesta de Solución se plantean las siguientes 

recomendaciones: 

 

 

  Poner en marcha el Plan de Manejo de Desechos propuesto para la 

Cabecera Parroquial. 

 

 Aprovechar eficientemente los desechos generados en la población para el 

beneficio del proyecto. 

 

 Adquisición y adecuación de un terreno para el proceso de reciclaje de los 

desechos en la Cabecera Parroquial. 

 

 Capacitar permanentemente a la población en todos los niveles sobre el 

buen manejo de los desechos. 

 

 Procurar el apoyo  coordinado tanto de autoridades como de los dirigentes 

comunitarios y el pueblo para que este proyecto se fortalezca 

permanentemente  y perdure en el tiempo. 
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CAPITULO VI. 

 

“Solo cuando el último árbol esté muerto, 

El último río envenenado, y el último pez 

Atrapado, te darás cuenta que no puedes 

comer dinero”. 

 

Sabiduría  Indoamericana. 

 

 

 PROPUESTA  ALTERNATIVA 

 

6.1.  DISEÑO DEL PLAN DE MANEJO INTEGRADO DE DESECHOS  SOLIDOS  

EN LA CABECERA PARROQUIAL DE EL TINGO LA ESPERANZA, CANTON 

PUJILI 2009. 

 

6.2. JUSTIFICACIÓN. 

 

La falta de un Plan de manejo de Desechos Sólidos en la cabecera Parroquial 

comprobado en los resultados de la investigación, apoyado por la necesidad  de 

contar con este proyecto y la disponibilidad de la población para aceptar el plan 

justifican la presente propuesta de solución al problema  de desechos en la 

Esperanza. 

 

Consiste en la búsqueda de una serie de mecanismos integrales, que permitan la 

solución del problema de desechos en la comunidad; mediante la elaboración de 

un Plan de Manejo Integrado de los Desechos tomando en consideración el 

diseño, operación y mantenimiento con su respectiva factibilidad técnica y 

financiera. 

 

Un proceso de   capacitación  utilizando cartillas y por medio de talleres a la 

población en todos sus niveles, con la responsabilidad del Gobierno Local; de 
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buscar el  financiamiento mediante autogestión, convenios interinstitucionales y el 

apoyo de la  comunidad.  

Esto permitirá contribuir al buen manejo de los desechos en la cabecera 

Parroquial, logrando la producción de fertilizante natural que puede ser utilizado 

en los parques y jardines de la misma población; así como también en cultivos.  

 

Los desechos no biodegradables pueden ser utilizados para el envío a los centros 

de reciclado y los demás serán dispuestos en lugar apropiado minimizando el 

impacto ambiental que estos producen.  

 

Permitiendo obtener bienestar de las familias especialmente en la salud, belleza 

paisajística, autoestima, atractivo para los programas de turismo  y la generación 

de una pequeña micro empresa.  El plan consiste en desarrollar algunas 

orientaciones sobre  el manejo de los desechos según su categoría; como los 

compostajes, lombricultura, reciclado de papel y otros materiales. 

 

6.3.-  Fundamentación Legal. 

 

La Constitución de la República en su capitulo segundo, sección  segunda, 

artículo 14; hace mención que::  

 

Reconoce el derecho de la población de vivir en un ambiente sano y 

ecológicamente equilibrado, que garantice la sostenibilidad y el buen vivir, 

sumak kawsay. 

 

La Constitución de la República al garantizar el derecho de vivir en un ambiente 

sano y saludable, engloba una serie de acciones encaminadas a alcanzar este 

propósito, sin embargo, en la práctica no se toma en consideración estos 

enunciados y no se hace cumplir estrictamente lo que dificulta el cumplimiento de 

acciones a favor del buen vivir; enunciado importante dentro de la constitución 

política del Estado que es importante tomar en cuenta. 
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El Capitulo segundo de biodiversidad y recursos naturales, en la sección segunda 

de Naturaleza y  Ambiente, en el Art. 396. Establece que:  

 

        “El Estado adoptará las políticas y medidas  oportunas que eviten los 

impactos ambientales negativos, cuando exista certidumbre de daño, 

en caso de duda sobre el impacto ambiental de alguna acción u 

omisión, aunque no exista evidencia científica del daño, el Estado 

adoptará medidas protectoras eficaces y oportunas. 

         La responsabilidad por daños ambientales es objetiva.  Todo daño al  

ambiente, además de las sanciones correspondientes, implicará 

también la obligación de restaurar integralmente los ecosistemas e 

indemnizar a las personas  y comunidades afectadas.” 

 

Este artículo de la Constitución garantiza la participación del Estado en la 

restauración de espacios degradados, mediante medidas eficaces  que eviten los 

impactos ambientales importantes, lo que favorece también que proyectos como 

este tengan el sustento legal correspondiente. 

 

El Art. 399  dice que: 

 

         “El ejercicio integral de la tutela  estatal sobre el ambiente y la 

corresponsabilidad de la ciudadanía en su preservación, se articulará a 

través de un sistema de gestión integral ambiental, que tendrá  a su 

cargo la defensoría del ambiente y la naturaleza.” 

 

La ley prevé el Sistema Nacional de Gestión Ambiental para la defensoría  del 

Ambiente y la Naturaleza, lo que corresponde a la participación corresponsable de 

la ciudadanía en proyectos  sustentables. 

 

En la sección séptima;  Biósfera, ecología urbana y energías renovables. 

 

Art. 415. Establece que: 
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“El Estado central y los gobiernos autónomos  descentralizados  

adoptarán políticas integrales y participativas de ordenamiento territorial 

urbano y de uso del suelo, que permitan regular  el crecimiento urbano, 

el manejo de la fauna urbana e incentiven el establecimiento de zonas 

verdes. Los gobiernos autónomos descentralizados desarrollarán 

programas de uso racional del agua, y de reducción, reciclaje y 

tratamiento adecuado de los desechos sólidos y líquidos.  Se 

incentivará y facilitará el transporte terrestre no motorizado, en especial 

mediante el establecimiento de ciclo vías”. 

 

Es el Artículo de la Constitución que determina la participación de los Gobiernos 

Seccionales en los Planes de Manejo de desechos en los centros urbanos, 

justificando de esta manera este proyecto,  debiendo ser patrocinada por las 

instancias Seccionales y Gubernamentales. 

 

En la Ley Orgánica de  Régimen Municipal, publicada en el Registro Oficial 315 

del 26 de marzo de 1982. Capítulo II. Art. 15, numeral 3: Dice que es 

responsabilidad de los Municipios   la Recolección, procesamiento  o utilización de 

residuos. Esto garantiza que los organismos tanto Locales como Secciónales 

tienen la responsabilidad de ejecutar el Presente Plan. 

 

6.4.-  OBJETIVOS. 

 

6.4.1. Objetivo General. 

 

Elaborar el  Plan de Manejo de los Desechos Sólidos en la Parroquia El Tingo. 

 

6.4.2. Objetivos Específicos. 

 

 Incentivar a la ciudadanía  en la participación activa para la ejecución de un  

Plan de Manejo de Desechos Sólidos. 
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 Concientizar a la población sobre el correcto manejo de los desechos. 

 
 

 Desarrollar alternativas de aprovechamiento de los desechos. 

 

 Elaborar una guía de reglamento para el  manejo de los desechos.  

 

 Buscar estrategias de financiamiento para la ejecución del Plan de Manejo 

de desechos en la Cabecera Parroquial. 

 
 

6.5.- Importancia. 

 

El manejo de desechos es el proceso de recolectar, clasificar, reciclar e 

implementar maneras de reducir desechos; esto frente a una sociedad atrapada 

en prácticas por demás consumistas, donde se ofertan cada día más productos y 

artículos “desechables”, agravado por la pérdida de algunas buenas costumbres,  

como  utilizar artículos naturales que eran ambientalmente amigables y 

reutilizables.  

 

Frente a esta realidad es importante impulsar programas integrados de manejo de 

desechos donde contemple procesos de educación a los adultos y niños, 

organización comunitaria, para que participe en el cuidado de la higiene de su 

comunidad, gran responsabilidad de las autoridades locales para que los 

desechos sean manejados responsablemente y no ignorados, dotación de 

materiales de recolección, transporte e implementación de compostajes y buscar 

formas de reutilizar la mayor cantidad posible de los desechos. 

 

La ejecución integral del plan permitirá contribuir a proteger la salud de las 

familias,  mejorar las condiciones de belleza paisajística del pueblo, fortalecer la 

integración comunitaria, ayudar a  potencializar el turismo en la zona, transformar 

en utilidad lo que se está desechando y crear pequeñas fuentes de trabajo. 
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6.6.- Ubicación sectorial y física. 

 

Este plan es para la Cabecera Parroquial de el Tingo-La Esperanza. Ubicada en la 

zona noroccidental de la Provincia de Cotopaxi perteneciente al Cantó Pujilí. Las 

coordenadas geográficas del Centro de La Esperanza son: 71° 61’ 35” de longitud 

occidental y 98° 98’ 57” de latitud sur, según datos obtenidos por  técnicos del 

Municipio de Pujilí  con la ayuda de un GPS, en el trabajo de actualización 

catastral realizado en el año 2007. 

 

El Gobierno Local en coordinación con todas las Instituciones, y conjuntamente 

con los habitantes de La Esperanza, serán los encargados de ejecutar este Plan 

de Manejo de los Desechos Sólidos. 

 

6.7.- Factibilidad. 

 

El manejo y tratamiento de residuos sólidos en las ciudades pequeñas y poblados 

rurales se debe realizar con una visión integral que considere los factores propios 

de cada localidad para asegurar su sostenibilidad y beneficios.  

 

La factibilidad considerada desde los diferentes puntos de vista se detalla a 

continuación: 

 

Desde el punto de vista social, fomenta los hábitos positivos de la población y 

desalienta los negativos, es participativo y promueve la organización de la 

comunidad, motivando a su desarrollo integral. 

 

Desde el punto de vista técnico, es de fácil implementación; operación y 

mantenimiento sencillos; con uso de recursos  humanos y materiales de la zona,  

comprendiendo el proceso desde la generación hasta la disposición final de los 

desechos. 

 

Desde el punto de vista Legal, está contemplado en todas las leyes de protección 
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y gestión ambiental vigentes en el mundo y particularmente en nuestro País. 

 

Desde el punto de vista económico, su costo de implementación, operación, 

mantenimiento y administración está  al alcance de la población que debe 

sufragar el servicio. 

 

Desde el punto de vista institucional, es avalado por todas las instituciones  

principales de la parroquia encabezado por el gobierno local. 

 

Desde el punto de vista pedagógico, es un instrumento comprensible  y de fácil 

difusión a la ciudadanía. 

 

Desde el punto de vista psicológico, mejora la autoestima de la población. 

 

Desde el punto de vista ambiental, evita los impactos negativos en el suelo, agua 

y aire. 

 

Desde el punto de vista organizativo,  la administración y gestión del servicio es 

simple y dinámico. 

 

6.8.-  Plan de trabajo. 

 

6.8.1.- Plan de Manejo Integrado de los Desechos Sólidos para la Cabecera  

Parroquial de El Tingo La Esperanza. 

 

Para el diseño del presente plan he tomado como referencia la Guía  para el 

Manejo de Residuos Sólidos en Ciudades Pequeñas y Pueblos Rurales, 

elaborada por el ingeniero Marco Alegre. 

 

6.8.2.- Manejo de Desechos Sólidos. 

 

Para comprender mejor el manejo de desechos sólidos se debe conocer las 
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etapas más comunes que atraviesan los residuos como son: 

 

 Generación  

 Almacenamiento 

 Barrido 

 Recolección  

 Transporte  

 Reciclaje 

 Disposición final. 

 

Cada una de estas etapas se encuentra detallada en los apartados 

correspondientes según la secuencia. 

 

6.8.2.1.- Generación.   

 

Las principales fuentes de generación de desechos en la Esperanza son 

básicamente de tipo domiciliario; la feria de los días viernes; Escuela  y Colegio. 

 

6.8.2.1.1.- Producción per cápita 

 

La producción de residuos sólidos se puede medir en valores unitarios como 

kilogramos de residuos sólidos por habitante y por día. Para estimar la producción 

total de residuos domiciliarios en determinada zona, se calcula el peso de los 

residuos dividido para la población que la produce. Para el caso de la Esperanza, 

se calculó con muestras aleatorias en algunas familias estimando una producción 

per cápita de 0.4 kg./hab./día. 

 

                  Peso de los residuos Kg/día 

PPC = --------------------------------------------- 

                 Población que la produce  

 

6.8.2.1.2.- Densidad. 
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Calcular el tipo, volumen y frecuencia de vaciado de recipientes y contenedores; 

conocer la capacidad de los vehículos de recolección; estimar detalles del relleno 

sanitario. Esto se calcula dividiendo el peso de los residuos para  el volumen que 

ocupan. 

 

                                    Peso de los residuos sólidos (kg) 
Densidad = -------------------------------------------------------------------------------- 
                      Volumen que ocupan los residuos sólidos en el recipiente (m3) 

 

6.8.2.1.3.- Composición física. 

 

Estimar la cantidad de materia orgánica que se emplea en el reciclaje y el 

volumen total de residuo sólido (para conocer la proporción del contenido de 

materia orgánica respecto a la materia inorgánica). Si no se tiene esta información 

y se necesita conocer la composición física de los residuos sólidos para un fin 

específico, por ejemplo, diseñar un proyecto de reciclaje, se deberá estimar la 

composición de los residuos mediante el método  de  "Estimación directa" de esta  

manera: 

 

                                              Peso de la materia orgánica Kg. 

% de Materia Orgánica. = ----------------------------------------------------- x  100 

                                              Peso total de los residuos sólidos Kg. 

 

6.8.2.2.- Generación y  almacenamiento en el hogar. 

 

Para el manejo de los desechos a nivel domiciliario se deben seguir las siguientes 

recomendaciones: 

 

 Reducir al máximo la generación de desechos. 

 Reutilizar los materiales que puedan ser útiles. 

 Almacenar en tres recipientes distintos debidamente rotulados o de 

diferente color; así: 1.- Para desechos orgánicos; 2.- Para desechos 
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reciclables; 3.- Para desechos no reciclables. 

 Evitar que el agua de lluvia entre a los recipientes. 

 Entregar al personal recolector los residuos según horarios establecidos. 

6.8.2.4.- Barrido. 

 

El barrido de calles y espacios públicos es una práctica usual cuando la población 

tiene conciencia sanitaria y la calidad del servicio es buena. El barrido se debe 

prever luego de eventos especiales como ferias, festividades, asambleas o 

reuniones del pueblo, etc. En esos casos, se empleará herramientas sencillas y 

se coordinará con la ruta del vehículo de recolección, de manera tal que los 

residuos permanezcan el menor tiempo posible en las calles y espacios públicos. 

 

 

Figura 5. Herramientas sencillas para el barrido. 
 
 
6.8.2.5.- Recolección. 
 
 
La recolección tiene por objetivo evacuar los residuos sólidos fuera de la vivienda 

u otra fuente de producción de desechos a fin de centralizarlos en un punto de 

transferencia, reciclaje o disposición final. En el presente caso se realizará la 

recolección por medio de personal encargado para dicho fin, utilizando materiales 

apropiados para el correcto desempeño del trabajo. 

 

6.8.2.6.- Transporte. 
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Existen múltiples equipos de recolección de residuos sólidos, desde los 

tradicionales camiones compactadores hasta los pequeños carritos manuales. 

Las características de la población de la Esperanza permite la utilización de una 

tricimoto para el sistema de recolección de los desechos generados en el pueblo 

ya que la población es pequeña y la distancia de desalojo no es larga. 

 

6.8.2.6.1.- Diseño de la ruta de transporte. 

 

A continuación se presenta un diseño de las rutas de recolección en el centro 

Parroquial tomando en cuenta la distribución del caserío por barrios; los mismos 

que se ubican a lo largo de la vía principal facilitando los recorridos de 

recolección. 

 

Figura 6.  Ruta de transporte. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Para el efecto del presente  Plan se utilizará el método de recolección y transporte 

de residuos con un mismo vehículo. Por ser la práctica más común y simple, ya 

que el  lugar de disposición final o centro de reciclaje se encuentra dentro del 

radio de acción del vehículo recolector. 

 

6.8.2.7.- Disposición final. 

BARRIO 

TACAJALO

. 

BARRIO 

MIRADOR 

 

BARRIO 

FATIMA 

 

BARRIO LIBERTAD 
BARRIO 

10 DE 

AGOSTO 

BARRIO 

CENTRO 

SITIO DE 

TRATAM

IENTO 
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La disposición final en rellenos sanitarios es la práctica más común y aceptada y 

permite disponer los distintos tipos de residuos que se encuentran en las ciudades 

pequeñas y poblados rurales. 

El relleno sanitario consiste en el enterramiento ordenado y sistemático de los 

residuos sólidos compactados en el menor espacio posible a fin de minimizar los 

potenciales impactos negativos en la salud y ambiente. 

 

De acuerdo a las características del área se puede construir tres tipos de relleno 

sanitario: de zanja, superficie y ladera. Por lo general, el relleno sanitario de zanja 

se construye en zonas planas donde se excavan trincheras para depositar los 

residuos sólidos.  

 

En el relleno sanitario de superficie se cubren los residuos con tierra en la misma 

superficie del terreno, mientras que en el relleno sanitario de ladera se trata de 

aprovechar las depresiones o taludes naturales para disponer los residuos 

sólidos. La siguiente figura muestra esquemáticamente los 3 tipos de relleno 

sanitario27. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
27

 Fuente. Tomado del documento de Guía de Manejo de Residuos Sólidos para ciudades      

pequeñas y pueblos Rurales; elaborado por el Ing. Marco Alegre 
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Figura 7. Sección típica de un relleno sanitario. 

 

 

 

 

En los tres tipos de relleno sanitario se construye celdas en donde se compacta y 

entierra los residuos sólidos que se reciben.  

 

Para el presente plan se diseño un tipo de relleno sanitario de ladera por la 

configuración geográfica de la zona. Las principales operaciones que se deben 

realizaran en el relleno sanitario son: 

 

 Adecuación del sitio destinado para el relleno sanitario. 

 Siembra de barreas vivas para ayudar a detener la filtración de los 

lixiviados. 

 Arreglo de la vía de acceso al relleno sanitario. 

 Formación de celdas para disponer los residuos.  

 Colocar los residuos destinados al relleno sanitario. 

 Colocación de chimeneas para el escape de gases. 

 Cubrimiento periódico con tierra y compactación. 
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 Construcción de zanjas de contorno. 

 

El relleno sanitario minimiza los impactos ambientales producidos por los 

desechos especialmente los llamados peligrosos. Para calcular el volumen se 

realizará estimando un factor de conversión de 300 a 450 kg./ m3 de densidad de 

los residuos sólidos que se compactan en un relleno sanitario manual, 

considerando el 20 % del volumen total como material de relleno. 

 

Para efectos del presente plan se considera que el volumen de residuos 

destinados al relleno sanitario manual es pequeño, ya que se pretende reciclar la 

mayor parte de los desechos generados en el centro parroquial estimando una 

vida útil considerable para el RSM. 

 

6.8.2.8.- Reciclaje. 

 

En términos generales, las ventajas ambientales del reciclaje resultan 

indiscutibles; sin embargo, los proyectos de reciclaje deben considerar el aspecto 

de sostenibilidad económica para garantizar que sus beneficios sean 

permanentes.  

 

Los proyectos de reciclaje se deben desarrollar con pleno conocimiento de sus 

implicancias económicas. En muchos casos, estos esfuerzos han atravesado 

dificultades económicas que han desalentado y paralizado este tipo de iniciativas. 

Sin embargo, sus ventajas no sólo se deben evaluar desde un punto de vista 

netamente económico sino también ambiental, por los beneficios que se derivan 

del mejor aprovechamiento de los recursos. 

 

En ciudades pequeñas  de zonas rurales como La Esperanza se limita las 

posibilidades de reciclar residuos sólidos inorgánicos; ya que aparte de 

consideraciones económicas, la escasa demanda por parte de la industria y el 

bajo contenido de materiales inorgánicos reciclables en los residuos sólidos 

constituyen dos factores que limitan el reciclaje en estas zonas; sin embargo en 
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esta oportunidad se realizará un tipo de reciclaje de los principales materiales 

debiendo ser almacenados y entregados a los chatarreros que frecuentan el lugar. 

De otro lado, el reciclaje de residuos sólidos orgánicos, como restos de cocina, 

maleza, estiércol, etc.,  es una  alternativa viable.  

 

Esta práctica reduce considerablemente el volumen de residuos que se debe 

recolectar y disponer. Además, posibilita la recuperación y aprovechamiento de la 

fracción putrescible que normalmente causa molestias ambientales y acarrea 

riesgos a la salud. Las técnicas ha utilizar son las que se detallan a continuación: 

 

6.8.2.8.1.- Compostaje manual. 

 

Se denomina compostaje manual al proceso controlado mediante el cual los 

residuos sólidos orgánicos se convierten en un mejorador del suelo. Su producto, 

el compostado, se puede usar en biohuertos comunales, viveros y recuperación 

de terrenos degradados. 

 

El compostado provee nutrientes esenciales a las plantas, entre ellos, el 

nitrógeno, fósforo y potasio. Además, mejora la estructura física del suelo al 

incrementar su capacidad para retener agua y contribuye al desarrollo de una 

importante flora microbiana que mejora su calidad orgánica. 

 

El sistema de  compostaje que se utilizará será del tipo que muestra la  figura 

número 8, para el proceso se procederá a ciertas consideraciones de orden 

técnico que faciliten especialmente el manejo y operación del material 

compostado; dentro de su proceso que dura aproximadamente  90 días se deberá  

realizar tres volteos distribuidos  así: primer volteo a la segunda semana, segundo 

volteo a la quinta semana y el último a la octava semana respectivamente; a la 

doceava semana se recolecta el material compostado, el que será tamizado y 

acondicionando para su respectivo uso o para la comercialización. 
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La figura 8. Muestra un diseño de compostaje de fácil manejo. 

 

Fuente. Tomado del documento; Guía de Manejo de Residuos Sólidos para Ciudades 

Pequeñas y Pueblos Rurales; elaborado por el Ing. Marco Alegre 

 

Es importante mantener las condiciones de humedad que permitan el proceso de 

descomposición de los materiales. 

 

Figura 9. Personal operando en el proceso de compostaje. 

 

 

Fuente.Tomado de un documento preparado por el Ing. Agro. Manuel Suquilanda Baldivieso 

Mg.Sc. (Seminario Predesur) 

 

6.8.2.8.2.- Crianza de cerdos con residuos orgánicos 

 

La crianza de cerdos con residuos sólidos orgánicos ha sido poco investigada e 

implementada y, en algunos casos, mal entendida. En países como Estados 

Unidos, Alemania y Cuba la crianza controlada de cerdos con residuos sólidos 

orgánicos es una práctica de larga trayectoria y se realiza bajo estrictas medidas 
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de higiene y criterios sanitarios. De lo contrario, resulta de alto riesgo para la 

salud de la población y se puede convertir en una fuente de contaminación 

ambiental. 

 

Se ha demostrado que los residuos sólidos orgánicos constituyen una fuente 

alimenticia relevante para los cerdos y compite con los alimentos balanceados 

que usa la crianza comercial de cerdos; por lo que se puede aprovechar de esta 

manera algunos residuos incorporando a la producción de alimento. 

 

El punto crucial de la crianza de cerdos con residuos orgánicos es la cocción de 

estos desechos y la adición de algún suplemento nutritivo para garantizar una 

dieta correcta. La cocción asegura la calidad de la crianza de cerdos y protege la 

salud de la población.  

 

6.8.2.8.3.- Lombricultura o Vermicultura. 

 

Es la técnica que permite producir abono de excelente calidad y fuente proteica 

para la alimentación de animales y aves de corral. 

 

La Lombriculrura o Vermicultura es una biotecnología que permite el reciclaje de 

los desechos orgánicos procedentes del sector rural o urbano; agrícola o 

industrial; es la elaboración de compost con ayuda de las lombrices. 
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              Figura 10. Lombriz roja Californiana ( Eisenia Foetida). 

 

 

Fuente.Tomado de un documento preparado por el Ing. Agro. Manuel Suquilanda Baldivieso 

Mg.Sc. (Seminario Predesur) 

 

 

La Eisenia Foetedia se alimenta de todo tipo de desechos orgánicos y su aparato 

digestivo humifica en pocas horas lo que tarda muchos años a la naturaleza. 

Expulsa el 60 % de la materia orgánica después de su digestión; la tierra que 

pasa por la lombriz tiene 5 veces más nitrógeno, 7 veces más potasio, el doble de 

calcio y magnesio. Las lombrices son hermafroditas y es necesario que existan 

dos individuos para la reproducción; cada tres meses y en condiciones óptimas 

una lombriz puede llegar a dar hasta 100 lombrices. 

 

6.8.2.8.3.1- Crianza de la lombriz de humus. 

 

Se crían en camas o lechos simples, dobles y triples  de 1.00 m de ancho x 25.00 

y hasta 100 m de largo y 0.40 a 0.60 m de alto. Que se pueden construir de 

diversos materiales (madera rústica, caña guadua, ladrillo, bloque, etc.) 

 

 Se pueden criar sin realizar ninguna construcción, apilando ordenadamente los 
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desechos orgánicos, o también excavando trincheras con las mismas 

dimensiones antes señaladas. 

 

Figura. 11. Camas para el cultivo de lombrices 

 

    

Fuente. Tomado de un documento preparado por el Ing.Agro. Manuel Suquilanda. ( 

Seminario Predesur) 

 

Se debe dejar entre 0.80 a 1.00 m entre los lechos, para poder operar. 

 La crianza puede iniciarse con 100 a 1000 lombrices por m2  

 

6.8.2.8.3.2- Alimentación de las lombrices.  
 

Las lombrices se alimentan de retos vegetales como (residuos de cosechas, 

restos de hierbas) 

 

Desechos animales (estiércol, rumen, sangre) 

 

Desechos industriales (textiles, papelería, conservas, cárnicos, etc.)  

 

Desechos urbanos y de mercado 

 

Los desechos deben ser compostados previamente, antes de suministrarse a la 

lombriz. 

 

 Antes de suministrarles un nuevo alimento a las lombrices es necesario hacer 
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una prueba previa. 

 

Coloque 10 lombrices en un montón del nuevo alimento de más o menos 30 

centímetros de alto. 

 

Si al cabo de 24 horas se encuentra a las lombrices distribuidas de manera 

homogénea dentro del montón, proceda a su completa utilización.  

 

Si las lombrices no se han distribuido dentro del alimento o lo han abandonado, 

no se debe utilizar este nuevo alimento. 

 

La temperatura ideal para la Eisenia foetida es 25 C; por encima de 30 C el 

crecimiento disminuye; los valores por debajo de 5 C y encima de 35 C son 

fatales para esta lombriz. Por ello, la lombricultura no se recomienda en zonas de 

climas extremos. 

 

El medio donde viven las lombrices no debe estar seco ni fangoso. La humedad 

ideal se reconoce por la apariencia de tierra húmeda, requiriéndose 

aproximadamente 10 litros por día por cada m2. 

 

6.8.2.8.3.3.- Cosecha de las lombrices y el lombricompostaje. 

 

Terminado el proceso de lombricompostaje en una cama se procede a la cosecha 

del humus,  el tiempo varía según el sistema empleado entre 45 y 180 días.  

 

Para la cosecha  existen diferentes procedimientos; entre los que se anota a 

continuación: 

 

 No suministrar alimento por un tiempo prudente. 

 Colocar alimento fresco sobre la cama, las lombrices salen a la superficie a 

consumir el alimento.  

 Capture las lombrices con el alimento nuevo y coloque en otra cama. 



106 

 

 Retire el lombrihumus,   

 Tamizar, empacar y etiquetar para la comercialización. 

 Las lombrices se emplean para seguir produciendo lombrihumus en otras 

camas o para alimentar peses, cerdos y aves de corral. 

 

6.8.2.8.4- Reciclado de papel. 

 

 A continuación se presenta una pequeña guía  para la elaboración de papel 

reciclado elaborado por Shannon Parsons  y Wendy Osterilng, voluntarias de 

Cuerpo de Paz Ecuador – 1996. 

 

ELABORACIÓN DE PAPEL RECICLADO. 

 

¿Porqué reciclar papel? 

 

¡Reciclar ahorra energía! Toma 66 % menos energía reciclar papel que hacerlo de 

pulpa pura; reciclar ahorra los bosques valiosos. Una tonelada de papel reciclado 

significa 16 árboles ahorrados, sin tomar en cuenta el ahorro de agua y energía. 

Además muchos productos de papel reciclado pueden ser vendidos y generar 

ingresos. 

 

¿Qué es el papel reciclado? 

 

El papel reciclado es elaborado de papel usado que es hecho de fibras de 

plantas. Esas fibras pueden ser usadas otra vez, con los beneficios antes 

indicados. 

 

¿Quién puede hacer el papel reciclado? 

 

El papel reciclado podemos hacer todos. Incluyendo: 

Grupos de escuela; como parte de una actividad curricular y artesanal. 

Grupos de ecología, para demostrar el cuidado ambiental. 
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Grupos de comunidades con la finalidad de ganar fondos o como parte de una 

microempresa. 

 

¿Qué materiales se necesita? 

 

 Papel en trozos y remojados tres días. 

 Licuadora. 

 Tina profunda. 

 Pelón o pellón grueso de no pegar el más grueso. 

 Pelón delgado de no pegar. 

 bastidor  

 Bolillo 

 Peso plano como una tabla de cortar. 

 Cubremesa plástico o un área limpia para el secado del papel. 

 Plancha (opcional)  

 Colorante (opcional) 

 Agua 

 Sol. 

 

Bastidor. 

 

El bastidor puede ser hecho de piezas de madera puestos juntos a manera de un 

marco de ventana. La malla es puesta sobre el marco y estirada, luego se fija 

grapándole  o clavándole a la madera. El tamaño de su bastidor depende del 

tamaño de la base de su tina. 

 

Pelón o pellón. 

 

Esta es una tela usada en el  cuello de las camisetas o bajo los botones y también 

detrás de los bordados; se puede comprar en los almacenes. 

 

¿Cómo hacer papel reciclado? 
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Paso 1. 

 

Licuar los pedazos de papel en la licuadora para lo que se sugiere: 

 

 Poner un puñado de papel y luego llenar la licuadora con agua. 

 Licuar en bajo, luego en mediano, y finalmente el alto. 

 Ponga la pulpa en una tina profunda. 

 Continúe hasta que tenga bastante pulpa con la que puede trabajar. 

 Añada más agua para aguarlo. 

 Para hacer papel espejo y duro poner menos agua. 

 Guarde algunos pedazos de papel para licuar más tarde para que pueda 

espesar la mezcla como necesite. 

 En este punto puede añadir colorante. 

 

Paso 2. 

 

 Sumerja el bastidor en la tina profunda hasta que esté cubierto. Teniendo la 

malla a nivel horizontal, sáquele de la tina; la pulpa quedará encima 

mientras que el agua gotea por abajo. 

 

 Mirando el papel en el bastidor, puede decidir  si está demasiado aguado 

para sus propósitos. 

 

 Para una impresión de hoja puede prensar una hoja entre la pulpa en el 

bastidor. 

 

 Si tiene pelón delgado, puede ponerlo encima y escurrir el agua en exceso. 

 

 Saque el pelón con cuidado. 

 
Paso 3. 
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 Gire la malla en un pedazo de pelón grueso con el lado de papel por abajo. 

 En el otro lado de la malla, utilice una esponja o algo absorbente para 

sacar el agua de este lado. 

 Presione bien para sacar el agua en las esquinas y lados. 

 Con cuidado saque el bastidor. 

 Ponga otro pedazo de pelón grueso o delgado encima. 

 Pase el bolillo encima del pelón. Este escurre más agua y saca las marcas 

de la malla. 

 Si tiene encima pelón grueso, de la vuelta con el papel y pelón y pase el 

bolillo en el otro lado. 

 Pase el bolillo encima del pelón. 

 

Paso 4. 

 

 Lleve el papel con pelón (el papel puede estar dentro de dos pedazos  de 

pelones delgados o solo encima de un pedazo de pelón grueso) coloque en 

un lugar seco y limpio o encima de un plástico y ponga a secar en el sol. 

 Ponga piedras en las esquinas para que el viento no desprenda ni doble el 

papel. 

 

Paso 5. 

 

 Cuando el papel esté casi seco déjelo en el pelón y ponga bajo un peso 

plano. 

 Para aplanar y secar el papel  sin necesidad del peso plano se puede 

utilizar una plancha. 

 Cuando el papel esté casi seco. con cuidado sáquelo del pelón y ponga 

bajo de un pedazo de tela delgada, pase la plancha encima, gire el papel y 

repita esto otra vez. 

 Esto sirve para obtener papel  muy plano pero no para obtener papel  con 

impresiones de hojas. 
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Paso 6. 

 

 Cuando el papel está seco y plano está listo para hacer: sobre, tarjetas, 

papel para escribir, porta fotos, señaladores de libros y otros. 

 Ahora puede pegar hojas y flores sobre el papel. 

 

¿Cómo puede Adornar el papel reciclado? 

 

Colorantes. 

 

 Los colorantes naturales pueden ser utilizados para colorear el papel 

reciclado. 

 Estos son añadidos mientras el papel está en pulpa líquida. 

 Muchas veces el colorante necesita ser preparado antes de añadirse. 

 

Ejemplos: 

Para el color rojo se puede utilizar: 

 

Semillas de achiote.  

 Lave las semillas en agua para quitarles el color, luego añada el agua del 

achiote a la pulpa. 

 

Para el color morado se puede utilizar. 

Jugo de remolacha. 

 El jugo que queda al cocinar la remolacha se puede utilizar  como agua al 

licuar los pedazos de papel en la licuadora. 

 

Para el color azul. 

Mortiño. 

 Hierva la fruta y utilice esa agua en el licuado de la pulpa. 

 

Para el color café 
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Café o té.  

 Añada café o té a la pulpa. 

Hay muchos colorantes que puede descubrir en la naturaleza; experimente. 

 

Otra forma de adornar  es mediante la utilización de hojas y flores. 

 

 Las hojas y flores frescas pueden pegarse con pega en el papel para 

adornarle. 

 Algunas plantas retienen su color más que otras. 

 Otras manchan el papel. 

 

Experimente con las que tiene disponible. 

 

 también las hojas pueden ser prensadas en el papel para dejar su forma y 

las nervaduras. 

 Después de sacar el bastidor de la pulpa, presione el lado bajo de la hoja 

en el papel. 

 Déjelo hasta que el papel esté seco. 

 

Se pueden utilizar otros adornos como: 

 

 Semillas, palitos,  escarcha, temperas, etc. 

 

Algunas consideraciones para el reciclado del papel. 

 

 Se debe trabajar con pulpa procesada en el día ya que el papel o pulpa 

remojada mucho tiempo, empieza a descomponerse y se hace agrio. El 

papel todavía saldrá bien; pero no es agradable trabajar con el olor. 

 

 El papel bond hace el papel reciclado de mejor calidad. Con periódico 

usado solo se obtiene un papel quebradizo; La mezcla de ¾ de bond, con 

¼  de periódico es lo aconsejable. 
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 Para hacer papel más fuerte, añadir maicena a la pulpa; a veces se añade 

pega blanca. 

 

¿Qué puede hacer con el papel reciclado? 

 

Hay múltiples usos que se puede dar al papel reciclado depende mucho de la 

creatividad que pueda tener usted, entre las más comunes son: Tarjetas, sobres, 

señaladores de libros, porta fotos, cajas, etc. 

 

6.9.- Actividades. 

 

Las actividades desarrolladas  para la ejecución de la propuesta se  detallan  a 

continuación: 

 

6.9.1.- Plan de capacitación. 

 

La adopción de prácticas y hábitos sanitarios positivos constituyen una medida 

indispensable para el éxito de todo proyecto de saneamiento básico. La 

instalación de un servicio adecuado de limpieza pública puede fallar si el usuario 

inicia incorrectamente el ciclo del manejo de los residuos sólidos. 

 

Como las enfermedades se originan por múltiples causas, es difícil precisar el 

impacto de la provisión del servicio de limpieza pública en el bienestar y salud de 

la población. Sin embargo, se estima que la promoción de la higiene personal y la 

vivienda permiten reducir hasta 40% la incidencia de enfermedades diarreicas. 

 

Por tal motivo, la promoción del saneamiento básico, capacitación y educación 

sanitaria debe ser una actividad continua a fin de mantener los logros de salud 

pública. En esencia, se trata de cambiar hábitos y costumbres negativas y 

también de desarrollar la capacidad local para establecer una organización 

comunal para la gestión de los servicios básicos, entre ellos la limpieza pública. 
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Para cambiar efectivamente el comportamiento de la población, se debe 

comprender cabalmente las prácticas y percepción que tiene la población sobre el 

manejo de los residuos sólidos. Toda comunidad, de alguna manera, dispone sus 

residuos sólidos y posee una visión particular a nivel individual y colectivo sobre 

esta actividad. 

 

Muchas veces los hábitos sanitarios, positivos o negativos, se encuentran 

arraigados en las personas. Por este motivo, el cambio de comportamiento puede 

tomar un tiempo considerable, incluso una generación. 

 

La población infantil es una audiencia objetivo prioritaria en los programas de 

educación sanitaria. En muchos casos, este segmento de la población participa 

directamente en la limpieza del hogar y del barrio y puede influir en el 

comportamiento de los mayores. 

 

Las mujeres y grupos femeninos organizados constituyen otro grupo importante 

en los programas de educación sanitaria, pues ellas desempeñan las actividades 

caseras, se preocupan por la salud de la familia y son la principal fuente de 

información sobre temas de salud e higiene. 

 

En general, todas las personas, en tanto generadoras de residuos sólidos, tienen 

un papel en el ciclo del manejo y tratamiento de los desechos, pero todo 

programa de educación sanitaria debe seleccionar la audiencia objetivo a la cual 

se dirigirán los esfuerzos educativos.  Esto es de vital importancia. 

 

Los materiales de educación sanitaria que se producen localmente pueden ser tan 

efectivos como los que se diseñan externamente a un mayor costo. A 

continuación se enumeran los materiales educativos usados por los promotores 

de salud: 

 

  afiches 

 folletos 
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 materiales para docente 

  trípticos 

  guías para estudiantes 

  historietas 

  material de campañas (calendarios, etiquetas, etc.). 

 

Cuadro13. Consideraciones para probar y diseñar materiales de educación 

sanitaria. 

 

Actividad                               Mensaje                                Ejemplo 

 

 

Mensaje 

Dentro de los objetivos 

del programa 

educativo se debe 

identificar 

mensajes claves para 

cada audiencia 

 

"A limpiar el barrio",  

"La cuadra más verde", 

"No al mano sucia" 

 

Medio 

Se debe considerar los 

factores 

socioeconómicos, 

culturales y físicos 

del entorno local 

 

Televisión, radio, 

periódico, películas, 

afiches, folletos, etc. 

 

 

Forma 

La mejor combinación de 

palabras 

habladas o escritas, e 

ilustraciones 

que se diseminan a través 

del medio 

más apropiado 

 

Textos, lenguaje e 

ilustraciones según 

el medio y audiencia 

 

 

6.9.2.- Métodos  y planificación del servicio. 
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Los usuarios del servicio de limpieza pública deben involucrarse activamente en 

cada una de las fases del proyecto, desde la identificación de los problemas y 

soluciones hasta la operación y mantenimiento del servicio. Esta es una 

necesidad reconocida en los proyectos de saneamiento básico y en particular en 

el manejo y tratamiento de los residuos sólidos. 

 

El planeamiento del servicio de limpieza pública implica cuatro pasos 

diferenciados: 

 

 Diagnóstico 

 Diseño 

 Implementación y consolidación 

 Operación y mantenimiento. 

 

Cada uno de estos pasos supone plazos y metas realistas, así como la 

identificación de responsables para cada actividad. 

 

El planeamiento se debe entender como un proceso en el que cada paso debe 

ser previsto cuidadosamente y evaluado por los agentes involucrados. 

 

Cuadro 14. Actividades de acuerdo a las etapas del plan. 

 

PASOS ACTIVIDAD RESULTADOS 

 

 

Diagnostico 

Se realizó el estudio 

mediante encuestas y 

entrevistas, apoyada por 

consultas y 

observaciones directas 

 Datos tabulados que 

permitieron conocer 

aspectos claves para el 

diseño del plan. 

 

 

Diseño 

Se realizó inspecciones al 

campo donde se va a 

realizar el centro de 

tratamiento y disposición 

Diseño del relleno 

sanitario manual, camas 

de lombricultura  y caseta 

para el reciclado de 
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final. materiales. 

 

 

Implementación y 

consolidación 

Comprometimiento del 

gobierno local para 

ejecutar el proyecto. 

 Predisposición de las 

autoridades parroquiales 

y Seccionales.  

Operación y 

Mantenimiento 

Proyecto no se ejecuta 

todavía. 

No se tiene resultados  

 excepto la capacitación. 

 

 

6.10.- Recursos.  

 

6.10.1.-  Responsabilidad Municipal. 

 

Tradicionalmente, los gobiernos locales han tenido la responsabilidad del manejo 

y tratamiento de los residuos sólidos en sus respectivas jurisdicciones urbanas y 

rurales. Sin embargo, la evidencia indica que la estructura clásica del gobierno 

local o municipio se adapta mejor a la gestión y provisión de este servicio en 

ámbitos urbanos. 

 

En ciudades pequeñas y poblados rurales, la población se encuentra alejada de 

los centros de decisión  e información y muchas veces ocupa grandes 

extensiones de difícil acceso. Estas características demandan modelos 

organizacionales comunitarios para la recolección, reciclaje y disposición final de 

los residuos sólidos. 

 

Sin embargo, el manejo comunal de los residuos sólidos tiene limitaciones para 

resolver problemas limítrofes o encontrar oportunidades y ventajas de escala. Por 

ejemplo, establecer un micro-relleno sanitario o planta de reciclaje para varios 

pueblos a la vez o adquirir equipo de limpieza pública en mayores cantidades y a 

menor costo, etc. 
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En este sentido, el gobierno local o municipio debería desempeñar un papel 

orientador y promotor de las iniciativas locales. 

 

6.10.1.1.  Responsabilidad local. 

 

La autogestión del servicio de limpieza pública ocurre cuando la propia comunidad 

fija la modalidad y alcances del servicio, y lo administra con sus propios medios y 

mecanismos. Es necesario mencionar que la autogestión del servicio de limpieza 

pública no significa competir con el gobierno local o las autoridades; es más bien 

una descentralización con delegación racional de funciones y responsabilidades. 

 

El gobierno local orienta y fija los requisitos básicos que debe cumplir el servicio 

de limpieza pública, mientras que la comunidad se convierte en su propio 

proveedor y fiscalizador del servicio. 

 

Para el financiamiento del presente plan se pretende complementar la 

responsabilidad municipal, Gobierno Local y comunidad, para poder llevar a 

efecto este plan; por que es indispensable que la ciudadanía se involucre 

asumiendo su responsabilidad con el buen manejo de los desechos y efectivizar 

de esa manera el servicio de limpieza. 

 

6.10.2.- Estimación Simplificada de Costos. 
 
 

El costo del servicio de limpieza pública se calcula mediante la suma de los 

costos de todas las etapas, desde la recolección hasta la disposición final. Debe 

incluir los costos directos como el gasto de mantenimiento de vehículos de 

recolección y costos indirectos como los gastos administrativos, de facturación y 

cobranza, entre otros. 

 

Normalmente los costos se expresan en unidades de moneda por tonelada o 

metro cúbico de residuo. Dependiendo de las regiones  el costo de recolección 
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oscila entre US$ 15 y 30 por tonelada; el costo de disposición final en relleno 

sanitario varía de US$ 1 a 5 por tonelada. 

 

Esta forma de expresar los costos se denomina costo unitario y posibilita 

comparaciones entre un sistema y otro, y permite llevar la estadística para 

conocer si el gasto por el servicio de limpieza pública tiende a aumentar o 

disminuir. Por lo general el costo unitario se refiere a un mes o a un año. Así: 

 

                                                          Costo total mensual o anual 
Costo unitario mensual o anual = -------------------------------------------------------------- 
                                                         Volumen de residuo manejado en un mes o año 

 

 

6.9.1.3.- Cálculo del costo del proyecto. 

 

Se ha considerado los costos globales del proyecto en todas sus etapas. 

 

Cuadro 15. Costos  estimados del proyecto. 

 

 

Tipo de costo Materiales Valor en Dólares 

 

              

Inversión 

Compra de una hectárea 

de terreno para el 

proyecto. 

Adecuación  

 

3.000  

 

300 
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Implementación 

 

Compra de un tricimoto. 

Compra de herramientas 

Tanques para basureros 

Preparación del RSM 

 

Construcción de caseta 

para separación y 

almacenamiento de 

materiales reciclables. 

 

Adecuación de camas de 

aboneras. 

 

 

3.500 

200 

84 

200 

 

 

 

 

1000 

 

150 

 

 

Operación y 

mantenimiento 

Pago de personal 

Mantenimiento y 

combustible. 

Depreciación de la 

tricimoto.  

Depreciación de equipos 

y uniformes. 

280 

 

40 

 

145 

 

34 

 

 

 

 

Costo total 

 

Inversión 

Implementación 

Operación y 

mantenimiento para un 

año. 

 

3300 

5134 

 

5988 

 

Total 

Costo total 

 14422 + 5%  imprevistos 

15 143 
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Entonces el costo total  es= inversión + implementación + operación y 

mantenimiento. 

 

 Ct. =  3300   +          5134         +       5988  =    14422  

 

Al robro de 14422  se añade el 5 % de imprevistos llegando a un total de 15143 

dólares, considerando  los costos de operación y mantenimiento para un año. 

 

Es importante analizar los rubros para fines de financiamiento entonces  los 

costos de inversión e implementación es de 8434 dólares que se puede 

considerar como capital inicial. 

 

El valor del rubro de  operación y mantenimiento  es de 499 dólares mensuales, lo 

que corresponde 5.988 dólares anuales. Dando un costo mensual de servicio de 

limpieza pública en La Esperanza de dos dólares con 50 centavos  por familia  

(2,50 $).  

 

La producción per cápita de desechos en la cabecera parroquial es de 2 toneladas 

/ mes, siendo relativamente pequeña con relación al costo de operación y 

mantenimiento, por lo que se tiene un alto costo por tonelada tratada, lo que se 

puede abaratar con la utilización del personal en otras actividades como 

mantenimiento de parques y alcantarillado indispensables en la comunidad. 

 

6.10.- Recursos. 

  

6.10.1.- Recursos humanos:   

 

Entre los recursos humanos que participan en el plan,  están  todos los habitantes 

del centro de la Esperanza, las autoridades parroquiales, estudiantes de la 

Escuela Argentina, estudiantes de los Colegios del Centro, Autoridades y personal 

de la Junta Parroquial, personal del servicio de salud, entre otros.  
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6.10.2.- Recursos Materiales: 

 

Los materiales utilizados fueron: 

 

 Materiales de difusión 

 Computadoras 

 Proyector 

 Papeles, Esferográficos 

 Cámara fotográfica 

 Pizarra 

 Grabadora 

 Cinta métrica  

 Flash Memore. 

 Calculadora 

 

6.10.3.- Recursos económicos. 

 

Cuadro 16. Líneas presupuestarias de la investigación. 

 

LÍNEAS PRESUPUESTARIAS 

DE LA INVESTIGACIÓN 

INVERSIÓN 

USD. 

Material de difusión 200,00 

Material para formación 200,00 

Facilitación de talleres 200,00 

Asesoría Profesional 300,00 

Adquisición de materiales 100.00 

Módulos e informes 200,00 

TOTAL: 1300,00 
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  6.10.4.- Recursos financieros. 

 

Se consideran dos  fases de financiamiento, el uno para la ejecución del plan esto 

es por medio del Municipio y la Junta Parroquial; el otro para la elaboración del  

plan lo que he financiado personalmente los gastos correspondientes en todo el 

proceso de la investigación,  

  

6.11.- Impacto. 

 

Todo proyecto genera impactos ya sea negativo o positivo de mayor a menor 

grado, el buen manejo de desechos en la Cabecera Parroquial generan impactos 

positivos e la población en el campo de la salud y el ornato; pero puede provocar 

impacto negativo en cuanto a la economía de la gente ya que tendrán que pagar 

por el servicio, Sin embargo es recompensado por la contribución a la 

conservación de la naturaleza. 

 

6.12. Evaluación. 

 

 La primera fase de evaluación del proyecto se realiza en función del 

cumplimiento de la investigación y el desarrollo de la propuesta, para lo cual se ha 

trabajado con diferentes mecanismos y ayudas que han permitido la realización 

de esta primera etapa; sin embargo la segunda etapa es la ejecución y operación 

del plan que no puede ser evaluado todavía. 

 

6.13.- Instructivo de funcionamiento. 

 

Aquí se presenta un pequeño instructivo para el cumplimiento del plan propuesto. 

 

En los domicilios: 

 

 Adquirir  tres recipientes con tapas seguras como mínimo  para la 

recolección de los desechos. 
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 Roturarlos debidamente y colocar en un lugar estratégico  en su domicilio. 

 

 Separe los desechos según su categoría  esto es; los biodegradables u 

orgánicos, los  inorgánicos o reciclables y los contaminantes o peligrosos, y 

coloque en  los recipientes que corresponda.  

 

 Entregue al vehículo recolector oportunamente, respetando el horario para 

cada caso. 

 

 Ayude a mantener limpio su barrio, denuncie a personas inescrupulosas 

que ensucian su barrio o no cumplan con la entrega de los desechos y 

luego lo arrojan. 

 
Recolección. 

 

 La recolección de desechos se realizará siguiendo un cronograma 

establecido que permita cubrir toda la población. 

 

 El día señalado y con la ayuda de una sirena o cualquier tipo de 

identificación. el vehículo recolector cruzará  por los barrios, recolectando 

todos los desechos que entreguen las familias y los que se encuentren en 

los recipientes públicos. 

 

 Una vez llenado los tanques de recolección de desechos, éstos serán 

trasladados al centro de reciclado y tratamiento. 

 

 El recolector deberá realizar los viajes que sean necesarios para cubrir 

toda la población. 

 

Descarga. 

 

 El personal encargado de la recolección una vez llegado al centro de 

tratamiento, procederá de forma ordenada a la descarga según la tipología 
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de los desechos y su destino. 

 

Tratamiento. 

 

 Una vez en la planta de tratamiento, el personal encargado procederá a 

reclasificar para su reciclado y compostaje. 

 

 Los desechos de naturaleza contaminante y peligrosa serán recolectados 

en horarios especiales y llevados al relleno sanitario directamente.   

 

 Los desechos de origen orgánico serán depositados en las aboneras y 

tratados según sus requerimientos. 

 

 Los desechos inorgánicos serán clasificados, empaquetados y entregados 

a los centros de recuperación. 

 

 Los desechos no reciclables serán llevados al relleno sanitario de forma 

segura. 

 

 El personal que labora en este trabajo deberá estar bien equipado y 

protegido para preservar su salud. 

 

 Los recursos  que genera este proyecto serán para la entidad que esté a 

cargo de operar el plan. 

 

 Se realizarán constantes evaluaciones con la comunidad, a fin de ir 

mejorando la forma de participación consiente de todos. 

 

 Las autoridades tanto sanitarias como locales serán las encargadas de 

hacer cumplir con la reglamentación del plan. 
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 Con el cumplimiento de estas tareas podremos contar con una ciudad 

limpia y saludable. 
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ANEXOS 

 

Anexo 1.  

 

Guía  de encuesta. 

 
HOJA DE ENCUESTA  

 
La Esperanza, octubre del 2009. 
 
Encuesta realizada por Ing. Wilson Sarabia Arboleda estudiante de la Maestría en 

Desarrollo y Medio Ambiente de la Unidad de Posgrado, Universidad Técnica 

Estatal de Quevedo. 

 

La presente encuesta tiene por objeto, conocer la realidad sobre el manejo de 

desechos en la Cabecera Parroquial de El Tingo - La Esperanza,  que permita el  

Diseño de  un Plan de Manejo de Desechos; por lo que  le pido comedidamente la 

colaboración contestando a las siguientes preguntas: 

 
Línea  base. 

 

1) .-  Número de miembros  por familia. 

 

- Hombres                                                   (   ) 

- Mujeres                                                     (   ) 

2) .-  Edades   

                                                                 

Mayores de 20 años                                    (  ) 

Entre 12 y 20 años                                      (  ) 

Menores de 12 años.                                   (  ) 

                                                                      

2.- Nivel de Escolaridad.                                    

Ninguna                                                     (  ) 
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Primaria                                                     (  ) 

Secundaria                                                (  ) 

Superior                                                     (  ) 

Otros                                                          (  ) 

                                                                   

3.- Pertenencia de la Vivienda. 

 

Propia                                                        (  ) 

Arrendada                                                 (  ) 

 

4.- Servicios Básicos   

                                     

Cuenta con: 

                                                                                          si         no 

Alcantarillado                                          (  )        (  ) 

Recolección de Basuras                         (   )      (   ) 

Letrina Rural                                           (  )        (  ) 

Agua Potable                                          (  )        (  ) 

Agua Entubada                                       (  )        (  ) 

Energía Eléctrica                                     (  )       (  ) 

 

5.-  Cómo cree usted que es el manejo de Desechos Sólidos en la Cabecera 

Parroquial? 

 

                                                                    ( si  )  ( no  ) 

Excelente                                                    (   )      (   ) 

Buena                                                          (   )      (   ) 

                       Mala                                                             (   )      (   ) 

 

6.- Qué tipo de basura genera en su domicilio? 

 

                                                                                               si     no 
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Desechos de cocina                                  (  )   (  ) 

Papeles,  plásticos, cartones                     (  )   (  ) 

Vidrios, Latas                                              (  )   (  ) 

  Restos de construcción                              (  )    (  ) 

Otros                                                           (  )   (  ) 

  Peligrosos                                                   (   )  (    ) 

 Desechos electrónicos                                (   )  (    ) 

 

7.- Qué hace con la basura? 

                                                                                               si   no 

                        Clasifica                                                         (  )  (  ) 

Reutiliza                                                         (   )  (   ) 

Recolecta  y  desaloja en los botaderos         (  )  (   ) 

Lleva a un barranco  cercano                         (   )  (   ) 

Deposita en un hoyo construido                     (   )  (   ) 

Tiene  Aboneras                                              (   )  (   ) 

Tiene Lombricultura                                        (   )  (   ) 

Vota donde puede                                           (  )  (   ) 

 

8.- En caso de existir un plan de manejo de los desechos en la Cabecera 

Parroquial usted estaría dispuesto  a  colaborar con:                                                                                                 

                                                                                                      si     no 

Clasificación de las basuras.                                                         (   )  (   ) 

Respetando el horario de entrega                                                 (   )   (  ) 

Pagando una contribución por el servicio                                      (  )   (  ) 

Participar en un plan de capacitación.                                           (  )   (  ) 

  Difundir a la   familia, barrio y comunidad                                      (   )   (   ) 

 

9.- Cree usted que debe haber un reglamento para la ejecución de un Plan de 

Manejo de Desechos en la Cabecera Parroquial?    

si      no 

( )      ( ) 
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10.- Cree usted que  un Plan de Manejo de Desechos ayudaría a solucionar 

el problema de las basuras en la Cabecera Parroquial?    

                                                     

si    no 
( )     ( ) 

 

 

Anexo 2. 

 

Guía de entrevistas y desarrollo individual de cada una. 

 

GUÍA DE ENTREVISTA. 

 
La   Esperanza, 05 de octubre  del 2009. 

 

Investigador. 

 

Ing. Wilson Sarabia Arboleda 

 

Nombre del entrevistado. 

 

Lic. Iván Ramiro Cruz   

  

Cargo que desempeña. 

 

Rector del  Colegio Nacional Técnico Once de Noviembre. 

 

Tipo de Entrevista. 

 Estructurada  -  Individual. 

 

Tema de la entrevista. 

Situación actual del Manejo de Desechos  Sólidos en la Cabecera Parroquial de 

El Tingo La Esperanza. 
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Presentación. 

 

Agradeciéndole por concederme esta entrevista, le hago llegar mi cordial saludo, 

esperando aprovechar a lo máximo este tiempo para recabar la información 

necesaria con respecto  al tema: Situación actual del  Manejo de Desechos en la 

Cabecera Parroquial; e aquí la entrevista.  

 

1.-  Qué criterio le merece la situación actual del  Manejo de  los Desechos 

Sólidos en  la  Cabecera Parroquial. Considera un problema. Por qué? 

 

Bien, primeramente agradecerle a usted señor Sarabia por tomarnos en cuenta a 

las Instituciones sobre esta problemática que existe, pienso de que el manejo de 

desechos  en nuestra Parroquia si es necesario darle un tratamiento adecuado 

por cuanto ninguna de las personas que estamos acá creo yo lo hacemos de una 

manera técnica el manejo de desechos, prácticamente lo que estamos 

contribuyendo a la contaminación del ecosistema que en lo posterior esto nos 

ocasionaría graves consecuencias para la vida  no solo de los seres humanos 

sino también a los seres vivos en general. 

 

2.- Qué tipo de desechos generan con  mayor volumen y frecuencia en su 

Institución? 

 

Dentro de nuestra institución los desechos son de productos alimenticios como de 

cascaras de papas, plátano, yuca a parte de eso lo que más existe son los 

pasticos, fundas, las botellas; pero nosotros dentro de la institución a manera de 

prevenir la contaminación , tenemos hecho dos fosas comunes grandes donde se 

depositan en la una los desechos orgánicos y en la otra los inorgánicos y en 

temporada buena lo que se hace es quemarles, de esa manera estamos 

contribuyendo en algo al cuidado medioambiental 
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3.- Existe algún tipo de manejo de desechos  dentro de su Institución. Cómo 

lo Realizan. 

 

Como ya se mencionó anteriormente existen dos fosas comunes, donde se 

desalojan las basuras generadas dentro del colegio,  con una previa clasificación 

se pone en una fosa los desechos orgánicos y en la otra se coloca los que no se 

pudren aunque estos generalmente se los quema. 

 

4.-   Cómo cree usted  que se debería actuar para solucionar el problema de 

desechos, en la Institución, así como también en la población en general? 

 

Primeramente debe haber una planificación especialmente de todos los que 

forman parte de la Parroquia en este caso las autoridades al frente. Planificar, 

luego viene la organización y buscar solución a este grave problema como son los 

desechos. 

 

5.- Estaría usted de acuerdo a apoyar un Plan de Majo de Desechos en La 

Cabecera Parroquial, de qué manera? 

 

En primer lugar apoyar eso sería una excelente idea,  como institución quienes 

estamos al frente no habría ningún inconveniente en apoyar; de que manera 

pienso que lo primero que se debe hacer es teniendo esta iniciativa es la 

organización por parte de las autoridades para buscar el mecanismo o el camino 

para darle solución a este inconveniente. 

 

6.- Un proceso de capacitación en el tema  cree usted  que es necesario? 

Cómo apoyaría su Institución  en este proceso? 

 

La capacitación es muy importante y necesaria por cuanto se incentivaría y se 

despertaría el interés en la población para organizar de mejor manera, apoyaría 

con las aulas espacios físicos para la capacitación dar la facilidad. 
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7.- Existen Leyes y normas que contemplan el comportamiento de la 

población con respecto al cuidado ambiental. Cree  usted que debe haber 

una reglamentación  a nivel local para que se ejecute un buen manejo de 

desechos en la Cabecera Parroquial? 

 

El progreso de todo pueblo siempre se da cuando hay organización y a parte de 

que existen leyes y existen normas que ampara la ley, es muy importante al nivel 

local también reglamentar para nosotros colaborar esto nos conllevaría hacer algo 

por nuestra Parroquia por nuestra salud  

 

8.- La Parte  económica es lo más difícil para ejecutar cualquier proyecto. 

Cómo cree usted que se podría  autofinanciar un Plan de Manejo de 

Desechos Sólidos en la Cabecera Parroquial? 

 

Si es que existe la organización, pienso de que lo primero sería buscar el 

compromiso de las autoridades del Cantón de la Provincia, otras de las 

alternativas también sería buscar el apoyo de las ONGs que son las que mayor 

apoyo dan a sectores como el nuestro que están alejados de las grandes 

ciudades 

 

9.- Agradecerle por su importante participación en esta entrevista que será 

de mucho provecho para el diseño de un Plan de Manejo de Desechos  

Sólidos en la Cabecera Parroquial, le dejo con algo más que quiera acotar 

sobre el tema. 

 

Agradecerle a su persona por que se está interesando en este tema, felicitarle por 

esa iniciativa más aún  a sabiendas de que es un tema de una tesis que usted 

está haciendo, espero de que ese trabajo a parte de que es de gran valía para su 

persona algún momento lo podamos conocer los habitantes del sector para 

contribuir en algo al progreso de nuestro pueblo,  muchas gracias  y cualquier 

momento de que usted requiera la colaboración de mi persona no dude en llegar 

a esta institución. 
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Firma del Participante: 

Lic. Iván Ramiro Cruz. 

 

GUÍA DE ENTREVISTA. 

 

La   Esperanza, 05 de octubre  del 2009. 

 

Investigador. 

Ing. Wilson Sarabia Arboleda 

 

Nombre del entrevistado. 

 

Sr. Edwin Sarabia Martínez     

  

Cargo que desempeña. 

 

Teniente político de El Tingo.. 

 

Tipo de Entrevista. 

 

 Estructurada  -  Individual. 

 

Tema de la entrevista. 

 

Situación actual del Manejo de Desechos  Sólidos en la Cabecera Parroquial de 

El Tingo La Esperanza. 

 

Presentación. 

 

Agradeciéndole por concederme esta entrevista, le hago llegar mi cordial saludo, 

esperando aprovechar a lo máximo este tiempo para recabar la información 
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necesaria con respecto  al tema: Situación actual del  Manejo de Desechos en la 

Cabecera Parroquial; e aquí la entrevista. 

  

1.-  Qué criterio le merece la situación actual del  Manejo de  los Desechos 

Sólidos en  la  Cabecera Parroquial. Considera un problema. Por qué? 

 

Bueno yo considero que es un problema lamentable ya que no existe ningún tipo 

de manejo de estas sustancias, las autoridades deberías planificar y trabajar para 

que estos desechos tengan un tratamiento especial. 

 

2.- Qué tipo de desechos generan con  mayor volumen y frecuencia en su 

Institución? 

 

Yo creo que lo principal es lo que se utiliza en la oficina como papeles 

especialmente. 

 

3.- Existe algún tipo de manejo de desechos  dentro de su Institución. Cómo 

lo Realizan. 

 

No hay ningún tipo de manejo ni de tratamiento para estos residuos, ya que se 

recolecta y se desaloja en los botaderos comunes. 

  

4.-   Cómo cree usted  que se debería actuar para solucionar el problema de 

desechos, en la Institución, así como también en la población en general? 

 

Yo creo que se debe hacer un tratamiento basado en un estudio de este 

problema, ya que la población está desorientada totalmente ya que nadie  ni 

tampoco nadie a realizado un estudio y a socializado este problema; creo que en 

este aspecto si se debería trabajar mucho. 

 

5.- Estaría usted de acuerdo a apoyar un Plan de Majo de Desechos en La 

Cabecera Parroquial, de qué manera? 
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Yo creo que como autoridades estamos consientes de que debemos ayudar al 

manejo de  este caso  de problemas, yo creo que la Junta Parroquial como tiene 

sus medios, su presupuesto yo creo que ellos con la ayuda nuestra son los 

encargados de hacer un buen mantenimiento, hacer un buen estudio para tener 

una planificación buena para este caso de problemas. 

 

6.- Un proceso de capacitación en el tema  cree usted  que es necesario? 

Cómo apoyaría su Institución  en este proceso? 

 

Yo creo que la socialización a la gente con: talleres, cursos; yo estoy como 

siempre dispuesto a colaborar con las instituciones que quieran venir acá a 

trabajar sobre este caso. 

 

7.- Existen Leyes y normas que contemplan el comportamiento de la 

población con respecto al cuidado ambiental. Cree  usted que debe haber 

una reglamentación  a nivel local para que se ejecute un buen manejo de 

desechos en la Cabecera Parroquial? 

 

Pienso que eso sería lo más importante que haya un buen destino para los 

desechos porque como usted sabe en las grandes ciudades ya se está haciendo 

este trabajo, yo creo que está dando buenos resultados; a nivel de parroquias no 

se ha visto ni a nivel de Cantones cercanos no se ha visto dar un trato técnico a 

estos desechos, pienso que se debe dar el ejemplo en estas parroquias pequeñas 

para que la gente vaya madurando en este aspecto. 

 

8.- La Parte  económica es lo más difícil para ejecutar cualquier proyecto. 

Cómo cree usted que se podría  autofinanciar un Plan de Manejo de 

Desechos Sólidos en la Cabecera Parroquial? 

 

Yo creo que el financiamiento viene por parte de gestiones que se pueda hacer 

con la Prefectura, la Alcaldía del Cantón Pujilí,; esto ya es un trabajo a nivel de 

Instituciones, la Junta Parroquial y todas las instituciones de la Parroquia son los 
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encargados de solventarse económicamente. 

 

9.- Agradecerle por su importante participación en esta entrevista que será 

de mucho provecho para el diseño de un Plan de Manejo de Desechos  

Sólidos en la Cabecera Parroquial, le dejo con algo más que quiera acotar 

sobre el tema. 

 

Yo creo que es un tema muy importante a nivel mundial y agradecerle a usted 

ingeniero por estar pendiente y más que todo estar capacitándose para tratar de 

que la gente se de cuenta que el cuidar el medio ambiente es algo muy importante 

yo le felicito a usted y quisiera que algún momento usted venga acá a socializar a 

la gente y a enseñar  cómo se debe tratar  los residuos en todo nivel. gracias. 

 

Firma del Participante: 

 

 

Sr. Edwin Sarabia Martínez 

 

GUÍA DE ENTREVISTA. 

 

La   Esperanza, 05 de octubre  del 2009. 

 

Investigador. 

 

Ing. Wilson Sarabia Arboleda 

 

Nombre del entrevistado. 

 

Prof. Hugo Troya Sarzosa    

  

Cargo que desempeña. 
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Director de la Escuela Fiscal Argentina. 

 

Tipo de Entrevista. 

 

 Estructurada  -  Individual. 

 

Tema de la entrevista. 

 

Situación actual del Manejo de Desechos  Sólidos en la Cabecera Parroquial de 

El Tingo La Esperanza. 

 

Presentación. 

 

Agradeciéndole por concederme esta entrevista, le hago llegar mi cordial saludo, 

esperando aprovechar a lo máximo este tiempo para recabar la información 

necesaria con respecto  al tema: Situación actual del  Manejo de Desechos en la 

Cabecera Parroquial; e aquí la entrevista.  

 

1.-  Qué criterio le merece la situación actual del  Manejo de  los Desechos 

Sólidos en  la  Cabecera Parroquial. Considera un problema. Por qué? 

 

Quiero agradecerle a usted señor Sarabia en primera instancia por la entrevista 

que ejecuta en esta mañana con la finalidad de conocer fundamentalmente los 

problemas serios  de medio ambiente que atraviesa la Parroquia , el Cantón , la 

Provincia  y el País, mi criterio es que acá en nuestra parroquia existe poco 

interés especialmente de parte de la autoridades en la solución de los problemas 

de desechos aun más con la gente que no tiene una capacitación sobre este 

tema, por lo que es importante la orientación comunitaria en estos temas. 

 

2.- Qué tipo de desechos generan con  mayor volumen y frecuencia en su 

Institución? 
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Esta institución cuenta con 180 niños y se genera básicamente los desechos del 

bar como restos de alimentos, fundas, botellas desechables y papeles los que son 

recolectados por el personal de limpieza y luego es desalojado a un barranco que 

va a caer al río generando un grave problema de contaminación. 

 

3.- Existe algún tipo de manejo de desechos  dentro de su Institución. Cómo 

lo Realizan. 

 

Prácticamente no existe ningún tipo de manejo de los desechos en la institución 

así como también en la Cabecera Parroquial, lo que genera malestar a la 

comunidad  por la falta de un sistema de manejo de las basuras en todo nivel. 

 

4.-   Cómo cree usted  que se debería actuar para solucionar el problema de 

desechos, en la Institución, así como también en la población en general? 

 

La Institución en la actualidad forma parte de las escuelas promotoras de salud y 

medio ambiente; por lo que estamos comenzando a diseñar un plan de trabajo  

especialmente en el tratamiento de las basuras, de esta forma aspiramos 

involucrarnos en un plan de este tipo de propuestas, por lo que estaríamos 

dispuestos a apoyar esta propuesta de forma permanente. 

 

5.- Estaría usted de acuerdo a apoyar un Plan de Majo de Desechos en La 

Cabecera Parroquial, de qué manera? 

 

Ya lo dije anteriormente que estaríamos dispuestos a colaborar  con un Plan de 

Manejo de Desechos en La Cabecera Parroquial, con nuestra infraestructura y 

materiales disponibles para una capacitación permanente a la ciudadanía así 

como la integración de los niños a este proceso conjuntamente con todo el 

personal docente y de servicio. 

 

6.- Un proceso de capacitación en el tema  cree usted  que es necesario? 

Cómo apoyaría su Institución  en este proceso? 
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Poniendo a disposición las instalaciones para un programa de capacitación, con el 

apoyo del los compañeros maestros, padres de familia y especialmente nuestros 

niños incentivando siempre en al cambio de actitud positiva con relación al 

cuidado medioambiental. 

 

7.- Existen Leyes y normas que contemplan el comportamiento de la 

población con respecto al cuidado ambiental. Cree  usted que debe haber 

una reglamentación  a nivel local para que se ejecute un buen manejo de 

desechos en la Cabecera Parroquial? 

 

Lógicamente que existen normas y leyes, pero que no se cumplen estrictamente, 

pienso que una reglamentación a nivel local es urgente ya que esto permitirá que 

la ciudadanía vaya  educándose en buenas  prácticas de manejo de los desechos. 

 

8.- La Parte  económica es lo más difícil para ejecutar cualquier proyecto. 

Cómo cree usted que se podría  autofinanciar un Plan de Manejo de 

Desechos Sólidos en la Cabecera Parroquial? 

 

En cuanto al autofinanciamiento de un Plan de Manejo de Desechos pienso que 

deben participar toda la ciudadanía con el pago mensual de una tasa por el 

servicio; más el apoyo financiero del Gobierno Local, las instituciones Seccionales 

como el Municipio, Consejo Provincial y Gobierno Nacional, así como también  

buscar el apoyo de organismos no gubernamentales.  

 

9.- Agradecerle por su importante participación en esta entrevista que será 

de mucho provecho para el diseño de un Plan de Manejo de Desechos  

Sólidos en la Cabecera Parroquial, le dejo con algo más que quiera acotar 

sobre el tema. 

 

Agradecerle a usted por la oportunidad  que me brinda para poder dar mi criterio 

mediante esta entrevista en un tema tan interesante y urgente de solucionar; por 

el bien del desarrollo de nuestra sociedad de forma integral cuidando 
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especialmente de nuestra salud e higiene; reiterarle mi compromiso de apoyo en 

este proyecto desearle el mejor de los éxitos en su trabajo  que sin duda será de 

mucha valía para su propósito académico y para nuestro pueblo. 

 

Firma del Participante: 

 

 

Prof. Hugo Troya Zarzosa. 

 

GUÍA DE ENTREVISTA. 

 

La   Esperanza, 05 de octubre  del 2009. 

 

Investigador. 

 

Ing. Wilson Sarabia Arboleda 

 

Nombre del entrevistado. 

 

Sgtos.P Carlos Carrascal     

  

Cargo que desempeña. 

 

Jefe del Destacamento de Policía de El Tingo- La Esperanza. 

 

Tipo de Entrevista. 

 

 Estructurada  -  Individual. 

 

Tema de la entrevista. 

 

Situación actual del Manejo de Desechos  Sólidos en la Cabecera Parroquial de 
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El Tingo La Esperanza. 

 

Presentación. 

 

Agradeciéndole por concederme esta entrevista, le hago llegar mi cordial saludo, 

esperando aprovechar a lo máximo este tiempo para recabar la información 

necesaria con respecto  al tema: Situación actual del  Manejo de Desechos en la 

Cabecera Parroquial; e aquí la entrevista.  

 

1.-  Qué criterio le merece la situación actual del  Manejo de  los Desechos 

Sólidos en  la  Cabecera Parroquial. Considera un problema. Por qué? 

 

Como usted bien sabe aquí en la Parroquia no existe un manejo de desechos 

sólidos por lo cual las autoridades de la Parroquia deben tomar muy en cuenta ya 

que es un problema que las basuras existen por todos los lugares y aquí 

prácticamente los desechos que se lo recogen lo llevan a un botadero sin ningún 

tratamiento. 

 

2.- Qué tipo de desechos generan con  mayor volumen y frecuencia en su 

Institución? 

 

La basura diaria de cocina, basura de la oficina. 

 

3.- Existe algún tipo de manejo de desechos  dentro de su Institución. Cómo 

lo Realizan. 

 

Se recolecta la basura en unos tachos y luego en unas fundas se desaloja a los 

botaderos  sin clasificar. 

 

4.-   Cómo cree usted  que se debería actuar para solucionar el problema de 

desechos, en la Institución, así como también en la población en general? 
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Se debería coordinar con las autoridades y tomar muy en cuenta este problema, 

ya que la basura se debería darle un tratamiento debido. 

 

5.- Estaría usted de acuerdo a apoyar un Plan de Majo de Desechos en La 

Cabecera Parroquial, de qué manera? 

 

Con todo gusto nosotros estamos dispuestos a apoyar con el pueblo, con  las 

autoridades en campañas, charlas orientando a la gente, cómo se debe llevar a 

cavo el tratamiento de los desechos. 

6.- Un proceso de capacitación en el tema  cree usted  que es necesario? Cómo 

apoyaría su Institución  en este proceso? 

 

Hablando con la gente  cómo se debe hacer el tratamiento de las basuras, no 

lanzarle por donde quiera, ya que existe ese botadero mal ubicado y los olores 

que emana llegan a los barrios, esto es un serio problema que la gente conoce a 

pesar que se les ha dicho siguen desalojando en ese sitio por falta de sitios 

adecuados para dicho propósito. 

 

7.- Existen Leyes y normas que contemplan el comportamiento de la 

población con respecto al cuidado ambiental. Cree  usted que debe haber 

una reglamentación  a nivel local para que se ejecute un buen manejo de 

desechos en la Cabecera Parroquial? 

 

Desde luego que tiene que haber una planificación para que exista un buen 

manejo de desechos, ya que se ve y se conoce que en otras partes existe 

tratamiento de los desechos sólidos. 

 

8.- La Parte  económica es lo más difícil para ejecutar cualquier proyecto. 

Cómo cree usted que se podría  autofinanciar un Plan de Manejo de 

Desechos Sólidos en la Cabecera Parroquial? 

 

Como se trata de una Parroquia pequeña, yo creo que hablando con las 
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personas, haciendo mingas; me imagino que sería lo más correcto ya que no 

existe presupuesto aquí para tal problema o sea incentivar la participación 

ciudadana. 

 

9.- Agradecerle por su importante participación en esta entrevista que será 

de mucho provecho para el diseño de un Plan de Manejo de Desechos  

Sólidos en la Cabecera Parroquial, le dejo con algo más que quiera acotar 

sobre el tema. 

 

Gracias por la entrevista, como se dijo pues el problema de desechos sólidos no 

es solamente  aquí; es un problema generalizado, yo creo que las autoridades 

deben preocuparse un poco más para un buen manejo de los mismos. Gracias. 

 

Firma del Participante: 

 

Sgtos.P. Carlos Carrascal. 

 

GUÍA DE ENTREVISTA. 

 

La   Esperanza, 05 de octubre  del 2009. 

 

Investigador. 

 

Ing. Wilson Sarabia Arboleda 

 

Nombre del entrevistado. 

 

Prof. Hernán Amores Cerda     

  

Cargo que desempeña. 
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Presidente de la Junta Parroquial  de El Tingo- La Esperanza. 

 

Tipo de Entrevista. 

 

 Estructurada  -  Individual. 

 

Tema de la entrevista. 

 

Situación actual del Manejo de Desechos  Sólidos en la Cabecera Parroquial de 

El Tingo La Esperanza. 

 

Presentación. 

 

Agradeciéndole por concederme esta entrevista, le hago llegar mi cordial saludo, 

esperando aprovechar a lo máximo este tiempo para recabar la información 

necesaria con respecto  al tema: Situación actual del  Manejo de Desechos en la 

Cabecera Parroquial; e aquí la entrevista.  

 

1.-  Qué criterio le merece la situación actual del  Manejo de  los Desechos 

Sólidos en  la  Cabecera Parroquial. Considera un problema. Por qué? 

 

Es un problema de primer orden, es un problema ya tradicional en nuestro pueblo 

y no se ha hecho nada por superar este problema en la Esperanza; mi criterio es 

que seguimos con el aspecto tradicional de botar la basura en botaderos 

tradicionales, teniendo como problema que el río Pilaló que cruza por el lado 

oriental de nuestra cabecera parroquial es pues principalmente es el que recibe 

unos cuantos botaderos de basura que existen en la Cabecera Parroquial: uno en 

el barrio Tacajaló, otro en el barrio Mirador, dos botaderos en los barrios Fátima y 

Diez de agosto  y otro en el Huerto, propiamente nosotros estamos proclives a 

que nuestra parroquia a carecido siempre de un verdadero botadero de basura.  

 

2.- Qué tipo de desechos generan con  mayor volumen y frecuencia en su 
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Institución? 

 

Con mayor frecuencia los desechos sólidos de papel. 

 

3.- Existe algún tipo de manejo de desechos  dentro de su Institución. Cómo 

lo Realizan. 

 

Solamente lo desalojamos o botamos pues al aire libre en el barranco que 

llamamos aquí  como el que existe en el sector del camal. 

 

4.-   Cómo cree usted  que se debería actuar para solucionar el problema de 

desechos, en la Institución, así como también en la población en general? 

 

En la población en general creo que en primer lugar como la población esta en el 

filo de la carretera nosotros deberíamos conseguir una especie  de recolector de 

basura, ya sea un vehículo aunque usado, o en algún otro medio de transporte. 

 

5.- Estaría usted de acuerdo a apoyar un Plan de Majo de Desechos en La 

Cabecera Parroquial, de qué manera? 

 

No solamente estaría para apoyar esta gran iniciativa que debe tomar alguien y 

ojalá que algún ciudadano mismo de nuestro pueblo que conozca de estas 

situaciones yo estaría para apoyar todo lo que sea conveniente para que haya un 

proyecto de tratamiento  de desechos. 

 

6.- Un proceso de capacitación en el tema  cree usted  que es necesario? 

Cómo apoyaría su Institución  en este proceso? 

 

En primer lugar pues con el poder que se tiene de convocatoria, luego el apoyo a 

los capacitadores y si es necesario en espacios físicos como el salón de la Junta 

Parroquial y si es posible en apoyo  con los equipos que cuenta  la Junta 

Parroquial. 
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7.- Existen Leyes y normas que contemplan el comportamiento de la 

población con respecto al cuidado ambiental. Cree  usted que debe haber 

una reglamentación  a nivel local para que se ejecute un buen manejo de 

desechos en la Cabecera Parroquial? 

 

No solamente una reglamentación, pues la Junta Parroquial en los próximos 

meses va a redactar una ordenanza a cerca de la forma  del tratamiento de los 

desechos sólidos, por ejemplo yo creo que debemos conseguir alguna extensión 

de terreno para hacer un foso de desechos para que se constituya pues en un 

poso sanitario. 

 

8.- La Parte  económica es lo más difícil para ejecutar cualquier proyecto. 

Cómo cree usted que se podría  autofinanciar un Plan de Manejo de 

Desechos Sólidos en la Cabecera Parroquial? 

 

El autofinanciamiento es pues con la voluntaria de la ciudadanía ojalá ellos nos 

ayudaran económicamente y quizá pues hasta para poner en la ordenanza una 

especie de tarifa mensual en cada una de las casas y propiamente la 

municipalidad tiene una tasa de impuesto en la parroquia, sin haber dado ningún 

servicio al respecto; yo creo que nosotros a más del autofinanciamiento debemos 

seguir bregando en la Ilustre Municipalidad para que nos ayuden en el 

financiamiento de este gran proyecto que podría venir en los próximos años. 

 

9.- Agradecerle por su importante participación en esta entrevista que será 

de mucho provecho para el diseño de un Plan de Manejo de Desechos  

Sólidos en la Cabecera Parroquial, le dejo con algo más que quiera acotar 

sobre el tema. 

 

Yo le agradezco  al ingeniero Sarabia quien seguramente pues esta buscando  un 

título mayor al que tiene y como tiene relación a esta situación ambiental yo creo 

que él nos va ayudar como ex presidente de la Junta Parroquial a orientar en este 

gran proyecto y nosotros estaríamos listos a apoyarle no solamente a él como 
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persona, sino sería el apoyo mismo  a la población. Gracias 

 

Firma del Participante: 

 

Prof. Hernán Amores Cerda. 

 

GUÍA DE ENTREVISTA. 

 

La   Esperanza, 05 de octubre  del 2009. 

 

Investigador. 

 

Ing. Wilson Sarabia Arboleda 

 

Nombre del entrevistado. 

Sra. Mercy Tobar     

  

Cargo que desempeña. 

 

Auxiliar de Enfermería del Sub-Centro de Salud de  El Tingo- La Esperanza. 

 

Tipo de Entrevista. 

 

 Estructurada  -  Individual. 

 

Tema de la entrevista. 

 

Situación actual del Manejo de Desechos  Sólidos en la Cabecera Parroquial de 

El Tingo La Esperanza. 

 

Presentación. 
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Agradeciéndole por concederme esta entrevista, le hago llegar mi cordial saludo, 

esperando aprovechar a lo máximo este tiempo para recabar la información 

necesaria con respecto  al tema: Situación actual del  Manejo de Desechos en la 

Cabecera Parroquial; e aquí la entrevista.  

 

1.-  Qué criterio le merece la situación actual del  Manejo de  los Desechos 

Sólidos en  la  Cabecera Parroquial. Considera un problema. Por qué? 

 

Primeramente le agradezco por habernos tomado en cuenta, yo creo  que si es un 

problema el manejo de los desechos en la Cabecera Parroquial; por que no 

estamos haciendo la eliminación final como es de acuerdo, entonces no tenemos 

un botadero, no tenemos un carro que nos recolecten la basura, no sabemos 

seleccionar las basuras; por que de ser así podríamos dividir la basura para 

reciclarle.  

 

2.- Qué tipo de desechos generan con  mayor volumen y frecuencia en su 

Institución? 

 

Los desechos que se genera en esta institución son los: desechos infecciosos, 

corto punzantes y comunes; nosotros recolectamos estos desechos y le damos 

una eliminación final, por ejemplo lo que es infeccioso se entierra, lo que es corto 

punzante se esteriliza base de cloro y luego se entierra e un sitio destinado para 

eso.  

 

3.- Existe algún tipo de manejo de desechos  dentro de su Institución. Cómo 

lo Realizan. 

 

Dentro de la institución  ya estoy educando en todo momento a la gente para que 

los desechos no boten donde quiera, yo tengo un recipiente de recolección bien 

grande en la sala de espera, entonces educándoles a la gente yo he mejorado la 

recolección de basura en el Sub-Centro en lo que es desechos comunes; en 

cuanto a la comunidad sería factible seguir educando a la gente, para que la 
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gente tome conciencia y poder recolectar la basura en fundas e ir a la eliminación 

final que es los botaderos, pero que los botaderos igual manera se encuentran en 

un mal estado y tienen una mala ubicación; pienso yo que con la ayuda del 

Municipio del Cantón Pujilí se podría hacer una gestión para que nos den un carro 

recolector, a fin de que sean fechas y horas señaladas para que la gente saque su 

basura enfundada y pueda el recolector pasarle retirando. 

 

4.-   Cómo cree usted  que se debería actuar para solucionar el problema de 

desechos, en la Institución, así como también en la población en general? 

 

Como se dijo anteriormente con la permanente educación a la gente.. 

 

5.- Estaría usted de acuerdo a apoyar un Plan de Majo de Desechos en La 

Cabecera Parroquial, de qué manera? 

 

Si yo estaría de acuerdo y me gustaría participar de esta comitiva que se forme, 

yo más que nada sería educando a la gente a diario, formando parte tal vez del 

comité, formando comisiones para hablar con personas del Cantón Pujilí, para 

que nos ayuden es eso de la recolección. 

 

6.- Un proceso de capacitación en el tema  cree usted  que es necesario? 

Cómo apoyaría su Institución  en este proceso? 

 

De acuerdo a esto me comprometería en colaborar dando charlas, pegando 

propagandas; más me inclinaría por el colegio y la escuela por que creo que ellos 

son las personas más idóneas para que nos distribuyan el mensaje a cada una de 

las casas. 

 

7.- Existen Leyes y normas que contemplan el comportamiento de la 

población con respecto al cuidado ambiental. Cree  usted que debe haber 

una reglamentación  a nivel local para que se ejecute un buen manejo de 

desechos en la Cabecera Parroquial? 
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Yo creo que si debe haber, por que si no le hacemos tomar conciencia a la gente 

de la buena eliminación de las basuras, nunca va a progresar un pueblo, siempre 

será un pueblo sucio, contaminado; yo creo que debe ser interesante que se haga 

cumplir estos reglamentos, estas normas; mucho más porque nuestro pueblo es 

una zona rural que se agrava con la contaminación por las quemas de bosques. 

 

8.- La Parte  económica es lo más difícil para ejecutar cualquier proyecto. 

Cómo cree usted que se podría  autofinanciar un Plan de Manejo de 

Desechos Sólidos en la Cabecera Parroquial? 

 

Creo que con la ayuda del Municipio del Cantón Pujili, ya que estamos 

empeñados en el trabajo que se está realizando mes a mes con el Consejo 

Cantonal de Salud, conjuntamente con la Junta Parroquial, pienso que de esa 

manera se podría hacer algo con eso del manejo de los desechos. 

 

9.- Agradecerle por su importante participación en esta entrevista que será 

de mucho provecho para el diseño de un Plan de Manejo de Desechos  

Sólidos en la Cabecera Parroquial, le dejo con algo más que quiera acotar 

sobre el tema. 

 

Bueno ha sido la primera oportunidad que he tenido de participar en una 

entrevista sobre este tema, yo estoy muy gustosa y presta cuando usted señor 

Sarabia me necesite para esto del buen manejo de los desechos sólidos, estoy  

dispuesta a colaborar. 

 

Firma del Participante: 

 

 

Sra. Mercy Tobar Villagómez. 

 

GUÍA DE ENTREVISTA. 
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La   Esperanza, 05 de octubre  del 2009. 

 

Investigador. 

 

Ing. Wilson Sarabia Arboleda 

Nombre del entrevistado. 

Lic. Hernán Sarabia A.     

  

Cargo que desempeña. 

 

Tutor Inspector del Colegio Monseñor Leonidas Proaño.. 

 

Tipo de Entrevista. 

 

 Estructurada  -  Individual. 

 

Tema de la entrevista. 

 

Situación actual del Manejo de Desechos  Sólidos en la Cabecera Parroquial de 

El Tingo La Esperanza. 

 

Presentación. 

 

Agradeciéndole por concederme esta entrevista, le hago llegar mi cordial saludo, 

esperando aprovechar a lo máximo este tiempo para recabar la información 

necesaria con respecto  al tema: Situación actual del  Manejo de Desechos en la 

Cabecera Parroquial; e aquí la entrevista.  

 

1.-  Qué criterio le merece la situación actual del  Manejo de  los Desechos 

Sólidos en  la  Cabecera Parroquial. Considera un problema. Por qué? 

 

Primeramente gracias por la entrevista, en relación a la pregunta, yo como Tutor 
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Inspector de la Institución, lo considero un problema muy urgente de solucionar el 

problema del manejo de desechos dentro de la Cabecera Parroquial, por lo que 

desde hace mucho tiempo se ha venido sintiendo la necesidad de trabajar en 

estos temas, ya que es un problema muy urgente que se tiene que solucionar. 

 

2.- Qué tipo de desechos generan con  mayor volumen y frecuencia en su 

Institución? 

 

Los desechos que más  generan los estudiantes son de tipo plásticos, botellas 

desechables y también botellas de vidrio, papeles que son los más comunes. 

 

3.- Existe algún tipo de manejo de desechos  dentro de su Institución. Cómo 

lo Realizan. 

 

Lo que se hace es recogerlo  y luego realojar en los botaderos comunes de la 

Parroquia y en parte se logra quemar algunas basuras especialmente de tipo 

plásticos y papales, eso es lo que se ha podido hacer. 

 

4.-   Cómo cree usted  que se debería actuar para solucionar el problema de 

desechos, en la Institución, así como también en la población en general? 

 

Primeramente concientizando a las personas para que puedan tener una noción 

de lo difícil que es manejar estos desechos, ya que es fundamental tratar este 

tema con urgencia, por todo esto del calentamiento global y tanto daño que hace 

la basura en el poblado; entonces habría primero que concientizar  a toda la 

población con talleres, videos, conferencias, para crear conciencia en todos y 

también que haya un pan para que todos nosotros podamos acogernos a ese plan 

y así poder solucionar el problema de desechos en  el pueblo. 

 

5.- Estaría usted de acuerdo a apoyar un Plan de Majo de Desechos en La 

Cabecera Parroquial, de qué manera? 
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Nosotros como institución estaríamos totalmente de acuerdo a apoyar cualquier 

iniciativa, estaríamos dispuestos a prestar nuestras instalaciones todos los medios 

que disponemos; convocando a todos los padres de familia, a los estudiantes, los 

compañeros profesores; toda la comunidad educativa, estaríamos totalmente 

dispuestos a acoger cualquier tipo de proyecto y apoyar las iniciativas en este 

tema. 

 

6.- Un proceso de capacitación en el tema  cree usted  que es necesario? 

Cómo apoyaría su Institución  en este proceso? 

 

En la capacitación mediante el apoyo con los materiales,  las instalaciones, 

equipos; para poder incentivar a las personas, este apoyo lo realizaremos con 

nuestra presencia, buscando incorporar  una materia curricular en el pensum de 

estudios de los módulos. 

 

7.- Existen Leyes y normas que contemplan el comportamiento de la 

población con respecto al cuidado ambiental. Cree  usted que debe haber 

una reglamentación  a nivel local para que se ejecute un buen manejo de 

desechos en la Cabecera Parroquial? 

 

Lastimosamente no se ha visto ninguna norma, ninguna ley que venga de las 

autoridades Parroquiales, por lo que sería muy urgente que exista una 

reglamentación para disciplinar a la gente en estas actividades inclusive debe 

haber sanciones para aquellos que desalojan la basura por donde quiera, por lo 

que debe haber una normativa para esto. 

 

8.- La Parte  económica es lo más difícil para ejecutar cualquier proyecto. 

Cómo cree usted que se podría  autofinanciar un Plan de Manejo de 

Desechos Sólidos en la Cabecera Parroquial? 

 

Al inicio sería importante pedir ayuda a organismos gubernamentales y 

seccionales ya que en la planilla de luz se paga por cuidados ambientales; pero 
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no se realiza ningún apoyo para esto; pero yo creo que luego de haber 

concientizado a las personas sobre la necesidad de mantener limpio la Parroquia, 

sería también pedir una contribución pequeña por este servicio. 

 

9.- Agradecerle por su importante participación en esta entrevista que será 

de mucho provecho para el diseño de un Plan de Manejo de Desechos  

Sólidos en la Cabecera Parroquial, le dejo con algo más que quiera acotar 

sobre el tema. 

 

Agradecerle a usted por la iniciativa que tiene por hacer este trabajo por nuestra 

querida parroquia y desearle el mejor de los éxitos a usted en este afán de 

mejorar la vida de todos, también sepa que nosotros estamos listos para colaborar 

y prestar nuestra ayuda cuando sea necesario.  

 

Firma del Participante: 

 

 

Lic. Hernán Sarabia A. 
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ANEXOS. 3 
 
 

REGLAMENTACIÓN PARA LA GESTION INTEGRAL  

DE LOS DESECHOS SOLIDOS EN LA CABECERA PARROQUIAL DE EL TINGO 

LA ESPERANZA. 

 

CAPITULO I 

 

AMBITO DEL REGLAMENTO Y COMPETENCIAS DE LA ENTIDAD 

REGULADORA 

 

Art. 1.-  La Junta Parroquial  en uso de sus derechos  y atribuciones que le faculta 

la ley emite el presente reglamento  que regula las competencias de la Institución 

y la participación de los ciudadanos en general, respecto de la gestión integral de 

los residuos y desechos sólidos en las Cabecera Parroquial. 

 

Art. 2.- Son competencias de la  Junta Parroquial. 

 

a. Realizar campañas de promoción, prevención y educación a través de 

diferentes formas y medios respecto del aseo y limpieza del Centro 

Parroquial. 

b. Fomentar todas las acciones encaminadas a la reducción, reutilización y 

reciclaje de desechos sólidos. 

c. Motivar y asesorar a las familias para que clasifiquen los desechos en tres 

categorías así: biodegradables, no biodegradables y peligrosos. 

d. Recolectar los desechos sólido previamente clasificados por los 

ciudadanos, y llevarlos a los sitios de almacenamiento y tratamiento. 

e. Clasificar y empaquetar los desechos almacenados y  entregarlos a los 

centros de acopio para su reutilización.  

f. Barrer y mantener limpios los espacios públicos y las calles del Centro 

Parroquial  
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g. Depositar los desechos no orgánicos y no aptos para el reciclaje en el 

espacio destinado para relleno sanitario. 

h. Apoyar e incentivar las acciones que en materia de aseo y limpieza se 

desarrollen por iniciativa de los ciudadanos y las organizaciones de 

protección del medio ambiente. 

i. Atender los reclamos, denuncias o sugerencias planteadas por los 

ciudadanos sobre el aseo y la limpieza en la Parroquia. 

j. Cumplir estrictamente los horarios y frecuencias que se establecen para la 

recolección de desechos. 

k. Cumplir y hacer cumplir, las leyes, decretos, ordenanzas y demás normas 

vigentes en la Parroquia, que tengan relación con el aseo, la limpieza.  

 

CAPITULO II 

 

DE LA CONDUCTA GENERAL DE LOS CIUDADANOS 

 

Art. 3.- Es obligación de todos los ciudadanos mantener una conducta ejemplar 

respecto del manejo de los desechos sólidos, tomando en consideración las 

siguientes disposiciones: 

 

a. Todos los ciudadanos están obligados a contribuir con la limpieza del 

Centro Parroquial y en general con la gestión integral de los residuos y 

desechos sólidos. 

b. Es obligación de los ciudadanos clasificar los desechos para favorecer las 

actividades de reducción, recolección, tratamiento, reutilización y reciclaje 

de los residuos y desechos. 

c. Todos los ciudadanos están en la obligación de denunciar las infracciones 

que en materia de aseo público presencien o tengan conocimiento, y tomar 

medidas preventivas en su sector para evitar daños al ambiente en general 

y, al aseo e higiene en particular. 

d. Es responsabilidad de los ciudadanos el cuidar, mantener y proteger todo el 

mobiliario urbano de aseo. 
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CAPITULO III 

DE LA LIMPIEZA DE VIAS Y DEMAS ESPACIOS PUBLICOS 

 

Art. 4.- Todos los ciudadanos deben mantener hábitos de limpieza y aseo, 

cumpliendo las siguientes disposiciones: 

 

a. No arrojar o depositar desechos sólidos fuera de los lugares, elementos, 

recipientes o dispositivos previstos para el efecto. 

b. Almacenar los desechos que se originen en las viviendas, establecimientos 

comerciales, industriales, de servicios y otros locales, en los lugares y en 

los recipientes y dispositivos. Igualmente todos los vehículos públicos y 

privados deberán poseer recipientes o fundas para que los usuarios puedan 

depositar los desechos. 

c. Conocer y respetar los horarios, las frecuencias y demás disposiciones 

para la recolección de los desechos por parte de la entidad encargada de 

esta labor. 

d. Es de responsabilidad de los propietarios, arrendatarios o de quienes usen 

los inmuebles a cualquier título, mantener limpias y libres de vegetación, los 

espacios correspondientes a las calles, aceras y bordillos ubicados al frente 

de los inmuebles. 

e. Los organizadores de actos o espectáculos dirigidos al público, son 

responsables de mantener limpios los espacios que ocupen, así como su 

área de influencia. Antes de la ejecución de estos eventos, los 

organizadores deberán cancelar a la  Junta Parroquial los costos que 

demande la limpieza de los lugares donde se desarrollarán estas 

actividades o rendir las garantías suficientes para hacerlo por sí mismo. 

f. Los vendedores que ocupen espacios públicos, son responsables de 

prevenir y mantener limpio el espacio que ocupen, así como su área de 

influencia, enfundar los desechos y retirarlos luego de su actividad.  
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CAPITULO IV  

 

DE LA LIMPIEZA Y MANTENIMIENTO DE TERRENOS  

SIN EDIFICACION 

 

Art. 5.- Los propietarios de terrenos sin edificación ubicados en áreas urbanas 

consolidadas, tienen las siguientes obligaciones:  

 

a. Construir el cerramiento de los terrenos para evitar que se conviertan en 

focos de desaseo. 

b. Mantenerlos en condiciones adecuadas de higiene y salubridad. 

 

CAPITULO V 

 

CLASIFICACION DE LOS RESIDUOS Y DESECHOS SOLIDOS 

 

Art. 6.- Para los efectos del  presente reglamento los residuos y desechos sólidos 

se los clasificarán  en las siguientes categorías: 

 

a) Comunes: Son los que se originan en las viviendas tales como restos de 

alimentos, restos de productos de consumo doméstico, desechos de 

barrido, podas de árboles, de plantas y jardines, envases, embalajes y 

otros; y, se subdividen en:   

 

Residuos y desechos biodegradables, son aquellos que por su naturaleza 

se descomponen; y,  

 

Residuos y desechos no biodegradables, son aquellos que por su 

naturaleza no se descomponen y pueden ser reciclados. 

 



159 

 

b) Especiales: Son aquellos que por su cantidad, peso, volumen u otras 

características requieren de un manejo diferenciado, tales como chatarras, 

muebles, enseres domésticos, animales muertos, etc. 

c) Peligrosos: Son aquellos que por sus características físicas, químicas o 

bacteriológicas representan peligro o riesgo para la salud de las personas o 

del ambiente. Las características que confieren la peligrosidad a un 

desecho son: corrosividad, reactividad, explosividad, toxicidad, 

inflamabilidad y condiciones infecciosas. 

 

d) Residuos y desechos de construcción y escombros: Dentro de esta 

categoría se incluyen todos los desechos que se generan por las 

actividades de la construcción tales como movimiento de tierras, 

demoliciones, excavaciones, restauraciones y otras, incluyéndose a los 

restos cerámicos y similares. 

 

Art. 7.- La  Junta Parroquial  normará la clasificación de los residuos, así como las 

condiciones que deben reunir para su almacenamiento, recolección, transporte, 

tratamiento y disposición final. 

 

CAPITULO VI 

 

DEL ALMACENAMIENTO Y RECOLECCION DE LOS RESIDUOS Y DESECHOS 

 

Art. 8.- El almacenamiento de los residuos y desechos sólidos será normado por 

la  Junta Parroquial, pero es de responsabilidad de cada ciudadano o entidad el 

proveerse de los recipientes cuyas características fije la entidad reguladora. 

 

Art. 9.- Los edificios, establecimientos comerciales, industriales, de servicios y 

otros similares que generen cantidades significativas de residuos y desechos 

sólidos deberán disponer de un lugar apropiado para el almacenamiento de los 

mismos. 
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Art. 10.- Es obligación de los ciudadanos almacenar diferenciadamente los 

residuos y desechos sólidos a fin de contribuir a la recolección, aprovechamiento, 

reciclaje y reutilización de los mismos, de conformidad con lo establecido en la ley 

y el presente reglamento. 

Art. 11.- Una vez que los residuos y desechos sean expuestos para su 

recolección, se constituyen en propiedad de la Junta Parroquial, para disponerlos 

de conformidad con la ley y las ordenanzas pertinentes, por lo tanto, está 

prohibido que personas no autorizadas procedan a recuperar o seleccionar los 

residuos y desechos.  

 

CAPITULO VII 

 

DE LA DISPOSICION FINAL DE LOS RESIDUOS Y  

DESECHOS SOLIDOS 

 

Art. 12.- Es de responsabilidad de la Junta Parroquial la disposición final de los 

residuos y desechos sólidos en el relleno sanitario. 

 

Art. 13.- La Junta Parroquial exigirá a los generadores o poseedores de los 

residuos y desechos sólidos que los traten previamente, antes de almacenarlos, 

recolectarlos, transportarlos y depositarlos en el relleno sanitario, a fin de 

garantizar la seguridad de las personas y del ambiente.  

 

Art. 14.- Los generadores o poseedores de residuos y desechos sólidos, 

particularmente, los clasificados como especiales o peligrosos, serán 

responsables por los daños que éstos puedan producir a terceras personas o al 

ambiente. 

 

CAPITULO IX 

 

DEL MANEJO DE RESIDUOS Y DESECHOS DE CONSTRUCCION Y 

ESCOMBROS 
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Art. 15.- Los propietarios de las obras tienen la responsabilidad de almacenar los 

residuos y desechos de construcción y los escombros de la manera que la Junta 

Parroquial lo establezca. 

 

Art. 16.- La Junta Parroquial establecerá un sistema de transporte de los residuos 

y desechos de construcción y escombros, en condiciones tales que se evite el 

desalojo indiscriminado de estos materiales y se prevenga cualquier tipo de 

contaminación. 

 

Art. 17.- La Junta Parroquial localizará y operará escombreras para el destino final 

de desechos y residuos de construcción y escombros, y podrán autorizar que 

terrenos de propiedad particular se destinen a la recepción de dichos materiales, 

siempre que éstos cumplan con los requerimientos técnicos y ambientales 

necesarios. 

 

CAPITULO X 

 

DE LA PARTICIPACION CIUDADANA 

 

Art. 18.- La Junta Parroquial incentivará y promocionará la organización y 

participación popular, con la finalidad de que las familias se involucren en las 

tareas de aseo, limpieza, higiene y salubridad de su sector o barrio. 

 

Art. 19.- La Junta Parroquial coordinará con las instituciones vinculadas al sistema 

educativo de la Parroquia con la finalidad de implementar programas, para 

desarrollar conciencia ciudadana respetuosa del ambiente y que valore las 

condiciones de aseo, limpieza y salubridad, tendiente al establecimiento de una 

red de líderes juveniles en el ámbito de la salud y la ecología. 

 

Art. 20.- La Junta Parroquial coordinará sus planes, programas y proyectos, con 

instituciones públicas, semipúblicas y privadas con miras a aunar esfuerzos para 

integrarles a una acción interinstitucional en función de consolidar la gestión 
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integral de los desechos y residuos sólidos en la Parroquia. 

 

Art. 21.- La Junta Parroquial incentivará la contraloría social como un medio para 

mejorar la prestación de los servicios de aseo y limpieza. 

 

Art. 22.- La Junta Parroquial procurará que dentro de los planes de estudio e 

investigación de los diferentes niveles del sistema educativo se inserten 

contenidos sobre el aseo, la limpieza, el reciclaje, la reducción, la reutilización de 

los desechos  sólidos y demás aspectos relativos a esta temática. 

 

CAPITULO XI 

 

DEL REGIMEN DE SANCIONES, PROCEDIMIENTO Y COMPETENCIAS 

 

Art. 23.- La afectación al servicio público y la primacía de los intereses generales 

sobre los particulares, así como el derecho a la salud y a un medio ambiente sano, 

imponen la obligación de la intervención preventiva por parte de la Junta 

Parroquial para la tutela de los derechos generales.  

 

Art. 24.- Todas las acciones que deben llevar adelante los ciudadanos y que se 

encuentran descritas en este reglamento, constituyen por su incumplimiento, 

infracciones por afectación al aseo público. Para su sanción se procederá de la 

siguiente manera: 

 

a. Amonestación verbal. 

b. Amonestación escrita por reincidencia o gravedad de la infracción e 

imposición de una multa establecida por la Junta Parroquial. 

c. Denuncia ante la Comunidad. 

d. Si no hay corrección, denuncia ante los organismos responsables de la 

salud pública y el medio ambiente. 

 

DISPOSICION FINAL.- Los dineros que se generen por la aplicación del presente 
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reglamento pasarán a formar parte del patrimonio de la Junta Parroquial los que 

serán reinvertidos en el proyecto. 

El presente reglamento entrará en vigencia luego de ser aprobada en Asamblea 

General con la participación de la mayoría de los pobladores del Centro Parroquial 

de El Tingo La Esperanza. 

 

ANEXO 4. 

 

Glosario de términos. 

 

1. Desechos sólidos (Residuo sólido): conjunto de materiales sólidos de origen 

orgánico e inorgánico (putrescible o no) que no tienen utilidad práctica para la 

actividad que lo produce, siendo procedente de las actividades domésticas, 

comerciales, industriales y de todo tipo que se produzcan en una comunidad, 

con la sola excepción de las excretas humanas. 

 

2. Desechos sólidos: aquellas sustancias, productos o subproductos en estado 

sólido o semisólido de los que su generador dispone, o está obligado a disponer, 

en virtud de lo establecido en la normatividad nacional o de los riesgos que 

causan a la salud y el ambiente. 

 

3. Desechos sólidos: Aquellos residuos que se producen por las actividades del 

hombre o por los animales, que normalmente son sólidos y que son desechados 

como inútiles o superfluos. 

 

4. Desechos Sólidos: Son aquellos materiales no peligrosos, que son 

descartados por la actividad del ser humano o generados por la naturaleza, y que 

no teniendo una utilidad inmediata para su actual poseedor, se transforman en 

indeseables. 

 

5. Gestión de los desechos sólidos: Toda actividad técnica administrativa de 

planificación, coordinación, concertación, diseño, aplicación y evaluación de 
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políticas, estrategias, planes y programas de acción de manejo apropiado de los 

residuos sólidos de ámbito nacional, regional, local y empresarial. 

 

6. Gestión Integral: Conjunto de operaciones y procesos encaminados a la 

reducción de la generación, segregación en la fuente y de todas las etapas de la 

gestión de los desechos, hasta su disposición final. 

 

7. Generador: toda persona cuya actividad produzca desechos o, si esta persona 

es desconocida, la persona que esté en posesión de esos desechos y los 

controle. 

 

8. Generador: persona natural o jurídica que en razón de sus actividades genera 

desechos sólidos, sea como productor, importador, distribuidor, comerciante o 

usuario. También se considerará como generador al poseedor de residuos sólidos 

peligrosos, cuando no se pueda identificar al generador real y a los gobiernos 

municipales a partir de las actividades de recolección. 

 

9. Generador de desechos sólidos: Toda persona, natural o jurídica, pública o 

privada, que como resultado de sus actividades, pueda crear o generar desechos 

sólidos. 

 

10. Manejo: almacenamiento, recolección, transferencia, transporte, tratamiento o 

procesamiento, Reciclaje, reutilización y aprovechamiento, disposición final. 

 

11. Manejo: la recolección, almacenamiento, segregación, transportación, 

tratamiento y disposición final. 

 

12. Manejo ambientalmente racional de los desechos peligrosos o de otros 

desechos: conjunto de medidas posibles para garantizar que los desechos 

peligrosos y otros desechos se manejen de manera que queden protegidos el 

medio ambiente y la salud humana, contra los efectos nocivos que puedan 

derivarse de tales desechos. 
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13. Manejo de desechos sólidos: Toda actividad técnica operativa de residuos 

sólidos que involucre manipuleo, acondicionamiento, transporte, transferencia, 

tratamiento, disposición final o cualquier otro procedimiento técnico operativo 

utilizado desde la generación hasta la disposición final. 

 

14. Manejo integral de desechos sólidos: Es un conjunto de acciones 

normativas, financieras y de planeamiento que se aplica a todas las etapas del 

manejo de residuos sólidos desde su generación, basándose en criterios 

sanitarios, ambientales y de viabilidad técnica y económica para la reducción en la 

fuente, el aprovechamiento, tratamiento y la disposición final de los residuos 

sólidos.  

 

15. Almacenamiento: toda operación conducente al depósito transitorio de los 

desechos sólidos, en condiciones que aseguren la protección al medio ambiente y 

a la salud humana. Acumulación de los desechos sólidos en los lugares de 

generación de los mismos o en lugares aledaños a estos, donde se mantienen 

hasta su posterior recolección. 

 

16. Almacenamiento: Acción de retener temporalmente desechos, mientras no 

sean entregados al servicio de recolección, para su posterior procesamiento, 

reutilización o disposición. 

 

17. Segregación: proceso de selección o separación de un tipo de desecho 

específico con el objetivo de clasificar por categoría al residual sólido.  

 

18. Segregación: acción de agrupar determinados componentes o elementos 

físicos de los residuos sólidos para ser manejados en forma especial. 

 

19. Segregación en la Fuente: Segregación de diversos materiales específicos 

del flujo de residuos en el punto de generación. Esta separación facilita el 

reciclaje. 
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20. Tratamiento: conjunto de proceso y operaciones mediante los cuales se 

modifican las características físicas, químicas y microbiológicas de los residuos 

sólidos, con la finalidad de reducir su volumen y las afectaciones para la salud del 

hombre, los animales y la contaminación del medio ambiente. 

 

21. Tratamiento: Cualquier proceso, método o técnica que permita modificar la 

característica física, química o biológica del residuo sólido, a fin de reducir o 

eliminar su potencial peligro de causar daños a la salud y el ambiente. 

22. Tratamiento o Procesamiento: Es la modificación de las características 

físicas, químicas o biológicas de los desechos sólidos, con el objeto de reducir su 

nocividad, controlar su agresividad ambiental y facilitar su gestión. 

 

23. Recolección y transportación: traslado de los desechos sólidos en vehículos 

destinados a este fin, desde los lugares de almacenamiento hasta el sitio donde 

serán dispuestos, con o sin tratamiento. 

 

24. Colector: el que tiene a su cargo la recolección de desechos sólidos. 

 

25. Contenedor: Recipiente en el que se depositan los desechos sólidos para su 

almacenamiento temporal o para su transporte. 

 

26. Disposición final: acción de ubicación final de los desechos sólidos. Proceso 

final de la manipulación y de la eliminación de los desechos sólidos. 

 

27. Disposición final: Procesos u operaciones para tratar o disponer en un lugar 

los residuos sólidos como última etapa de su manejo en forma permanente, 

sanitaria y ambientalmente segura. 

28. Disposición Final: Es la operación final controlada y ambientalmente 

adecuada de los desechos sólidos, según su naturaleza. 

 

29. Minimización: Acción de reducir al mínimo posible el volumen y peligrosidad 

de los residuos sólidos, a través de cualquier estrategia preventiva, 
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procedimiento, método o técnica utilizada en la actividad generadora. 

 

30. Operador: Persona natural que realiza cualquiera de las operaciones o 

procesos que componen el manejo de los residuos sólidos, pudiendo ser o no el 

generador de los mismos. 

 

31. Planta de transferencia: Instalación en la cual se descargan y almacenan 

temporalmente los residuos sólidos de los camiones o contenedores de 

recolección, para luego continuar con su transporte en unidades de mayor 

capacidad. 

 

32. Estaciones de transferencia: puntos que se utilizan para realizar la descarga 

o almacenamiento local de los desechos por un periodo corto de tiempo, menor 

de un día, para luego ser trasladados a la disposición final. 

 

33. Estación de Transferencia: Instalación permanente o provisional, de carácter 

intermedio, en la cual se reciben desechos sólidos de las unidades recolectoras 

de baja capacidad, y se transfieren, procesados o no, a unidades de mayor 

capacidad, para su acarreo hasta el sitio de disposición final. 

 

34. Re aprovechar: Volver a obtener un beneficio del bien, artículo, elemento o 

parte del mismo que constituye residuo sólido. Se reconoce como técnica de 

reaprovechamiento el reciclaje, recuperación o reutilización. 

 

35. Reciclaje: Toda actividad que permite re aprovechar un residuo sólido 

mediante un proceso de transformación para cumplir su fin inicial u otros fines. 

 

36. Recuperación: Toda actividad que permita re aprovechar partes de 

sustancias o componentes que constituyen residuo sólido. 

37. Relleno Sanitario: Instalación destinada a la disposición sanitaria y 

ambientalmente segura de los residuos sólidos en la superficie o bajo tierra, 

basados en los principios y métodos de la ingeniería sanitaria y ambiental. 
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38. Relleno Sanitario: Técnica de eliminación final de los desechos sólidos en el 

suelo, que no causa molestia ni peligro para la salud y seguridad pública, tampoco 

perjudica el ambiente durante su operación ni después de terminado el mismo. 

 

39. Relleno Sanitario: Es el sitio que es proyectado, construido y operado 

mediante la aplicación de técnicas de ingeniería sanitaria y ambiental, en donde 

se depositan, esparcen, acomodan, compactan y cubren con tierra, diariamente 

los desechos sólidos, contando con drenaje de gases y líquidos percolados. 

 

40. Relleno Sanitario Manual: Es aquél en el que sólo se requiere equipo 

pesado para la adecuación del sitio y la construcción de vías internas, así como 

para la excavación de zanjas, la extracción y el acarreo y distribución del material 

de cobertura. Todos los demás trabajos, tales como construcción de drenajes para 

lixiviados y chimeneas para gases, así como el proceso de acomodo, cobertura, 

compactación y otras obras conexas, pueden realizarse manualmente. 

 

41. Relleno Sanitario Mecanizado: Es aquél en que se requiere de equipo 

pesado que labore permanentemente en el sitio y de esta forma realizar todas las 

actividades señaladas en el relleno sanitario manual, así como de estrictos 

mecanismos de control y vigilancia de su funcionamiento. 

 

42. Incinerador: Instalación o dispositivo destinado a reducir a cenizas los 

desechos sólidos y otros residuos, reduciendo el volumen original de la fracción 

combustible de los residuos sólidos del 85-95 %. 

 

43. Densidad de Desechos: Es la relación que existe entre peso de los desechos 

y el volumen que ocupan, se expresa en kg/m3. 

 

44. Pirolisis: Descomposición de los desechos por la acción del calor. 

 

45. PPC: Producción per cápita, cantidad de desechos que produce una persona 

en un día, expresada como kilogramo por habitante y por día (Kg/hab-día). 
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46. Plantas de recuperación: Sitios destinados a la recuperación de materiales 

provenientes de los desechos sólidos no peligrosos. 

 

47. Reciclaje: Es un proceso mediante el cual ciertos materiales de los desechos 

sólidos se separan, recogen, clasifican y almacenan para reincorporarlos como 

materia prima al ciclo productivo. 

 

48. Reciclaje: Proceso que sufre un material o producto para ser reincorporado a 

un ciclo de producción o de consumo, ya sea el mismo en que fue generado u 

otro diferente. 

 

49. Recuperación: Actividad relacionada con la obtención de materiales 

secundarios, bien sea por separación, desempaquetamiento, recogida o cualquier 

otra forma de retirar de los residuos sólidos algunos de sus componentes para su 

reciclaje o reuso. 

 

50. Reuso: Es el retorno de un bien o producto a la corriente económica para ser 

utilizado en forma exactamente igual a como se utilizó antes, sin cambio alguno 

en su forma o naturaleza. 

 

51. Recolección: Acción de recoger y trasladar los desechos generados, al 

equipo destinado a transportarlos a las instalaciones de almacenamiento, 

transferencia, tratamiento, reuso o a los sitios de disposición final. 

 

52. Recolección Selectiva: Acción de clasificar, segregar y presentar 

segregadamente para su posterior utilización. 

 

53. Reutilización: Capacidad de un producto o envase para ser usado en más de 

una ocasión, de la misma forma y para el mismo propósito para el cual fue 

fabricado. 

 

54. Reducción en la Generación: Reducir o minimizar la cantidad o el tipo de 
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residuos generados que deberán ser evacuados. Esta reducción evita la 

formación de residuos, mediante la fabricación, diseño, adquisición o bien 

modificación de los hábitos de consumo, peso y generación de residuos. 

 

55. Recolectores: Personas destinadas a la actividad de recolectar los desechos 

sólidos. 

 

56. Aprovechamiento: Todo proceso industrial y/o manual, cuyo objeto sea la 

recuperación o transformación de los recursos contenidos en los desechos. 

 

57. Botadero de Desechos: Es el sitio o vertedero, sin preparación previa, donde 

se depositan los desechos, en el que no existen técnicas de manejo adecuadas y 

en el que no se ejerce un control y representa riesgos para la salud humana y el 

medio ambiente. 

 

58. Compostaje: Proceso de manejo de desechos sólidos, por medio del cual los 

desechos orgánicos son biológicamente descompuestos, bajo condiciones 

controladas, hasta el punto en que el producto final puede ser manejado, 

embodegado y aplicado al suelo, sin que afecte negativamente el medio 

ambiente. 

 

59. Contaminación por desechos sólidos: La degradación de la calidad natural 

del medio ambiente, como resultado directo o indirecto de la presencia o la 

gestión y la disposición final inadecuadas de los desechos sólidos. 

 

60. Lixiviado: Líquido que se ha filtrado o percolado, a través de los residuos 

sólidos u otros medios, y que ha extraído, disuelto o suspendido materiales a 

partir de ellos, pudiendo contener materiales potencialmente dañinos. 
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