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RESUMEN EJECUTIVO Y PALABRAS CLAVES

La presente investigación tuvo como objetivo principal, realizar un estudio de factibilidad

para la creación de un Centro de Nutrición Infantil de niños de cinco años con

apadrinamiento, parroquia San Camilo, cantón Quevedo, y trata de compensar necesidades

insatisfechas de la población, el mismo que contará con esquemas de calidad, precios

accesibles, y dedicado cien por ciento a cumplir con los objetivos planteados.

La contextualización del problema, analiza la situación actual a través del planteamiento

del problema, formulación de objetivos y la debida justificación de la investigación.

Se presenta los resultados encontrados mediante un estudio de mercado  que permitió

detectar la necesidad insatisfecha sobre un Centro de Nutrición Infantil en la Parroquia San

Camilo, Cantón Quevedo., el estudio técnico ayudo a identificar  la localización optima del

centro, la infraestructura, equipos, materiales y los insumos necesarios para el proceso

operativo., Mediante el estudio económico se demostró que existe utilidades netas durante

todos los años de la vida útil del proyecto y a través de la evaluación financiera se

comprueba la rentabilidad con un Valor Actual Neto (VAN) de $129.589,41  y una Tasa

Interna de Retorno (TIR) de 41,49%.

Palabras claves

Estudio de factibilidad, centro de nutrición, nutrición infantil, apadrinamiento.
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ABSTRACT AND KEYWORDS

This research had as main objective, conduct a feasibility study for the creation of a Centre

for Child Nutrition children five years with sponsorship, parish San Camilo, Quevedo

Canton, and tries to compensate for unmet needs of the population, the same as will feature

quality schemes, affordable, and dedicated one hundred percent to meet the objectives.

The contextualization of the problem, analyze the current situation through the statement

of the problem, formulation of objectives and proper justification of the research.

The results found by a market study identified a need unmet about Child Nutrition center at

St Camillus, Quevedo Canton is presented. The technical study helped identify the optimal

location of the center, infrastructure, equipment, materials and inputs necessary for the

operational process., through economic study showed that there net profits for all the years

of the life of the project and through the financial assessment profitability is verified with a

Net (NPV) Present Value of $ 129.589,41 and an Internal Rate of Return (IRR) of 41.49%.

Keywords

Feasibility study, health nutrition, infant nutrition, sponsorship
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Introducción

En la mayoría de los países las costumbres sobre la alimentación deberían ser analizadas a

profundidad, considerando que la falta de recursos económicos se da en gran porcentaje de

la población, lo que incide en una mejor alimentación y se traduce en déficit nutricionales

especialmente en los niños menores a cinco años.

Es vital que los niños tengan una adecuada alimentación y una dieta sana para su potencial

desarrollo especialmente durante la infancia , por lo que se hace importante la creación de

un centro de nutrición infantil en la parroquia San Camilo del cantón Quevedo

especializado en problemas nutricionales de niños y niñas menores de 5 años.

El presente trabajo detalla la temática fundamental que se planteó para desarrollar la

investigación, realizando un estudio de mercado que analizó la demanda insatisfecha sobre

este tipo de servicios, las características más comunes de los centro de nutrición, aplicando

una metodología con los métodos y técnicas más convenientes para encontrar resultados de

acuerdo a los objetivos planteados.

El estudio técnico, económico y financiero indican las posibilidades existentes de éxito

para la implementación de este proyecto.

En el capítulo I. Se evidencia el problema de investigación, el planteamiento del

problema, formulación del problema y sistematización del problema que analiza la

situación actual del problema, se plantean los objetivos, los mismos que sirvieron de guía

en la investigación, y se formuló la justificación.

Luego en el capítulo II. Se estructuró el marco  conceptual y referencial, donde se

profundizó en la teoría más relevante y que sirvió para el desarrollo del proyecto de

investigación.

Seguidamente en el capítulo III. Se define la metodología, aplicando su localización, los

tipos, métodos, fuentes de recopilacióndeinformación, diseño de la investigación,

instrumento de investigación, tratamientos de los datos que fueron aplicados en el
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desarrollo de la indagación por medio de encuestas, además se detalla los recursos

humanos y materiales con los que  se contó para su ejecución el transcurso del proceso de

investigación.

En el capítulo IV. Se analizan los resultados y la discusión donde se demuestra que otras

investigaciones concuerdan con la presente.

En el Capítulo V. Se concluye y se recomienda de acuerdo a los resultados obtenidos; que

el propósito de este estudio es poner al alcance a los habitantes de la Parroquia San

Camilo, Cantón Quedo los servicios médicos del centro de nutrición infantil.

En el Capítulo VI. Evidenciamos las citas bibliográficas y fuentes de consultas que fueren

parte principal en la investigación del marco conceptual y  marco referencial del desarrollo

del proyecto de investigación.

En el Capítulo VII.Se demuestra los anexos ya que en ellos evidenciamos la estructura

organizacional, cuadros estadísticos, estudio de mercado, guías de encuestas, mapas,

fotografías, levantamiento topográfico y plano que forman parte complementaria en la

investigación.

Finalmente se recomienda tomar la decisión de invertir en el proyecto, ya que los

indicadores financieros demuestran la viabilidad y la rentabilidad económica de la

inversión.



3

CAPÍTULO I

CONTEXTUALIZACIÓN DE LA INVESTIGACIÓN
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1.1 Problema de investigación.

1.1.1 Planteamiento del problema.

Sin descuidar aspectos fundamentales como la educación, los maestros deben trabajar a

través de esfuerzos conjunto con los padres de familia de los niños, en lo que tiene relación

con la alimentación deficiente, enfermedades nutricionales frecuentes, poco cuidado hacen

posible que los niños se desarrollen física y mentalmente con mayor lentitud, que le

afectará para el resto de su vida.

Los niños y niñas, tienen derecho a crecer en un ambiente sano y acogedor, a recibir

alimentos nutritivos y atención básica de la salud, que les proteja de las enfermedades y

promueva su crecimiento y desarrollo generándoles hábitos alimentarios que le sirvan para

el resto de su vida.

En la actualidad no hay muchos centros dirigidos a tratar los problemas de la nutrición

infantil en la ciudad de Quevedo, y los pocos que existen están dentro de hospitales, pero

son insuficientes para dar el servicio a toda la población, estamos convencidos que al llevar

a la realidad la creación de este centro de nutrición, se contribuirá a mejorar la vida de

muchos niños y niñas.

 Diagnóstico:

A. Causas

 Escasa disponibilidad de alimentos

 Bajos ingresos

 Inexistencias de servicios de salud

B. Efectos

 Altas tasas de mortalidad

 Aumento de tasas de morbilidad
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 Incremento en la discapacidad

 Pronóstico

 Altas tasas de desnutrición infantil en la parroquia San Camilo del cantón Quevedo.

 Aumento de enfermedades infecciosas

 Incrementos de casos de parasitosis

1.1.2 Formulación del problema.

¿Cómo la elaboración de un estudio de factibilidad permite la creación de un centro de

nutricióninfantil de niños menores de cinco años con apadrinamiento, parroquia San

Camilo, Cantón Quevedo?

1.1.3 Sistematización del problema.

¿De qué manera el estudio de mercado permite conocer la demanda insatisfecha sobre la

creación de un centro de nutrición infantil?

¿Cómo un  estudio técnico permite identificar el sistema operativo del centro nutricional?

¿Cómo podrá el estudio económico–financiero, determinar la factibilidad y la rentabilidad

de la inversión?

1.2 Objetivos.

1.2.1 Objetivo General.

Elaborar un estudio de factibilidad para la creación de un centro de  nutrición infantil de

niños menores de cinco años con apadrinamiento, parroquia San Camilo, Cantón Quevedo

año 2015.
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1.2.2 Objetivos Específicos.

 Realizar el estudio de mercado que identifique la demanda insatisfecha

 Ejecutar el  estudio técnico, que permita  el análisis del sistema operativo del

centro de nutrición

 Establecer el estudio económico – financiero, que demuestre la factibilidad, y la

rentabilidad de la inversión.

1.3 Justificación.

El pleno desarrollo biológico y físico de los niños está comprendido desde el nacimiento

hasta los cinco años, edad donde se producen los cambios más significativos y que tienen

como base una buena alimentación y nutrición, caso contrario si las necesidades

nutricionales no son satisfechas, el organismo sufrirá alteraciones que traerán como

consecuencia entre otras cosas retardo en el crecimiento y menor capacidad intelectual

La presente investigación  dirigida a la creación de un Centro de Nutrición Infantil de

niños menores de cinco años con Apadrinamiento, parroquia San Camilo, cantón Quevedo,

favorecerá y facilitará  la oportunidad para que los niños del sector, tengan el derecho a

crecer en un ambiente acogedor, recibir alimentos nutritivos, y atención básica de salud

que les proteja de las enfermedades, especialmente la desnutrición para asi entonces

disminuir la tasa de enfermedades infantil llegando al beneficio de los niños y familias del

Cantón Quevedo, Parroquia San Camilo.
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CAPÍTULO II

FUNDAMENTACIÓN TEÓRICA DE LA INVESTIGACIÓN
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2.1 Marco Conceptual.

2.1.1 Estudio de mercado.

(Flórez, 2012)Opina que, es el punto de iniciación de un proyecto, el cual identificará

quiénes son los posibles compradores de lo que se va a producir a un precio accesible al

mercado. Como punto de apoyo, se incluyen en los diferentes temas, preguntas que

permitan aclarar y resolver, en cierta forma, la complejidad que puedan presentar.

(Sapag, 2008) Deduce que, los objetivos particulares del estudio del mercado serán

ratificar la posibilidad real de colocar el producto o servicio que elaboraría el proyecto en

el mercado, conocer los canales de comercialización que usan o podrían esperarse y

conocer la composición, las características y la ubicación de los potenciales consumidores.

2.1.2 Producto.

(Flórez, 2012) Manifiesta que, es el bien a comercializar, por tanto, teniendo en cuenta el

fenómeno de la globalización que se vive en la actualidad, se debe desarrollar productos

con altos niveles de innovación y calidad. Para la satisfacción de necesidades del cliente, es

importante tener presente las características, uso, atributos, ventajas, y beneficios que

prestaran los productos y/o servicios a comprar.

(Baca, 2010) Define que, en esta parte debe darse una descripción exacta del producto o

los productos que se pretendan elaborar. Esto debe ir acompañado por las normas de la

calidad que edita la secretaría del Estado o ministerio correspondiente. En caso de los

productos químicos se anotarán la fórmula porcentual de composición y las a las que

deberá pruebas fisicoquímicas a las que deberá ser sometido el producto para ser aceptado.

2.1.3 Demanda.

(Flórez, 2012) Indica que, la demanda es el proceso mediante el cual se logran determinar

las condiciones que afectan el consumo de un bien y/o servicio. Para su estudio, es
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necesario conocer datos históricos que nos permitan analizar su comportamiento. Esta

demanda está en función del comportamiento del nivel del ingreso de los consumidores.

(Sapag, 2008) Contextualiza que, el objetivo principal que se pretende alcanzar con el

análisis de la demanda es determinara los factores que afecta el comportamiento del

mercado y las posibilidades reales de que el producto o servicio resultante del proyecto

pueda participar efectivamente en ese mercado

2.1.4 Oferta.

(Flórez, 2012) Opina que, la oferta es la relación que existe entre el precio de un bien y las

cantidades que un empresario desearía ofrecer de ese bien por unidades de tiempo. La

oferta global es la sumatoria para cada precio de las cantidades que todos los productores

de ese mercado desean ofrecer.

(Baca, 2010) Define que, el propósito que se persigue mediante el análisis de la oferta es

determinar o medir las cantidades y las condiciones en que una compañía puede poner a

disposición del mercado un bien o un servicio. La oferta, al igual que la demanda, está en

función de una serie de factores, como son los precios en el mercado del producto, los

apoyos gubernamentales a la producción.

2.1.5 Precio.

(Baca, 2010) Declara que, es la cantidad monetaria a la cual los productos están dispuestos

a vender y los consumidores a comprar un bien o un servicio, cuando la oferta y la

demanda están en equilibrio.

(Morales, 2009) Interpreta que, el precio puede adquirir diversas formas; por ejemplo, la

colegiatura es el precio por los servicios educativos, mientras que los honorarios

corresponden a la consulta realizada a un médico, un contador, un abogado, un experto en

finanzas, etc. El precio se expresa en los honorarios que se pagan en los taxis, ómnibus,

aviones, barcos, trenes o cualquier otro medio de transporte representa el precio por los

servicios que se reciben de ellos.
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2.1.6 Comercialización.

(Flórez, 2012) Contextualiza que, se debe tener en cuenta que en la comercialización están

incluidos el envase y empaque del producto; la etiqueta y los materiales de protección para

el transporte, los costos de los canales de la distribución y el margen de ventas requeridos

en el punto de venta.

(Baca, 2010) Declaraque, se debe tener en cuenta que en la comercialización están

incluidos el envase y empaque del producto; la etiqueta y los materiales de protección para

el transporte, los costos de los canales de la distribución y el margen de ventas requeridos

en el punto de venta.

2.1.7 Estudio técnico.

(Cordoba, 2013) Opina que, el estudio técnico busca responder a los interrogantes básicos:

¿Cuánto, dónde, cómo y con qué producirá mi empresa?, así como diseñar la función de

producción óptima que mejor utilice los recursos disponibles para obtener el producto o

servicio deseado, sea éste un bien o un servicio.

2.1.8 Tamaño del proyecto.

(Cordoba, 2013) Manifiestaque, se define como capacidad de producción al volumen o

número de unidades que se pueden producir en un día, mes o año, dependiendo del tipo de

proyecto que se está formulando.

2.1.9 Capacidad.

(Cordoba, 2013) Explica que, después de definida la unidad de medida del tamaño del

proyecto, se establece la cantidad de producción o de prestación de servicio por unidad de

tiempo.
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2.1.10 Localización del proyecto.

(Meza, 2010) Define que, el objetivo que persigue la localización del proyecto es lograr

una posición de competencia basada en menores costos de transporte y en la rapidez del

servicio. Esta parte es fundamental porque una vez localizado y construidas las

instalaciones del proyecto, no es una cosa fácil cambiar de domicilio.

2.1.11 Factores que influyen en la localización.

(Cordoba, 2013) Expresa que, las alternativas de instalación de la planta deben compararse

en función de las fuerzas ocasionales típicas de los proyectos. Una clasificación

concentrada debe incluir por lo menos los siguientes factores globales:

 Medios y costos de transporte.

 Disponibilidad y costo de mano de obra.

 Cercanía de las fuentes de abastecimiento.

 Factores ambientales.

 Cercanía del mercado.

 Costo y disponibilidad de terrenos.

 Topografía de suelos.

 Estructura impositiva y legal.

 Disponibilidad de agua, energía y otros suministros.

 Comunicaciones.

 Posibilidad de desprenderse de desechos.

2.1.12 Ingeniería del proyecto.

(Meza, 2010) Indicaque, la tecnología a ser seleccionada en un proyecto dado depende en

gran medida del volumen de la demanda y, en consecuencia, es posible calcular cuál es

técnicamente el proceso óptimo. No obstante, hay una serie de factores que no son

directamente cuantificables pero que pueden hacer variar la elección del tipo de tecnología.
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(Cordoba, 2013) Manifiestaque, entendemos por tecnología toda forma de “hacer las

cosas”. El concepto incluye tanto los elementos para hacer las cosas (la maquina), el

operador y las relaciones entre ambos así como otros componentes que, sin ser máquinas,

permiten una transformación de un insumo en un producto y el ahorro de recursos.

2.1.13 Estudio económico.

(Baca, 2010) Deduce que, el estudio económico o análisis económico dentro de la

metodología de evaluación de proyectos, consiste en expresar en términos monetarios

todas las determinaciones hechas en el estudio técnico.

La parte del análisis económico pretende determinar cuál es el monto de los recursos

económicos necesarios para la realización del proyecto, cuál será el costo total de la

operación de la planta (que abarque las funciones de producción, administración y ventas),

así como otra serie de indicadores que servirán como base para la parte final y definitiva

del proyecto, que es la evaluación económica.

2.1.14 Evaluación financiera.

(Baca, 2010) Nos indica  que esta parte de la metodología de evaluación de proyectos

calcula la rentabilidad de la inversión en términos de los dos índices más utilizados, que

son el valor presente neto (VPN) y la tasa interna de rendimiento (TIR).

2.2 Marco Referencial.

2.2.1 Estudio de factibilidad.

(Varela 2010) Opina que el análisis de factibilidad forma parte del ciclo que es necesario

seguir para evaluar un proyecto. Un proyecto factible, es decir que se puede ejecutar
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2.2.1.1 Factibilidad.

(Meza, 2010)Manifiesta que los capítulos (estudio de mercado, estudio técnico, estudio

organizacional y estudio financiero) del estudio de factibilidad son similares a los des pre-

factibilidad, salvo que en este primer nivel las investigaciones realizadas con de mayor

profundidad, las cuales ya se definen estrategias para la materialización del proyecto.

2.2.2 Costos de administración.

(Baca, 2010, pág. 142)Deduce que son, como su nombre lo indica, los costos provienen de

realizar la función de administración en la empresa.

2.2.2.1 Costos financieros.

(Baca, 2010, pág. 143)Define que son los intereses que se deben pagar en relación con

capitales obtenidos en préstamos. Algunas veces estos costos se incluyen en los generales y

de administración, pero lo correcto es registrarlos por separado, ya que un capital prestado

puede tener usos muy diversos y no hay por qué cargarlo a un área específica

2.2.3 Valor presente neto.

(Baca, 2010)Declara que sumar los flujos descontados en el presente y restar la inversión

inicial equivale a comparar todas las ganancias esperadas contra todos los desembolsos

necesarios para producir esas ganancias, en términos de su valor equivalente en este

momento o tiempo cero.

2.2.4 Tasa interna de rendimiento.

(Baca, 2010) Interpreta que es la tasa de descuento por la cual el VPN es igual a cero. Es

la tasa que iguala la suma de los flujos descontados a la inversión inicial
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2.2.5 Nutrición.

(Pérez, 2010)Contextualiza que la nutrición es el conjunto de procesos que afecta al

crecimiento, al mantenimiento y a la reparación del organismo vivo considerado en su

totalidad y en relación a los diversos constituyentes del mismo. Es una ciencia

multidisciplinar con conocimientos procedentes de la bioquímica, la biología y la clínica

humana, que constituye a mantener un estado de buena salud desde el principio de la vida

y que influye a corto y largo termino. La ciencia de la nutrición tiene alrededor de 2500

años de antigüedad, los escritos más antiguos datan de finales del siglo VI a.c, cuando un

filósofo griego, Pérez cita a Alcmeón de Crotono,  quien afirmó que, tanto la nutrición

excesiva como la deficiente podían ser nocivas para la salud y originar enfermedades. Los

médicos hipocráticos aceptaron la idea de que los alimentos constituían una fuente única

de nutrientes y reconocieron que el debilitamiento de los pacientes estaba relacionado con

la inanición. Durante casi los siguientes 2000 años. Este fue el grado de conocimiento

nutricional. Durante la infancia, la nutrición es esencial para asegurar el crecimiento y

mantener la salud, pero además se trata de un periodo que ofrece importantes

oportunidades para establecer hábitos alimenticios saludables que persistirán a lo largo de

la vida. Por esta razón, la nutrición debería verse no solamente como algo que aporta

beneficios inmediatos, sino como una inversión a largo plazo sobre salud y calidad de vida.

2.2.6 Problemas comunes en la nutrición infantil.

(Suárez, 2010) Declara que entre los problemas que debemos afrontar en la nutrición de un

niño durante sus primeros años de vida nos encontramos con las alergias alimentarias, el

rechazo ciertos alimentos y las anemias. Estos problemas deben ser identificados desde sus

primeros síntomas para que los padres y niños puedan encontrar la mejor salida para la

dieta equilibrada y saludable del niño, recuerden que una alimentación saludable es la

puerta a la salud en los niños posteriores.

2.2.6.1 Los pediatras y la nutrición.

(Pérez, 2010)Nos manifiesta que la nutrición en la infancia es responsabilidad de los

pediatras, de hecho, son los especialistas más idóneos para desarrollar y establecer
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estrategias que proporcionen la salud por medio de un buen estado nutricional aunque el

interés por la nutrición infantil en ambientes científicos ha existido siempre, su nacimiento

oficial fue en CCVerona en 1974, durante la reunión de la Sociedad Europea de

Gastroenterología Pediátrica. En dicha reunión se decide crear Comité de Nutrición, dada

la necesidad de definir normas de aceptación general para la alimentación infantil, pasando

a denominarse ESPGAN y posteriormente ESPGHAN. La intervención anticipada del

pediatra de AP. Dirigida a las familias y directamente sobre los niños a lo largo de su

desarrollo, da lugar a beneficios individuales y generales de gran rentabilidad para la salud.

2.2.7 Alimentación del recién nacido prematuro.

(Baisden, 2010) Opina que la supervivencia de los recién nacidos de bajo y muy bajo peso

al nacer es cada vez mayor, razón por la cual es importante conocer los principios del

tratamiento nutricional. Se calcula en Estados Unidos nacen más de 4 millones de niños

cada año y los prematuros aumentan a razón de 12% anual, por lo que el número de recién

nacidos que necesita este tipo de tratamiento es enorme.

2.2.7.1 Objetivos nutricionales para el recién nacido prematuro.

(Baisden, 2010) Indica  que el recién nacido prematuro es el que nace antes de las 37

semanas de la gestación. El recién nacido pos término es el que nace a partir del primer día

de la semana 43 (>42 semanas). El empleo se los conceptos pos término, término o pos

término para clasificar a los recién nacidos ayuda a calcular el riesgo de morbilidad

neonatal, las necesidades nutricionales y las secuelas a largo plazo. La edad gestacional se

calcula con base en las fechas que proporciona la madre, las fechas obstétricas

determinadas por la ecografía y la exploración física.

2.2.7.2 Crecimiento y necesidades nutricionales.

(Baisden, 2010)Nos manifiesta que para calcular las necesidades nutricionales de los recién

nacidos prematuros primero deben conocerse los objetivos relacionados con su

crecimiento. El objetivo común es lograr un crecimiento similar al del “feto de referencia”.

Estos patrones de crecimiento sirven como parámetro para calificar el crecimiento;
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empero, los cambios posnatales de las necesidades energéticas y las presiones ambientales

tienden a diferir, por lo que se debe definir el crecimiento ideal de estos pacientes. Otra

medida consiste en lograr el mejor crecimiento posible sin consecuencias metabólicas

adversas. Las necesidades nutricionales de los prematuros se han calculado con diversos

métodos, como el método factorial basado en el feto de referencia, estudios de equilibrio

de nitrógeno y estudios de recambio o basados en los valores de las sustancias nutrientes

en suero.

2.2.7.3 Las necesidades energéticas.

(Baisden, 2010) Expresa que las necesidades energéticas dependen del metabolismo basa,

el gasto del crecimiento y las pérdidas en las heces fecales y la orina. Para calcular las

necesidades energéticas no es posible utilizar el método factorial. En general, los

prematuros tienen también se subraya la actividad física. Las lecciones comunican

conceptos nutritivos por medio de actividades divertidas y adecuadas para la edad,

contienen folletos que se pueden copiar y se pueden enseñar con preparación mínima,

incluyen un enlace con programas de desayunos escolares y ofrecen actividad para realizar

en casa con los padres.

2.2.7.4 Distribución de la responsabilidad alimenticia.

(Baisden, 2010) Indica que según Birch, los hábitos alimenticios que fomentan que el niño

se alimente en respuesta a ciertas señales externas en lugar de utilizar las señales internas

como el hambre y la saciedad “constituyen el origen de las diferencias individuales en el

estilo de regular el consumo que existe entre los adultos. Algunos de los problemas del

equilibrio energético que se observan durante la edad adulta son resultado de los estilos en

la regulación del consumo en los que las señales del hambre y la saciedad no son las más

importantes”

2.2.8 La desnutrición.

(Gordillo, 2013)Define que es un padecimiento de orden socio-económico-cultural-

ambiental, evolutivo, agudo o crónico, sistémico, inespecífico y potencialmente reversible,
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que está dado por la incapacidad de las células del organismo para utilizar los nutrientes

esenciales.

2.2.9 Historia de la enfermedad.

(Gordillo, 2013)Indica que la evolución histórica de la desnutrición es la de los trastornos

digestivos, digestonutritivos y nutritivos del lactante, dentro de lo que constituye su forma

crónica. La historia de la desnutrición va paralela a la de la dietética infantil. Hubo un

tiempo en que no se conocía la importancia alguna de las formas de desnutriciones leves y

moderadas las cuales pasaban desapercibidas observando solamente la desnutrición severa

o grave.Aunque existía una confusión absoluta con toda clase de procesos depauperan tés y

diversas caquexias. Conjuntamente nadie se preocupaba de la dietética sobre la que

reinaban ideas empíricas y rutinarias, contrario a lo que sucede en los actuales momentos

en que a pesar de la preocupación quizá de toda madre surgen los gravísimos problemas

económicos para dar una buena nutrición a nuestros hijos y son muy pocos los hogares que

lo pueden hacer, la pobre o nula ingesta de proteínas, es lo que agrava mayormente su

cuadro, por ser estas muy caras.

2.2.10 Diagnóstico nutricional infantil.

(Gordillo, 2013)Indica que el diagnóstico de la desnutrición, es quizá uno de los problemas

más serios que afronta el médico general y en especial el pediatra, ya que cerca de más de

la mitad de la población infantil de los países en vía de desarrollo como el nuestro, está

afectada de esta patología.

El diagnóstico de la desnutrición desde el punto de vista clínico, es quizás el más

importante en la pediatría y en general simple conociendo las características morfológicas

y funcionales de su cuadro clínico. Es preciso anotar que siempre conviene hacer un

diagnóstico etiológico exacto como una mejor forma de poner en marcha las medidas

oportunas para cada caso.

Los tres métodos  de evaluación directa del estado nutricional de un niño y de una

comunidad son:
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a) Clínica

b) Mediciones antropométricas o somatometría

c) Pruebas bioquímicas o de laboratorio

2.2.10.1 Valoración nutricional

(Van, 2009)Expresa que es un procedimiento amplio que tiene por objeto definir

nutricional de una persona. Incluye información sobre antecedentes médicos y sociales,

medicamentos administrativos, examen físico, ingesta de nutrimentos, antecedentes de

alimentación, datos de laboratorio y mediciones antropométricas, además de medición de

las reservas proteínicas viscerales y somáticas, balance nitrogenado e inmunidad mediada

por células.

2.2.10.2 Factores que condicionan la nutrición humana o integración del
círculo nutricional del individuo.

Para que un individuo se nutra tiene que haber(Gordillo, 2013):

1) Disponibilidad de nutrientes:

Que lo condicionan como son:

a) Producción: hay un déficit de producción de nutrientes o alimentos, debido a la

gran migración de campesinos a la ciudad, la mala reforma agraria que tiene el país,

etc.

b) Transporte: hay un déficit de transporte, por lo que hay ciertas estaciones del año

que no se puede transportar los productos de consumo diario.

c) Almacenamiento de alimentos: porque solamente hay almacenamiento para los

productos imperecederos (que duran) pero no para los alimentos que no duran

como la pesca.
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2) Consumo de nutrientes:

Está dado por los factores:

a) Económicos: al no haber buen ingreso económico por parte de los padres, debido a

múltiples circunstancias no habría una buena alimentación y por lo tanto una buena

nutrición, este factor es el que mayormente incide en nuestro país el Ecuador como

causante de la desnutrición.

b) Sociales: en Ecuador  la economía familiar se desarrolla de una forma muy criolla y

deficiente y los pocos ingresos que entran al hogar salen, no se acostumbra a

realizar un presupuesto familiar.

c) Culturales: en Ecuador no hay una buena cultura nutricional, ya que se mantienen

las costumbres antiguas y se desprecian nutrientes valiosos como las proteínas

vegetales las proteínas de alto valor biológico, como la leche materna-humana, la

leche de vaca.

d) Ambientales: el ambiente influye en la desnutrición, ya que la contaminación

ambiental aumenta día a día y es la causante de que se  produzcan  una serie de

infecciones e infestaciones en los niños.

2.2.10.3 Alergias alimentarias.

Generalmente se presta en los primeros 5 años de vida y llevan un conjunto de síntomas

que se suceden después de la ingesta de ciertos alimentos. Si un niño presenta síntomas de

malestar estomacal, diarrea, picazón, hinchazón de alguna parte de su cuerpo o dificultades

para respirar, luego de la ingesta de algunos alimentos y eso se repite cada vez que lo

consume, es tiempo de consultar al médico. Algunas de las alergias alimentarias más

comunes son: leche, huevo, trigo, maíz, pescado, tomate, marisco, frutos secos y semillas.
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2.2.10.4 Rechazo alimentario.

Es un clásico en los niños que se rehúsan a comer vegetales y verduras, ya que su paladar

se inclina por lo muy dulce o lo salado. Para identificar que alimentos son los resistidos por

el paladar del niño debemos saber: si el rechazo a un alimento aparece de forma aislada o

está relacionada a algún acontecimiento y su aprecio después de alguna enfermedad o

intoxicación. De esta forma identificaremos el problema y trataremos de encontrar una

salida.Muchas veces sucede que es simple capricho la negación del niño, pero demos

intentar la forma de diversificación su alimentación.

2.2.10.5 Anemia.

El tipo de anemia más común en los infantes es por falta de hierro, pero muchas veces es

difícil de identificar. Esta anemia es común en niños que: tomaron durante más de 6 meses

leche materna como único alimento, consumieron de forma temprana leche de vaca no

fortificada o no recibieron la dosis recomendada por su pediatra de suplementos de hierro.

2.2.10.6 Nutrición en niños y adolescentes.

Es necesaria la adecuada nutrición y dieta sana en la etapa infantil y adolescentes para que

su potencial de desarrollo sea óptimo. Ya que durante el periodo de la infancia y la

adolescencia, los hábitos dietéticos y el ejercicio pueden marcar la diferencia entre una

vida sana y el riesgo de sufrir enfermedades en años posteriores. En las distintas etapas de

la vida, se necesitan nutrientes diferentes.

2.2.10.7 Nutrición durante el primer año de vida.

(Solano P, 2010) Indica que  en los primeros doce meses de vida, un bebé triplica su peso y

su estatura aumenta en un 50%. Estos incrementos en peso y estatura son los principales

índices utilizados para la evaluación se su estado nutricional y se miden a intervalos

regulares llevándolos a cabo una comparación con medidas de crecimiento estándar, son

herramientas importantes a la hora de evaluar el proceso del niño, especialmente entre los

6 y los 12 meses de vida. La lactancia aún sigue siendo la mejor manera de alimentarlos

para tener un bebé sano, debido a que constituye el alimento principal que satisface todas
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las necesidades nutricionales para el crecimiento y desarrollo cerebral, proporciona las

defensas que los niños y niñas necesitan para protegerlos contra las infecciones y

enfermedades no solo durante la infancia sino hasta el trascurso de la edad adulta, por lo

tanto es recomendable por motivos psicológicos, fisiológicos y emocionales
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CAPÍTULO III

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN
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3.1 Localización.

La presente investigación se realizó en la  Parroquia San Camilo de la Ciudad de Quevedo,

Provincia de Los Ríos, ubicada a 80 metros sobre el nivel del mar; longitud 79 grados, 28’

30” al Oeste; latitud 1 grado, 28’  30” Sur.  Limitada  al Norte, con los cantones Buena Fe

y Valencia, al Sur, con el cantón Mocache, al Este, con los cantones Ventanas y

Quinsaloma y al Oeste, con el cantón El Empalme (provincia del Guayas).

3.2 Tipos de Investigación.

Investigación de Campo: Facultó levantar información primaria basada en las encuestas

aplicadas a la población de San Camilo.

Investigación Exploratoria: Facilitó la familiarización con el objeto de estudio y el

campo de acción a desarrollarse mediante el conocimiento anticipado sobra la creación de

un centro de  nutrición infantil.

Investigación Bibliográfica: Fue necesaria por cuanto se indagó y revisó literatura

relacionada con los objetivos de la investigación, obteniendo información concreta para

comprender y sustentar la investigación.

3.3 Métodos de Investigación.

Método Inductivo: Parte de lo específico a lo general; lo cual fue aplicable a la

investigación para la creación de un centro de  nutrición infantil de niños de cinco años con

apadrinamiento,  parroquia San Camilo, cantón Quevedo, considerando que se

particularizó los resultados de las encuestas que se emplearon.

Método Deductivo: Parte de conocimientos generales para llegar a situaciones específicas,

lo cual se empleó para el entendimiento de la normativa, relacionada con el centro de

nutrición infantil.
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Método Analítico: Consistió en la desmembración de un todo, lo que sirvió para el estudio

global orientado a la creación de un centro de  nutrición infantil.

3.4 Fuentes de recopilación de información.

 Fuentes primarias. Permitieron conocer la necesidad de los infantes en el servicio

médico nutricional, a la oferta y la forma de ofrecer los servicios  del centro de

nutrición por medio de encuesta.

 Fuentes secundarias. Fueron todas aquellas fuentes de información que

permitieron analizar todo lo escrito referente al objetivo de esta investigación, sin

dejar de lado la información de libros, revistas especializadas, periódicos,

documentos de información nacionales e internacionales, portales de internet y todo

el material bibliográfico referente al tema de investigación.

3.5 Diseño de investigación

3.5.1 Población y Muestra

3.5.1.1 Población

Como referencia para la encuesta se tomó a la totalidad de habitantes de la parroquia San

Camilo del cantón Quevedo que según datos del INEC es de 30.196 habitantes.

3.5.1.2 Tamaño de Muestra

Para determinar el tamaño de la muestra se aplicó la siguiente formula estadística.

Fórmula:

pqZNE

pqNZ
n 22

2
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Muestra:

n= tamaño de la muestra

N= Universo objetivo  (30.196)

P= Probabilidad de que el evento ocurra (0.50)

q= Probabilidad de que el evento no ocurra (0.50)

Z= Nivel de confianza 1.96

d= error de diseño 0.05

( − )( ) +30196(0,50)(0,50)(1,96)(30196 − 1)(0,05) + (0,50)(0,50)(1,96)30196(0,50)(0,50)(3,8416)30195(0,0025) + (0,50)(0,50)(3,8416)29000.238754875 + 0,960429000.238754875.96=
3.6 Instrumentos de investigación.

Para el desarrollo de la investigación fue  necesario levantar información primaria, por lo

cual se aplicó encuestas a la población de la parroquia de San Camilo del Cantón Quevedo

cuyos cuestionarios se relacionaron con los objetivos planteados en el trabajo investigativo.

Para el desarrollo del trabajo investigativo se dispuso de los siguientes materiales:

 Resmas Hojas A4

 Cuaderno

 Carpetas

 Lapicero

 Empastados
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 CD

 Computadora

 Impresora

 Cámara fotográfica

 Memory flash

3.7 Tratamiento de los datos.

Para lograr obtener los resultados tuvimos que realizar un banco de  preguntas relacionadas

a los objetivos planteados en el presente proyecto de investigación, las cuales sirvieron

como encuestas que fueron aplicadas a la población  de la parroquia San Camilo del

Cantón Quevedo en la cual obtuvimos datos que fueron sometidos a herramientas

estadísticas tales como EXCEL.

3.8 Recursos humanos y materiales.

En esta selección se encuentran los recursos que son necesarios para la etapa de

implementación del centro de nutrición. Los cuales se dividen en:

 Recursos humanos

 Recursos materiales

 Recursos financieros

3.8.1 Recursos Humanos.

Son todas aquellas personas colaboradoras en la realización del Proyecto que de manera

directa e indirecta hacen posible la realización de las tareas necesarias que conllevan la

puesta en marcha de NUTRIVIDA.

Entre ellas se tiene las siguientes;

 Cuerpo de trabajo de NUTRIVIDA.
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Departamento administrativo:

Gerente. Contador, asistente administrativo.

Departamento operativo:

2 nutricionales, pediatras 1 psicólogo infantil, licenciado en laboratorio clínico

 Departamento de mantenimiento y seguridad

3.8.2 Recursos materiales.

Son aquellos materiales y/o herramientas necesarias e indispensables para trabajar de

manera oportunidades del centro de nutrición.

Entre ellas se debe contar con los siguientes materiales:

 Muebles o  estaciones de oficina

 Sillas de trabajo

 Sillas de atención a pacientes

 Sofá de recepción en sala de espera

 Mesas de explotación (equipo médico)

 Lámparas de mesa de exploración

 Gabinetes para departamento administrativo

 Gabinete para consultorio (archivadores)

 Archivadores aéreos

 Termómetros digitales

 Termómetros de mercurio

 Tensiómetro

 Estetoscopio o fonendoscopio

 Computadoras personales (PC) de escritorio

 Notebooks (laptops)

 Medidores de peso y estatura



28

3.8.3 Materiales e insumos varios.

 Botiquín de primeros auxilios

 Unidades de insumos médicos como: algodón, jeringuillas alcohol, curitas, lanceta,

medicamentos varios.

 Herramientas de limpieza: escoba, trapos, detergente desinfectantes, baldes entre

otros.

 Cobertores de mesa de explotación para consultorios.

 Lámparas fluorescentes

3.8.4 Intangibles.

 Instalaciones eléctricas

 Instalación telefonías

 Instalación de cable e internet

 Instalación de redes
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CAPÍTULO IV

RESULTADOS Y DISCUSIÓN
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4.1 Resultados.

Tabulación  de  las encuestas aplicadas a la población de la parroquia San Camilo del

Cantón Quevedo.

Pregunta 1. ¿Tiene hijos menores de 5 años?

Tabla 1: Menores de 5 años

cantidad Detalle porcentaje

Si 262 81

No 63 19

Total 325 100

Fuente: Encuesta a la población de la parroquia de San Camilo
Elaborado por: La autora

Gráfico 1: Menores de 5 años

Análisis:

De acuerdo con este grafico podemos indicar con el 18% que si tienen niños menos de 5

años, mientras que con el 19% manifiesta que no.

81%

19%

Si

No
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Pregunta 2. ¿Cree usted que existe suficientes centros de nutrición  de niños menores

de cinco años en la ciudad de Quevedo parroquia San Camilo?

Tabla 2: Centros de nutrición de niños menores

cantidad detalle porcentaje

Si 23 7

No 302 93

Total 325 100

Fuente: Encuesta a la población de la parroquia de San Camilo
Elaborado por: La autora

Gráfico 2: Centros de nutrición de niños menores

Análisis

De acuerdo con el gráfico podemos indicar con el 7% que si existen suficientes centros de
nutrición de niños y con el 93% que no.

7%

93%

Si

No
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Pregunta 3. ¿Si requiere usted de un servicio médico nutricional para sus hijos ¿ Qué

servicios sobre nutrición infantil considera necesario?

Tabla 3: Servicio médico nutricional para sus hijos

Cantidad Detalle Porcentaje

Control periódico de dietas 25 8

Laboratorio clínico 15 5

Atención de mal nutrición  por exceso de peso 119 36

Atención de mal nutrición  por déficit de peso 12 4

Atención nutricional a embarazadas 86 26

Atención nutricional a recién nacidos 68 21

Total 325 100

Fuente: Encuestaa la población de la parroquia de San Camilo
Elaborado por: La autora

Gráfico 3: Servicio médico nutricional para sus hijos

Análisis:

De acuerdo con el gráfico podemos indicar que el 8% requiere de servicios sobre control

pediátrico de dietas mientras q el 5% de laboratorio clínico el 36% atención de mal

nutrición por exceso de peso. 4% en atención de mal nutrición por déficit de peso, 26% en

atención nutricional y el 21% atención nutricional a recién nacidos

8%

5%

36%

4%

26%

21%

control periodico de dietas

laboratorio clínico

atención de mal nutrición  por
exceso de peso
atención de mal nutrición  por
déficit de peso
atención nutricional a
embarazadas
atención nutricional a recien
nacidos
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Pregunta 4. ¿Su hijo ha presentado alguna vez  los síntomas que se detallan a

continuación?

Tabla 4: Síntomas presentados en los niños

Cantidad Detalle Porcentaje

anemia 23 7

bajo peso

Sobrepeso 302 93

Ninguno

Total 325 100

Fuente: Encuestaa la población de la parroquia de San Camilo
Elaborada por: La autora

Gráfico 4: Síntomas presentados en los niños

Análisis:

Estegráfico nos indica que el 93% de La población encuestad sus hijos han presentado

síntomas de sobrepeso y el 7% anemia.

7%

93%

anemia
bajo peso
sobrepeso
ninguno
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Pregunta 5. ¿Indique usted cuál de las siguientes opciones le gustaria y cree necesario

para el centro de nutrición infantil?

Tabla 5: Opciones necesarias que debe tener el centro de nutrición

Cantidad Detalle Porcentaje

Sala de espera confortable 90 28

Patio de recreación para los niños 70 21

Parqueadero

Todas las anteriores 165 51

total 325 100

Fuente: Encuestaa la población de la parroquia de San Camilo
Elaborada por: La autora

Gráfico 5: Opciones necesarias que debe tener el centro de nutrición

Análisis:

En este gráfico podemos observar que el 28% le gustaría que el centro de nutrición cuente

con una sala de espera confortable el 21% dijo que un patio de recreación para los niños y

el 51% manifestó que todas las anteriores.

28%

21%

51%

sala de espera confortable

patio de recreacion  para los  niños

parqueaderos

todas las anteriores
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Pregunta 6. ¿Está de acuerdo usted con la creación de un centro de nutrición infantil

de niños menores de 5 años con apadrinamiento, en la parroquia San

Camilo cantón Quevedo?

Tabla 6: creación de un centro de nutrición infantil

Cantidad Detalle Porcentaje

muy de acuerdo 325 100

de acuerdo

indiferente

en desacuerdo

Total 325 100

Fuente: Encuestaa la población de la parroquia de San Camilo
Elaborado por: La autora

Gráfico 6: creación de un centro de nutrición infantil

Análisis:

Este gráfico dice con el 100% está de acuerdo en la creación de un centro de nutrición
infantil de niños menores de cinco añoscon apadrinamiento, Parroquia San Camilo, Cantón
Quevedo.

100%

muy de acuerdo

de acuerdo

indiferente

en desacuerdo
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Pregunta 7. ¿Le gustaría que en el centro infantil les proporcione y planifique el

refrigerio diario de los niños?

Tabla 7: Planificación del refrigerio diario de los niños

Cantidad Detalle Porcentaje

Si 278 86

No 47 14

Total 325 100

Fuente: Encuesta a la población de la parroquia de San Camilo
Elaborado por: La autora

Gráfico 7: Planificación del refrigerio diario de los niños

Análisis:

En este gráfico podemos observar y decir que con el 86% si les gustaría que el centro de

nutrición les proporcione refrigerio a los niños, mientras que el 14% dijo que no.

86%

14%

Si No
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Pregunta 8. ¿Le gustaría que en el centro cuente con un nutricionista para supervisar

la alimentación diaria que se prepara para los niños?

Tabla 8: Nutricionista para supervisar la alimentación de los niños

Cantidad Detalle Porcentaje

Si 293 90

No 32 10

Total 325 100

Fuente: Encuestaa la población de la parroquia de San Camilo
Elaborado por: La autora

Gráfico 8: Nutricionista para supervisar la alimentación de los niños

Análisis:

Este gráfico nos indica con el 90% que si gustaría que el centro cuente con un nutricionista

quien supervise los alimentos diaria de los niños, mientras que un 10% dice que no%

90%

10%

Si

No
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Pregunta 9. ¿En la parroquia San Camilo le facilitan cursos, seminarios y charlas

sobre alimentación y nutrición de los niños menores de cinco años?

Tabla 9: Les facilitan cursos, seminarios, charlas, sobre alimentación de los niños

Cantidad Detalle Porcentaje

Si 46 14

No 279 86

total 325 100

Fuente: Encuesta a la población de la parroquia de San Camilo
Elaborado por: La autora

Gráfico 9: Les facilitan cursos, seminarios, charlas, sobre alimentación de los niños

Análisis:

En este gráfico muestra con el 86% que no les facilitan cursos, seminarios, charlas, sobre la

alimentación y nutrición mientras el 14% restante indica que sí.

14%

86%

Si

No
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Pregunta 10. ¿Legustaría que el centro de nutrición realice cursos, charlas,

seminarios sobre la alimentación y nutrición de los niños?

Tabla 10: Cursos, charlas y seminarios sobre la alimentación de los niños

Cantidad Detalle Porcentaje

Si 325 100

No 0 0

total 325 100

Fuente: Encuesta a la población de la parroquia de San Camilo
Elaborada por: La autora

Gráfico 10: Cursos, charlas y seminarios sobre la alimentación de los niños

Análisis:

En este gráfico observamos que el 100%  si le gustaría que el centro de nutrición infantil

realice cursos charlas sobre la alimentación y nutrición de los niños.

100%

Si

No
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Pregunta 11. ¿En caso de existir un centro de nutrición de niños menores de  cinco

años con apadrinamiento, parroquia San Camilo cantón Quevedo

llevaría a sus hijos?

Tabla 11: En caso de existir un centro de nutrición de niños menores de cinco años
con apadrinamiento, llevaría a sus hijos.

Cantidad Detalle Porcentaje

Si 325 100

No

Total 325 100

Fuente: Encuestaa la población de la parroquia de San Camilo
Elaborado por: La autora

Gráfico 11: En caso de existir un centro de nutrición de niños menores de cinco años
con apadrinamiento, llevaría a sus hijos.

Análisis:

En este gráfico se observa con el 100% que si llevarían a sus hijos al centro de nutrición de

niños menores de cinco años con apadrinamiento, parroquia San Camilo, Cantón Quevedo.

100%

0%

Si
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Pregunta 12. ¿Indique usted cuanto estaría dispuesta(o) a pagar mensualmente por la

atención de su hijo en un centro de nutrición infantil de niños menores

de cinco años con apadrinamiento, parroquia San Camilo cantón

Quevedo?

Tabla 12: Pago mensualmente para la atención de su niño en un Centro de Nutrición
Infantil.

Cantidad Detalle Porcentaje

de $50 a $100 278 86

de $101 a $150 47 14

de $151 a $200

más de $200

Total 325 100

Fuente: Encuestaa la población de la parroquia de San Camilo
Elaborado por: La  autora

Gráfico 12: Pago mensualmente para la atención de su niño en un Centro de
Nutrición Infantil.

Análisis:

En este gráfico podemos decir con el 86% que estaríadispuesto a pagar entre 50 a 100

dólares para la atención de sus niños y con el 14% de 101 a 150 dólares.

86%

14%

de $50 a $100

de $101 a $150

de $151 a $200

más de $200
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4.2 ESTUDIO TÉCNICO

La Empresa.

Sera un centro de Nutrición infantil con servicios médicos especializados en nutrición

dirigida a atender a niños menores de cinco años en la ciudad de Quevedo.

Razón Social.

La empresa será constituida bajo la modalidad de servicios de salud con especialidad en

nutrición infantil y cumplirá con todas las normas establecidas para su funcionamiento,

tendrá como nombre NUTRIVIDA, y se proyectara para su funcionamiento en el mercado.

Misión.

Prevenir enfermedades que afecten a la población de niños menores de cinco años de la

ciudad de Quevedo, con la participación de médicos especialistas y de la familia,

estableciendo prácticas de alimentación de los niños y niñas.

Visión.

Ser la primera empresa de servicios nutricionales en la ciudad de Quevedo, y dar atención

a los niños menores de cinco años, para formarlos saludables y con buenos hábitos

alimenticios que repercutan en calidad de vida.

Filosofía Institucional.

La salud humana es considerada dependiente de los hábitos alimenticios, su filosofía se

centra en valores, principios y políticas para el bienestar de la población infantil, menores

de cinco años.
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Principios de la Empresa.

Integridad.

Se consideraran todas las variables que inciden en el desarrollo integral del niño, y que le

permita acceder a una vida sana, integra y de bienestar.

Respeto.

La razón que promueve esta empresa es la justicia social, lo que traduce en que todo niño

tiene derecho y merece respeto.

Honestidad.

Se presentaran las mejores opciones y servicios sobre la salud nutricional de los niños.

Transparencia.

Se aplica las actualizaciones permanentemente, para ofrecer las mejores acciones y brindar

un buen servicio de salud nutricional a los niños.

4.2.1 Localización.

La presente investigación se realizó en la Parroquia San Camilo de la Ciudad de Quevedo,

Provincia de Los Ríos, ubicada a 80 metros sobre el nivel del mar; longitud 79 grados, 28’

30” al Oeste; latitud 1 grado, 28’ 30” Sur.  Limitada al Norte, con los cantones Buena Fe y

Valencia, al Sur, con el cantón MOCACHE, al Este, con los cantones Ventanas y

Quinsaloma y al Oeste, con el cantón El Empalme (provincia del Guayas).
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4.2.1.1 Micro localización.

4.2.1.2 Micro Localización.

4.2.2 Selección de segmentos.

4.2.2.1 Perfil de los segmentos.

Se atenderá a la población infantil que ha sufrido o tiene posibilidades o tiene probabilidades de

sufrir algún tipo de problema de nutrición sea este etológico, patológico o derivado a trastornos

alimenticios, estimando un estado socioeconómicamentemédico y derivado alto sin ser en este un

factor determinado. De esta manera los problemas de malnutrición a que atiendan este sector

poblacionalserán nuestros clientes potenciales. La primera etapa se dirigirá la población del Cantón

Quevedo.
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4.2.2.2 Recursos de los que dispondrá la empresa “NUTRIVIDA”.

El centro de nutrición infantil contara con una capacidad de atención para 800 personas mensuales,

estimando 6 turnos de trabajos diarios con un máximo de 20 pacientes por turno en 6 días a la

semana; a medida que la demanda exija a la ampliación del servicio se debe ampliar la cobertura

para cumplir en su totalidad la demanda.

4.2.3 Objetivos comerciales previos.

Para el primer mes de funcionamiento se espera una captación de 240 usuarios y un crecimiento

mensual del 15% paralos primeros 6 meses y para alos siguientes de la industria por tratarse de un

servicio novedoso, baja competencia y alta demanda; con un tamaño de mercado de crecimientos y

con objetivos de cobertura al 100% de la población. Llegando al inicio de año a de recibir

alrededor de 140 nuevos pacientes mensuales, lo que está de acuerdo con la capacidad de captación

y de atención pronosticada. A partir del mes uno del segundo año el crecimiento debe estilizarse en

5% mensuales, para un total de 790 pacientes durante el ciclo, lo que significa que debe estar en

funcionamiento la segunda etapa del proyecto o una segunde sede.

El objetivo a largo plazo es ser líderes en el mercado con centros de servicios alrededor del país,

aportando a la reducción de problemas y patologíasnutrición en la poblaciónQuevedeña.

4.2.4 Determinación de la población.

La población de NUTRIVIDA, se harátravés de publicidad y promoción de ventas.

La promoción de ventas consistirá en:

 Convenios de descuentos la empresa y/o instituciones educativas del 15% en seminarios y

talleres sobre nutrición infantil familiar.

 Convenios de descuento a empresas en instituciones educativas del 10% sobre consultas al

presentar credencial de la empresa y/o carnet estudiantil del menor deljardín y/o escuela

que se haya realizado el convenio.
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4.2.5 Determinación de la publicidad.

La publicidad utilizada será de tipo de informativa, siendo un punto importante porque con

esto se pretenderá informar al cliente sobre la misión y ventajas de ser un centro

especializado en nutrición infantil, así como convencerlos de utilizar los servicio de

NUTRIVIDA, a través de :

 Volantes, trípticos y flyers publicaciones, los cuales serán distribuidos en

empresas, escuelas y colegios.

 Publicaciones de NUTRIVIDA, en los periódicos y revistas de mayores ventas de

nivel nacional.

 Envió de correo electrónico y la promoción de NUTRIVIDA, a través de redes

sociales en internet, como Facebook, twitter eInstagram.

4.2.6 Productos o servicios ofertados.

 Evoluciones medias: Medico general nutricionista, Pediatras

Psicológico,Tecnólogo en Laboratorio Clínico.

 Evaluaciónfísica.

 Uso de instalaciones previa programación.

 Conferencia y cursos de temas relacionada con la salud.

 Evoluciones médicas periódicas programadas, para la evaluación de los niños.

 Entrega de las recomendaciones y pautas que debe seguir el paciente después de

haber finalizado las evaluaciones medicas correspondiente.

 Para culminar se realizara una evaluación final, para comprobar la efectividad del

tratamiento y se harán las ultimas correspondiente para los pacientes infantes.
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4.2.7 Logotipo de la empresa.

4.2.8 Estructura organizacional.

CENTRO DE NUTRICIÓN

INFANTIL

NUTRIVIDA

DUEÑO O SOCIOS

Nutricionista Pediatra Psicólogo

infantil

PRESIDENTE

Gerente

Enfermera

Asistente
Mantenimiento y limpieza

Seguridad

Laboratorio

clínico

Secretaria

Contador
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4.2.9 Recursos.

En esta selección se encuentran los recursos que son necesarios para la etapa de

implementación del centro de nutrición.

Los cuales se dividen en:

 Recursos Humanos

 Recursos Materiales

 Recursos Financieros

4.2.9.1 Recursos Humanos.

Son todas aquellas personas colaboradoras en la realización del Proyecto que de manera

directa hacen posible la realización de las tareas necesarias que conllevan la puesta en

marcha de Nutrivida.

Entre ellas tenemos las siguientes:

 Cuerpo de trabajo de Nutrivida.

Departamento Administrativo.

Gerente, Contador, Asistente Administrativo.

Departamento Operativo:

2 Nutricionistas, Pediatra, 2 Psicólogo Infantil, Licenciado en Laboratorio Clínico.

 Departamento de mantenimiento y seguridad.

4.2.9.2 Recursos Materiales.

Son aquellos materiales y/o herramientas necesarias e indispensables para trabajar de

manera oportuna en el centro de nutrición.

Entre ellas se debe contar con el siguiente inventario:
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Tabla 13: Recursos Materiales

Ítem Cantidad Descripción

1 8 Muebles o estaciones de oficina

2 10 Sillas de trabajar

3 10 Sillas de atención

4 2 Sofás de recepción en sala de espera

5 4 Mesa de exploración (equipo médico)

6 4 Lámparas de mesa de exploración

7 4 Gabinetes para departamento administrativo

8 2 Gabinete para consultorio (archivadores)

9 2 Archivadores aéreos

10 4 Termómetro digitales

5 Termómetros de mercurio

5 Tensiómetro

13 5 Estetoscopio o fonendoscopio

14 3 Computadoras personales (pc) de escritorio

15 5 Notebooks (laptops)

16 5 Medidores de peso y estatura

Fuente: Investigación de campo

Elaborado por: La autora

4.2.10 Materiales e insumos varios.

Tabla 14: Materiales de insumos

Ítem Cantidad Descripción

1 8 Botiquín de primeros auxilios

2 100 Unidades de insumos médicos como: algodón, jeringuillas alcohol, curitas,

lanceta, medicamentos varios.

3 Herramientas de limpieza: escoba, trapos, detergente desinfectantes, baldes

entre otros.

4 20 Cobertores de mesa de explotación para consultorios.

5 15 Lámparas fluorescentes

Fuente: Investigación de campo

Elaborado por: La autora
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4.2.11 Recursos materiales.

Tabla 15: Recursos materiales

Ítem Cantidad Descripción

1 8 Muebles o estaciones de oficina

2 10 Sillas de trabajas

3 10 Sillas de atención a pacientes

4 2 Sofás de recepción en la salsa de esper

5 4 Mesas de explotación (equipo  médico)

6 4 Lámparas de mesa de exploración

7 4 Gabinetes para departamento administrativo

8 2 Gabinete para consultorio (archivadores)

9 2 Archivadores aéreos

10 4 Termómetros digitales

11 5 Termómetros de mercurio

12 5 Tensiómetro

13 5 Estetoscopio o fonendoscopio

14 3 Computadoras personales (PC) de escritorio

15 5 Notebooks (laptops)

16 5 Medidores de peso y estatura

Fuente: Investigación de campo

Elaborado por: La autora

4.2.12 Materiales e insumos varios.

4.2.12.1 Intangibles.

Tabla 16: Intangibles

Ítem Cantidad Descripción

1 Instalaciones eléctricas

2 2 Instalación telefonías

3 Instalación de cable e internet

4 Instalación de redes

Fuente: Investigación de campo

Elaborado por: La autora
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4.3 ESTUDIO ECONÓMICO.

4.3.1 Análisis financiero.

En esta se indican los recursos financieros y/o económicos, valores que son necesarios

estimar para la inversión inicial del proyecto y cuál sería la utilidad del mismo.

Tabla 17: Detalles de Activos

Cantidad Descripción C. Unitario C. Total

Muebles y enseres

8 Muebles o estaciones de oficina 150,00 1.200,00

10 Sillas de trabajas 70,00 700,00

10 Sillas de atención a pacientes 140,00 1.400,00

2 Sofás de recepción en la salsa de espera 90,00 180,00

4 Mesas de explotación (equipo  médico) 250,00 1.000,00

4 Lámparas de mesa de exploración 70,00 280,00

4 Gabinetes para departamento administrativo 200,00 800,00

2 Gabinete para consultorio (archivadores) 180,00 360,00

2 Archivadores aéreos 110,00 220,00

Total de muebles y enseres 4.480,00

Equipos de oficina

6 Aire acondicionado Split 24000 btu 1.350,00 8.100,00

1 Caja registradora 140,00 140,00

1 Teléfono 140,00 140,00

Total de equipos de oficina 8.380,00

Equipos de computo

8 Computadora 800,00 6.400,00

2 Laptops 950,00 1.900,00

4 Impresora multifunción Epson 410,00 1.640,00

Total de equipos de computo 9.940,00
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Máquinas y equipos

4 Termómetros digitales 580,00 2.320,00

5 Termómetros de mercurio 350,00 1.750,00

5 Tensiómetro 410,00 2.050,00

5 Estetoscopio o fonendoscopio 1.100,00 5.500,00

Total de máquinas y equipos 11.620,00

Gastos de terreno

1 Terreno 15.000,00 15.000,00

1 Construcción 90.000,00 90.000,00

Total de gastos de terreno 105.000,00

Vehículo

1 Ambulancia Ford $ 55.000,00 55.000,00

Total de vehículo 55.000,00

Impuestos

1 Cuerpo de bomberos 25,00 25,00

1 Ruc facture ros 10,00 10,00

1 Ministerio de salud publica 25,00 25,00

1 Patente municipal 50,00 50,00

Total de impuesto 110,00

Gastos de adecuación

1 Elaboración proyecto factibilidad 1.500,00 1.500,00

1 Software contable 780,00 780,00

1 Gastos de operación 350,00 350,00

1 Gastos de organización 850,00 850,00

1 Honorario por elaboración de minuta 80,00 80,00

1 Elevación de minuta a instrumento publico 120,00 120,00

1 Inscripción en el registro mercantil 150,00 150,00

1

Inscripción de la compañía y nombramientos en

la superintendencia de compañía
300,00 300,00
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1

Registro de marca en el instituto ecuatoriano de

propiedad intelectual - iepi
150,00 150,00

1 Asesoría jurídica elaboración minuta. 950,00 950,00

Total gastos de adecuación 5.230,00

Total de activos 199.760,00

Fuente: Investigación de campo
Elaborado por: La autora
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4.3.2 Depreciación del Método de Línea Recta.

Tabla 18: Depreciación

Descripción Total $ Vida
Útil
Año
$

Valor de
salvamient
o 20%

Tasa de
depreciació
n %

Depreciació
n mensual

Depreciació
n Año 1

DepreciaciónAñ
o 2

Depreciació
n Año 3

Depreciació
n Año 4

Depreciació
n Año 5

muebles o
estaciones  de
oficina

1.200,00 5 240,00 20% 16,00 192,00 192,00 192,00 192,00 192,00

sillas de
trabajo

700,00 3 140,00 33% 15,55 186,67 186,67 186,67

sillas de
atenciónal
paciente

1.400,00 3 280,00 33% 31,11 373,33 373,33 373,33

sofás de
recepción, sala
de espera

180,00 3 36,00 33% 4,00 48,00 58,00 48,00

Mesa de
exploraciónE.
M

1.000,00 3 200,00 33% 22,22 266,67 266,67 266,67

Lámpara de
mesa de
exploración

280,00 3 56,00 33% 6,22 74,67 74,67 74,67

Gabinetes
para D.A

800,00 5 160,00 20% 10,67 128,00 128,00 128,00 128,00 128,00

57,60 360,00 5 72,00 20% 4,80 57,60 57,60 57,60 57,60
Archivadores
aéreos

220,00 5 44,00 20% 2,93 35,20 35,20 35,20 35,20 35,20

54
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Aire
acondicionado

8.100,00 5 1.620,00 20% 108,00 1.296,00 1.296,00 1.296,00 1.296,00 1.296,00

Caja
registradora

140,00 5 28,00 20% 1,87 22,40 22,40 22,40 22,40 22,40

Computadora 6.400,00 3 1.280,00 33% 142,22 1.706,00 1.706,00 1.706,00
laptops 1.900,00 3 380,00 33% 42,22 506,67 506,67 506,67
Impresora 1.640,00 3 328,00 33% 36,44 437,33 437,33 437,33

termómetros
digitales

2.320,00 5 464,00 20% 30,93 371,20 371,20 371,20 371,20 371,20

termómetros
de mercurio

1.750,00 3 350,00 33% 38,89 466,67 466,67

tensiómetro 2.050,00 3 410,00 33% 45,56 546,67 546,67 546,67

Ambulancia
55,000,00

5 11.000,00 20% 733,33 8.800,00 8.800,00 8.800,00 8.800,00 8.800,00

Total 116.789,2
3

17088,00 1292,96 15515,08 15058,41 15515,08 10902,40 10902,40

Fuente: Investigación de campo
Elaborado por: la autora

55
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4.3.3 Financiación.

Para el inicio de las actividades se contara con el financiamiento de una entidad bancaria,

para facilitar los gastos de inversión a los que se incurrían al inicio de las actividades

comerciales con la inversión y funcionamiento de NUTRIVIDA.

La tasa de interés anual para los préstamos se encuentran al 9.5% según la Corporación

Financiera.

Como se indica en el presente cuadro de cálculos para el préstamo de un monto factible de

$ 215.344,71 pagadero a 5 años.

Tabla 19: Inversión del proyecto

Muebles y enseres 4.480,00
Equipos de oficina 8.380,00

Equipos de computo 9.940,00

Máquinas y equipos 11.620,00

Gastos de terreno 105.000,00

Vehículo 55.000,00

Impuestos 110,00

Gastos de adecuación 5.230,00

Capital de trabajo 15.584,71

Total de la inversión 215.344,71

Fuente: Investigación de campo
Elaborado por: La autora

Tabla 20: Capital de Trabajo

Capital de trabajo

Año 1
Costo de venta $        63.830,40

Gastos administración $      123.186,16

Costos totales de ventas y adm $      187.016,56

Ciclo efectivo en días 30 días

Capital de trabajo $        15.584,71

Fuente: Investigación de campo

Elaborado por: La autora
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Tabla 21: Financiamiento del proyecto

Inversión total 100% 215.344,71

Financiado 70% 150.741,30

Aportes propios 30% 64.603,41

Fuente: Investigación de campo
Elaborado por: La autora

Tabla 22: Tasa de Interés y cuota

Importe VP= 150.741,30

Cantidad de Cuotas n = 60

tasa de interés anual i = 9,50%

periodos en el año m = 12,00

Interés Mensual 0,0079

Cuota de Pago o Anualidad C/P = 2.512,35

Fuente: Investigación de campo
Elaborado por: La autora

Tabla 23: Tabla de Amortización

PERIODO CAPITAL INTERÉS PAGO SALDO

0 150.741,30

1 30.148,26 13.007,72 43.155,98 120.593,04

2 30.148,26 10.143,63 40.291,89 90.444,78

3 30.148,26 7.279,55 37.427,81 60.296,52

4 30.148,26 4415,46 34563,72 30.148,26

5 30.148,26 1551,38 31699,64 0,00

Fuente: Investigación de campo
Elaborado por: La autora
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Tabla 24: Gastos Administrativos

Gastos

administrativos Enero Año 1 Año 2 Año 3 Año 4 Año 5

1

Gerente

administrativos
1.200,00 14.400,00 15.120,00 15.876,00 16.669,80 17.503,29

1 Secretaria 450,00 5.400,00 5.670,00 5.953,50 6.251,18 6.563,73

2 Medico 1 2.000,00 24.000,00 25.200,00 26.460,00 27.783,00 29.172,15

4 Medico 2 3.200,00 38.400,00 40.320,00 42.336,00 44.452,80 46.675,44

1 Mantenimiento 500,00 6.000,00 6.300,00 6.615,00 6.945,75 7.293,04

1 Seguridad 420,00 5.040,00 5.292,00 5.556,60 5.834,43 6.126,15

1

chofer –

mensajero
550,00 6.600,00 6.930,00 7.276,50 7.640,33 8.022,34

1

1 Aporte patronal
927,68 11.132,16 11.688,77 12.273,21 12.886,87 13.531,21

Décimo cuarto 3.894,00 4.088,70 4.293,14 4.507,79 4.733,18

Décimo tercero 8.320,00 8.736,00 9.172,80 9.631,44 10.113,01

Total de gastos

administrativos
9.247,68 123.186,16 129.345,47 135.812,74 142.603,38 149.733,55

Fuente: Investigación de campo
Elaborado por: La autora

Tabla 25: Gastos Generales

Gastos generales Mensual Año 1 Año 2 Año 3 Año 4 Año 5

Agua 30,00 360,00 378,00 396,90 416,75 437,58

Energía eléctrica 1.400,00 16.800,00 17.640,00 18.522,00 19.448,10 20.420,51

Teléfono e internet 100,00 1.200,00 1.260,00 1.323,00 1.389,15 1.458,61

Gas 200,00 2.400,00 2.520,00 2.646,00 2.778,30 2.917,22

Útiles de oficina 40,00 480,00 504,00 529,20 555,66 583,44

Materiales de

limpieza 30,00 360,00 378,00 396,90 416,75 437,58

Depreciación

muebles y enseres 37,33 448,00 448,00 448,00 448,00 448,00

Depreciación de

equipo de oficina 69,83 838,00 838,00 838,00 838,00 838,00
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Depreciación

equipo de computo 276,08 3.313,00 3.313,00 3.313,00 - -

Depreciación de

maquinarias y

equipos 96,83 1.162,00 1.162,00 1.162,00 1.162,00 1.162,00

Depreciación de

vehículo 916,67 11.000,00 11.000,00 11.000,00 11.000,00 11.000,00

Total de gastos

generales 3.196,75 38.361,00 39.441,00 40.575,00 38.452,70 39.702,94

Fuente: Investigación de campo
Elaborado por: La autora

Tabla 26: Gastos de Ventas

Gastos de ventas Mensual Año 1 Año 2 Año 3 Año 4 Año 5

Transporte  diésel 200,00 2.400,00 2.520,00 2.646,00 2.778,30 2.917,22

Contador 150,00 1.800,00 1.890,00 1.984,50 2.083,73 2.187,91

Publicidad 300,00 3.600,00 3.780,00 3.969,00 4.167,45 4.375,82

Total gastos de ventas 650,00 7.800,00 8.190,00 8.599,50 9.029,48 9.480,95

Fuente: Investigación de campo
Elaborado por: La autora
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Tabla 27: Costos de Ventas

Descripción Cant. Unid. Med.
Valor

unit.
Valor total Año 1 Año 2 Año 3 Año 4 Año 5

Consultas 480 Unitario 2,00 960,00 11.520,00 12.096,00 12.700,80 13.335,84 14.002,63

Seminarios 25 Unitario 20,00 500,00 6.000,00 6.300,00 6.615,00 6.945,75 7.293,04

Laboratorio 480 Unitario 8,00 3.840,00 46.080,00 48.384,00 50.803,20 53.343,36 56.010,53

Imprevisto 2% 230,40 241,92 254,02 266,72 280,05

Total 63.830,40 67.021,92 70.373,02 73.891,67 77.586,25

Fuente: Investigación de campo
Elaborado por: La autora

Tabla 28: Ingreso de ventas

Descripción Cant. Unid. Med. Pvp Enero Año 1 Año 2 Año 3 Año 4 Año 5

consultas 480 unitario 30,00 14.400,00 172.800,00 181.440,00 190.512,00 200.037,60 210.039,48

seminarios 25 unitario 150,00 3.750,00 45.000,00 47.250,00 49.612,50 52.093,13 54.697,78

laboratorio 480 unitario 25,00 12.000,00 144.000,00 151.200,00 158.760,00 166.698,00 175.032,90

Total de ingresos 30.150,00 361.800,00 379.890,00 398.884,50 418.828,73 439.770,16

Fuente: Investigación de campo
Elaborado por: La autora
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Tabla 29: Estado de resultado

Año 1 Año 2 Año 3 Año 4 Año 5

Ventas $ 361.800,00 $ 379.890,00 $ 398.884,50 $ 418.828,73 $ 439.770,16

(-)costo de producción $ 63.830,40 $ 67.021,92 $ 70.373,02 $ 73.891,67 $ 77.586,25

Utilidad bruta $ 297.969,60 $ 312.868,08 $ 328.511,48 $ 344.937,06 $ 362.183,91

(-)gastos administrativos $ 123.186,16 $ 129.345,47 $ 135.812,74 $ 142.603,38 $ 149.733,55

(-)gastos generales $ 38.361,00 $ 39.441,00 $ 40.575,00 $ 38.452,70 $ 39.702,94

(-)gastos de ventas $ 7.800,00 $ 8.190,00 $ 8.599,50 $ 9.029,48 $ 9.480,95

Utilidad operacional $ 128.622,44 $ 135.891,61 $ 143.524,24 $ 154.851,50 $ 163.266,48

(-)gastos financieros $ 13.007,72 $ 10.143,63 $ 7.279,55 $ 4.415,46 $ 1.551,38

Utilidad antes de part. De trab. $ 115.614,72 $ 125.747,98 $ 136.244,69 $ 150.436,04 $ 161.715,10

Participación de empleados $ 17.342,21 $ 18.862,20 $ 20.436,70 $ 22.565,41 $ 24.257,27

Utilidad antes de imp. $ 98.272,51 $ 106.885,78 $ 115.807,99 $ 127.870,63 $ 137.457,84

Impuesto $ 24.568,13 $ 26.721,45 $ 28.952,00 $ 31.967,66 $ 34.364,46

Utilidad neta $ 73.704,38 $ 80.164,34 $ 86.855,99 $ 95.902,98 $ 103.093,38

Fuente: Investigación de campo
Elaborado por: La autora
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Tabla 30: Flujo de caja

Año   0 Año 1 Año 2 Año 3 Año 4 Año 5

Ingresos operativos

Ventas 361.800,00 379.890,00 398.884,50 418.828,73 439.770,16

Total ingresos operativos 361.800,00 379.890,00 398.884,50 418.828,73 439.770,16

Egresos operativos

Inversión inicial -215.344,71

Gasto de administrativos 123.186,16 129.345,47 135.812,74 142.603,38 149.733,55

Gasto de  ventas 7.800,00 8.190,00 8.599,50 9.029,48 9.480,95

Gastos generales 21.600,00 22.680,00 23.814,00 25.004,70 26.254,94

Costos de ventas 63.830,40 67.021,92 70.373,02 73.891,67 77.586,25

Pago particip. Empleados 17.342,21 18.862,20 20.436,70 22.565,41 24.257,27

Pago del impuesto a la renta 24.568,13 26.721,45 28.952,00 31.967,66 34.364,46

Total de egresos operativos 215.344,71 258.326,90 272.821,03 287.987,96 305.062,29 321.677,41

Flujo operativo -215.344,71 103.473,10 107.068,97 110.896,54 113.766,44 118.092,76

Ingresos no operativos

Préstamo bancario 150.741,30

Total ing. No operativos 150.741,30

Egresos no operativos

Inversiones

Pago de capital 30.148,26 30.148,26 30.148,26 30.148,26 30.148,26
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Pago de intereses 13.007,72 10.143,63 7.279,55 4.415,46 1.551,38

Total egresos no operativos - 43.155,98 40.291,89 37.427,81 34.563,72 31.699,64

Flujo neto no operativo 150.741,30 -43.155,98 -40.291,89 -37.427,81 -34.563,72 -31.699,64

Flujo neto -64.603,41 60.317,13 66.777,08 73.468,73 79.202,72 86.393,12

Saldo inicial -15.584,71 15.584,71 75.901,84 142.678,92 216.147,65 295.350,37

Flujo acumulado -15.584,71 75.901,84 142.678,92 216.147,65 295.350,37 381.743,48

Fuente: Investigación de campo
Elaborado por: La autora
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Tabla 31: Calculo del TMAR

Riego País 3,16

Inflación 3,2

Trbce 11,32

TMAR 17,68

Fuente: Investigación de campo
Elaborado por: La autora

Tabla 32: Calculo del VAN y TIR

Van Positivo 129.589,41

Tasa interna de retorno 41,39%

Fuente: Investigación de campo
Elaborado por: La autora

Para realizar el cálculo del VAN se tomaron los datos del estado de  resultado restando la

suma de los flujos de contado a la inversión inicial, y dio como resultado un VAN  mayor a

0  y la TIR  igual  la suma de los flujos de contados a la inversión inicial, lo que dio

41,39% lo que demuestra  que el rendimiento de la empresa es mayor que el mínimo fijado

como aceptado, por lo que la inversión es económicamente aceptable.
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4.4 Discusión.

El estudio de mercado realizado, determinó la necesidad insatisfecha de la población de

San Camilo, sobre la existencia de un centro de Nutrición Infantil de niños menores de

cinco años, se analizó la oferta existente, la demanda, los precios, aplicando una encuesta a

la población objetivo; la metodología aplicada concuerda con lo indicado por Gabriel

Baca Urbina (2010) en el libro Evaluación de Proyectos, indica que el estudio de

mercado consta de la determinación y cuantificación de la demanda y la oferta , el análisis

de los precios y el estudio de la comercialización.

Por medio del estudio técnico realizado, se identificó el proceso operativo del centro de

Nutrición, analizando la localización óptima, los equipos e insumos necesarios,

infraestructura,  personal especializado de acuerdo a los objetivos planteados, variables que

coinciden con lo que escribe Marcial Córdova Padilla (2013) en el libro formulación y

Evaluación de Proyectos  manifiesta que el estudio técnico de un proyecto busca responder

a los interrogantes básicos: ¿Cuánto, dónde, cómo y con qué producirá mi empresa?, así

como diseñar la función de producción que mejor utilice los recursos disponibles para

obtener el  producto o servicio deseado , sea este un bien o un servicio.

En el estudio económico, se logró determinar la factibilidad económica de la inversión,

analizando los ingresos y egresos del proyecto por medio del estado de resultados, capital

de trabajo, financiamiento, depreciaciones de los activos fijos, entre otros y a través de la

evaluación financiera, se demuestra la viabilidad y la rentabilidad del proyecto aplicando

los indicadores como el VAN que es $129.589,41, TIR es de 41,39% lo que coincide con

los expuesto por Gabriel Baca Urbina (2010), en su libro Evaluación  de Proyectos, quien

señala que el estudio económico tiene como objetivo ordenar y sistematizar la información

de carácter monetario que proporcionan las etapas anteriores y elaborar los cuadros

analíticos que sirven de base para la evaluación financiera, que comienza con la

determinación de los costos totales y de la inversión inicial a partir de los estudios de la

ingeniería , continua con la determinación de la depreciación y amortización de toda la

inversión inicial, además se calcula el capital de trabajo, elementos básicos para la

evaluación económica de la inversión.
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CAPÍTULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
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5.1 Conclusiones.

Cumplido el estudio de factibilidad del proyecto, se contó con la información necesaria

para establecer las siguientes conclusiones:

 El estudio de mercado, ayudó a determinar, el nivel de aceptación y la necesidad

que existe en la parroquia de San Camilo sobre la existencia de un Centro de

Nutrición Infantil para menores de cinco años.

 Se concluye sobre la factibilidad técnica para la creación del Centro de Nutrición, a

través del análisis de la localización, proceso operativo, materiales y equipos

necesarios, personal capacitado y requerido para cumplir con uno de los objetivos

del estudio.

 El análisis económico y financiero permitieron concluir sobre la factibilidad

económica y la rentabilidad financiera de la inversión, que demuestran la utilidad

neta durante los años de vida del proyecto, VAN es de $ 129.589,41 positivo y TIR

de 41,39% atractiva para el inversionista.
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5.2 Recomendaciones.

De las conclusiones obtenidas en la investigación sobre el estudio de factibilidad para la

creación de un centro de nutrición infantil se recomienda lo siguiente:

 Considerando que la implementación del centro de nutrición infantil es nuevo en la

parroquia San Camilo, se debe a corto plazo realizar un Plan de Marketing, para dar

a conocer el servicio que se brinda y ampliarlo de acuerdo al crecimiento de la

demanda

 Tener una capacitación permanente del personal técnico, y la actualización y

presentación  de los espacios físicos, que permitan a corto plazo un mejor

posicionamiento en el mercado objetivo

 Se debe llevar un estricto control del presupuesto, estados financieros que ayuden

para un mejor sostenimiento y desarrollo del centro
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7.1 Anexo1.

.

UNIVERSIDAD TÉCNICA ESTATAL DE QUEVEDO

FACULTAD DE CIENCIAS EMPRESARIALES

CARRERA DE INGENIERÍA EN GESTIÓN EMPRESARIAL

7.1.1 ENCUESTA DIRIGIDA A LA POBLACIÓN DE LA PARROQUIA SAN

CAMILO DEL CANTÓN QUEVEDO

1.- ¿Tiene hijos menores de 5 años?

Si

No

2.- ¿Cree usted que existen suficientes centros de nutrición de niños menores de cinco

años en la ciudad de Quevedo parroquia San Camilo?

Si

No

3.- Si requiere usted de un servicio médico nutricional para sus hijos ¿Qué servicios

sobre nutrición infantil considera necesario?

Control periódico de dietas

Laboratorio clínico

Atención de mal nutrición por exceso de peso

Atención de mal nutrición por déficit de peso

Atención nutricional a embarazadas

Atención nutricional a recién nacidos
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4.- ¿Su hijo ha presentado alguna vez los síntomas que se detallan a continuación?

Anemia

Bajo peso

Sobrepeso

Ninguno

5.- ¿Indique usted de las siguientes opciones cual le gustaría y cree necesaria para el

centro de Nutrición Infantil?

Sala de espera confortable

Cuarto de recreación para los niños

Parqueadero

Todas las anteriores

6.- ¿Está de acuerdo usted con la creación de un centro de nutrición infantil de niños

menores de cinco años con apadrinamiento?

Muy de acuerdo

De acuerdo

Indiferente

En desacuerdo

7.- ¿Le gustaría que en el centro infantil les proporciones y planifique el  refrigerio

diario de los niños?

Si

No

8.- ¿Le gustaría que en el centro cuente con un nutricionista para supervisar la

alimentación diaria que se prepara para los niños?

Si

No
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9.- ¿En la parroquia San Camilo le facilitan cursos, seminarios, charlas sobre

alimentación y nutrición de los niños menores de cinco años?

Si

No

10.-¿Le gustaría que el centro de nutrición realice cursos, seminarios, charlas sobre

alimentación y nutrición de los niños menores de cinco años?

Si

No

11.- ¿En caso de existir un centro de nutrición infantil de niños menores de cinco años

con apadrinamiento, llevaría a sus hijos?

Si

No

12.-¿Indique usted cuanto estaría dispuesta(o)  a   pagar mensualmente por la

atención de su hijo en  un centro de nutrición infantil de niños menores de cinco años

con apadrinamiento, parroquia San Camilo cantón Quevedo?

De $50 a $100

De $101 a $150

De $151 a $200

Más de $200
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7.2 Anexo 2.

Galería de Fotos
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